
 
Necesidades Humanas Básicas Oportunidades 

Nutrición y Asistencia Médica 

Básica 

- Mortalidad materna 

- Mortalidad infantil 

- Carencia alimentaria adultos 

- Carencia alimentaria menores 

- Mortalidad por enfermedades 

infecciosas y parasitarias 

 

Agua y Saneamiento 

- Acceso a agua entubada 

- Acceso a drenaje 

- Acceso a servicio sanitario 

 

Vivienda 

- Acceso a energía eléctrica 

- Calidad de la vivienda 

- Hacinamiento 

 

Seguridad Personal 

- Homicidios 

- Defunciones en accidentes de 

tránsito 

- Robos 

- Raptos y secuestros 

- Violaciones 

- Feminicidios 

- Seguridad pública 

Acceso a Conocimientos Básicos 

- Población sin escolaridad 
- Matriculación primaria 
- Matriculación secundaria 
- Paridad de género en educación 
secundaria 
 

Acceso a la Información y las 

Comunicaciones 

- Viviendas con conexión a internet 

- Viviendas con computadora 

- Viviendas con teléfono celular 

 

Salud y Bienestar 

- Tasa de suicidios 

- Expectativa de vida a los 60 años 

- Mortalidad por enfermedades no 

transmisibles 

- Población afiliada a servicios de 

salud 

 

Sustentabilidad del Ecosistema 

- Viviendas que separan la basura en 

orgánica e inorgánica 

- Viviendas con calentador solar de 

agua 

- Viviendas que queman la basura 

- Viviendas que tiran desechos en 

calles, terrenos baldíos o ríos 

Derechos Personales 

- Viviendas con título de propiedad 
- Población sin acta de nacimiento 
- Participación política 

 

Libertad Personal y de Elección 

- Embarazo adolescente 
- Población indígena que no hablan 
español 
- Trabajo infantil 
 
Tolerancia e Inclusión 

- Población con alguna limitación 

física o mental que les impide 

trabajar 

- Inequidad de género en actividad 

económica 

- Grado promedio de educación de 

los indígenas 

 

Acceso a Educación Superior 

- Población con licenciatura 

- Población con posgrado 

- Escuelas de educación superior 

- Grado promedio de educación de 

la mujer adulta 

Índice de Progreso Social en México 

Fundamentos del Bienestar 



Definición de las variables que conforman los Componentes del Índice de Progreso Social para los municipios en México 

Variable Descripción Fuente de información 

Nutrición y Asistencia Médica Básica 

Mortalidad materna. 
Número de defunciones de mujeres por causas relacionadas o 
agravadas por el embarazo, su control durante el embarazo y 
el parto por cada 100,000 nacidos vivos. 

Estadísticas de mortalidad y natalidad 2018, 
Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI). 

Mortalidad infantil. 
Número de defunciones infantiles ocurridas antes de concluir 
el primer año de vida por cada 1,000 nacimientos vivos. 

Estadísticas de mortalidad y natalidad 2018, 
Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI). 

Carencia alimentaria 
adultos. 

Porcentaje de viviendas donde un adulto comió solo una vez o 
dejó de comer todo un día. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Carencia alimentaria 
menores. 

Porcentaje de viviendas donde un menor comió solo una vez o 
dejó de comer todo un día. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Mortalidad por 
enfermedades 
infecciosas y 
parasitarias. 

Número de defunciones por enfermedades infecciosas y 
parasitarias (Causas CIE: ciertas enfermedades infecciosas y 
parasitarias A00-B99) por cada 100,000 habitantes. 

Estadísticas de mortalidad 2018, Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 
Proyecciones de la Población de los 
Municipios de México (2018), Consejo 
Nacional de Población (CONAPO). 

Agua y Saneamiento 

Acceso a agua entubada. 
Porcentaje de viviendas con agua entubada dentro de la 
vivienda. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Acceso a drenaje. 

Porcentaje de viviendas con drenaje (conectado a la red 
pública, fosa séptica o tanque séptico, una tubería que va a dar 
a una barranca o grieta, una tubería que va a dar a un río, lago 
o mar). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Acceso a servicio 
sanitario. 

Porcentaje de viviendas con servicio sanitario (taza de baño o 
letrina). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Vivienda 

Acceso a energía 
eléctrica. 

Porcentaje de viviendas con electricidad. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Calidad de la vivienda. 
Porcentaje de viviendas con paredes o techos de material de 
desecho o suelo de tierra. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Hacinamiento. Promedio de ocupantes por cuarto, incluyendo cocina. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Seguridad Personal 

Homicidios. Número de homicidios. 
Incidencia delictiva nacional 2018, Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (SNSP). 

Defunciones en 
accidentes de tránsito. 

Número de defunciones en accidentes de tránsito. 
Estadísticas de mortalidad 2018, Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 

Robos. Número de robos. 
Incidencia delictiva nacional 2018, Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (SNSP). 

Raptos y secuestros. Número de raptos y secuestros. 
Incidencia delictiva nacional 2018, Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (SNSP). 



Violaciones. Número de violaciones simples y equiparadas. 
Incidencia delictiva nacional 2018, Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (SNSP). 

Feminicidios. Número de feminicidios. 
Incidencia delictiva nacional 2018, Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (SNSP). 

Seguridad pública. 
Número de fraudes, extorsiones, falsedad, falsificación, delitos 
cometidos por servidores públicos y delitos electorales. 

Incidencia delictiva nacional 2018, Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (SNSP). 

Acceso a Conocimientos Básicos 

Población sin 
escolaridad. 

Porcentaje de población sin escolaridad (15 años y más). 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Matriculación primaria. 
Porcentaje de población en edad de estar inscrita a educación 
primaria (6 a 12 años), que efectivamente asiste a la escuela. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Matriculación 
secundaria. 

Porcentaje de población en edad de estar inscrita a educación 
secundaria (13 a 15 años) , que efectivamente asiste a la 
escuela. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Paridad de género en 
educación secundaria. 

Diferencia entre el porcentaje de niños y niñas matriculados en 
educación secundaria, se toma el valor absoluto de la distancia 
a 1 como igualdad. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Acceso a la Información y las Comunicaciones 

Viviendas con conexión 
a internet. 

Porcentaje de viviendas con internet. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Viviendas con 
computadora. 

Porcentaje de viviendas con computadora. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Viviendas con teléfono 
celular. 

Porcentaje de viviendas con telefonía celular. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Salud y Bienestar 

Tasa de suicidios. Número de suicidios por cada 100,000 habitantes. 

Estadísticas de mortalidad 2018, Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 
Proyecciones de la Población de los 
Municipios de México (2018), Consejo 
Nacional de Población (CONAPO). 

Expectativa de vida a los 
60 años. 

Número promedio de años más allá de los 60 que presenta la 
población viva mayor a esta edad. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Mortalidad por 
enfermedades no 
transmisibles. 

Número de defunciones por enfermedades no transmisibles 
(Causas CIE: diabetes mellitus E10-E14, enfermedades del 
sistema circulatorio I00-I99, tumores (neoplasias) C00-D48, 
enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores J40-
J47) por cada 100,000 habitantes. 

Estadísticas de mortalidad 2018, Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 
Proyecciones de la Población de los 
Municipios de México (2018), Consejo 
Nacional de Población (CONAPO). 

Población afiliada a 
servicios de salud. 

Porcentaje de población afiliada a servicios de salud (IMSS,  
ISSSTE, ISSSTE estatal, Pemex, Defensa, Marina, Seguro 
Popular, Nueva Generación Siglo XXI, seguro privado u otra 
institución). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Sustentabilidad de Ecosistema 

Viviendas que separan 
la basura en orgánica e 
inorgánica. 

Porcentaje de viviendas que acostumbran separar la basura en 
orgánica e inorgánica antes de entregarla al camión recolector 
o dejarla en contenedores. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 



Viviendas con 
calentador solar de 
agua. 

Porcentaje de viviendas con calentador solar de agua. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Viviendas que queman 
la basura. 

Porcentaje de viviendas que queman la basura. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Viviendas que tiran 
desechos en calles, 
terrenos baldíos o ríos. 

Porcentaje de viviendas que tiran desechos en calles, terrenos 
baldíos o ríos. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Derechos Personales 

Viviendas con título de 
propiedad. 

Porcentaje de viviendas donde las escrituras (título de 
propiedad) están a nombre de la dueña o dueño de la vivienda. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Población sin acta de 
nacimiento. 

Porcentaje de personas sin acta de nacimiento. 
Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Participación política. 
Relación entre el total de votos ejercidos y el listado nominal 
de las elecciones presidenciales 2018. 

Sistema de Información Geográfica Electoral 
2018, Instituto Nacional Electoral (INE). 

Libertad Personal y de Elección 

Embarazo adolescente. Número de embarazo adolescente (menores de 20 años). 
Estadísticas de natalidad 2018, Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 

Población indígena que 
no hablan español. 

Porcentaje de personas indígenas que no hablan español (3 
años y más). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Trabajo infantil. 
Porcentaje de personas menores de 18 años que realizan 
actividades económicas. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Tolerancia e Inclusión 

Población con alguna 
limitación física o 
mental que les impide 
trabajar. 

Porcentaje de personas con alguna limitación física o mental 
que les impide trabajar (15 años y más). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Inequidad de género en 
actividad económica. 

Diferencia entre hombres y mujeres económicamente activos 
de 15 años y más, se toma el valor absoluto de la distancia a 1 
como igualdad. 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Grado promedio de 
educación de los 
indígenas. 

Grado promedio de educación de los indígenas (25 años y 
más). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Acceso a Educación Superior 

Población con 
licenciatura. 

Porcentaje de personas con estudios de licenciatura (22 años y 
más). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Población con posgrado. 
Porcentaje de personas con estudios de posgrado 
(especialidad, maestría y doctorado de 25 años y más). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

Escuelas de educación 
superior. 

Número de escuelas de educación superior (técnico superior, 
normal licenciatura, licenciatura universitaria, posgrado) por 
cada 100,000 habitantes. 

Dirección General de Planeación, 
Programación y Estadística Educativa 2018, 
Secretaría de Educación Pública (SEP). 

Grado promedio de 
educación de la mujer 
adulta. 

Grado promedio de educación de la mujer adulta (65 años y 
más). 

Encuesta Intercensal 2015, Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI). 

 


