
Factores como la desnutrición,
el alcoholismo, diabetes, VIH, entre otras 
enfermedades, pueden desarrollar más
rápido la tuberculosis y causar
daños irreversibles.
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¡PREVIENE A TI-
EMPO!

En personas que presentan tos y flemas 
por más de 15 días, es importante pensar 
en una probable infección por
Tuberculosis. Por lo que es importante 
tomar medidas de prevención.

RECOMENDAMOS:

ACUDE A TU CENTRO 
DE SALUD MÁS 
CERCANO :

Si observas o sientes alguno de los siguien-
tes síntomas, no dudes en recibir atención 
médica:
•	 Pérdida de peso.
•	 Tos con sangre o moco.
•	 Fatiga.
•	 Fiebre que no cede.

Si se presenta alguno de estos síntomas se 
requerirá de un tratamiento especifico 
el cuál tendrá que ser otorgado por 
profesionales de salud.

¡CUÍDATE Y 
CUÍDALOS!

•	 Mediante acciones permanentes 
e integradas de promoción, pre-
vención, tratamiento y vigilacia 
de la tuberculosis, se reducirán los 
riesgos de enfermar y morir por 
esta causa.

¿TE GUSTARÍA 
SABER MÁS

ACERCA DEL TEMA?

Es una enfermedad fuertemente 
infecciosa, causada por una 
bacteria que afecta a los pulmones 
principalmente.

La Tuberculosis además de atacar a los 
pulmones puede afectar a los riñones, 
la columna vertebral y el cerebro, por 
lo que si no se trata a tiempo puede ser 
mortal.
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ACERCA DE LA
TUBERCULOSIS

¿QUÉ ES LA
TUBERCULOSIS?

IDENTIFICA 
EL RIESGO:

DATOS 
IMPORTANTES:

•	 Usar cubrebocas.
•	 No compartir objetos de uso personal.
•	 Aislarse para no contagiar a más 

personas. 
•	 Seguir lo que indican los profesio-

nales de salud, si es que el caso de 
tuberculosis ha sido confirmado.

Este proyecto se realiza bajo el patrocinio de la 
Fundación Gonzalo Río Arronte, Institución de 

Asistencia Privada
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