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Jngo    Me xi chin 
ndáye jñó jmí

Jan     Jchi jña kjua 
xi xkón:

Jñá ixti xi jñó ninda kjoan ko tsa tjínle xi 
kje chin,  tse kjua xi xkón se le tsa mi ki xatí 
kuasinle.

Este proyecto se realiza bajo el patrocinio de la 
Fundación Gonzalo Río Arronte, Institución de 

Asistencia Privada

ilustración: @MondiLirondo

 Ito én tsoya a ta 
tse chin ndáye jñó 

Je ni jngo chin xi bitale je najñó 
ndáyená ko jé ni nga mijin sa nga 
bijná nga isa nandá kjoan ko tsa 
jñó se ko tsa ika ni nga xojmá ko 
tsa jní

Kita nga mandaní nga mi 
ko xki kie ko tsa tjín jña 
chiba xinda. To xi ma tsa 
ni ki tikieni siko jño tse 
kjua sele a ta tse ixti

Jó  Nga nda jñó 
jcha:

Ijón    Tikinde 
ko tikinde jñá

Chin ndáye je kjuale nga jngo chinro, 
chindo tjé xi tijojin jña tsojmí xi chine xi 
ije tje´ko ije itsón, ko kie kjuani nga nda 
kijná

Ón   basiko nga 
kie:

• Tanijne ndse ko nandá ko ndajo
• Tixe je nandá xi si´i
• Tanijne jña to xi ma chine ko xka ma-
chine
• Mi nikojbi tsojmi xi chjini

Jon  jchi nga 
tikiení: 

Ito   kjuamaxki:

• Ko jña ijndí ti isale tjsín chiki
• Jchisonle nga nandá tjse chiba chiba 
katajbi, mi bijnde nga xiya
• Tsa jchi je kjuabisó ko tsa kjuabijna bato 
ján nichjren tiki je ijndi ya nijya chjine 
xki isa chrañá ko tikitjosén énle chjine 
xki

Tsa batsején:
•  Bato ján ka nga bijne jñó se ko tsa jñó 
ndá tikjiení kan ijón chiba
• Tsa kie indiyá kjuabisó
• Tsa kie tjín je ndi
• Tsa tse kjuabijta ko isa jñó xkíén tsijín

¿TE GUSTARÍA 
SABER MÁS

ACERCA DEL TEMA?


