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Teziutlán Puebla, a 1 de marzo del 2022

Programa Nacional de Posgrados de Calidad
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología
A quien corresponda
P r e s e n t e.-

Por este medio, en el marco de la Convocatoria Términos de Referencia
Especialidades Médicas en Áreas Estratégicas, Tipo: Escolarizada, Versión 8 de
octubre del 2021, me permito enviar la descripción del Perfil Profesional, Académico y
de Productividad de los Profesores que conforman el grupo académico del Programa
de Especialidad en Medicina Familiar (Re. 00000), con sede en la Unidad de Medicina
Familiar No. 22 de Teziutlán Puebla, del Instituto Mexicano del Seguro Social, avalada
por la Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla.

Con el firme compromiso de los Profesores, que cuenta con el nombramiento
universitario, certificación vigente por el CONACEM y una trayectoria profesional
destacada, me permito HACER CONSTAR la idoneidad de los Profesores del grupo
académico con las Líneas de Generación y Aplicación del Conocimiento del
Programa, que a continuación se detalla los motivos.

Primero.

El Núcleo Académico Básico (NAB) de la Especialidad en Medicina Familiar,
está conformado por 12 Profesores, número que supera el mínimo requerido por
CONACYT de acuerdo con los indicadores de Seguimiento y Dirección de Tesis, en
función de la matrícula actual de residentes.

Se establecen las líneas de investigación, con la finalidad de cubrir las
patologías más comunes atendidas en la Unidad de Medicina Familiar No. 22,
pasando a 3 LGAC:

LGAC 1: -Programas Prioritarios de Salud

Con el fin de contribuir al objetivo superior del Plan Nacional de Desarrollo
2019-2024 de lograr el bienestar general de la población, durante la presente
Administración, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) centrará sus esfuerzos
en alcanzar objetivos en temas prioritarios en salud

1.1 Prevención



1.2 Atenciones Preventivas Integradas
1.3 Vacunación
1.4 Control de Peso
1.5 Obesidad
1.6 Salud Materna
1.7 Accidentes y violencia
1.8 Cáncer
1.9 Envejecimiento
1.10 Enfermedades Emergentes (COVID 19)
1.11 Muertes evitables (Incluye muerte materna y perinatal)
1.12 Adicciones
1.13 Discapacidad e incapacidad

LGAC 2: Salud Familiar

El Estudio de Salud Familiar debe describir el conocimiento del Médico
Familiar sobre la estructura y dinámica familiar para lograr una mayor comprensión
de las situaciones que afectan a los individuos y familia, sus factores de riesgo y
protectores, sus redes de apoyo y priorización de problemas de salud. Consejo
Mexicano de Certificación en Medicina Familiar, A.C.

2.1 Funcionalidad Familiar
2.2 Tipología Familiar
2.3 Dinámica Familiar
2.4 Estructura Familiar

LGAC 3: Enfermedades Crónico-Degenerativas

La Diabetes Mellitus e Hipertensión Arterial muestran un comportamiento
epidémico en nuestro país desde la segunda mitad del siglo pasado. Actualmente,
México es uno de los países con la mayor incidencia en el mundo de estos
padecimientos. En la población cubierta por el Instituto Mexicano del Seguro Social,
la diabetes e hipertensión es la segunda y tercera causa de mortalidad en México, de
años perdidos por muerte prematura, de años vividos con discapacidad y de años de
vida saludable perdidos. González León M, 2015



3.1 Diabetes
3.2 Hipertensión

Segundo.
El 84% de los Profesores cuenta con el grado académico de Especialista en

Medicina Familiar.
2 Profesores Adjuntos son de la Especialidad en Epidemiología y Urgencias

Médico Quirúrgicas, quienes se convierten en una fortaleza equilibrando  los puntos
de vista administrativo y quirúrgico.

Tercero.
Los Profesores del NAB cuentan con Nombramiento por parte de la

Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla, certificación vigente por parte
del Consejo de la Especialidad, Experiencia Docente, afiliación a colegios y
experiencia en investigación (publicación de artículos en revistas indexadas,
presentaciones en congresos, dirección y/o asesoría de tesis de Posgrados).

Cuarto.
La productividad académica de los miembros del NAB es acorde con las LGAC

de la Especialidad en Medicina Familiar, por lo que están capacitados para participar
en actividades de docencia, investigación y vinculación del programa. A continuación
se muestran los productos de investigación de las LGAC desde el inicio de la Sede
Académica.
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Las Características arriba descritas de los integrantes del NAB, demuestran su
idoneidad con las LGAC, con el perfil de egreso del Plan de Estudios de la
Especialidad en Medicina Familiar de la Unidad de Medicina Familiar No. 22 de
Teziutlán Puebla del IMSS con el Aval académico de la Universidad Popular
Autónoma del Estado de Puebla.
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Sin otro particular, agradeciendo su atención quedo de usted.

A t e n t a m e n t e.

Dr. Sergio Carlos Fernández Martínez
Coordinador Clínico de Educación e Investigación en Salud
Unidad de Medicina Familiar No. 22
Teziutlán Puebla, OOAD Puebla IMSS

c.c.p. Vicerrector de Ciencias de la Salud, UPAEP
c.c.p. Director de Especialidades Médicas, UPAEP
c.c.p. Dra. Socorro Méndez Martínez- Coordinador de Planeación y Enlace
Institucional, IMSS


