
CONVOCA

¡Concurso Relámpago!
“Mi científica mexicana favorita”

¡Atención, Comunidad UPAEP!
Prepárense para un reto rápido, creativo y lleno de inspiración científica. 

La Dirección de Formación de Vocaciones para la Investigación te invita a participar en el Concurso Relámpago: “Mi 
científica mexicana favorita”, una oportunidad para celebrar el talento, la pasión y las historias de mujeres 
científicas que han transformado al mundo… ¡y que también pueden transformar tu manera de ver la ciencia!

 Objetivo
Encender la chispa científica en nuestra comunidad, reconociendo las increíbles aportaciones de las mujeres en la 
ciencia, desde pioneras históricas hasta investigadoras contemporáneas.

Queremos que nos cuentes quién te inspira… ¡y por qué!

 ¿Quiénes pueden participar?

¡TODOS en UPAEP!

Estudiantes desde primaria hasta universidad
Profesores, colaboradores y familias
Egresados con espíritu científico

Si formas parte de la familia UPAEP, ¡este concurso también es para ti!

 Modalidades

1. Microvideo (30–60 segundos)

Pon a prueba tu creatividad audiovisual y cuéntanos:



¿Quién es tu científica favorita?
¿Qué hizo?
¿Por qué te inspira?

Formatos creativos bienvenidos: fotos, animaciones, narración, edición dinámica… ¡Sorpréndenos!

2. Microcuento (máx. 150 palabras)

Escribe un relato breve, potente y emocionante inspirado en una científica real.
 Puede ser narrativo, reflexivo, poético o creativo… ¡mientras honre su legado!

 Tema

La vida, el impacto, el descubrimiento o el legado de una científica mexicana ¡o de cualquier mujer que admire tu 
corazón científico!

 ¿Cómo participar?
Envía el vínculo de tu video alojado en redes sociales o el archivo en PDF de tu microcuento a:
  jovenes.investigadores@upaep.mx 

Incluye:
 ✓ Nombre completo
 ✓ Nivel educativo o área de adscripción
 ✓ Título de tu participación
 ✓ Breve ficha de la científica elegida

 Criterios de evaluación
Creatividad
Precisión científica
Claridad del mensaje
Originalidad
Impacto visual o narrativo

¡Queremos trabajos que emocionen, inspiren y brillen!

 Premios

Podrás ganar:
  Reconocimientos digitales
  Libros de divulgación
  Un Brumildo de peluche 
 

 Calendario
 Recepción de trabajos: hasta el 10 de febrero de 2026
  Ganadores: 11 de febrero de 2026

¡Es un relámpago! ¡No lo pienses demasiado y lánzate!

Organiza


