
¿Tienes dudas?

Asunto: CSW Voices: Mujeres que Inciden
Escríbenos a: lauragabriela.aburto@upaep.mx

CSW Voices: Mujeres que Inciden
Programa universitario de formación, 

liderazgo e incidencia global

Rumbo a la CSW70 – Comisión de la Condición 
Jurídica y Social de la Mujer | ONU, Nueva York, 2026

¿Qué es CSW Voices: Mujeres que Inciden?
Es un programa de formación y proyección internacional 

dirigido a estudiantes universitarios y colaboradores
 interesados en el liderazgo con propósito, 

la transformación social y la defensa 
de la dignidad de la mujer.

A través de un seminario especializado y un proceso de 
acompañamiento, los participantes diseñarán proyectos de 
impacto que podrán presentarse en espacios de incidencia 

local o nacional y se prepararán para asistir, como
parte de una delegación universitaria de observación
y aprendizaje, al 70º período de sesiones de la CSW 

en la sede de las Naciones Unidas, Nueva York, 
marzo 2026.

Fechas clave: 

▪Tengan interés en el liderazgo ético y la transformación 
    social.

▪Busquen defender la dignidad de la mujer desde una
    perspectiva integral.

▪Deseen incidir en políticas públicas, investigación o
    iniciativas privadas con impacto.

▪Estén disponibles para asistir al seminario completo
    y presentar un proyecto final.

▪Tengan disposición para representar a la universidad 
    en espacios nacionales o internacionales.

▪Cuenten con pasaporte y visa.

▪Tengan la posibilidad de cubrir los gastos del viaje y 
    viáticos si son seleccionadas/os para la CSW70. 

▪El costo aproximado es de $50,000 MXN*, considerando
    vuelo internacional, hospedaje, alimentos y 
    transporte local. 

    *Estimado y puede variar según las condiciones del viaje.

upaep.mx/mujeres

Forma parte de la 
delegación universitaria 
que participará en la 
CSW70 en Nueva York.

Rumbo a
la ONU2026

Organizan: UPAEP | Un Día Por Todas

▪Completar el formulario de registro.
▪Enviar carta motivos. (400 - 600 palabras).
▪Enviar una idea de proyecto de impacto en 

    torno al tema de la mujer. 
▪Comprometerse a asistir a todas las sesiones 

    del seminario. 
▪Participar en la entrevista con el Comité 
▪Organizador. 
▪Contar con pasaporte y visa.

   *Vigencia mínima de 6 meses posterior a la fecha 
   en que finaliza el viaje: marzo 2026.  

Importante
La participación en la delegación universitaria

internacional no incluye beca ni financiamiento 
institucional. Cada persona seleccionada 

cubrirá sus propios gastos. El equipo organizador 
acompañará en la gestión logística y 

de acreditaciones.

1. Inscripción al programa: 
a. Completa el formulario de registro, ingresando con tu
correo electrónico institucional, donde se incluirá:
i. Carta de motivación. En ella deberás expresar 
por qué deseas participar en el programa CSW Voices: 
Mujeres que Inciden, cuáles son tus motivaciones 
personales y qué esperas aportar y aprender a lo largo 
del proceso.
ii. Idea de proyecto de impacto en torno al tema
de la mujer, con potencial de desarrollarse y fortalecerse 
durante el proceso de formación y la experiencia 
internacional. 

2. Participación en el seminario: Asiste y participa activamente 
en el seminario Mujer y dignidad: Construyendo proyectos con
 impacto, donde fortalecerás tus conocimientos 
antropológicos y humanistas, así como realizar un análisis 
crítico de los principales retos globales, nacionales y locales 
que enfrentan las mujeres.

3. Evaluación de proyectos: Un comité evaluará 
la pertinencia de los proyectos, así como el 
perfil del participante.

4. Selección de la delegación: Los participantes 
con la idea de proyectos más sólida serán 
entrevistados por el comité organizador.

5. Publicación de resultados: Se publicará la 
lista de seleccionadas/os que integrarán la 
Delegación Universitaria rumbo a CSW70.

6. Módulo 2 del seminario – Construcción de 
proyectos: El seminario cuenta con un segundo 
módulo, dedicado a la consolidación de los 
proyectos, acompañados por mentores y 
metodologías específicas de impacto social.

¿Cómo participar?

Etapas del proceso

Etapa 1: Seminario de formación “Mujer y dignidad: 
Construyendo proyectos con impacto”

Un espacio formativo que busca brindar herramientas 
intelectuales, humanas y prácticas para fortalecer el liderazgo 
ético y transformador de mujeres y hombres comprometidos 
con su entorno, desde una visión integral de la persona.

Objetivo del seminario:
Proporcionar a las participantes fundamentos antropológicos
y humanistas, así como un análisis crítico de los principales 
retos globales, nacionales y locales que enfrentan las mujeres.

Delegación universitaria de observación y formación en la 
CSW70-ONU. Marzo 2026 | Nueva York

Al finalizar el primer módulo del seminario, se seleccionará a 
un grupo de estudiantes y colaboradores para integrar una
 delegación universitaria que asistirá como observadora al 
70º período de sesiones de la Comisión de la Condición 
Jurídica y Social de la Mujer (CSW).

Esta participación será una experiencia formativa en la que los 
estudiantes y colaboradores podrán asistir a sesiones oficiales 
y eventos paralelos, aprender sobre dinámicas internacionales 
de toma de decisiones, y fortalecer su visión de liderazgo con 
impacto global.

Además, la delegación de UPAEP participará 
como co-organizadora de un side event 
oficial en la CSW70, lo que brindará un espacio 
único para compartir las propuestas 
desarrolladas en el seminario y vincularse 
con otras universidades, organizaciones de 
la sociedad civil y actores internacionales.

  Etapa 3: Construcción y acompañamiento 
    de proyectos. (Módulo 2 del seminario)

Los participantes continuarán en un segundo 
módulo del seminario enfocado en el diseño 
y consolidación de proyectos.

Se proporcionará una metodología de 
planeación e incidencia para dar forma a las 
ideas iniciales.

Se contará con mentores especializados 
que acompañarán a los equipos según la 
naturaleza de su propuesta (OSC, políticas 
públicas, educación, empresa social, 
entre otros).

El objetivo es que los proyectos puedan
 ejecutarse a lo largo del 2026, fortalecidos 
con los aprendizajes adquiridos en la CSW 
y con posibles alianzas estratégicas.

Etapa 2: Participación internacional

Clic para formulario de registro

Descarga y consulta este formato

Convocamos a hombres y mujeres,
colaboradores y estudiantes de cualquier licenciatura o 

posgrado, de la comunidad UPAEP que:

Requisitos

Podrás postular desde la publicación
de esta convocatoria hasta el 10 de octubre.

16 de octubre de 2025 al 9 de abril de 2026
Seminario Mujer y dignidad: 

Construyendo proyectos con impacto 
(Obligatorio para todos las aspirantes

Se impartirá todos los jueves de 16:00h a 18:30h.)

17 al 21 de noviembre 2025 
Entrevistas con el comité organizador

5 de diciembre de 2025 
Publicación de la delegación seleccionada

19 de diciembre de 2025 
Registro de delegación internacional

6 de febrero al 6 de marzo 2026
Capacitación específica para la delegación

internacional

13 al 18 marzo de 2026
70ª sesión de la CSW, en la Sede 

de las Naciones Unidas en Nueva York.

*Deberás ingresar con tu correo institucional

https://upaep.mx/MUJERES
https://forms.gle/pyQYooc1AsibF9M59
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScn-PEelQ4Wu_bydUqISnZD3hGukbEDVtuQC1xRJm01EsweEw/viewform
https://forms.gle/E4ENpVgmj2xdcc7aA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScn-PEelQ4Wu_bydUqISnZD3hGukbEDVtuQC1xRJm01EsweEw/viewform
https://forms.gle/pyQYooc1AsibF9M59
https://forms.gle/pyQYooc1AsibF9M59
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScn-PEelQ4Wu_bydUqISnZD3hGukbEDVtuQC1xRJm01EsweEw/viewform
https://drive.google.com/file/d/1l0yT5Buwu4wx116GyEHxi0lgf_HSaCtK/view?usp=sharing

