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DE LA SALUD

PROGRAMA ACADEMICO

Jueves 1 de septiembre
Horario

Conferencia Magistral: “Efecto del ruido optogenético en el sistema nervioso central”
9:00-10:00 D. en Cs. Nayeli Huidobro Gonzalez SNI nivel |

Inauguracion
Invitados especiales:
Mtro. Eugenio Urrutia Albisua, Vicerrector de investigacion, UPAEP.
10:00-10:15 Mtra. Johanna Olmos Lopez, directora de investigacion, UPAEP.
Dr. Alejandro Javier Ibarra Guajardo, Decano de Cs. de la Salud, UPAEP.
Dr. José Manuel Madrazo Cabo, Decano Cs. Médicas, UPAEP.
Directores de programas académicos de los decanatos de Cs. médicas y Cs. de la salud.

10:15-11:30
Exposiciones orales
sala 1, 2 simultaneas

SALA 1 SALA 2
Moderan: Moderan:
D. en Cs. Virginia Sedefio Monge. D en Cs. Tania Estrada Jiménez.
Mtra. Fabiola Bautista Figueiras. Dr. Carlos Cesar Robles Carrillo.
Lesiones osteomusculares en atletas de Gimnasia de 5 a 20 afios de edad Relacion del conocimiento de enfermeria prevencion del Cancer de mama.
10:15 en el instituto poblano del deporte. Autor: Jorge Luis Aparicio Posadas.
Autor: Jorge Marin Céardenas.
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Apego a tratamiento y nivel de conocimiento de Diabetes Mellitus tipo 2 en Evaluacion de habilidades en el ECOE en estudiantes de medicina. Una
10:30 el HGZ MF 2 Apizaco, Tlaxcala. __fevision.
Autor: Ricardo Garcia Romano. Autor: Javier Lopez Luna.

Validacion y aplicabilidad del instrumento de la técnica de autoexploracion Relacion del grado académico con el conocimiento de Diabetes gestacional
10:45 de mama. del pasante de enfermeria.

Autor: Maria Elena Asuncién De La Cruz Enriquez. Autor: Luz Alondra Castillo Rodriguez.

Andlisis del tratamiento laparoscépico para la enfermedad por reflujo Educacion sexual integral impartida en estudiantes adolescentes de la ciudad
11:00 gastroesofagico en un hospital de tercer nivel de atencién. Experiencia de 4 | de Puebla para evitar embarazos no deseados, promoviendo la inteligencia
A sexual.
afios.

Autor: Saida Anyul Abud Flores. Autor: Mariela Mozo Jose.

Riesgo de infecciones en la colocacion del catéter venoso central. Estrés percibido relacionado con la pandemia COVID-19 en estudiantes
11:15 Autor: Ivan Chavez Benitez. universitarios.

Autor: Irma Moreno Diaz.

Descripcion de los conocimientos del personal de enfermeria en cuidados Expresion de ECA2 y TMPRSS2 en pacientes que cursaron con COVID-19.
11:30 de posicion prona en pacientes con COVID-19. Autor: Karla Valeria Trejo Alvizar.
Autor: Alberto Ramirez Meneses.

11:45-12:15
Coffee break / Presentacién de carteles

12:15-13:30
Exposiciones orales
Sala 1, 2 simultaneas

SALA 1 SALA 2
Moderan: Moderan:
D. en Cs. Virginia Sedefio Monge. D en Cs. Tania Estrada Jiménez.
Mtra. Fabiola Bautista Figueiras. M. en Cs. Clara Luz Pérez Quiroga.
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Manejo del dolor en el paciente postoperado por el profesional de Evento cerebrovascular en el puerperio.
12:15 enfermeria en el area de recuperacion. Autor: Ricardo Jests Ortega Garcia.
Autor: Albina Yadira Pacheco Chula.
Comparacion de la incidencia diagnéstica de Hipotiroidismo primario, Embarazo pretérmino intraabdominal exitoso.
12:30 secundario y subclinico de acuerdo con la GPC del IMSS (2016) y otras Autor: Saida Anyul Abud Flores.
guias internacionales.
Autor: Claudia Minutti Zanella.
Neoplasia de hematodérmica de células dentriticas plasmocitoide; reporte Melanoma coroideo, presentacién de caso y revision de literatura.
12:45 de primer caso en Hospital de especialidades Puebla Autor: Daniel Arizpe Vilana.
Autor: Antonio Yair Venancio Hernandez.
Relacion entre el grado de ansiedad con gravedad del Sindrome de Alternativa de tratamiento ortodoncico en la erupcién ectépica de caninos.
intestino irritable en mujeres de la unidad de medicina familiar 2. Presentacion de caso clinico.
13:00 Autor: Mora Bautista Abigail. Autor: Erick Pacheco Zacarias.
Privacion del suefio por sobrecarga académica y su impacto en la salud de Factores que influyen en el desempefio de los
estudiantes de medicina. alumnos de la facultad de medicina en el ECOE.
13:15 Autor: Zaira Priscila Sordo Lima. Autor: Jacqueline Lezama Gonzélez.
13:30-14:30 Conferencia Magistral: “Utilidad de biocompuestos de plantas medicinales en Mycobacterium tuberculosis”
Dr. José Luis Géalvez Romero SNI Nivel |
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Viernes 2 de septiembre
Horario
9:00-10:00 Conferencia Magistral: “La leucemia infantil mas alla de su biologia tumoral”
D. en Cs. Rosana Pelayo SNI nivel lll
10:15-11:30
Exposiciones orales
Sala 1, 2 simultaneas
SALA 1 SALA 2
Moderan: Moderan:
D. en Cs. Virginia Sedefio Monge. D en Cs. Tania Estrada Jiménez.
Mtra. Fabiola Bautista Figueiras. Dr. Carlos Cesar Robles Carrillo.
10:00 Transcriptomic-wide profiling for the chemosensitivity effect on lung Establecimiento de las condiciones para la identificaciéon de mucinas expresadas
’ cancer cells by the epigenetic modulator MLN4924. en respuesta de la inflamacion por SARS-CoV-2.
Autor: Andrea Pérez Gonzélez. Autor: Arianey Aldara Venegas de JesUs.
Consumo de drogas, trastornos de salud mental e identidad de género, Conocimientos del cuidador primario en pacientes diabéticos.
. en estudiantes de licenciatura. Autor: Amayrani Alvarez Huerta.
10:15 Autor: Arroyo Tinoco José Manuel.
Estudjo_de referenc_ia para e] planteamiento de i'ntervencic')n no Nivel de conocimiento de la lista de verificacion de cirugia segura por el equipo
farmacolo6gica para mejorar el nivel de dolor en pacientes oncolégicos P
10:30 pediatricos. _ quirurgico. )
Autor: Viridiana Islas Torija. Autor: Minerva Alcantara Pérez.
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10:45
Factores de riesgo para enfermedades crénicas no transmisibles en la Nivel de autocuidado de pacientes en terapia de hemodidlisis de un hospital de
zona ladrillera de San Matias Cocoyotla. tercer nivel del estado de Puebla.
Autor: Geovany Cortés Méndez. Autor: Nelly Villarreal-Rivera.
Relacién entre los factores de riesgo y caracteristicas clinicas con Asociacion del Sindrome del impostor y depresion en estudiantes de medicina
resultados adversos en pacientes con COVID-19 (Sars-CoV-2). de la Universidad Popular Autébnoma de Puebla
11:00 Autor: Maria Isabel Tecuapacho Tzompantzi. Autor: José Maria Benitez Salazar.
11:15 Prevalencia de Burnout en el profesional de Enfermeria. Evaluacion de la resistencia a antibiéticos de microorganismos pertenecientes al
’ Autor: Juan Carlos Garcia Villa. grupo ESKAPE en unidades de salud de Hermosillo y Ciudad Obregén, Sonora.
Autor: Pedro Alejandro Fong Coronado.
. Preservacion alveolar: técnica Bartee. Andlisis de las variantes de ECA2 en pacientes que cursaron con COVID-19:
11:30 i i - e
Autor: Ricardo Fabian Ginez Vazquez. estandarizacion.
Autor: Estefania Maza Lara.

11:45-12:15
Coffee break / Presentacién de carteles

12:15-13:30
Exposiciones orales
Sala 1y 2 simultaneas
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DE LA SALUD
SALA 1 SALA 2
Moderan: Moderan:
D. en Cs. Virginia Sedefio Monge. D en Cs. Tania Estrada Jiménez.
Mtra. Fabiola Bautista Figueiras. M. en Cs. Clara Luz Pérez Quiroga.
2 Autocuidado de mujeres embarazadas en el periodo prenatal de un municipio | Nivel de autocuidado de pacientes en terapia de hemodialisis de un hospital
12:15 del estado de Puebla. de tercer nivel del estado de Puebla.
Autor: Maria Fernanda Vargas Vélez. Autor: Nelly Villarreal-Rivera.
12:30 Estudio de SARS-CoV 2y otros virus respiratorios en nifios con Cancer. Calidad de vida y apoyo social en el adulto mayor de atencién domiciliaria.
’ Autor: José Edmundo Balderas Castro. Autor: Margarita Atonal Vicario
Prevalencia de la satisfaccion laboral del personal de enfermeria de un Herpes zo6ster como efecto adverso
hospital de segundo nivel de atencién del estado de Puebla. posterior a vacuna contra COVID-19, a propésito de un caso clinico.
12:45
: Autor: Edgar Mauricio Ramirez Pérez. Autor: Sarai Morales Rojas.
13:00 Obesidad, epigenética y contaminacién atmosférica: validacion bioinformatica Mecanismo de accion del xilitol en la prevencion de la caries dental.
de la firma molecular LIS. Autor: Stephany Karen Lopez Luna.
Autor: Sagrario Lobato Huerta.
Correlacion clinica entre el dafio al Sistema Nervioso causado por el virus
Factores de riesgo para el desarrollo de Diabetes tipo 2 en adolescente. SARS-CoV 2 (Evaluado a través de electroencefalograma) y el
Autor: Alan Irving Garcia Juarez. funcionamiento neuropsicolégico en pacientes que resultaron positivos al
13:15 Covid-19 residentes en la ciudad de Puebla.
Autor: Juan Carlos Pérez Garcia.
Conferencia Magistral: “COVID-19, hepatitis aguda, viruela simicay mas enfermedades emergentes. ¢Qué esta
13:30-14:30 pasando?
D. Gerardo Santos Lopez SNI nivel Il

14:45-15:00

CLAUSURA
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D. en Cs. Nayeli Huidobro Gonzalez
SNI nivel 1

Profesora-Investigadora del Decanato de Ciencias Bioldgicas de la Universidad Autonoma del Estado de
Puebla y del Cuerpo Académico de Ciencias de la Salud. Doctora en Ciencias Fisioldgicas, miembro de la
Sociedad de Neurociencias, especializada en las dreas de Neurofisiologia, neurociencias, electrofisiologia,
electroencefalografia, control motor, integracién multisensorial, optogenética, procesos estocasticos,
metodologia de la investigacion y estadistica. Cuenta con 16 publicaciones en revistas arbitradas e
indexadas, con tres patentes registradas en el IMPI, ha codirigido tesis de licenciatura y maestria.
Actualmente colabora en el Instituto de Fisiologia y la Facultad de Psicologia de la Benemérita Universidad
Autdnoma de Puebla y con el laboratorio de Bioingenieria Traslacional de la Universidad de Guadalajara.

Su linea de investigacion es “Sistemas Multisensoriales y Procesos Estocdsticos en el Sistema Nervioso
Central”.

Dr. José Luis Galvez Romero
SNI nivel |

Médico Cirujano por la Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla, cuenta con la especialidad de
Medicina Interna por la Universidad Nacional Auténoma de México, especialidad en inmunologia clinica y
alergia, maestria en Ciencias Médicas e Investigacion por la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla y
doctorado en Biotecnologia por la UPAEP. Se ha desempefiado en el servicio de Alergologia e Inmunologia
en el Hospital Regional ISSSTE Puebla, en el servicio de medicina Interna en el Hospital General del Norte,
SSEP. Actualmente es jefe del drea de investigacion en el Hospital Regional ISSSTE Puebla y ha contribuido
como asesor metodolégico para médicos residentes en 26 tesis.

Profesor titular del Diplomado de Metodologia de la Investigacion Clinica impartido en el Hospital Regional
ISSSTE, Puebla. Profesor de Inmunologia clinica desde 2014 en las facultades de medicina de la BUAP, UDLAP
y UPAEP. Profesor titular de la catedra de Metodologia de la Investigacion y tutor de los cursos postécnicos
de la Escuela Nacional de Enfermeria e Investigacion del ISSSTE. Lider Clinico de Tuberculosis en el Estado de
Puebla. Presidente del Comité de Investigacion del Hospital Regional ISSSTE Puebla. Integrante del comité
nacional de investigacion en tuberculosis. Cuenta con 21 publicaciones arbitradas e indexadas
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D. en Cs. Gerardo Santos Lopez
SNI Nivel Il

Es investigador titular en el Centro de Investigacion Biomédica de Oriente (CIBIOR.
http://cibior.blogspot.mx) del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). Es Quimico Farmacobidlogo por
la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, México (BUAP), es maestro en Microbiologia por la BUAP,
Doctor en Genética y Biologia Molecular por el Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados
(CINVESTAV). Ha sido profesor visitante en la Universidad Joseph Fourier, en Grenoble, Francia. Es miembro
del Sistema Nacional de Investigadores de México desde 2005 (actualmente, nivel 2). Coordina un grupo de
investigacion en el Laboratorio de Virologia en CIBIOR-IMSS. Sus principales lineas de investigacion son:
diagndstico, epidemiologia, patogénesis viral y desarrollo de antivirales. Las enfermedades virales estudiadas
incluyen influenza, dengue, Zika, hepatitis B, hepatitis C y COVID-19. Es director de tesis de pregrado y
posgrado en diferentes universidades e institutos. Forma parte de comisiones revisoras de proyectos de
CONACYT, IMSS y otras instituciones, asi como evaluador de diversas revistas cientificas mexicanas y de
otros paises.

D. en Cs. Rosana Pelayo
SNI Nivel 111

Investigadora Titular adscrita al Centro de Investigacion Biomédica de Oriente, IMSS. Maestria y Doctorado
en Ciencias Biomédicas por la UNAM. Post-Doctorado en Inmunobiologia y Cdncer en la Oklahoma Medical
Research Foundation, U.S.A. Investigadora Nacional Nivel lll del Sistema Nacional de Investigadores.
Miembro del Consejo Cientifico del Programa Internacional de Ciencias de la UNESCO, Naciones Unidas.
Vicepresidenta de Educacion de la Unidn Internacional de Sociedades de Inmunologia. Coordinadora del
Proyecto Nacional de Investigacion e Incidencia en Leucemia Infantil, del PRONACE Salud del CONACYT y la
Secretaria de Salud. Las investigaciones en su laboratorio se enfocan en la Oncoinmunologia y Citomica de
las leucemias infantiles y son pioneras en abordajes integrales de diagndstico, prondstico y estratificacion de
riesgo, para la Medicina de precision y de prevencion. De cara a la emergencia sanitaria generada por
SARSCov-2, un esfuerzo colaborativo del CIBIOR y los hospitales institucionales derivd en su reconversion
transitoria para el estudio de los eventos hematopoyéticos que participan en la patologia de la enfermedad.
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Carteles 1° de Septiembre

No. Folio Nombre del trabajo

1 Conocimiento sobre los factores de riesgo para desarrollar anorexia en la comunidad estudiantil universitaria.
Autor: Astrid Yamile Najera Jiménez.

Prevalencia de Sindrome de Burnout en médicos residentes de medicina familiar del HGO/UMF N° 13 durante el periodo de curso de residencias médicas 2020 a 2022.
2 Autor: Oscar Torres Romero.

3 Depresion en los alumnos inscritos en el periodo 2019-2021 de medicina UPAEP en la pandemia por COVID-19.
Autor: Fernando José Cabrera Romero.

Sobrecarga del cuidador primario de pacientes con demencia degenerativa primaria y su asociacién en el tiempo de cuidado en una unidad de primer nivel de atencion.
4 Autor: Maria Guadalupe Suarez Antonio.

Ambiente clinico de aprendizaje en los médicos residentes de medicina familiar de la UMF N° 57 IMSS, en tiempos de pandemia.
5 Autor: Maria Fernanda Anzaldo Vera.

6 Prevalencia de depresion subdiagnosticada en pacientes mayores de 65 afos en la UMF N° 13.
Autor: Mariana Cortés Ballesteros.

7 Depresion en docentes de una universidad privada de la ciudad de Puebla en el periodo Otofio 2022.
Autor: Diana Catalina Cortés Bonilla.

Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad no detectado en hombres adultos con dependencia a sustancias de abuso.
8 Autor: Fernando Hernandez Ramirez.

9 El antecedente de fracturas sugiere TDAH en nifios de 5 a 10 afios no diagnosticados.
Autor: Fernando Herndndez Ramirez.
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10 Efectividad de superficies para liberar la presion en dos recién nacidos prematuros con sindrome de dificultad respiratoria.
Autor: Socorro Ramirez Sosa

11 Nivel de expresion de CD26 en pacientes con COVID-19
Autor: Jesus Alfonso Carral Lépez.

12 Manejo Ortoddncico de mordida abierta anterior en paciente clase Il con apifiamiento severo maxilar. Reporte de caso clinico.
Autor: Janeth Samaniego Quiroz.

13 Comparacion del indice general y anterior de Bolton en pacientes del posgrado de Ortodoncia UPAEP del periodo 2017-2022.
Autor: Elisa Zapién Rosas.

14 Mutaciones de ABL1 como causa de resistencia a tratamiento en pacientes con Leucemia Mieloide Crénica filadelfia positivos.
Autor: Patricia Zagoya Martinez.

15 Factores de riesgo para el desarrollo de sindrome metabdlico en estudiantes de medicina en UPAEP.
Autor: Cabrera Morelos Mariana.

16 Relacion entre el grado de ansiedad y depresion en el adulto mayor y el tiempo de confinamiento por la pandemia COVID-19.
Autor: Minerva Ddvila Bastida.

17 Cognicién en médicos residentes con / sin ansiedad en un hospital formador de especialistas.
Autor: Fernando Hernandez Ramirez.

18 Hipotiroidismo secundario a bocio multinodular difuso no toxico.
Autor. Karina Carrillo Ubaldo.

19 Apego a las medidas preventivas para COVID-19 en estudiantes de medicina UPAEP otofio 2022.
Autor: Karen Ramirez Papaqui.

20 Factores determinantes en el resultado de ACLS.
Autor: Maria Rodriguez Caniego.

21 Nivel de ansiedad y depresién asociada al confinamiento por covid-19 en nifios y nifias de 8-11 afios.
Autor: Monica Angelica Aceves Martinez.
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22 Endoftalmitis endégena secundaria a urosepsis por Escherichia coli. Reporte de un caso.
Autor: Joaquin Molina Mufioz.

23 Apoyo social y su relacion con el autocuidado en personas con diabetes en control y descontrol.
Autor: Daniela Medina Sanchez.

24 Funcidn, cohesién y adaptabilidad familiar en médicos de la UMF 20 durante la pandemia Covid-19.
Autor: Celia Karina Hernandez Bernal

25 Riesgo cardiovascular a 30 afios en estudiantes de medicina.
Autor: Jesus Angel Sigala Centeno.

26 Alternativa de tratamiento ortoddncico en paciente menor de edad con ausencia congénita de incisivos laterales superiores.
Autor: Lorena Galindo Sanchez.

27 Validacién del instrumento: Evaluacién del subsistema conyugal de Chavez-Velazco.
Autor: Héctor Javier Galvez Garcia.

28 Congruencia entre definicién operacional y diagndstico por PCR-7 para COVID-19 en UMF N° 18
Autor:llse Esteffany Silva Renteria .

29 Depresion y deterioro funcional en actividades basicas e instrumentales de |a vida diaria en adultos mayores de la UMF N° 2 de Apizaco.
Autor: Daniela Castillo Robles.

30 Malestar psicolégico y bienestar laboral de los médicos de primer nivel de atencién.
Autor: Diana Janet Rodriguez Alarcon.

31 Ambiente Educacional hospitalario en tiempos COVID-19.
Autor: Irving Owen Romero Salgado.

32 Reseccidn histeroscépica con laser de diodo de un pdlipo endocervical.
Autor: Victor Manuel Montalvo Carrillo.

33 Supervivencia asociada a biomarcadores epigenéticos desregulados por tdxicos ambientales en Cancer de Mama.
Autor: Miguel Angel Coral Garcia.
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Carteles 2 de Septiembre

34 Tendencia de mortalidad materna en México.
Autor: Sebastian Reyes Lizaola.

35 Correlacion entre funcionalidad familiar y adherencia terapéutica en pacientes con diabetes mellitus tipo 2, que acuden a la consulta externa de la UMF N° 13 de Campeche México.
Autor: Andrea Teresita Medina Che.

36 Estudio epidemioldgico de Fibrosis pulmonar idiopatica asociada a contaminacion en el estado de Puebla.
Autor: Alejandra Morales Judrez.

37 Leucemia mieloide crénica en fase blastica de fenotipo mixto.
Autor: Patricia Zagoya Martinez.

Impacto de la COVID-19 en la salud mental de los trabajadores de la salud en el primer nivel de atencion UMF N° 57, Puebla.
38 Autor: Norma Sanchez Varela.

39 Relacion de los niveles de vitamina D y el confinamiento por la pandemia de COVID 19.
Autor: Verdnica Orta Flores.

40 Fibrilacién auricular y COVID-19.
Autor: Veronica Morales Mena.

41 Situacién actual de la infraestructura hospitalaria en México.
Autor: Alejandro Rodriguez Torres.

42 Factores de riesgo que propician el desarrollo de Sindrome de fragilidad, en pacientes mayores de 70 a 85 afios de edad en la UMF N°13.
Autor: Jorge Armando Reyes Pacheco.

43 Prevalencia de agenesia dental en pacientes de 13 a 40 afios de edad atendidos en la clinica de Ortodoncia UPAEP periodo 2018-2020.
Autor: Marissa Paulina Molina Salazar.

44 Insumos sanitarios como generadores de microplasticos: potentes contaminantes y sus implicaciones en la salud.
Autor: Josselyne Cuautle Tecpanecatl.
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45 Efecto de un taller en la deteccién oportuna de patologias prostaticas.
Autor: Sandra Miss Flores.

46 Regulacion epigenética por microbiota intestinal en obesidad.
Autor: Diana Cerdén Vela.

47 Importancia del andlisis de Bolton en el tratamiento multidisciplinario.
Autor: Jorge Enrique Marin Carreén.

48 Prevalencia del Sindrome de Burnout en médicos adscritos a la UMF N° 13 durante la pandemia de covid-19.
Autor: Isaias Baylon Cruz.

49 Bienestar psicoldgico y funcionalidad familiar en pacientes laboralmente activos positivos a COVID-19 de la UMF N° 57.
Autor: Lizzet Vera Gordillo.

50 Factores relacionados con trombosis venosa profunda de miembros pélvicos en pacientes hospitalizados entre enero de 2017 a diciembre de 2020.
Autor: Rodrigo Villagémez Hidalgo.

51 Sindrome anageno débil en la infancia, una patologia subdiagnosticada. Reporte de caso.
Autor: Alejandra Rojas Bringas.

52 Cloroniquia: sindrome de Goldman-Fox. Reporte de un caso.
Autor: Estefania Alvarado Dinorin.

53 Vinculacién afectiva y la adaptacién prenatal en embarazadas adolescentes la unidad de medicina familiar N° 57.
Autor: Armando lvan Xalteno Altamirano.

54 Estrés académico en estudiantes de medicina de una universidad privada de la Ciudad De Puebla en la pandemia por COVID-19.
Autor: Lizbeth Michelle Gonzélez Tinoco.

55 Conocimiento de la GPC para la prevencién de Cancer de mama en el personal de salud.
Autor: Ariadna Andrea Turbin Rocha.

56 El vapeo y padecimientos respiratorios en estudiantes de la facultad de medicina en la UPAEP.
Autor: Citlalli Pale Baez.
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57 Vasculitis urticarial, reporte de caso.
Autor: Elfa Erica Cruz Ponce.

58 Prevalencia de disfuncidn sexual en usuarias de métodos de planificacién familiar en UMF N° 13.
Autor: Ericka Martinez Palomino.

59 Incontinencia urinaria en jovenes nuliparas asociada a la eficiencia neuromuscular lumbopélvica
Autor: Jackeline Pérez Soriano.

60 El cadmio como contaminante regulador del fenotipo tumoral: un analisis bioinformatico.
Autor: lvonne Ramirez Diaz.

61 Relacion entre alfabetizacion en salud y adherencia terapéutica de pacientes que padecen Diabetes mellitus tipo 2
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