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PRESTACIONES Y BENEFICIOS
COLABORADORES APL

Sistema Integral
1% de Salud

Te ofrece una amplia gama de servicios
de salud como: Clinica Médica Universi-
taria, Urgencias, Medicina Deportiva,
Orientacion y Psicologica de forma
gratuita para el colaborador y con costo
preferencial para sus familiares directos.

Contacto:

Dra. Dulce Maria Pérez Suarez
dulcemaria.perez@upaep.mx
Tel. 229 94 00, ext. 7409

E Restaurante Quinze

Te ofrece servicio de desayuno a la carta
con el 35% de descuento o el paquete
promocional y la comida buffet para
colaboradores y acompanantes.

Requisitos: Presentar credencial vigente.

Contacto:

Hugo Muniello / Jesis Pineda
jorgehugo.muniello@upaep.mx /
jesus.nogueron@upaep.mx

Av. Juarez No. 2301 Zona Esmeralda
Tel. 229 94 00, ext. 7031

Hospital Veterinario

Te ofrece el 20% de descuento en
consultas, revisiones, hospitalizacion,
radiografias, ultrasonido y varios
estudios de laboratorio.

Contacto:

MVZ EMCPyG Luis Arturo Flores Alonso
Coordinador del Hospital Veterinario
luisarturo.flores@upaep.mx

15 Sur 710, Barrio de Santiago

Tel. 246 60 99

Cafépico

Te ofrece servicio de desayuno, comiday
cena.

Contacto:

Hugo Muniello Carrera
jorgehugo.muniello@upaep.mx
Campus Central

Tel. 229 94 00, ext. 7469 / 7737 | 7738

Servicios de
Estacionamiento

La UPAEP ofrece a sus colaboradores el
servicio de estacionamiento techado, con
vigilancia y muy cerca de sus lugares de
trabajo. Los estacionamientos son: E1, E2'y E3

Contacto:

1.Q. Enrique Israel Martinez
Asignacion de Espacios
enriqueisrael.martinez@upaep.mx
Tel. 229 94 00, ext. 7867

Beneficios

Sitio de beneficios donde se encuentran
los descuentos en productos o servicios
que impactan en la economia de los
colaboradores y sus familias.

Contacto:

Laura Barquet Garfias

Relaciones Laborales y Compensacion
laura.barquet@upaep.mx

Tel. 229 94 00, ext. 7040

Clinica de Odontologia

Te ofrece el 20% de descuento en la
mayoria de los servicios disponibles.

Contacto:

Mtra. Gabriela Cordero Parraguirre
Clinica de Odontologia
gabriela.cordero@upaep.mx

Tel. 229 94 00, ext. 7676

Aguinaldo

Se otorgan 15 dias de aguinaldo por un
ano trabajado. El personal que no cuente
con el ano calendario completo se le
abonara la parte proporcional.

Contacto:

Lic. José Leopoldo Rojas Mercado
Relaciones Laborales y Compensacion
joseleopoldo.rojas@upaep.mx

Tel.229 94 00, ext. 7040

Comedores
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Los colaboradores cuentan con espacios
y mobiliario destinado para comer en
donde cuentan con los servicios de
hornos de microondas, refrigeradores y
mesas.

Contacto:
1.Q. Enrique Israel Martinez
enriqueisrael.martinez@upaep.mx

Transformo mi vida. Soy UPAEP
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PRESTACIONES Y BENEFICIOS
COLABORADORES APL

Lad INFONAVIT

INFONAVIT

Ofrece servicio a los derechohabientes
para satisfacer sus necesidades de vivienda
a través de los siguientes servicios: Planes
financieros, Beneficios de vivienda vertical,
Convenios de descuento con proveedores
de insumos, etc.

Contacto:

Mtra. Ma. del Coral Contreras
Relaciones Laborales y Compensacion
mariadelcoral.contreras@upaep.mx
Tel.229 94 00, ext. 7558

Transforma Tu Salud

Programa de salud integral dirigido a
todos los colaboradores.

Contacto:

Mtra. Ma. del Pilar Trujillo Mellado
Departamento de Bienestar Laboral
pilar.trujillo@upaep.mx

Tel. 229 94 00, ext. 7830
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Al momento de su ingreso son dados
de alta en el IMSS, el cual te ofrece
servicios de guarderia, atencion médica,
laboratorios y consultas.

Contacto:

Lic. Blanca Rosas Carredn Castillo
Relaciones Laborales y Compensacion
blancarosas.carreon@upaep.mx
Tel.229 94 00, ext. 7587

Zuald PROEDUCA

Es una prestacion para todo colaborador
UPAEP, conyuge e hijos dependientes, que
consiste en un descuento aplicado en el
pago de inscripcion, reinscripcion y
colegiaturas del Sistema UPAEP.

Contacto:

Laura Barquet Garfias

Relaciones Laborales y Compensacion
proeduca@upaep.mx

Tel. 229 94 00, ext. 7040

Departamento de Contrataciones, Expediente Laboral y Prestaciones
Direccion General de Desarrollo Humano

Aviso Oportuno

Espacio dentro del Portal en el que todos
los colaboradores pueden publicar un
aviso oportuno sin costo.

Contacto:

Mtra. Karina Ivonne Gutiérrez
Comunicacion Interna
karinaivonne.gutierrez@upaep.mx
Tel. 229 94 00, ext. 7709

Transformo mi vida. Soy UPAEP



