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El Lic. Jesús Martínez Castellanos, CEO del Área Regio-
nal LATAM de Fundación Mapfre, recibió de manos del 
Mtro. Emilio José Baños Ardavín, Rector de la UPAEP, 
el premio Tetrahélice por impulsar la educación y la 
movilidad social de jóvenes de comunidades margi-
nadas a través del programa de becas Una Apuesta 
de Futuro y, Formando Comunidad

En el marco de las V Jor-
nadas y VI Internacionales 
de Logística de Negocios, 
la Facultad fi rmó conve-
nio con las empresas Seglo 
Logistics y  GS1 en donde 
estudiantes podrán desa-
rrollarse en prácticas pro-
fesionales así como realizar 
visitas para conocer cómo 
es que éstas operan. 

Logística de 
Negocios realiza 
sus V Jornadas

Con la intención de conservar las tradiciones y costumbres 
que dan identidad al pueblo de México, la UPAEP realizó su 
tradicional concurso de Altares del Día de Muertos, organiza-
do por la Facultad de Educación y la Coordinación de Socie-
dades de Alumnos y Logística Universitaria donde participaron 
estudiantes de todas las carreras. 

UPAEP Online 
cumple 10 años 

A diez años de que inicia-
ra la oferta de programas 
en UPAEP Online, la Univer-
sidad se posiciona como 
líder en esta modalidad al 
registrar 10 programas de 
licenciatura, 15 de posgra-
do y más de 10 cursos de 
educación continua, apo-
yando con ello a la forma-
ción de más de dos mil es-
tudiantes en cada periodo.
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Recuerda que puedes liberar tu 
servicio de beca, servicio social 

y prácticas profesionales.

“Visión y palabra de los estudiantes”

“Trabajando se come y comiendo se vive. Apréndete mi sabi-
duría…Pero usté me nació. Y usté tenía que haberme encami-
nado, no nomás soltarme como caballo entre las milpas”. 

Paso del Norte, Juan Rulfo

El mexicano ama cualquier ocasión y cualquier pretexto es bueno para 
para hacer de la vida un trayecto ameno y disfrutar de sus pequeños 
placeres. El arte de la fi esta, majestuoso en casi todas partes, se con-
serva intacto entre nosotros. Nuestro folklore lo llevamos a fl or de piel, 
comprendemos la vida desde que la muerte aparece como aquella 
compañera confi able y que es la única que nunca nos abandonará.
Inspirados por nuestras raíces indígenas y españolas, nuestras tradiciones 
no sólo son una representación cultural sino que forman parte de nuestro 
pensar y vivir diario. Un ejemplo claro es la festividad que celebramos 
hace poco, que es el día de muertos y todos santos. 
Esta festividad cuenta con tal riqueza para nosotros los mexicanos que nos 
damos el gusto de ver a la muerte irónicamente y comprender desde un 
sentido alegre su llegada.
La tradición de “sentarse a hablar” con la muerte no únicamente abarca un as-
pecto cultural sino que nuestros valores como sociedad se vuelvan a encontrar, el 
convivir con la familia y los amigos, el sentido de recordar a los que ya no están 
con nosotros. La Risa se convierte en un juego con la muerte. Es tradicional escri-
bir “Calaveras” a los conocidos, poemas burlones que pronostican la muerte de 
cualquiera. Lo colorido de las ofrendas,en las que nos esmeramos por recordar a 
nuestros difuntos y los platillos que eran de su agrado. En caso de los niños el poner 
un juguete para que sean bienvenidos. Uno de los elementos que nunca debe 
faltar en el altar es una foto del difunto para que siempre lo tengamos en mente.
Debemos de tener claro que nuestras tradiciones son algo que nos caracteriza 
y mantienen fi rme nuestra identidad como mexicanos y católicos de saber que 
nuestra vida no termina únicamente en la muerte. Es por eso la alegría que de-
bemos de tener al celebrar dichas festividades que van más allá de disfrazarse 
y caracterizarse de un personaje adoptando costumbres que no nos pertene-
cen. Aprender a tenerle cariño a la muerte es entender que es lo único seguro 
que tenemos al vivir.
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POR SU LABOR EN BENEFICIO DE LA EDUCACIÓN Y FORTALECER LA MOVILIDAD SOCIAL EN COMUNIDADES MARGINADAS

EL CONACYT CUENTA CON MÁS DE 62 MIL BECARIOS ACTIVOS.

Nuestro país requiere de más y 
mejores ingenieros, matemáticos 
y científi cos en áreas de la vida, la 
tierra y biomédicas, sin demerito de 
las ciencias sociales y las humani-
dades. Aseveró el Dr. Enrique Ca-
brero Mendoza, Director General 
del Consejo Nacional de Ciencia y 
Tecnología (CONACYT).

Reiteró que la mayor demanda 
de becas para estudiar en el extran-
jero, están orientadas a las áreas de 
ingenierías, ciencias sociales, y van 
en aumento la solicitud de becas 
para las ciencias biomédicas y las 
ciencias exactas como las matemá-
ticas, la física y la química.

Destacó que la UPAEP va por muy 
buen camino, cuenta con 45 miem-
bros de su comunidad en el Sistema 
Nacional de Investigadores, núme-
ro muy signifi cativo para una univer-
sidad particular del país.

Apuntó que las universidades que 
no tengan una fuerte actividad de in-

El Lic. Jesús Martínez Castellanos re-
cibió de manos del Mtro. Emilio José 
Baños Ardavín, Rector de la UPAEP, 
el premio Tetrahélice por impulsar la 
educación y la movilidad social de 
jóvenes de comunidades margina-
das a través del programa de becas 
Una Apuesta de Futuro y, Formando 
Comunidad. 

Desde 2008, Fundación Mapfre y 
UPAEP han construido y fortalecido 
el espíritu de liderazgo de 107 jóve-
nes de 53 comunidades alejadas  
del estado de Puebla, quienes a 
través de los apoyos de ambas ins-
tituciones, han logrado acceder a 
estudios de educación superior. 

“Alianzas como la que tenemos 
con Mapfre se alinean a los objeti-
vos de la Visión Rumbo al 50 Aniver-
sario, para la cual se han trazado 
cinco grandes rutas, y la sintonía 
con esta Fundación se puede des-
glosar a partir de estos cinco puntos: 
identidad, formación integral, gene-
ración de Sistemas Académicos de 
Pertinencia Social, Intercambio cul-
tural, y rendición de cuentas”, des-
tacó el Mtro. Baños Ardavín. 

Agregó que son instituciones (la 

45 académicos de la UPAEP pertenecen 
al Sistema Nacional de Investigadores

Rector entrega Premio Tetrahélice 
a Fundación Mapfre

UPAEP y Mapfre), que tienen mu-
chos puntos en común respecto 
de su identidad, pues abonan di-
rectamente a la efectiva movilidad 
social y del emprendimiento social.

Por su parte, el Lic. Antonio Sán-
chez Díaz de Rivera, Director Ge-
neral de Vinculación de la UPAEP, 
destacó la importancia de que 
empresas como Mapfre estén uni-
das a la Universidad, pues dijo es 
indispensable para lograr avances 
tecnológicos, pero sobretodo que 

se tenga relación también con el 
gobierno para la formulación de 
políticas públicas que repercutan 
principalmente en el desarrollo de 
la sociedad y por ende del país. 

“Es a lo que responde este recono-
cimiento, Tetrahélice se refi ere a los 
cuatro actores que se vinculan por 
un bien común.  Juntos empresa, 
universidad, gobierno y sociedad”, 
observó Sánchez Díaz de Rivera. 

A este respecto, la Mtra. Gabriela 
Fernández Gutiérrez, Directora de 

Desarrollo Institucional, detalló que 
el reconocimiento a Fundación 
MAPFRE en México y en Puebla 
obedece a su colaboración en el 
programa Una Apuesta de Futuro. 

“El programa es emblemático para 
nuestra universidad ya que cristaliza 
la misión de la UPAEP y tiene impacto 
en 4 esferas: disminuye las barreras 
de la marginación educativa, forta-
lece oportunidades de movilidad so-
cial, apoya desde una perspectiva 
de género la formación universitaria 
de las mujeres y fortalece el sentido 
de logro y de participación de las 
generaciones más jóvenes en la ges-
tión del desarrollo local”, explicó la 
Mtra. Fernández Gutiérrez.

Al recibir el reconocimiento Tetra-
hélice, el Lic. Jesús Martínez Caste-
llanos, CEO del Área Regional LA-
TAM de Fundación Mapfre, se dijo 
agradecido por el premio y destacó 
que el trabajo con UPAEP le recordó 
muchos de los valores que se tienen 
al interior de su empresa en donde 
también se tienen contemplados 
proyectos no solo de acción social, 
sino de seguridad vial, cultura y salud.

“Me voy a ir a la Cd. de México in-
fi nitamente contento de formar par-
te de este extraordinario proyecto.
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vestigación, no van a ser las más selec-
cionadas por los estudiantes y recono-
cidas a nivel nacional e internacional.

El Dr. Enrique Cabrero Mendoza, asis-
tió a la UPAEP por invitación del Mtro. 
Herberto Rodríguez Regordosa, Vice-
rrector de Posgrado e Investigación, 
para impartir la conferencia “La inves-
tigación y el posgrado en México”.

Asimismo dijo que el CONACYT es 
una institución que está preocupa-
da por generar conocimiento, para 
consolidar el capital humano alta-
mente califi cado que se tiene que 
promover en el país.

En más de 45 años de existencia el 
CONACYT ha ofrecido becas para 
que los jóvenes mexicanos puedan 
realizar un posgrado (maestrías y 
doctorados) en las mejores univer-
sidades de México y del extranjero, 
indicó el Dr. Cabrero Mendoza.

Abundó que uno de los principa-
les problemas para los estudiantes 
mexicanos que quieren estudiar en 
el extranjero es el dominio de otro 
idioma como el inglés, que poco a 

poco va mejorando. 
Indicó que en los últimos 4 años 

se ha incrementado en un 35 por 
ciento el número de becas que se 
otorgan para estudiar en el extran-
jero y la demanda de estudiantes 
interesados en cursar un posgrado 
fuera del país sigue creciendo.

Agregó, “en los próximos años 
esperamos incrementar a 10 mil 
estudiantes los que se encuen-

tren estudiando en el extranjero, 
actualmente contamos con 7 mil 
alumnos”, asimismo, advirtió que se 
está trabajado porque el patenta-
miento de proyectos en el país, sea 
una cultura para las universidades 
y para las empresas. En los últimos 
tres años se ha incrementado en 
un 10 por ciento, pero aun así, esta-
mos por debajo de los parámetros 
que se esperan.
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ponen a prueba a los jóvenes para 
que puedan medir qué tan bien o mal 
van respecto a su proyecto de vida.

“Queremos abrir espacios para 
que estudiantes y maestros, vivan 
una experiencia signifi cativa, por ello 
nuestra propuesta de valor está des-
crita como experiencias signifi cativas 
para un liderazgo transformador”.

El Director General de Educación 
Media superior explicó que para 
que una experiencia sea signifi ca-
tiva, es necesario que cumpla con 

Emprendedores comparten sus experiencias en Dis2016

Nadie deja su hogar a menos que sea la boca del tiburón

UPAEP Online festeja 10 años

ALUMNOS DE PREPA SANTIAGO ANALIZAN LA PROBLEMÁTICA DE LOS REFUGIADOS Y MIGRANTES EN EL 
MUNDO.

En el marco del evento Disrupción e In-
novación Social, dirigido a los alumnos 
de tercer semestre de prepas UPAEP, 
se llevaron a cabo conferencias so-
bre liderazgo social, con el propósito 
de inspirar a los alumnos a través de 
proyectos que actualmente trabajan 
para mejorar el entorno.

Techo, fue una de las organizacio-
nes que, a través de su directora eje-
cutiva, Emilia García, dio a conocer 
la labor que realizan. Esta institución 
tiene como propósito acabar con el 
problema de pobreza en México y 
busca contribuir en la creación de 
una sociedad justa donde todas las 
personas tengan la oportunidad de 
desarrollar sus capacidades, ejercer 

Alumnos de quinto semestre de la 
prepa Santiago llevaron a cabo en 
el Centro de Vinculación el evento 
titulado Sapere Aude, un Foro de 
refl exión, debate y propuesta bajo 
la temática de solidaridad global, 
migración y crisis humanitaria.

En el marco inaugural, el Mtro. Car-
los Águila Cervera, Director General 
de Educación Media Superior, men-
cionó que este tipo de experiencias 

A diez años de que iniciara la ofer-
ta de programas en UPAEP Online, 
la Universidad se posiciona como 
líder en esta modalidad al registrar 
10 programas de licenciatura, 15 de 
posgrado y más de 10 cursos de edu-
cación continua, apoyando con ello 
a la formación de más de dos mil es-
tudiantes en cada periodo.

Y es que a decir de la Mtra. Luz 
María Padilla Castillo, Directora de 
UPAEP Online, en este semestre se 
encuentran inscritos mil 500 estu-
diantes en programas de educa-
ción continua y poco más de 700 en 
programas curriculares. 

No obstante, dijo, hay muchos re-
tos aún por enfrentar como son la 
brecha generacional, la digital y 
de los paradigmas. “La gente debe 
confi ar en esta modalidad a través 
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de la tecnología pues nos hemos es-
forzado por que ésta tenga la misma 
calidad que la presencial”, destacó. 

En este sentido, el Mtro. Emilio José 
Baños Ardavín, Rector, afi rmó que la 
propuesta Online es una de las más 
audaces que tiene la UPAEP justo 
por mantener la perspectiva huma-
nista y compromiso social en cada 
uno de los programas que ofrece. 

Lo anterior en la celebración eu-

carística que se llevó a cabo en la 
Capilla Universitaria para agradecer 
los 10 años de los programas en la 
modalidad Online. 

“Estamos muy orgullosos de todos 
nuestros profesores y nuestros estu-
diantes que son nuestra razón de ser. 
Hemos llegado a 6 países y 10 esta-
dos de la República. Creo que esta 
ventana de Online, es una bendición 
para la Universidad, para la socie-

tres rasgos característicos; el primero 
es que la persona tome una deci-
sión o defi na una postura; la segun-
da aprender algo y el último rasgo 
es trasferir ese conocimiento a otros 
contextos en otros momentos.

Por su parte el Mtro. Javier Bolio Her-
nández, Director de la Prepa Santia-
go mencionó que el signifi cado de 
Sapere Aude es “Atrévete a Saber”, y 
lo podemos encontrar entre los textos 
del poeta Homero, que mencionan: 
“quien ha comenzado ya ha hecho 
la mitad, atrévete a saber, empieza”.

El Director de la Prepa Santiago, 
agregó que la dinámica de este even-
to fue a través de mesas de trabajo y 
debate donde los jóvenes representa-
ron y tuvieron  posturas ya estudiadas 
para llevar a cabo un análisis y poste-
riormente presentar un propuesta que 
ayude en la solución de diferentes 
temáticas como los Refugiados de 
Siria, el Confl icto de desplazados en 
Nigeria, la Migración de Centro Améri-
ca y México hacia Estados Unidos y los 
Refugiados de Somalia.

dad, para la iglesia, estamos cons-
truyendo un modo nuevo de rela-
cionarnos, de establecer vínculos, de 
crear y generar confi anza para una 
sociedad más humana, más frater-
na, más solidaria”, manifestó el Pbro. 
Armando Javier Prado, Coordinador 
de la Maestría en Innovación Pasto-
ral, Programa de UPAEP Online. 

En el acto, se contó con la presen-
cia del Mtro. Emilio José Baños Arda-
vín, Rector de la UPAEP; Mtra. Móni-
ca Cortiglia Bosch, Directora General 
de Innovación Educativa; Mtra. Luz 
María Padilla Castillo, Directora de 
UPAEP Online; Pbro. Armando Javier 
Prado Flores, Vicario Episcopal para 
Laicos en la Arquidiócesis de Pue-
bla y Coordinador de la Maestría 
en Innovación Pastoral, directivos, 
colaboradores, autoridades acadé-
micas, así como miembros de la co-
munidad estudiantil. 

y disfrutar sus derechos.
“Techo es un montón de gente que 

se pone de acuerdo para trabajar en 
equipo, es un movimiento y un grupo 
de voluntarios”, comentó Emilia Gar-
cía, Directora Ejecutiva. Aseguró que 
hacer un voluntariado causa un im-
pacto considerable ya que, a pesar 
de que no se brinda una remunera-
ción económica, lo que sobresale es 
la satisfacción y el aprendizaje que 
deja participar en una causa como 
esta. Techo tiene como meta llegar a 
1 millón de voluntarios el próximo año. 

El siguientes ponente en compartir 
su proyecto de emprendimiento fue 
Eymard Argüello, quien comentó 
que su iniciativa, Agua Inmaculada, 
fue desarrollada al ver una proble-

mática en la sociedad, distinguir la 
demanda del problema y trabajar 
en una solución. “Los más difícil fue 
tener a cien personas proyectando 
mi idea y que nadie creyera en mí, 
superé varios obstáculos hasta que 
llegó mi primer ingreso”, comentó. 

Agua inmaculada produce 118 
millones de garrafones al año y ha 
generado 27 mil empleos; además, 
ha sido acreedor del Premio Nacio-
nal del Emprendedor y Premio al 
Mejor Negocio en Harvard. 

“Soy un ejemplo de que se  puede 
empezar una empresa desde cero y 
llevarlo a la cima con dedicación y es-
fuerzo. Los limites están en la mente y 
estamos resolviendo una necesidad”, 
mencionó Eymard, quien fi nalizó invi-

tando a los estudiantes a ser atentos, 
curiosos y a buscar una solución a las 
problemáticas de nuestro país.

En la última ponencia del evento, 
Fermín Osorio Calva, director general 
de Rocketto, compartió su experien-
cia y el proceso por el que paso junto 
con su familia para llegar a formar su 
propia empresa: Rocketto, que surgió 
por una idea de los hermanos Osorio, 
quienes invirtieron sus escasos ahorros 
para formar una marca y un modelo 
de negocio que comercializara  la re-
ceta casera de los bolis de la familia.  

 “Estudiar ya no es un lujo, es una 
obligación. El mundo esta tan glo-
balizado que solo las empresas es-
tructurales son las que crecerán”, 
afi rmó Fermín Osorio.
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Por su parte, la Mtra. Agueda Mar-
tínez Espinosa, Coordinadora Acadé-
mica de Prepa Santiago, añadió que 
los alumnos son el centro de todo el 
aprendizaje y los profesores están 
para apoyarlos, cuestión que se pudo 
notar en el desarrollo del evento.

“La participación de los estudian-
tes ha sido muy importante, sobre 
todo por la preparación previa que 
han tenido que llevar a cabo sobre 
consulta de fuentes, entrevistas a 
personajes o actores de esta temáti-
ca, por lo que tuvieron la información 
adecuada para poder actuado el 
día de hoy”.

A propósito de este evento, se 
estará presentando la muestra foto-
gráfi ca Niños de Paz, hasta el 04 de 
noviembre en Prepa Santiago I con 
material proporcionado por Agen-
cia de la ONU para los Refugiados. 
De igual forma los alumnos genera-
ron distintos proyectos por medio de 
los cuales buscan recaudar fondos 
que apoyen a diferentes causas de 
migrante  o refugiados.CORTESÍA
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Logística electoral similar a la militar: Marco Antonio Baños

Seglo Logistics, una oportunidad para el desarrollo de los estudiantes

Logística de Negocios y GS1 México � rmaron convenio de colaboración

LOGÍSTICA DE NEGOCIOS Y LA EMPRESA ALEMANA SEGLO LOGISTICS FIRMAN CONVENIO.

El término de logística proviene de la 
teoría sobre las cuestiones y las estra-
tegias militares, pero se ha adaptado 
para muchas otras actividades, ase-
guró el Mtro. Marco Antonio Baños 
Martínez, Consejero del Instituto Nacio-
nal Electoral  (INE) en el marco de las VI 
Jornadas Internacionales de Logística 
de Negocios realizadas en la UPAEP.

Con la intención de fortalecer los la-
zos colaborativos con que cuenta la 
Universidad y ofrecer mejores oportu-
nidades de desarrollo a los estudian-
tes, la UPAEP, a través de la facultad 
de Logística de Negocios signó con-
venio de colaboración con la empre-
sa alemana Seglo Logistics.

A este respecto, el Lic. Manuel Cór-
dova, Director de Desarrollo de Nego-
cios , mencionó que para la empresa 
nacida en Wolfsburg, Alemania, es 
importante acercarse al talento joven 
por lo que representa una oportuni-
dad no solo para los alumnos el cono-
cer la organización, sino en el caso de 
Seglo, buscar a gente competitiva en 
universidades como UPAEP.

Y es que de acuerdo al Lic. Carlos 

La empresa GS1 México a través del 
Lic. Gerardo Brehm, Director de Re-
laciones Institucionales y Marketing, 
signó convenio de colaboración 
con la Facultad de Logística de Ne-
gocios de la UPAEP con lo cual, es-
tudiantes podrán realizar prácticas 
profesionales y visitas empresariales.

Por parte de la UPAEP, tocó al Mtro. 
Eugenio Urrutia Albisua, Vicerrector 
Académico; al Dr. Juan Carlos Botello 
Osorio, Catedrático de la Facultad; 
a José Ricardo Díaz Díaz, Presidente 
de la Mesa Directiva de Logística de 
Negocios; y al Lic. Heliodoro Fraile, 
Director de Egresados, Prácticas Pro-
fesionales y Bolsa de Trabajo, fi rmar el 
convenio con la intención de contri-
buir al desarrollo profesional y acadé-
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mico de los estudiantes. 

Y es que a decir del Dr. Juan Car-
los Botello Osorio, GS1 México tiene 
un alcance importante por su giro 
ya que controla los códigos de ba-
rra así como la trazabilidad de todos 

los productos a nivel nacional. Tema 
de logística que incluye parte de los 
conocimientos que se abordan en 
la carrera, pues la trazabilidad se re-
fi ere al seguimiento de los productos 
de manera electrónica.

En este sentido, agregó, los estu-
diantes pueden servirse del conve-
nio porque pueden hacer prácticas 
profesionales o incluso ser candida-
tos para un empleo. 

Respecto a la vigencia del mismo, 
el Dr. Botello Osorio señaló que no se 
precisa ningún límite, sin embrago 
dijo, se pactan revisiones anuales 
con la intención de verifi car su pro-
greso. “Si un convenio no se usa, es 
un convenio que no sirve”, enfatizó, 
por ello, se le debe de sacar fruto en 
benefi cio de los estudiantes.

Y uno de ello son visitas a la Cd. 
de México y las conferencias como 
parte de las VI Jornadas y V Interna-
cionales de Logística de Negocios, 
organizadas por la Facultad refi rió 
el catedrático. “La idea es que el 
convenio se mantenga vivo, se le dé 
mantenimiento y se le dé uso”. JUAN CARLOS CASTELÁN

Matías Yarza, Business Development 
& Supply Chain Director, en México 
hay muy pocas  universidades que 
oferten la carrera de logística, sien-
do que cada día es más demanda-
da en las grandes organizaciones. 

Cabe destacar que Seglo tiene pre-
sencia en 13 países de Europa y en 12 
estados de la República Mexicana, 
donde trabaja en la preparación de 
pedidos, gestión del transporte, cen-
tro de distribución y abastecimiento 
de productos Danone.

“La meta está en impulsar a los 
estudiantes de la UPAEP, darles la 
oportunidad de que realicen sus 
prácticas profesionales, servicio 
social, o incluso participar en las 
ofertas laborales que llegan a existir 
para integrarse a la empresa”, des-
tacó el Lic. Manuel Córdova. 

Firmó el convenio por la UPAEP el 

Mtro. Eugenio Urrutia Albisua, Vicerrec-
tor Académico; Lic. Heliodoro Fraile 
García, Director de Prácticas Profe-
sionales; Mtra. Soraya Reyes Guerrero, 
Directora de la Facultad de Logística 
y Negocios; Dr. Felipe Burgos Ochoa-
tegui, Decano de la Escuela de Nego-

cios y por parte la empresa Seglo Lo-
gistics, el Lic. Manuel Córdova, Director 
de Desarrollo de Negocios.

Lo anterior en el marco de la VI 
Jornadas y V Jornadas internacio-
nales de la Facultad Logística de 
Negocios de esta Institución.

“La organización de las elecciones 
no podría entenderse sin un conjun-
to de actividades organizadas de 
tal manera que funcionen como si 
se tratará de un reloj, donde si algu-
na cosa no sale en el tiempo esta-
blecido y con las condiciones esta-
blecidas, podría haber un problema 
tremendo con las elecciones”.

Las boletas electorales deben ser 
entregadas en las sedes de los 350 
Consejos Distritales del INE exacta-

EL UNIVERSITARIO

mente 20 días antes de la jornada 
electoral; para llegar a esa fecha el 
Instituto debe cumplir con un conjunto 
de acciones previas, pero si las bole-
tas no llegaran en el periodo estable-
cido por la ley, podría presentarse un 
cuestionamiento sobre la legalidad 
de la organización y esto podría pro-
vocar la anulación de una elección.

Para poder planear el desarrollo de 
una elección,  en primer lugar, se debe 
fi jar un presupuesto específi co del cos-
to del proceso electoral, en el caso 
de este año el presupuesto solicitado 
es de 11 millones 238 mil pesos que se 
repartirán a lo largo de doce meses. 
Destacó que las actividades que reali-
za el Instituto se encuentran fi jadas por 
la Ley, tal es el caso del presupuesto 
que reciben los partidos políticos.

Otro de los procesos que del INE 
es la programación y monitoreo de 
medios de comunicación, así como 
la solicitud de reprogramación de 
los anuncios, o en su caso, las san-
ciones correspondientes. De igual 

forma, añadió que por medio del 
Programa Nacional de Fiscalización 
hacen un seguimiento a los candi-
datos para verifi car de qué forma 
ejercen su presupuesto y saber si re-
basan los gastos de campaña.

El Consejero del INE afi rmó que has-
ta el momento no se ha anulado una 
elección por haber excedido el tope 
de gasto de campaña, sin embargo, 
comentó en el 2015 un candidato 
para diputado federal por el distrito 
de Cancún rebasó los gastos por un 
30 % pero, la diferencia con el segun-
do lugar era de 16 puntos, por lo tan-
to, según lo estipulado por la ley, no 
era posible anular dicha elección.

Finalmente, invitó a los alumnos 
de la UPAEP a visitar Talleres Gráfi cos 
de México donde se imprimen las 
boletas electorales y tiene capaci-
dad de imprimir 2 millones y medio 
de boletas por hora de producción 
para que se acerquen a los próxi-
mos procesos electorales que se lle-
varán a cabo en el País.EL UNIVERSITARIO
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La educación ambiental como proceso educativo

Taller LEGO Serious Play

Estudiantes de Medicina realizan Concurso de 
Clínica Propedéutica

En el marco de las VI Jornadas de 
Logística de Negocios, se llevó a 
cabo el Taller Lego Serious Play, im-

El día miércoles 26 de octubre se 
llevó a cabo la mesa de diálogo “El 
poder de la universidad en el desa-
rrollo de las ciencias y la educación 
del medio ambiente” a cargo del 
Dr. Jorge Ibáñez Carrejo, Mtra. Car-
men Doria Serrano y Mtra. Carolina 
López Suero, quienes participaron 
como ponentes y discutieron en tor-
no a los factores que dan origen a 
las problemáticas ambientales.

Con la premisa de que los pro-
blemas ambientales no se pueden 
solucionar por medio de una sola 
persona, sino que es necesaria la 
participación de varias personas, 
tales como estudiantes de univer-
sidades y de diferentes países, los 

Con la intención de aplicar los co-
nocimientos aprendidos en la materia 
de clínica propedéutica en pacien-
tes simulados, la Mesa Directiva de 
la Facultad de Medicina, organizó el 
Concurso de Clínica Propedéutica en 
donde participaron 10 equipos inte-
grados por 3 estudiantes cada uno. 

El certamen constó de tres eta-

ANDREA VALDÉS

ANDREA DÍAZ

ANDREA VALDÉS

SABINO EMILIANO ZAGALA PELAYO

pas; la primera fue contestar un 
examen que contenía preguntas 
concretas de Clínica Propedéuti-
ca y fueron evaluadas por el jura-
do conformado por catedráticos 
de la Facultad. Para dar paso a la 
siguiente fase a aquellos que obtu-
vieron los mejores puntajes. 

La segunda, constó de la resolu-
ción de 5 casos clínicos de manera 
escrita a través de interrogatorio es-

pecífi co y la exploración física del 
aparato o sistema del que se trate 
en el caso clínico.

Y la tercera, donde un integran-
te de cada equipo realizó la simu-
lación de una consulta médica en 
donde se evalúo el trato médico-
paciente, el interrogatorio y la ex-
ploración física.

Al término de las etapas se eligie-
ron a los tres primeros lugares colo-

expertos en materia ambiental afi r-
maron que es imprescindible esta 
interacción si se desea resolver la 
problemática ambiental. 

La educació n ambiental como 
proceso educativo, dijeron, genera 
la concientizació n sobre los proble-
mas ecoló gicos y socio - culturales, 
también promueve acciones con 
cará cter preventivo. 

Aclararon que un objetivo esen-
cial en la enseñ anza es desarro-
llar una conciencia ambiental así 
como habilidades para el recono-
cimiento de los problemas ambien-
tales presentes, no solo en la escue-
la sino tambié n en el resto de los 
factores comunitarios e incluso en 
el propio hogar. 

Para poder llevar a cabo la edu-

cación del medio ambiente en las 
universidades, advirtieron, es nece-
sario el conocimiento de la historia 
local, del patrimonio cultural nacio-
nal y local, así como tener conoci-
miento de los problemas globales, 
nacionales y locales para poder de-
sarrollar habilidades en los alumnos 
en relación con el cuidado y protec-

ción del medio ambiente.
Se llegó a la conclusión de que la 

Educació n Ambiental debe ayudar 
a desarrollar una conciencia é tica 
sobre todas las formas de vida con 
las cuales compartimos este planeta; 
respetar sus ciclos vitales e imponer 
lí mites a la exploració n de esas for-
mas de vida por los seres humanos.

cándose de la siguiente manera: 
primer lugar se lo llevó el equipo 
de la exploración de hombro, el 
segundo lugar el equipo sobre la 
exploración del fondo de ojo y el 
tercer lugar se lo llevó el equipo 
sobre el caso de clonación, para 
hacerse acreedores a un kit de ex-
ploración para el tercer lugar, libros 
para el segundo, y un estetoscopio 
Littmann para el primero.  

partido por Alejandra López Bauen, 
consultora independiente, en don-
de participaron estudiantes de to-
dos los semestres de la Facultad

López Bauen quien se ha desarro-
llado más de 25 años en el mundo 

corporativo, principalmente en las 
industrias de informática y de co-
municación comentó que el taller 
es una metodología de comunica-
ción, trabajo en equipo y resolución 
de problemas.

Agregó que el taller tuvo como 
propósito enseñar a los estudiantes a 
explorar problemas complejos, y de-
sarrollar soluciones y estrategias por 
medio de la construcción de mode-
los con fi chas LEGO, lo que dijo, sirve 
de base para discusiones grupales y 
toma de decisiones concretas. 

“Este método produce ideas y 
resultados más concretos, ya que 
gracias a que es una dinámica en 
la que intervienen las manos, es más 
fácil transmitir las ideas del cerebro 
que se encuentran en el inconscien-
te hacia la parte consciente del 
cerebro. Está comprobada científi -

camente la conexión directa entre 
manos y la parte inconsciente del 
cerebro”, expresó López Bauen

El hecho de que la actividad sea 
en 3D, asegura niveles más rápidos 
y efectivos de entendimiento. Las 
personas logran desarrollar su crea-
tividad y usar la totalidad de su per-
sonalidad, sólo así se descubren a sí 
mismas y llegan a una solución con 
mayor facilidad, explicó. 

Alejandra López, añadió que la 
metodología de LEGO es tomada 
en serio, ya que se puede conocer 
más a una persona en sus horas de 
juego, que en un año de conversa-
ción, porque se acelera el proceso 
de identifi cación, análisis y solución 
de un problema, lo cual favorece la 
toma de decisiones y el compromi-
so de los involucrados.

YÉSSICA NOHEMÍ GONZÁLEZ 

ESTEFANÍA PÉREZ CORTÉS
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GMU gana primer lugar en FUCA 2016

El GMU (Grupo Musical Universitario),  
conformado por los estudiantes An-
drea Arbizu, Andrea Gutiérrez, Dulce 
Karina, Oscar Aragón, Salvador Váz-
quez, Rodrigo Martínez y Javier Ramí-
rez; ganaron el primer lugar en el fes-
tival universitario de la canción FUCA 
2016, convocado por la Universidad 
Iberoamericana Puebla.

El FUCA, reúne a  alumnos de di-
ferentes universidades de Puebla, 
tales como la UDLAP, BUAP, Tec de 
Monterrey, Anáhuac, ente otras, y 
tiene como  fi nalidad, el brindar un 
espacio en donde los jóvenes univer-
sitarios puedan expresar sus propias 
letras, arreglos musicales, compartir 
su talento y gusto por la música. 

Con este tipo de actividades, los 
organizadores buscan promover la 
creatividad artística de los jóvenes, 

en este caso en el ámbito de la mú-
sica, ya que impulsa el desarrollo de 
ideas originales con un mensaje fres-
co e interesante pues la letra y mú-
sica son totalmente producidas por 
los universitarios participantes y en 
donde las canciones se tocan sin pis-
tas, es decir, son totalmente en vivo, 
además de que la letra y los arreglos 
musicales son material propio. 

Con la canción de género rock-
pop “Sé quien tú quieras ser”, los es-
tudiantes de la UPAEP, conquistaron 
el primer lugar, que constó de siete 
mil pesos en especie de una casa 
de instrumentos y equipo de música. 

Cabe destaca que el Grupo Musi-
cal UPAEP (GMU) lo integran alumnos 
del taller de música de Bellas Artes a 
cargo del maestro Alejandro Lofi g. 
Todos ellos estudian diferentes carre-
ras pero comparten al amor por la 
música desde ya hace unos años, se 
han presentado en diversos eventos, 

internos y externos, con este logro, se 
materializa las horas de ensayos y es-
fuerzo de los universitarios. 

Los jueces que participaron apo-
yando en el festival de la canción 
son músicos reconocidos por su 

trayectoria artística. La canción fué 
evaluada en base a la calidad de la 
letra (contenido- propuesta), desa-
rrollo del tema, interpretación, cali-
dad musical en los arreglos, proyec-
ción y desenvolvimiento escénico.

Sombría la calaca esperaba
En la entrada de la 13 poniente

La fl aca ayuda necesitaba 
Nadie miraba a ese oscuro ente
En UPAEP no estaba matriculada

Y no contaba con credencial
Al pelón que le negó la entrada

Inventó que tenía examen parcial 

Día de muertos comenzaba
Y la muerte observaba
Como el mexicano reía
Totalmente de alegría

Las personas caminaban
Directito al panteón 

Vivos y muertos andaban
En la misma dirección
Eran risas y era llanto

No podía faltar el canto
De la fi esta con encanto

El festejo sacrosanto
En casa había ofrenda
Tres niveles no lo olvides

Está la muerte cansada,
pues ha trabajado mucho,

y en su última parada
llevar quiere un aguilucho

Llegó a la uni confi ada,
pero al no traer gafete,

la calaca enojada
¡Se atoró en el torniquete!

Elige para su misión
los lugares más lógicos, 
se va para la dirección 
de apoyos académicos

La cruel llegó inesperada
en la hora de la junta,

Rotunda negativa del policía
La muerte buscó otra opción

A un tal Juanito que se le parecía
Se lo echó y robó su identifi cación

Ya dentro de la institución
De quién venía a buscar se olvidó

De luto dejó a Prensa y Comunicación
Sin orden y disciplina Juanito se marchó. 

El Alzheimer de la huesuda
Que nos lo quitó sin justifi cación

Hace inevitable la duda
¿cuántos se han ido por equivocación?

Cuidado a quien sorprenda 
Comiendo los alfeñiques

Tradicionalista armó
Un altar para su madre

Y orgulloso terminó
Junto con su viejo padre
Puso mole y con su arroz
La caña y las manzanas

Y sería muy atroz 
Olvidar las calaveras
La fruta estaba cara

Ni un poco se abrumó
Aunque no lo demostraba
Con el sueldo no alcanzó

Nube y cempasúchil
Adornan el camino

Y que el oriundo de Huamúchil

No olvide su destino
Por las calles y avenidas

El espíritu deambula
Y escuchando estas rimas

Él se congratula
Día de muertos todos santos

Calaveras y catrinas
Fiesta en los camposantos
No olvidemos las hojaldras

Al fi nal de este día
La muerte llama a los difuntos

Ella les sirve de guía
Y que regresen todos juntos

Estas son nuestras raíces
Tenemos que recordar

Que debemos ser felices
Y a los muertos festejar

se quedó Gaby helada,
pues ya se creía difunta

Ella sería perdonada,
si los dientes le arreglaba,
igual que a Paco avisaba
que sus sistemas fallaban
Alex tranquilo se queda
pues notando la fi gura,

que levantarlo no pueda 
es una cosa segura

De pasada y ya sin prisa,
en camino para el panteón

para un velorio cotiza
el Centro de Vinculación
En laboratorios piensan
que será elegido uno, 

René y Fernando así rezan
que pelen Héctor o Hugo 

Celebra la biblioteca 

que la parca haya llegado
Y el staff todo festeja:

¡Giovanni ya está calmado!
Enrique cree que no muere

y no teme al sufrimiento,
pues si a él ella lo quiere

no tendrá estacionamiento
Sergio y Memo si temieron,

tres metros se hacían abajo,
que regresaba creyeron

Secretaría del Trabajo
A Óscar ella quería, 

dijo a todos muy segura,
ya en sus tierras lo veía 

cuidando la infraestructura
Así estiraba la pata

el que por doquier andaba,
ya no les dará más lata

y aquí esta rima se acaba

A la dirección 
de apoyos 

académicos

El mexicano 
y su ofrenda

Triste coincidencia, 
Juanito

Ganadores del concurso de Calaveritas

ARTURO MARTÍNEZ MENESES
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La Universidad, importante para la construcción de la paz

UPAEP se prepara para el encuentro con la 
Morenita del Tepeyac

Plantear una agenda de acción para 
viviendas sostenibles

EL DIÁLOGO ES FUNDAMENTAL PARA PODER PENSAR EN PROCESOS DE PACIFICACIÓN EN UN CONTEXTO VIOLENTO.

LA IDENTIDAD Y EL DERECHO PUEDEN DAR LA PAUTA ENTRE EL ÉXITO Y EL FRACASO.

Es necesario distinguir entre violencia 
y agresividad, destacó el Dr. José 
Sols Lucia, Director de Cátedra Ética 
y Pensamiento Cristiano de IQS en la 
Universidad Ramon Llull, de Barcelo-

na, puesto que colo-
quialmente mezclamos 
ambos términos, sin 
embargo tienen distin-
tas connotaciones, la 

agresividad es un 
rasgo antro-
pológico, no 
es ni buena 
ni mala.

“Es la 
que nos 
permite y 
nos lleva 
a defen-

Con motivo de presentar sus expe-
riencias acerca de la tercera con-
ferencia de las Naciones Unidas 
sobre vivienda y desarrollo urbano 
sostenible así como plantear los 
retos para el urbanismo tanto en 
Croacia como en México, se lle-
vó acabo el Diálogo Post Hábitat 
III a cargo del Mtro. Pablo Aguilar, 
presidente del Colegio de Jurispru-
dencia Urbanística Internacional y 
el Dr. Nenad Lipovac, profesor de 
la Facultad de Arquitectura de la 
Universidad de Zagre.

“Estamos promoviendo en Latino-
américa este lenguaje de los dere-
chos fundamentales para aterrizar-
lo en políticas públicas y aplicarlos 
en programas de planeación ur-
bana, de ordenamiento ecológico 
donde el enfoque no sea la ciudad 

JOSÉ EMILIANO ESCAMILLA
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ni los bienes, sino la persona. El ser 
humano es el fi n y el principio del 
derecho”, puntualizó el Mtro. Agui-
lar durante su intervención. 

En ese sentido, advirtió el Mtro. 
Aguilar que con el nuevo marco 
legal sobre la ley general de asen-
tamientos humanos, desarrollo ur-
bano y ordenamiento del territorio, 
México enfrentará la crisis en las 
ciudades, los centros urbanos al 
igual que en centros rurales debido 
al cambio de paradigma en el de-
recho a la ciudad. 

Por otro lado, el Dr. Nenad Lipo-
vac mencionó que la situación 
principal sobre la tercera reunión 
fue hacer a las ciudades sustenta-
bles. En ese sentido, declaró que 
si se quiere hacer la urbanización 
correcta, se necesitan los actos le-
gales debidos que sigan las necesi-
dades del día de hoy. 

Asimismo, el Dr. Lipovac expuso 

puntos de la agenda urbana para 
hacer lugares sostenibles y habi-
tables donde se encuentran: en 
primer lugar, organizar las áreas 
residenciales; tener recursos edu-
cativos y sociales cercanos; tener 
sufi cientes áreas verdes alrededor 
y dentro del lugar; una red efi cien-
te de calles; transporte efi ciente y 
una conexión con otras partes de la 
región; y por último, respetar a los 

valores naturales e históricos. 
Finalmente, el Dr. exhortó a los 

estudiantes a no tener miedo en in-
troducir nuevos estilos en la elabo-
ración de edifi cios, tener en cuenta 
cómo reutilizarlos al igual que revivir 
lugares históricos para crear sensa-
ciones a través de ellos, sin embar-
go, reiteró la importancia y el reto 
de respetar la identidad histórica 
de las edifi caciones. 

der a los débiles, es un rasgo animal 
sobre la protección del territorio”.

En cambio, la violencia es utili-
zar libremente la agresividad para 
acabar con el otro, afi rmó el Doctor 
en Teología.

Agregó que se pueden encontrar 
diferentes tipos de violencia siguien-
do la clasifi cación de Ignacio Ellacu-
ría: la estructural, represiva y revolu-
cionaria, todas ligadas entre sí.

Así mismo, mencionó que la vio-
lencia cumple un ciclo, el cual em-
pieza en el momento en el que el 
sujeto agresor ve al otro no como un 
complemento a su existencia, sino 
como un problema que imposibilita 
la misma. Y explicó que éste empie-
za con un pensamiento negativo 
hacia la otra persona, seguida la ex-
teriorización del las ideas, continúan 
las agresiones físicas para culminar 

Desde 1979 que se realiza la tradicional 
peregrinación de la UPAEP a la Basílica 
de Guadalupe, afi rmó el Padre Pablo 
Lamamie de Clairac Palarera, Director 
de Formación, Cultura y Liderazgo.

“La peregrinación es una ocasión 
privilegiada para visibilizar que somos 
una comunidad alegre, fraterna, con-
gruente y comprometida. Este año 
esperamos que sigamos construyen-
do experiencias que nos enriquecen 
a todos y construyen comunidad”.

Los colaboradores, profesores y 
alumnos que han participado en 
años anteriores son los que conta-

con la destrucción del otro. 
Sin embargo, añadió el Dr. Sols, 

“Si yo mato al otro dejo de ser yo, 
por lo que el homicidio acaba con-
virtiéndose en un suicidio, puesto 
que al aniquilar a un semejante me 
estoy autodestruyendo”. 

“Pueden existir diferentes conde-
nas la de un juez, incluso la de los 
compañeros de la cárcel,  sin em-
bargo, la condena más dura es la 
de uno mismo, puesto que uno no 
se puede llegar a perdonar”.

Tomando en cuenta esto, el Coor-
dinador del grupo internacional de 
investigación Red Humanitas, ase-
guró que es posible volver a la vida, 
utilizando el camino del diálogo, 
porque es a partir de este, que se 
comienza a ver al otro como aquel 
que permite la propia existencia.

Afi rmó que para que se lleve a 

cabo una reconciliación política es 
necesario comenzar con un diálogo 
entre las víctimas de un confl icto.

“En un confl icto negamos que el 
otro tenga alguna credibilidad, por 
lo que dialogar signifi ca aceptar 
que el otro existe.

El Dr. Sols destacó que para que 
este diálogo se efectué, se requiere 
de la participación de mediadores, 
y es aquí en donde el papel de la 
Universidad es primordial en la reso-
lución de confl ictos. 

Finalmente explicó que para en-
tender la problemática de México 
es necesario entender que se vive 
en un Estado de Guerra, por lo 
que la Universidad debe introducir 
un lenguaje de acuerdos de paz 
y analizar el fondo del problema, 
para poder pensar en un nuevo 
México con paz y justicia social.

gian el entusiasmo a la comunidad 
univeristaria para insentivar su parti-
cipación en esta trigesimo séptima 
edición de la peregrinaciín, comen-
tó el Padre Lamamie.

Agregó que este año, durante la 
semana previa a la peregrinación en 
las misas de jóvenes que se realiza a 
las18:00 hrs., habrá algunos testimo-
nios y gestos que ayudarán a dispo-
nernos interiormente. Por último, el 
jueves 10 a las 18:00 hrs. se llevará a 
cabo un sencillo gesto de envío así 
como una meditación que ayude a 
profundizar en lo que supone la ex-
periencia del camino y de encuentro 
con la Virgen María, expresó el Direc-
tor de Formación, Cultura y Liderazgo.

“Para este año se estima la  par-
ticipación de 1500 a 2500 personas, 
eso incluye estudiantes, maestros y 
personas externas a la UPAEP”.

El Padre Lamamie agregó que se 
contará con dos modalidades: a pie 
y en camión y el costo será de 220.

La ruta que se cubrirá para cada 
modalidad es:

Modalidad a pie, el domingo13 
de noviembre: se parte de la Uni-
versidad a las 5:30 hrs, y se inicia a 
caminar en San Rafael Ixtapalucan. 
Se pasa la noche en Llano Grande

Modalidad camión, Lunes14 de 
noviembre: se sale de la UPAEP  a 
las 7:00 hrs. Se recorre la calzada de 
Guadalupe en dirección a la Basílica 

alrededor de las 11:30hrs, y la  misa en 
la Basílica se realizará a las 15:00 hrs.

Finalmente exhortó a los interesa-
dos en participar en la 37° edición 
de la peregrinación inscribirse a tra-
vés de la dirección www.upaep.mx/
peregrinacion

DENISSE FERNANDA OSORIO 

ANDREA CASTELLANOS

IRMA DEL CARMEN GÓMEZ
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¿Qué hacen los egresados de IBT de UPAEP?
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La carrera de Ingeniería en Biotec-
nología tuvo su primera generación 
en el 2009. Actualmente, han egre-
sado tres generaciones que logra-
ron destacarse en diferentes sec-
tores como el científi co, industrial, 
educativo, entre otros, tanto a nivel 
nacional como internacional. 

Algunos de los exalumnos del plan 
de estudios acreditado por CACEI —
el único en Puebla para esta área—, 
como programa de calidad acadé-
mica, compartieron sus experiencias 
después de fi nalizar sus estudios en 
nuestra universidad:

COLABORACIÓN

IBT. Erika Selene Rivera Mejía, egresada de Ing. en Biotecnología, 
segunda generación. Erika actualmente se encuentra trabajando en 

Mondelez Internacional planta Puebla, en el área de manufactura, como 
supervisora de producción en Halls. Antes de obtener este trabajo, Erika 
tuvo la oportunidad de realizar sus prácticas profesionales en seguridad 
y medio ambiente de la misma empresa internacional. 
La Ing. Rivera, como supervisora de producción de Halls, se encarga 
de realizar actividades como la mejora en el proceso para las necesi-
dades del cliente, análisis de la  fórmula de la pastilla para estandarizar 
los valores de dosifi cación en los ingredientes y la implementación de 

nuevas tecnologías para  facilitar el proceso de producción. 
“El puesto es muy interesante debido a que te permite interactuar con 

otras áreas y, sobre todo, la innovación y desarrollo dentro de la industria 
alimenticia como caramelos” comenta Erika.

IBT. Donovan García Cerón, egresado de Ing. en Biotecnología. 
Segunda Generación. Donovan, el primer egresado de la segunda 

generación, decidió aplicar a las universidades australianas para reali-
zar estudios de posgrado tres meses antes de su examen profesional. 
A través de la convocatoria de Becas al Extranjero CONACYT-Estado 
de Veracruz, en febrero de 2016 inició la Maestría en Biotecnología y 
Bioinformática en La Trobe University, en Melbourne, Australia. 
Hasta el momento el Ing. Donovan ha completado el primer semes-
tre y ahora se encuentra cursando materias como Practical Biotech-
nology, Skills in Science, Proteomics and Genomics, y Bioinformatics. 
Para el inicio del siguiente año, tendrá la oportunidad de elegir un pro-
yecto que esté en desarrollo dentro del La Trobe Institute for Molecular 

Science (LIMS), o dentro del centro para investigación en Biotecnología 
agrícola AgriBio. IBT. Rebeca Stephanie Kli-

mek Leyva, egresada de Ing. 
en Biotecnología. Primera Ge-
neración. Egresada de la univer-
sidad hace aproximadamente 
dos años, Rebeca Klimek realizó 
sus prácticas profesionales en el 
laboratorio de análisis de riesgos 
de la secretearía de salud en la 
ciudad de México.
Después hizo una estancia de in-
vestigación en el Centro de De-
sarrollo de Productos Bióticos del 
Instituto Politécnico Nacional. 
El siguiente paso en su carrera fue 
entrar a la maestría en ciencias 
con especialidad en Biomedicina 
Molecular en el Centro de Investi-
gación y Estudios Avanzados del 
Instituto Politécnico Nacional, en 
donde ha cursado materias de 
temas selectos en inmunología, 
eucariontes y enfermedades cró-
nico degenerativas. 

IBT. Edda Abril Gutiérrez Moguel, egresada de Ing. en Biotecnología. 
Segunda Generación. Edda presentó su examen de titulación en octubre 
de 2015 y comenzó a trabajar en noviembre de ese mismo año en la em-
presa Grupo Pharmacy Anzures SA de CV, con el puesto de Gerente de 
Producción en el laboratorio que se dedica a la fabricación de fármacos.  
Su trabajo es producir un dispositivo médico que consiste en un cicatri-
zante presentado en formato de talco, para el tratamiento de heridas o 
quemaduras, especialmente para úlceras de pie diabético. Por las apli-
caciones que tiene, este talco se debe producir respetando las Buenas 
Prácticas de Fabricación dentro del laboratorio. 
Este cicatrizante se utiliza, también, para realizar estudios clínicos a pacien-
tes con úlceras, obteniendo resultados favorables.

IBT. Arantxa García Barroso, egresada de Ing. en Biotecnología. Primera Generación. La IBT. Arantxa actual-
mente se encuentra en su cuarto y último semestre de la Maestría en Ciencias Bioquímicas en la UNAM. Durante 

la carrera llevó materias de Biología molecular, bioinformática, genómica, entre otras relacionadas con la Bio-
tecnología.

Para Arantxa ha sido muy importante la ingeniería ya que en el plan de estudios de esta carrera se imparten 
materias que son muy importantes para ejercer en áreas industriales. Además, durante la licenciatura realizó 
un intercambio estudiantil en la Universidad Complutense de Madrid en España. 
Antes de egresar de la UPAEP realizó su tesis en Mérida, en el Centro de Investigación Científi ca de Yucatán, 
donde trabajó con aceites esenciales de albahaca, para evaluar su capacidad antioxidante y antimicro-
biana. Actualmente, la egresada de la primera generación de Biotecnología, realiza su proyecto de tesis de 
maestría sobre la interacción de levaduras en una fermentación de agave, con la fi nalidad de entender y 
mejorar procesos como la elaboración del tequila. Esto le ha permitido adentrarse al mundo de la ciencia y a 

nuevas oportunidades, como ejemplo de ello, Arantxa se encuentra actualmente en el congreso internacional 
de levaduras en la ciudad de Awaji, Japón.
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Nuevas opciones de dobles grados en 
Maestría y Doctorado con la OSU

La UPAEP y Oklahoma State University 
(OSU) aumentan su oferta académica 
en programas de doble grado para 
Maestría y Doctorado, con la fi rma de 
convenio del pasado 28 de octubre 
entre el Colegio de Educación de la 
OSU y el Decanato de Artes y Humani-

“A los 16 años tuve un accidente 
automovilístico el cual me dejó sin 
caminar; me enfrenté a médicos, te-
rapias, etc. Fue un reto para mí; una 
etapa de transición para bien o para 
mal, pero yo pude sacar lo más posi-
tivo de esto. Creo que estos aconte-
cimientos a los que se enfrentan los 
seres humanos hacen que generes o 
crees más valores para fortalecerte 
más”, comentó en entrevista el Eco-
nomista Marcos Gutiérrez Barrón
En cuanto a su formación acadé-
mica, refi rió Gutiérrez Barrón, que 
la propia universidad proporciona 
lineamientos y apoyos para la ca-
pacitación del profesor en su área 
disciplinar. A lo que respecta en 
formación académica, él cuenta 
con una Licenciatura en Economía 
y una Licenciatura en Contaduría 
Pública, una Maestría en Economía 
por el Centro de Investigación de 
Docencia Económica (CIDE) y una 
Maestría en Finanzas por UPAEP, así 
como  un doctorado.  .

EL UNIVERSITARIO

ALFREDO GONZÁLEZ

EL UNIVERSITARIO

dades del Centro Interdisciplinario de 
Posgrados suman ya 46 opciones de 
estudio entre ambas universidades. 

La fi rma del convenio estuvo a 
cargo del Mtro. Alejandro Aizpuru, 
Director de la Ofi cina de Enlace de 
UPAEP en Estados Unidos; el Dr. David 
Henneberry, Vicepresidente de la 
División de Estudios Internacionales 

y Vinculación; Dr. John S.C. Romans, 
Decano del Colegio de Educación; 
Dr. Susan Stansberry, Jefa  de la Es-
cuela de Estudios Educativos; y del 
Dr. Stephen Wanger, Coordinador 
del Programa de Educación Supe-
rior y Asuntos Estudiantiles.

Por medio de este nuevo acuer-
do, los estudiantes de las Maestrías 

en Administración, Educación y 
Desarrollo Humano y Pedagogía 
tienen la opción de obtener el título 
de  Maestría en Ciencias en Estudios 
de Liderazgo Educativo con op-
ción en Educación Superior en OSU; 
mientras que aquellos que cursan el 
Doctorado en Pedagogía  pueden 
obtener el Doctorado en Estudios de 
Liderazgo Educativo con opción en 
Educación Superior en OSU.

Es importante mencionar que es-
tos programas permiten a nuestros 
estudiantes obtener dos títulos de 
posgrado en el tiempo que obten-
drían uno. Al día de hoy, más de un 
centenar de estudiantes de UPAEP 
han participado en los programas 
de doble grado entre UPAEP y OSU y 
la mayoría de ellos han conseguido 
muy buenas oportunidades labora-
les dentro y fuera de México.

Invitamos a nuestra comunidad 
a acercarse a la ofi cina de dobles 
grados de posgrados representada 
por  la Mtra. Martha Cabanas  Villa 
(martha.cabanas@upaep.mx ) para 
conocer más de estas excelentes 
oportunidades que UPAEP ofrece a 
sus estudiantes.EL UNIVERSITARIO

Personaje de la semana:
 Dr. Marcos Gutiérrez  Barrón

Personaje de la semana:
 Dr. Marcos Gutiérrez  Barrón
En 1994, el Doctor Marcos Gutiérrez 
Barrón se integra a la UPAEP por invi-
tación del Doctor Alonso Ibañes, en 
ese entonces Director de la Facultad 
de Economía. Con algunas clases, 
después de seis meses se incorpora 
como maestro de tiempo completo;, 
ha ocupado hasta la fecha, diferen-
tes cargos tales como: Director de la 
Facultad de Economía, Coordinador 
de la Facultad de Economía, Coordi-
nador de la  Maestría en Finanzas y 
también del Doctorado.
El Dr. Gutiérrez comenta que tras 
22 años conoce a la universidad, y 
en ese laposo ha aprendido y va-
lorado las fortalezas de la misma. 
”Uno termina queriendo la univer-
sidad precisamente por la manera 
en que es recibido, la manera en 
que desarrolla su trabajo y lo bien 
que uno se siente aquí Estoy de 
acuerdo con los valores de la uni-
versidad, vivirlos tanto en la familia 
como en la sociedad. ” agregó.
El Dr. Barrón refi ere que la universi-
dad ha crecido mucho, en el tema 
del aspecto académico ha habido 

un mayor avance tanto en tecno-
logía como en técnicas de ense-
ñanza; y en lo correspondiente a su 
infraestructura física, ahora cuenta 
con instalaciones que han facilitado 
el movimiento con personas con dis-
capacidad, lo que habla de un tra-
bajo de una universidad inclusiva. .
“Yo creo que la diferencia entre los 
alumnos que recibí cuando llegué 
a la UPAEP con respecto a los de 
hoy en día, se debe al desarrollo 
tecnológico, que si bien por un lado 

facilita su forma de aprendizaje, por 
otro, son un distractor. Estas nuevas 
herramientas se deben aprovechar 
para ser útiles en el  aprendizaje. Sin 
embargo, el alumno sigue siendo el 
mismo en términos de valores, en 
respeto, en esencia.. El enfrentarnos 
año con año con los jóvenes que un 
futuro se van a integrar a la socie-
dad con posibilidades de generar 
un mundo mejor, nos da una res-
ponsabilidad mayor tanto con la ins-
titución como para con la sociedad.

9upaep.mx
Miércoles, 9 de noviembre 2016

Convocatoria para la recepción de 
trabajos de las siguientes àreas:

Si quieres saber los criterios para una sección envíanos un 
correo a la siguiente dirección: revista.emet@upaep.mx

Envía tu trabajo antes del 18 de Noviembre

Cómo escribir un artículo científi co
Conferencia Magistral

María del Rocío Baños-Lara, PhD
Profesor-Investigador Posgrados/UPAEP

11 Nov / 8:00 hrs.
Auditorio del Hospital de la Mujer
Antiguo camino a Guadalupe Hidalgo 
11350, Agua Santa, Puebla, Pue.

Mayores informes
Dr. Jorge Manuel Ramírez/ Tel. 222 2299400 ext.7948
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EL UNIVERSITARIO

CONSERVAR LAS TRADICIONES Y COSTUMBRES DE LOS MEXICANOS FUE EL OBJETIVO.

Con el propósito de dar difusión y 
conservar las tradiciones mexia-
nas, se llevó a cabo el concurso de 
catrinas y catrines bailarines en el 
Culturarium UPAEP, dicho concurso 
consistió en la presentación de una 
serie de coreografías y bailes por 
parte de los participantes.

El concurso comenzó con una ex-
hibición del grupo de danza árabe, 
dando paso a la parte principal que 

Con la intención de conservar las 
tradiciones y costumbres que dan 
identidad al pueblo de México, la 
UPAEP realizó su tradicional concurso 
de Altares del Día de Muertos, orga-
nizado por la Facultad de Educación 
y la Coordinación de Sociedades de 
Alumnos y Logística Universitaria.

Con la colocación de 23 Altares 
de Muertos, donde estudiantes de 
las diferentes escuelas participantes 
pusieron a prueba su creatividad y 
talento para armar cada una de las 
ofrendas, siempre apegados a las 
tradiciones y costumbres de los mexi-
canos para honrar a sus muertos.

El primer lugar fue para el depar-
tamento de Idiomas con el altar 
dedicado a la “Última hablante de 
Wichita”; el segundo puesto, para 
la ofrenda dedicada a las “Enfer-
meras fallecidas en el terremoto 
del 85”, instalada por los estudian-
tes de Enfermería; el tercer lugar 
fue para la facultad de Ingeniería 
Ambiental, con el altar dedicado a 
las “Personas que han muerto por 
catástrofes ambientales”. Los tres 
primeros lugares recibirán su premio 
de 10 mil pesos para el primer lugar; 
el segundo puesto 6 mil y el tercero, 
3 mil pesos, respectivamente.

Además de los tres primeros lugares, 

FABIÁN DANIEL HERNÁNDEZ

Estudiantes de la UPAEP instalan 23 
ofrendas en el Concurso de Altares del 

Día de Muertos

Concurso Catrinas y Catrines bailarines

hubo premios sorpresa para los luga-
res del cuarto al sexto, que fueron 
ocupados en el siguiente orden, sexto 
lugar, “Los muertos en servicio social”, 
de la Facultad de Medicina (AEMAP); 
el quinto fue para la ofrenda dedi-
cada al cantautor “Juan Gabriel”, 
también instalada por la Facultad de 
Medicina y el cuarto puesto, para el 
altar dedicado a los “Feminicidios en 
Puebla”, instalada por los estudiantes 
de Una Apuesta de Futuro.

En su intervención el Mtro. Antonio 
Llergo Victoria, Secretario General 
de la Universidad, felicitó a todos los 
estudiantes participantes por conti-
nuar con el concurso que tiene más 
de 20 años de historia dentro de la 
Universidad y agradeció a todos los 
participantes por preservar la cultu-
ra y la identidad de los mexicanos.

Cabe señalar que el jurado estu-
vo integrado por la Mtra. María del 
Carmen Labastida, catedrática de 
historia de la BUAP; Mtra. Rocío Hitzel 
Fierro Trujillo, profesora de la Facultad 
de Filosofía y Humanidades, Mtro. 
Carlos Ramos Rosete, del departa-
mento de Formación Humanista.

En la entrega de los diplomas de 
participación, se contó con la asisten-
cia del Lic. Antonio Sánchez Díaz de 
Rivera, Director General de Vincula-
ción; del Mtro. Antonio Llergo Victoria, 
Secretario General de la Universidad; 
del Mtro. Jorge Rosete Espinosa, Di-

rector de la Facultad de Arquitectura; 
del Dr. Arturo Villanueva González, 
Director de la Facultad de Educa-
ción y del Mtro. Jesús Moreno Pala-
cios, Coordinador de la Sociedad de 
Alumnos y Logística Universitaria.

Otras ofrendas participantes 
fueron: “A los difuntos del pueblo 
de Chapulco”, de la Compañía 
de Teatro de la UPAEP; a “Rober-
to Gómez Bolaños, -Chespirito-”, 
de los estudiantes internacionales; 
al “Beato Juan de Palafox” de la 
Mesa Directiva de Arquitectura; a 
los “Profesores y alumnos fallecidos 
de Psicología”, por la Facultad de 
Psicología; “Muertos por la violen-
cia en el país”, de la Facultad de 

Educación; a “Paul Harris”, por el 
Club Rotarac Puebla Colonial; a las 
“Víctimas de Guerra (refugiados), 
por la Decanatura de Ciencias 
Sociales; a “San José Sánchez del 
Río”, de la Facultad de Medicina; 
a “San Juan Pablo II”, por los Be-
carios FILSE; a “Nicola Tesla”, de la 
Facultad de Electrónica; “Dr. Ca-
sanueva”, Facultad de Nutrición; a 
“José Guadalupe Posada”, Diseño 
Gráfi co y Digital; a “Hermelia Galin-
do”, Administración de Empresas; a 
“Consuelo Velázquez”, por Diseño 
Gráfi co y Digital; “Víctimas de Paja-
ritos”, de Ingeniería Química y “San 
Isidro Labrador”, por la Facultad de 
Ingeniería en Agronomía.

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

consistió en la pasarela de parejas 
en donde se mostró el vestuario y el 
maquillaje de los participantes.

Los vestuarios fueron diversos, 
hubo catrines y catrinas con trajes 
tradicionales mexicanos, rockeros, 
hawaianos y casuales.

Se bailaron distintos géneros tales  
como salsa, música mexicana, corri-
dos, música tradicional, en donde re-
saltaron temas musicales como: “Las 
calaveras”, “La vikina”,”Este amor lo 
vale “,”Yo soy la muerte”, “Los muer-
tos también bailan” y “La llorona”.

Los ganadores de esta emisión 

del concurso de catrines y catrinas 
bailarines fueron:

Primer  Lugar para Karla Salas & 
José Alfredo Miranda con la coreo-
grafía de “La llorona”, historia basa-
da en una mujer enamorada que 
sufria por sus hijos y quería llevarse 
al hombre que amaba, quien bata-
llaba entre la vida y la muerte.

Segundo lugar para Marisol García 
& Ricardo Luna  con la coreografi a 
de “La vikina”, representando a un 
caballero que quería conquistar a 
una mujer con un carácter difícil 

Tercer Lugar para Ileana Pérez & 

Christian Yamir con la coreografi a 
“Este amor lo vale”, interprentando 
la historia de un hombre que cada 
2 de noviembre encontraba en sus 
sueños a su fallecidad esposa a 
quién seguía amando.

El jurado estuvo conformado por 
el maestro Víctor Hugo Cruz Martí-
nez, la Directora Angélica Arace-
li Villareal, y la organizadora del 
evento Angélica Manchado.

Cabe resaltar que este festival fue 
un gran esfuerzo en colaboración 
del personal de Bellas Artes UPAEP 
y los colonos del Barrio de Santiago.

EL UNIVERSITARIO
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La Universidad, importante para la construcción de la paz

UPAEP se prepara para el encuentro con la 
Morenita del Tepeyac

Plantear una agenda de acción para 
viviendas sostenibles

EL DIÁLOGO ES FUNDAMENTAL PARA PODER PENSAR EN PROCESOS DE PACIFICACIÓN EN UN CONTEXTO VIOLENTO.

LA IDENTIDAD Y EL DERECHO PUEDEN DAR LA PAUTA ENTRE EL ÉXITO Y EL FRACASO.

Es necesario distinguir entre violencia 
y agresividad, destacó el Dr. José 
Sols Lucia, Director de Cátedra Ética 
y Pensamiento Cristiano de IQS en la 
Universidad Ramon Llull, de Barcelo-

na, puesto que colo-
quialmente mezclamos 
ambos términos, sin 
embargo tienen distin-
tas connotaciones, la 

agresividad es un 
rasgo antro-
pológico, no 
es ni buena 
ni mala.

“Es la 
que nos 
permite y 
nos lleva 
a defen-

Con motivo de presentar sus expe-
riencias acerca de la tercera con-
ferencia de las Naciones Unidas 
sobre vivienda y desarrollo urbano 
sostenible así como plantear los 
retos para el urbanismo tanto en 
Croacia como en México, se lle-
vó acabo el Diálogo Post Hábitat 
III a cargo del Mtro. Pablo Aguilar, 
presidente del Colegio de Jurispru-
dencia Urbanística Internacional y 
el Dr. Nenad Lipovac, profesor de 
la Facultad de Arquitectura de la 
Universidad de Zagre.

“Estamos promoviendo en Latino-
américa este lenguaje de los dere-
chos fundamentales para aterrizar-
lo en políticas públicas y aplicarlos 
en programas de planeación ur-
bana, de ordenamiento ecológico 
donde el enfoque no sea la ciudad 

JOSÉ EMILIANO ESCAMILLA

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

ni los bienes, sino la persona. El ser 
humano es el fi n y el principio del 
derecho”, puntualizó el Mtro. Agui-
lar durante su intervención. 

En ese sentido, advirtió el Mtro. 
Aguilar que con el nuevo marco 
legal sobre la ley general de asen-
tamientos humanos, desarrollo ur-
bano y ordenamiento del territorio, 
México enfrentará la crisis en las 
ciudades, los centros urbanos al 
igual que en centros rurales debido 
al cambio de paradigma en el de-
recho a la ciudad. 

Por otro lado, el Dr. Nenad Lipo-
vac mencionó que la situación 
principal sobre la tercera reunión 
fue hacer a las ciudades sustenta-
bles. En ese sentido, declaró que 
si se quiere hacer la urbanización 
correcta, se necesitan los actos le-
gales debidos que sigan las necesi-
dades del día de hoy. 

Asimismo, el Dr. Lipovac expuso 

puntos de la agenda urbana para 
hacer lugares sostenibles y habi-
tables donde se encuentran: en 
primer lugar, organizar las áreas 
residenciales; tener recursos edu-
cativos y sociales cercanos; tener 
sufi cientes áreas verdes alrededor 
y dentro del lugar; una red efi cien-
te de calles; transporte efi ciente y 
una conexión con otras partes de la 
región; y por último, respetar a los 

valores naturales e históricos. 
Finalmente, el Dr. exhortó a los 

estudiantes a no tener miedo en in-
troducir nuevos estilos en la elabo-
ración de edifi cios, tener en cuenta 
cómo reutilizarlos al igual que revivir 
lugares históricos para crear sensa-
ciones a través de ellos, sin embar-
go, reiteró la importancia y el reto 
de respetar la identidad histórica 
de las edifi caciones. 

der a los débiles, es un rasgo animal 
sobre la protección del territorio”.

En cambio, la violencia es utili-
zar libremente la agresividad para 
acabar con el otro, afi rmó el Doctor 
en Teología.

Agregó que se pueden encontrar 
diferentes tipos de violencia siguien-
do la clasifi cación de Ignacio Ellacu-
ría: la estructural, represiva y revolu-
cionaria, todas ligadas entre sí.

Así mismo, mencionó que la vio-
lencia cumple un ciclo, el cual em-
pieza en el momento en el que el 
sujeto agresor ve al otro no como un 
complemento a su existencia, sino 
como un problema que imposibilita 
la misma. Y explicó que éste empie-
za con un pensamiento negativo 
hacia la otra persona, seguida la ex-
teriorización del las ideas, continúan 
las agresiones físicas para culminar 

Desde 1979 que se realiza la tradicional 
peregrinación de la UPAEP a la Basílica 
de Guadalupe, afi rmó el Padre Pablo 
Lamamie de Clairac Palarera, Director 
de Formación, Cultura y Liderazgo.

“La peregrinación es una ocasión 
privilegiada para visibilizar que somos 
una comunidad alegre, fraterna, con-
gruente y comprometida. Este año 
esperamos que sigamos construyen-
do experiencias que nos enriquecen 
a todos y construyen comunidad”.

Los colaboradores, profesores y 
alumnos que han participado en 
años anteriores son los que conta-

con la destrucción del otro. 
Sin embargo, añadió el Dr. Sols, 

“Si yo mato al otro dejo de ser yo, 
por lo que el homicidio acaba con-
virtiéndose en un suicidio, puesto 
que al aniquilar a un semejante me 
estoy autodestruyendo”. 

“Pueden existir diferentes conde-
nas la de un juez, incluso la de los 
compañeros de la cárcel,  sin em-
bargo, la condena más dura es la 
de uno mismo, puesto que uno no 
se puede llegar a perdonar”.

Tomando en cuenta esto, el Coor-
dinador del grupo internacional de 
investigación Red Humanitas, ase-
guró que es posible volver a la vida, 
utilizando el camino del diálogo, 
porque es a partir de este, que se 
comienza a ver al otro como aquel 
que permite la propia existencia.

Afi rmó que para que se lleve a 

cabo una reconciliación política es 
necesario comenzar con un diálogo 
entre las víctimas de un confl icto.

“En un confl icto negamos que el 
otro tenga alguna credibilidad, por 
lo que dialogar signifi ca aceptar 
que el otro existe.

El Dr. Sols destacó que para que 
este diálogo se efectué, se requiere 
de la participación de mediadores, 
y es aquí en donde el papel de la 
Universidad es primordial en la reso-
lución de confl ictos. 

Finalmente explicó que para en-
tender la problemática de México 
es necesario entender que se vive 
en un Estado de Guerra, por lo 
que la Universidad debe introducir 
un lenguaje de acuerdos de paz 
y analizar el fondo del problema, 
para poder pensar en un nuevo 
México con paz y justicia social.

gian el entusiasmo a la comunidad 
univeristaria para insentivar su parti-
cipación en esta trigesimo séptima 
edición de la peregrinaciín, comen-
tó el Padre Lamamie.

Agregó que este año, durante la 
semana previa a la peregrinación en 
las misas de jóvenes que se realiza a 
las18:00 hrs., habrá algunos testimo-
nios y gestos que ayudarán a dispo-
nernos interiormente. Por último, el 
jueves 10 a las 18:00 hrs. se llevará a 
cabo un sencillo gesto de envío así 
como una meditación que ayude a 
profundizar en lo que supone la ex-
periencia del camino y de encuentro 
con la Virgen María, expresó el Direc-
tor de Formación, Cultura y Liderazgo.

“Para este año se estima la  par-
ticipación de 1500 a 2500 personas, 
eso incluye estudiantes, maestros y 
personas externas a la UPAEP”.

El Padre Lamamie agregó que se 
contará con dos modalidades: a pie 
y en camión y el costo será de 220.

La ruta que se cubrirá para cada 
modalidad es:

Modalidad a pie, el domingo13 
de noviembre: se parte de la Uni-
versidad a las 5:30 hrs, y se inicia a 
caminar en San Rafael Ixtapalucan. 
Se pasa la noche en Llano Grande

Modalidad camión, Lunes14 de 
noviembre: se sale de la UPAEP  a 
las 7:00 hrs. Se recorre la calzada de 
Guadalupe en dirección a la Basílica 

alrededor de las 11:30hrs, y la  misa en 
la Basílica se realizará a las 15:00 hrs.

Finalmente exhortó a los interesa-
dos en participar en la 37° edición 
de la peregrinación inscribirse a tra-
vés de la dirección www.upaep.mx/
peregrinacion

DENISSE FERNANDA OSORIO 

ANDREA CASTELLANOS

IRMA DEL CARMEN GÓMEZ
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Historias de Nueva York 

“No soy de los que vieron Nueva 
York en el cine y la ambicionaron 
enamorados desde entonces”, co-
mienza Ángeles Mastretta en uno 
de sus textos publicados allá por el 
2001. A decir verdad, a mí tampoco 
me ha cautivado, de manera sus-
tancial, la ciudad que nunca duer-
me, pero claro que es inevitable 
advertir detalles obvios por los que 
aquella urbe es tan relevante. 

Si hablamos de Nueva York, es obli-
gatorio mencionar sus barrios más 
famosos, monumentos, museos y 
parques; sin embargo, una ciudad 
también se construye por sus per-
sonas y las historias que las acom-
pañan. Con ese argumento puedo 
mencionar, entonces, a los numero-
sos directores de cine y músicos que 
le han dedicado poemas a través de 
sus obras, a los artistas provenientes 
de todo el mundo que le ofrecen sus 
mejores piezas de arte, actores que 
le entregan su sueño de presentarse, 
alguna vez, en una de sus avenidas 
más famosas o a los arquitectos que 
han diseñado sus mejores edifi cios 
para adornar sus calles. 

Tampoco podemos dejar de lado 
a las otras personalidades que, en 
medio de la cotidianidad, también le 
han dado rostro a la Gran Manzana. 
En una sociedad compuesta por más 
de 8 millones de habitantes, que no 
son solo locales sino extranjeros, hubo 
quien se puso a pensar en las formas 
de vida que convergen todos los días 
en las calles más transitadas. Así surgió 
en 2010 el proyecto Humans of New 
York, donde el fotógrafo Brandon 
Stanton salió a Manhatan a retratar 
desconocidos. 

Aunque la idea inicial no era contar 

GRECIA JUÁREZ OJEDA
Humans of New York también se 

convirtió en un libro que reúne 400 
fotografías de las miles que ha to-
mado alrededor del mundo y fue 
sido un éxito de ventas en su año de 
lanzamiento. Por cierto, si te atrapó 
la frase de Mastretta que mencioné 
al principio, te sugiero que googlees 
su texto Nueva York con luciérnagas; 
como spoiler te diré que al fi nal sí se 
enamora de la ciudad, pero tendrás 
que leer por qué. 

sus historias sino crear un extenso catá-
logo de los habitantes, con el tiempo, 
el proyecto tomó un carácter diferen-
te cuando empezó a incluir en su blog 
las citas que la gente le compartía 
junto con la descripción de sus foto-
grafías. Gracias al alcance que tuvo 
su iniciativa, Brandon Stanton también 
vio la oportunidad de darles voz a los 
refugiados, reclusos y personas en si-
tuaciones difíciles de todo el mundo. 

Hoy en día la cuenta de Instagram 
del proyecto tiene más de 6 millo-
nes de seguidores y ha traspasado 
fronteras, pues en 2014 hizo una gira 
mundial en la que visitó 10  países 
como un trabajo en conjunto con la 
ONU para promover sus objetivos de 
desarrollo. Durante esa gira también 
estuvo de visita en México y puedes 
leer las historias completas en la sec-
ción dedicada a cada país, que se 
encuentra en su blog. 

El pasar de
las horasLápiz y papel “Sueño”

Y te esperé- Me siento mal por pintarte.
- Con esos garabatos hasta yo me 
sentiría mal.

Yo quería ser un bosque pero me 
toco ser un parque de ciudad.

ANA BELÉN CARMONA

PACO RUBÍN 

MATILDE

Todos los días por las mañanas atra-
vesaba el parque únicamente para 
ver volar las palomas.

Después daba la vuelta a la izquier-
da porque a dos cuadras estaba la 
cafetería donde desayunaba diario.  
Y es que por el mismo precio, además 
de un jugo de fruta y un pan de dul-
ce, me desayunaba la mirada más 
hermosa de todos los ojos verdes.

Se trataba de Doña Soledad, que 
era una lástima porque a pesar de 
tener nombre en singular, tenía un 
hombre que la acompañaba.  Y yo 
la llamaba “Doña” pero apenas te-
nía poco más de veinte años…

Yo me quitaba el ayuno con su 
mirada, y ella me quitaba el plato 
cuando éste estaba vacío…

Entonces, era el turno de volver 
a la calle para ver pasar a Matilde.  
No sé quién es esa mujer, pero algún 
día, sé, tendrá que pasar por la mis-
ma calle que yo.

En lo que pasaba Matilde, yo cru-
zaba la calle para ver la cartelera 
del teatro, porque quizá en el repar-
to, hubiera alguna Matilde.

Nunca hubo tal coincidencia.
Regresaba de nuevo a la calle 

de siempre para ver pasar a Matil-
de.  Entonces, me tocaba escuchar 
al vendedor de periódicos y veía 
cómo algunos le compraban noti-
cias a cambio de monedas.

Luego, veía a los personajes de 
siempre.  Los que corrían para llegar 
a la ofi cina y el tipo en bicicleta que 
siempre transitaba.   También, como 
todos los días de una semana de 
siete, pasaba ese individuo que re-
cogía corcholatas del suelo.  

…Todos, en lo absoluto, tenían 
algo que hacer.

Muchos tenían ofi cio.
Y yo todos los días por las mañanas 

atravesaba el parque únicamente 
para ver volar las palomas.

Luego, después del desayuno me 
paraba en la calle.

Para ver pasar a Matilde.



JOSÉ JAVIER RAMÍREZ RODRÍGUEZ

GMU gana primer lugar en FUCA 2016

El GMU (Grupo Musical Universitario),  
conformado por los estudiantes An-
drea Arbizu, Andrea Gutiérrez, Dulce 
Karina, Oscar Aragón, Salvador Váz-
quez, Rodrigo Martínez y Javier Ramí-
rez; ganaron el primer lugar en el fes-
tival universitario de la canción FUCA 
2016, convocado por la Universidad 
Iberoamericana Puebla.

El FUCA, reúne a  alumnos de di-
ferentes universidades de Puebla, 
tales como la UDLAP, BUAP, Tec de 
Monterrey, Anáhuac, ente otras, y 
tiene como  fi nalidad, el brindar un 
espacio en donde los jóvenes univer-
sitarios puedan expresar sus propias 
letras, arreglos musicales, compartir 
su talento y gusto por la música. 

Con este tipo de actividades, los 
organizadores buscan promover la 
creatividad artística de los jóvenes, 

en este caso en el ámbito de la mú-
sica, ya que impulsa el desarrollo de 
ideas originales con un mensaje fres-
co e interesante pues la letra y mú-
sica son totalmente producidas por 
los universitarios participantes y en 
donde las canciones se tocan sin pis-
tas, es decir, son totalmente en vivo, 
además de que la letra y los arreglos 
musicales son material propio. 

Con la canción de género rock-
pop “Sé quien tú quieras ser”, los es-
tudiantes de la UPAEP, conquistaron 
el primer lugar, que constó de siete 
mil pesos en especie de una casa 
de instrumentos y equipo de música. 

Cabe destaca que el Grupo Musi-
cal UPAEP (GMU) lo integran alumnos 
del taller de música de Bellas Artes a 
cargo del maestro Alejandro Lofi g. 
Todos ellos estudian diferentes carre-
ras pero comparten al amor por la 
música desde ya hace unos años, se 
han presentado en diversos eventos, 

internos y externos, con este logro, se 
materializa las horas de ensayos y es-
fuerzo de los universitarios. 

Los jueces que participaron apo-
yando en el festival de la canción 
son músicos reconocidos por su 

trayectoria artística. La canción fué 
evaluada en base a la calidad de la 
letra (contenido- propuesta), desa-
rrollo del tema, interpretación, cali-
dad musical en los arreglos, proyec-
ción y desenvolvimiento escénico.

Sombría la calaca esperaba
En la entrada de la 13 poniente

La fl aca ayuda necesitaba 
Nadie miraba a ese oscuro ente
En UPAEP no estaba matriculada

Y no contaba con credencial
Al pelón que le negó la entrada

Inventó que tenía examen parcial 

Día de muertos comenzaba
Y la muerte observaba
Como el mexicano reía
Totalmente de alegría

Las personas caminaban
Directito al panteón 

Vivos y muertos andaban
En la misma dirección
Eran risas y era llanto

No podía faltar el canto
De la fi esta con encanto

El festejo sacrosanto
En casa había ofrenda
Tres niveles no lo olvides

Está la muerte cansada,
pues ha trabajado mucho,

y en su última parada
llevar quiere un aguilucho

Llegó a la uni confi ada,
pero al no traer gafete,

la calaca enojada
¡Se atoró en el torniquete!

Elige para su misión
los lugares más lógicos, 
se va para la dirección 
de apoyos académicos

La cruel llegó inesperada
en la hora de la junta,

Rotunda negativa del policía
La muerte buscó otra opción

A un tal Juanito que se le parecía
Se lo echó y robó su identifi cación

Ya dentro de la institución
De quién venía a buscar se olvidó

De luto dejó a Prensa y Comunicación
Sin orden y disciplina Juanito se marchó. 

El Alzheimer de la huesuda
Que nos lo quitó sin justifi cación

Hace inevitable la duda
¿cuántos se han ido por equivocación?

Cuidado a quien sorprenda 
Comiendo los alfeñiques

Tradicionalista armó
Un altar para su madre

Y orgulloso terminó
Junto con su viejo padre
Puso mole y con su arroz
La caña y las manzanas

Y sería muy atroz 
Olvidar las calaveras
La fruta estaba cara

Ni un poco se abrumó
Aunque no lo demostraba
Con el sueldo no alcanzó

Nube y cempasúchil
Adornan el camino

Y que el oriundo de Huamúchil

No olvide su destino
Por las calles y avenidas

El espíritu deambula
Y escuchando estas rimas

Él se congratula
Día de muertos todos santos

Calaveras y catrinas
Fiesta en los camposantos
No olvidemos las hojaldras

Al fi nal de este día
La muerte llama a los difuntos

Ella les sirve de guía
Y que regresen todos juntos

Estas son nuestras raíces
Tenemos que recordar

Que debemos ser felices
Y a los muertos festejar

se quedó Gaby helada,
pues ya se creía difunta

Ella sería perdonada,
si los dientes le arreglaba,
igual que a Paco avisaba
que sus sistemas fallaban
Alex tranquilo se queda
pues notando la fi gura,

que levantarlo no pueda 
es una cosa segura

De pasada y ya sin prisa,
en camino para el panteón

para un velorio cotiza
el Centro de Vinculación
En laboratorios piensan
que será elegido uno, 

René y Fernando así rezan
que pelen Héctor o Hugo 

Celebra la biblioteca 

que la parca haya llegado
Y el staff todo festeja:

¡Giovanni ya está calmado!
Enrique cree que no muere

y no teme al sufrimiento,
pues si a él ella lo quiere

no tendrá estacionamiento
Sergio y Memo si temieron,

tres metros se hacían abajo,
que regresaba creyeron

Secretaría del Trabajo
A Óscar ella quería, 

dijo a todos muy segura,
ya en sus tierras lo veía 

cuidando la infraestructura
Así estiraba la pata

el que por doquier andaba,
ya no les dará más lata

y aquí esta rima se acaba

A la dirección 
de apoyos 

académicos

El mexicano 
y su ofrenda

Triste coincidencia, 
Juanito

Ganadores del concurso de Calaveritas

ARTURO MARTÍNEZ MENESES
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En UPAEP hemos redefi nido la for-
ma de ser y hacer universidad. Los 
SAPS (Sistemas Académicos de au-
téntica Pertinencia Social), constitu-
yen una innovación que a través de 
sus Líneas de Enfoque redimensiona 
las funciones sustantivas de docen-
cia, investigación y extensión. Com-
partiremos ahora una selección de 
proyectos inspirados en esta nueva 
dinámica académica. Los primeros 
cuatro surgen desde el ámbito de 
los Bachilleratos y Licenciaturas, y 
los presento a continuación.

Crear Sistemas Académicos de auténtica Pertinencia Social, a través de la 
docencia, investigación y extensión, para enriquecer la cultura y participar 

en la solución de los problemas fundamentales del país

Uno de los proyectos correspon-
dientes a la línea de enfoque de 
medio ambiente y sustentabilidad 
es el realizado por tres jóvenes ta-
lentos de los Bachilleratos UPAEP, 
quienes inquietos por el deterioro 
de la naturaleza, crearon un bio-
plástico fabricado a partir de un 
polímero a base de cáscara de 
plátano tratada, lo que les llevó a 
obtener el primer lugar en la feria 
nacional de Expociencias para re-
presentar a México en el London 
International Youth Science Forum 
durante el verano pasado.

Así mismo, se suman a estos es-
fuerzos dos proyectos que corres-
ponden a la línea de enfoque de 
mecatrónica, automotriz y aeroes-
pacial: la participación Luis Daniel 
Domínguez Ayerdi en el programa 
de inmersión de la Nasa auspiciado 
por la Fundación para la Educa-
ción Internacional sobre el espacio 
(FISE); y dos satélites tipo “CanSat“ 
ensamblados por estudiantes y pro-
fesores-investigadores de la UPAEP 
y Pacifi c University, y que fue lanza-
do a la estratósfera, uno en el de-
sierto de Arizona y otro más en las 
inmediaciones del Paso de Cortés, 

los cuales tuvieron como misión el 
monitorear los aerosoles que emite 
el volcán Popocatépetl. 

Otro caso es el documental Ikni-
me de estudiantes de Cine y Pro-
ducción Audiovisual, quienes cap-
turaron la historia de una familia de 
Coyomeapan, en la que uno de sus 
miembros sufre hidrocefalia, con 
éste trabajo, provocaron un movi-
miento solidario en favor de dicha 
familia y su comunidad para dejar 
en claro que, cuando se fi lma con 
pasión, los vínculos entre las partes 
terminan haciéndose esenciales y 
para toda la vida.

UPAEP cuenta con tres Centros 
de Investigación, tres Centros de 
Estudios y 10 Cuerpos Académicos 
de Investigación, que en conjunto 
generaron 125 proyectos liderados 
por 106 profesores investigadores, 
apoyados por 161 estudiantes. Este 
año sumamos 45 profesores en el 
Sistema Nacional de Investigadores 
de CONACYT, cifra que nos ubica 

en la séptima posición como uni-
versidad particular con más inves-
tigadores del país. En consonan-
cia con la generación de Sistemas 
Académicos de Pertinencia Social, 
seleccionamos tres proyectos del 
área de posgrados e investigación 
que destacan por las sinergias con 
instituciones que comparten nues-
tro ideal de transformación.

Ejemplo de ello son los esfuerzos que 
se conjuntaron para crear el Cen-
tro de Investigación en Oncología 
gracias a la vinculación con la fun-
dación Una Nueva Esperanza. Así 
mismo, con recursos del CONACYT 
y la Secretaría de Ciencia, Tecnolo-
gía e Innovación de la Ciudad de 
México, el equipo dirigido por el Dr. 
Edgar Peralta, desarrolló en el Labo-
ratorio de Conversión de Energía de 
UPAEP dos prototipos para el ahorro 
de energía mediante el aprove-
chamiento del frenado en los trenes 
del Metro de la Ciudad de México. 
Estos proyectos han generado dos 
solicitudes de patente nacional y 

evalúan tres solicitudes más.
Por otro lado, consideramos a la 

Vinculación como una nota esen-
cial de nuestra génesis. UPAEP sólo 
se entiende inserta en el modelo te-
trahélice, donde se encuentran la 
Sociedad, la Empresa, el Gobierno 
y la Academia. Entre las acciones 
destacadas en este año, mencio-
namos las siguientes: Sintonía, em-
presas UPAEP; actividades como 
la IV Jornadas de la Familia con 
apoyo con el DIF estatal;  se estre-
charon vínculos con IESDE School of 
Management, en particular para la 
formación de nuestros ejecutivos y 
académicos de primer nivel en los 

cursos de Alta Dirección y el MBA.
Así mismo, se formalizó la Cáte-

dra Manuel Espinosa Yglesias con 
el levantamiento de la Encuesta de 
Movilidad y Capital Social en el Esta-
do de Puebla, en la que concurren 

fondos de Sedesol, Conacyt, UPAEP 
y CEEY, y cuyo propósito es el de 
diagnosticar el estado que guardan 
la desigualdad de oportunidades 
y la cohesión social, dimensiones 
centrales del Bien Común.
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Voz en el informe

Mtro. Javier Cabanas Gancedo
Rector UPAEP 1999 - 2005
Felicitaciones al Mtro. Emilio Baños y a toda la comunidad universitaria por 

todos los logros obtenidos durante este último ejercicio y los anteriores.  Por 
seguir con el espíritu fundacional, y hacerla crecer ante el compromiso social 
que caracteriza a  Institución desde su fundación.

Uno de los retos que tenemos como Universidad es nunca estar conforme y 
siempre estar buscando niveles más elevados.  Se han hecho cosas extraor-
dinarias, pero no se puede estar conforme, la sociedad requiere respuestas a 
todos los cambios que experimenta. Nuestra universidad las está dando pro-
puestas y eso nos debe alentar para seguir colaborando con la institución 
para los cambios que requiere México. 

Lic. Carlos Payró Thomas
Vicepresidente de la CANADEVI
“Se me hace un trabajo excelente, fuera de serie, realmente la universidad está 

haciendo una magnífi ca labor social y de cambio como es su intención en nues-
tra sociedad, creo que está haciendo una dirección muy efectiva hacia todos 
los objetivos de la universidad. 
Para mí, el Rector ha hecho una magnífi ca labor en el ámbito internacional. 
Cada vez más estudiantes son ciudadanos del mundo y están estudiando en 
otros países. Eso me parece muy bueno, pero cada uno de los rubros tiene una 
connotación importante”.

Ing.  Gonzalo Gómez Collado
Comisión de fi nanzas y aportación de becas de la UPAEP

“Es notable el avance que se ha tenido en estos tres años, yo creo que el ma-
yor logro ha sido unir la universidad con la congruencia de la fi losofía institucio-
nal con el trabajo diario. Creo que ha sido algo que se ha reforzado en los tres 
años; tanto el trabajo con el resto de las universidades como también con las 
diferentes fuerzas de la sociedad. La UPAEP ha demostrado una preocupación 
por lo que está pasando con la sociedad”.
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ponen a prueba a los jóvenes para 
que puedan medir qué tan bien o mal 
van respecto a su proyecto de vida.

“Queremos abrir espacios para 
que estudiantes y maestros, vivan 
una experiencia signifi cativa, por ello 
nuestra propuesta de valor está des-
crita como experiencias signifi cativas 
para un liderazgo transformador”.

El Director General de Educación 
Media superior explicó que para 
que una experiencia sea signifi ca-
tiva, es necesario que cumpla con 

Emprendedores comparten sus experiencias en Dis2016

Nadie deja su hogar a menos que sea la boca del tiburón

UPAEP Online festeja 10 años

ALUMNOS DE PREPA SANTIAGO ANALIZAN LA PROBLEMÁTICA DE LOS REFUGIADOS Y MIGRANTES EN EL 
MUNDO.

En el marco del evento Disrupción e In-
novación Social, dirigido a los alumnos 
de tercer semestre de prepas UPAEP, 
se llevaron a cabo conferencias so-
bre liderazgo social, con el propósito 
de inspirar a los alumnos a través de 
proyectos que actualmente trabajan 
para mejorar el entorno.

Techo, fue una de las organizacio-
nes que, a través de su directora eje-
cutiva, Emilia García, dio a conocer 
la labor que realizan. Esta institución 
tiene como propósito acabar con el 
problema de pobreza en México y 
busca contribuir en la creación de 
una sociedad justa donde todas las 
personas tengan la oportunidad de 
desarrollar sus capacidades, ejercer 

Alumnos de quinto semestre de la 
prepa Santiago llevaron a cabo en 
el Centro de Vinculación el evento 
titulado Sapere Aude, un Foro de 
refl exión, debate y propuesta bajo 
la temática de solidaridad global, 
migración y crisis humanitaria.

En el marco inaugural, el Mtro. Car-
los Águila Cervera, Director General 
de Educación Media Superior, men-
cionó que este tipo de experiencias 

A diez años de que iniciara la ofer-
ta de programas en UPAEP Online, 
la Universidad se posiciona como 
líder en esta modalidad al registrar 
10 programas de licenciatura, 15 de 
posgrado y más de 10 cursos de edu-
cación continua, apoyando con ello 
a la formación de más de dos mil es-
tudiantes en cada periodo.

Y es que a decir de la Mtra. Luz 
María Padilla Castillo, Directora de 
UPAEP Online, en este semestre se 
encuentran inscritos mil 500 estu-
diantes en programas de educa-
ción continua y poco más de 700 en 
programas curriculares. 

No obstante, dijo, hay muchos re-
tos aún por enfrentar como son la 
brecha generacional, la digital y 
de los paradigmas. “La gente debe 
confi ar en esta modalidad a través 
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de la tecnología pues nos hemos es-
forzado por que ésta tenga la misma 
calidad que la presencial”, destacó. 

En este sentido, el Mtro. Emilio José 
Baños Ardavín, Rector, afi rmó que la 
propuesta Online es una de las más 
audaces que tiene la UPAEP justo 
por mantener la perspectiva huma-
nista y compromiso social en cada 
uno de los programas que ofrece. 

Lo anterior en la celebración eu-

carística que se llevó a cabo en la 
Capilla Universitaria para agradecer 
los 10 años de los programas en la 
modalidad Online. 

“Estamos muy orgullosos de todos 
nuestros profesores y nuestros estu-
diantes que son nuestra razón de ser. 
Hemos llegado a 6 países y 10 esta-
dos de la República. Creo que esta 
ventana de Online, es una bendición 
para la Universidad, para la socie-

tres rasgos característicos; el primero 
es que la persona tome una deci-
sión o defi na una postura; la segun-
da aprender algo y el último rasgo 
es trasferir ese conocimiento a otros 
contextos en otros momentos.

Por su parte el Mtro. Javier Bolio Her-
nández, Director de la Prepa Santia-
go mencionó que el signifi cado de 
Sapere Aude es “Atrévete a Saber”, y 
lo podemos encontrar entre los textos 
del poeta Homero, que mencionan: 
“quien ha comenzado ya ha hecho 
la mitad, atrévete a saber, empieza”.

El Director de la Prepa Santiago, 
agregó que la dinámica de este even-
to fue a través de mesas de trabajo y 
debate donde los jóvenes representa-
ron y tuvieron  posturas ya estudiadas 
para llevar a cabo un análisis y poste-
riormente presentar un propuesta que 
ayude en la solución de diferentes 
temáticas como los Refugiados de 
Siria, el Confl icto de desplazados en 
Nigeria, la Migración de Centro Améri-
ca y México hacia Estados Unidos y los 
Refugiados de Somalia.

dad, para la iglesia, estamos cons-
truyendo un modo nuevo de rela-
cionarnos, de establecer vínculos, de 
crear y generar confi anza para una 
sociedad más humana, más frater-
na, más solidaria”, manifestó el Pbro. 
Armando Javier Prado, Coordinador 
de la Maestría en Innovación Pasto-
ral, Programa de UPAEP Online. 

En el acto, se contó con la presen-
cia del Mtro. Emilio José Baños Arda-
vín, Rector de la UPAEP; Mtra. Móni-
ca Cortiglia Bosch, Directora General 
de Innovación Educativa; Mtra. Luz 
María Padilla Castillo, Directora de 
UPAEP Online; Pbro. Armando Javier 
Prado Flores, Vicario Episcopal para 
Laicos en la Arquidiócesis de Pue-
bla y Coordinador de la Maestría 
en Innovación Pastoral, directivos, 
colaboradores, autoridades acadé-
micas, así como miembros de la co-
munidad estudiantil. 

y disfrutar sus derechos.
“Techo es un montón de gente que 

se pone de acuerdo para trabajar en 
equipo, es un movimiento y un grupo 
de voluntarios”, comentó Emilia Gar-
cía, Directora Ejecutiva. Aseguró que 
hacer un voluntariado causa un im-
pacto considerable ya que, a pesar 
de que no se brinda una remunera-
ción económica, lo que sobresale es 
la satisfacción y el aprendizaje que 
deja participar en una causa como 
esta. Techo tiene como meta llegar a 
1 millón de voluntarios el próximo año. 

El siguientes ponente en compartir 
su proyecto de emprendimiento fue 
Eymard Argüello, quien comentó 
que su iniciativa, Agua Inmaculada, 
fue desarrollada al ver una proble-

mática en la sociedad, distinguir la 
demanda del problema y trabajar 
en una solución. “Los más difícil fue 
tener a cien personas proyectando 
mi idea y que nadie creyera en mí, 
superé varios obstáculos hasta que 
llegó mi primer ingreso”, comentó. 

Agua inmaculada produce 118 
millones de garrafones al año y ha 
generado 27 mil empleos; además, 
ha sido acreedor del Premio Nacio-
nal del Emprendedor y Premio al 
Mejor Negocio en Harvard. 

“Soy un ejemplo de que se  puede 
empezar una empresa desde cero y 
llevarlo a la cima con dedicación y es-
fuerzo. Los limites están en la mente y 
estamos resolviendo una necesidad”, 
mencionó Eymard, quien fi nalizó invi-

tando a los estudiantes a ser atentos, 
curiosos y a buscar una solución a las 
problemáticas de nuestro país.

En la última ponencia del evento, 
Fermín Osorio Calva, director general 
de Rocketto, compartió su experien-
cia y el proceso por el que paso junto 
con su familia para llegar a formar su 
propia empresa: Rocketto, que surgió 
por una idea de los hermanos Osorio, 
quienes invirtieron sus escasos ahorros 
para formar una marca y un modelo 
de negocio que comercializara  la re-
ceta casera de los bolis de la familia.  

 “Estudiar ya no es un lujo, es una 
obligación. El mundo esta tan glo-
balizado que solo las empresas es-
tructurales son las que crecerán”, 
afi rmó Fermín Osorio.
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Por su parte, la Mtra. Agueda Mar-
tínez Espinosa, Coordinadora Acadé-
mica de Prepa Santiago, añadió que 
los alumnos son el centro de todo el 
aprendizaje y los profesores están 
para apoyarlos, cuestión que se pudo 
notar en el desarrollo del evento.

“La participación de los estudian-
tes ha sido muy importante, sobre 
todo por la preparación previa que 
han tenido que llevar a cabo sobre 
consulta de fuentes, entrevistas a 
personajes o actores de esta temáti-
ca, por lo que tuvieron la información 
adecuada para poder actuado el 
día de hoy”.

A propósito de este evento, se 
estará presentando la muestra foto-
gráfi ca Niños de Paz, hasta el 04 de 
noviembre en Prepa Santiago I con 
material proporcionado por Agen-
cia de la ONU para los Refugiados. 
De igual forma los alumnos genera-
ron distintos proyectos por medio de 
los cuales buscan recaudar fondos 
que apoyen a diferentes causas de 
migrante  o refugiados.CORTESÍA
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COLABORACIÓN

“ESTILOS DE VIDA SALUDABLE te comparte…”   
¿Qué onda con la Responsabilidad?

¿Te has preguntado por qué algunas 
veces o algunas personas tienen 
buena suerte y otras es lo contrario?

Podemos pensar que lo que nos 
sucede es cuestión de suerte o es lo 
que nos tocó vivir, y no se trata de 
eso, sino de consecuencias de lo 
que vamos realizando. Esto se refi e-
re a la palabra RESPONSABILIDAD. 
En este sentido, la responsabilidad 
que ejercemos en el día a día es 
una de las cosas que determina si 
disfrutamos o nos va bien en la vida.

Quizá estarás pensando: “Mejor 
ya no leo, pues seguramente em-
pezarán con un sermón!!”

Y puedas decir “¡no la quiero!, 
¡qué aburrido!, ¡es limitarme!  Pero 
te invito a que conozcas y experi-
mentes las ventajas y benefi cios 
que te traerá adoptar una actitud 
responsable en tu vida:

1. Te evitarás la latosa tarea de 
resolver problemas que nunca de-
bieron existir, ya que aprovecharás 
mejor tu tiempo y tus recursos.

2. Podrás disfrutar con mayor in-
tensidad tus éxitos.

3. Sufrirás menos, vivirás mejor y 
de manera más plena.

4. La imagen que tengas ante 
otros será más brillante.

5. Te ganarás la confi anza de los-
que están a tu alrededor.

¿Cómo se puede adoptar una 
actitud responsable? 

1.La responsabilidad siempre debe 
ir acompañada de su inseparable 
amiga, la libertad. Y sólo puedes ser 
libre cuando conoces la verdad. 

2.Pregúntate: ¿qué quieres mejo-
rar? ¿qué quieres cambiar? ¿qué 
quieres conseguir?

3.Establece metas concretas, y 
cuida que estas cumplan con la 
fórmula “SMART”

S- Specifi c: Tu meta tiene que ser 
muy específi ca.

M- Measured: Debe ser medible.
A- Achievable: Tiene que ser algo 

alcanzable.
R- Realistic & Relevant: Deben 

obedecer a la realidad que vives 
y que cobren una relevancia o im-
portancia para ti, si no, no sirve.

T- Time bounded: Deben tener 
una fecha de cumplimiento.

4.Reconoce tus cualidades, habi-
lidades y capacidades que te ayu-
darán a alcanzar esa meta que te 
planteaste y ¡manos a la obra!

Si sigues estas ideas notarás gran-
des cambios en tu vida, y si aún tienes 
dudas o difi cultades para conseguir-
lo, escríbenos a: orientacionpsico-
logica@upaep.mx, nos dará mucho 
gusto apoyarte en el proceso. 

“La vida es un refl ejo de ti mismo: 
si no te gusta lo que estás recibien-
do, revisa lo que estás dando”.

9 de noviembre de 2016

C. C. R.

9 de noviembre de 2016

17upaep.mx
Miércoles, 9 de noviembre 2016



upaep.mx18 Miércoles, 9 de noviembre 2016

Por indeciso terminaste sin una y 
sin la otra.

Puedes cerrar los ojos a las co-
sas que no quieres ver, pero no 
puedes cerrar tu corazón a las 

cosas que no quieres sentir. 

Compañeros universitarios apro-
vechen este espacio para com-
partir sus pensamientos. Pueden 

hacerlo de manera anónima 
Queremos leerlos.
Síguenos en Twitter

@EnsaladaU

Un amplio reconocimiento, pro-
fe. Ulises por el apoyo para la 
realización del proyecto Sapere 

Aude. Atte. Su grupo Ib.

A veces no entiendo por qué 
soy tan malo con todos.

Y el dilema de la semana fue...
¿Daré de baja las materias que 

ya no creo pasar? o ¿No?

Si alguien quieere escribir mi 
tesis por mí, se lo agradecería 
infi nitamente. Estas desveladas 

me van a matar. 

Este desvelo me está matando.

La tesis no debería existir.

Inglés, por tu culpa ya no tendré 
mi cruz forjada.

Gladys, ya deja que tu novio ven-
ga màs seguido. No es justo que 
nos dejes sin esquites a los demás. 

Ya casi va a terminar el año y 
hasta la fecha los deseos y me-
tas que me propuse para el año 
nada más no se me han cum-
plido y como concecuencia yo 

no pude cumplir las mías.

Dicen que la vida te va quitando 
lo que te estorba, pero ¿y la pan-
za? Esa me estorba y ahí sigue. 

A tan sólo unas semanas de 
saber si libré el semestre o no.

Naason ¡FELIZ CUMPLEAÑOS!

Madurar es aprender que hay 
cosas por las que no vale la 
pena luchar, por muy duro que 

resulte aceptarlo.

A tan sólo un mes de ser libres!

Eri y Leo, ¡FELIZ CUMPLEAÑOS! 
Espero que cumplan todas sus 
metas. Los quiero muchísimo. 

Atte: Dany 

A ver se se dejan de pretextos y 
ya se ponen a trabajar, el equipo 

somos todos. 

Eso de desvelarse mucho por dos 
semanas seguidas y no dormir 
nada durante dos días enteros en 

verdad que te mata!

Un mes más y me regreso a mi 
pueblo a comer rico y a ver a mi 

familia.

Es duro cuando alguien espe-
cial comienza a ignorarte, pero 
es más difícil cuando tienes que 

fi ngir que no te importa.

A todas las personas que no he 
felicitado por su cumpleaños, 
de verdad lo siento, es que se 

me olvida escribirles. :(

¡Un gran saludo a la jefa de infor-
maciòn màs bonita! Atte: Teddy

¡Qué!
¿Tan rápido se pasó el 

semestre?

¿No te quieres ir a tu casa?
¿A descansar?
¿Para siempre?



DE PROBABILIDAD & ESTADíSTICADE PROBABILIDAD & ESTADíSTICA

El Decanato de Ingeniería a través del Departamento de
 Matemáticas, INVITA A : 

Premios:
1er Lugar: 3 Calculadoras grafi cadoras
2do Lugar: 3 Impresoras multifuncionales
3er Lugar: 3 Backpacks
4to Lugar: 3 Libros

Fecha: 11 de noviembre de 2016
Lugar: UPAEP Campus Central
Edifcio T Salas 250, 251, 252

Bases y mayores informes:
www.upaep.mx/micrositios/9olimpiada

olimpiadaestadistica@upaep.mx
01 800 224 2200, 01(222) 2299400 ext. 7438



Rápido varonil UPAEP subcampeón 
Nacional CONADEIP

“Se sacan muchas cosas buenas, 
haber jugado en casa y sentir el 
apoyo de tus compañeros fue ma-
ravilloso; en abril tenemos el nacio-
nal de soccer y esto ayudará como 
experiencia previa para ese torneo”, 
fueron las palabras de Edson Rivera, 
capitán de las Águilas tras concluir 
el Campeonato CONADEIP. 

El equipo de UPAEP cayó por 5-4 
ante la Universidad La Salle Neza en 
la fi nal del Campeonato Nacional 
de Fútbol Rápido Varonil Primera 
Fuerza de la CONADEIP.

“Nos sentimos orgullosos de noso-
tros mismos y de ser UPAEP, vamos 
por la revancha en el Campeona-
to Nacional de Soccer porque nos 
quedamos con la espinita de ser 
campeones en casa” y es que la 
UPAEP también será sede de ese 
torneo abril del siguiente año.

Durante el encuentro fi nal la es-
cuadra rojiblanca siempre vino de 
atrás; primero Luis Reyes anotó en el 
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segundo cuarto y al fi nal del mismo 
Jordain Rodríguez anotó el empate.

Apenas arrancada la parte com-
plementaria Carlos Amaya, Edwin 
Jiménez y Gabriel Bautista pusieron 
contra la pared a los locales. Uriel 
González tras shoot-out acortó dis-
tancias pero en el último cuarto el 
mismo Bautista hizo el cinco dos.

Con garra y empuje los pupilos 
de Edgar Cabrera fueron al frente y 
descontaron con los tantos de An-
tonio Andrade y Uriel González, sin 
embargo el tiempo fl uyó y no fue su-
fi ciente para que llegara el empate. 

UPAEP fue líder del grupo B con 
nueve puntos tras vencer 8-3 a 
UDEM, 5-4 a CETYS y 5-3 a ULSA 
NEZA. En semifi nales enfrentó a un 
digno rival como U. de Celaya para 
derrotarlo 3-2.

“Fue una sensación hermosa ver 
la grada llena, los aplausos y los gri-
tos es una sensación inolvidable. Los 
nervios se olvidaban con el respon-
der de la afi ción, de corazón esta-
mos agradecidos con ellos”, fi nalizó 
el capitán emplumado.
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En pareja mixta Edwin Vilchis y 

América Contreras quedaron en 
segundo lugar tras ser superados 
por ITESM GDL y colocarse arriba de 
UDLAP y UDEM en las califi caciones.
Prepa UPAEP también brilla

En tanto dos medallas de oro, una 
de plata y otra más de bronce fue 
la cosecha obtenido por el equipo 
de Taekwondo Prepa UPAEP en la 
modalidad de Poomsae dentro del 
Campeonato Nacional CONADEIP 
Juvenil C que se desarrolla en el 
ITESM Guadalajara.  

La Prepa UPAEP obtuvo medalla 
de oro con la tercia que conformó 
Jessica González, Camila Tlaiye y 
Ana Belén Peña. En esta modalidad 
las rojiblancas superaron a ITESM 
CCM y UDEM. 

En la rama varonil Alan Ayala sacó 
tercer lugar junto a ITESM Mty, mien-
tras que Daniel Ponce fue segundo 
debajo de ITESM CEM. 

La misma Ana Peña junto a Alan 
Ayala obtuvieron la presea áurea 
en pareja mixta al superar en ca-
lifi cación a los representantes de 
UDEM e ITESM Mty. 

En pareja mixta Edwin Vilchis y 
América Contreras quedaron en 
segundo lugar tras ser superados 
por ITESM GDL y colocarse arriba de 
UDLAP y UDEM en las califi caciones.

TaeKwonDo UPAEP en 
la élite de CONADEIP

Una presea de oro, dos platas y 
cuatro bronces fueron los resulta-
dos obtenidos por las Águilas UPAEP 
dentro del Campeonato nacional 
de CONADIEP Primera Fuerza en su 
modalidad de Poomsae. 

En la rama femenil UPAEP realizó 
el uno-tres en Poomsae individual, 
teniendo en el escalón más alto a 
la nueva integrante América Con-
treras y en el tercer lugar a la ya 
medallista en ediciones anteriores 
Karla Sánchez. En el tercer lugar 
también estuvo la UDLAP y el se-
gundo fue para UDEM.

La tercia de mujeres integrada 
por Karla Sánchez, América Contre-
ras y Eleny Molina consiguió bronce 
y se colocó por debajo de UDEM 
(segundo) y UDLAP (primero). 

En cuanto a los hombres UPAEP 
consiguió el dos-tres con Alfonso de 
la Mora ocupando el segundo esca-
lón por debajo de ITESM GDL y Ed-
win Vilchis empatado con Anáhuac. 

La tercia varonil conformada por 
Edwin Vilchis, Alfonso de la Mora y 
Juan Vasto, se quedó con la meda-
lla de bronce quedando por deba-
jo de UDLAP (segundo) e ITESM GDL 
(primero). 
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El Lic. Jesús Martínez Castellanos, CEO del Área Regio-
nal LATAM de Fundación Mapfre, recibió de manos del 
Mtro. Emilio José Baños Ardavín, Rector de la UPAEP, 
el premio Tetrahélice por impulsar la educación y la 
movilidad social de jóvenes de comunidades margi-
nadas a través del programa de becas Una Apuesta 
de Futuro y, Formando Comunidad

En el marco de las V Jor-
nadas y VI Internacionales 
de Logística de Negocios, 
la Facultad fi rmó conve-
nio con las empresas Seglo 
Logistics y  GS1 en donde 
estudiantes podrán desa-
rrollarse en prácticas pro-
fesionales así como realizar 
visitas para conocer cómo 
es que éstas operan. 

Logística de 
Negocios realiza 
sus V Jornadas

Con la intención de conservar las tradiciones y costumbres 
que dan identidad al pueblo de México, la UPAEP realizó su 
tradicional concurso de Altares del Día de Muertos, organiza-
do por la Facultad de Educación y la Coordinación de Socie-
dades de Alumnos y Logística Universitaria donde participaron 
estudiantes de todas las carreras. 

UPAEP Online 
cumple 10 años 

A diez años de que inicia-
ra la oferta de programas 
en UPAEP Online, la Univer-
sidad se posiciona como 
líder en esta modalidad al 
registrar 10 programas de 
licenciatura, 15 de posgra-
do y más de 10 cursos de 
educación continua, apo-
yando con ello a la forma-
ción de más de dos mil es-
tudiantes en cada periodo.
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Rector entrega Premio 
Tetrahélice a Fundación Mapfre

Rector entrega Premio 
Tetrahélice a Fundación Mapfre

Estudiantes conservan tradición en 
Concurso de Altares de Día de Muertos

Estudiantes conservan tradición en 
Concurso de Altares de Día de Muertos
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