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La UPAEP y la Fundación Amparo presentan el libro ‘Puebla de los Ángeles en el 
Virreinato’, obra que reúne el esfuerzo de académicos interesados en mostrar 
las providencias circunstanciales que condujeron a la fundación de la ciudad 
de Puebla. “El respeto y desarrollo de nuestra cultura es la condición para la 
solución de los problemas de México en todos los órdenes”, destacó el Mtro. 
Emilio Baños Ardavín en su intervención. 

Carlos Jiménez Lira, estudian-
te de noveno semestre de 
Ingeniería en Diseño Automo-
triz (IDA) de la UPAEP, que-
dó entre los 10 fi nalistas del 
concurso convocado por la 
Infi niti Engeenering Academy 
2016 y patrocinado por Infi niti 
y Renault Sport; certamen en 
el que participaron mil 300 es-
tudiantes del país. 

Estudiante de IDA entre 
los 10 mejores del In� niti 

Engeenering Academy 

Junto a más de tres millones de jóvenes reunidos en Cracovia, Polonia, María 
Elena Blázquez Reyes, estudiante de la Facultad de Ingeniería Biónica de la Uni-
versidad, tuvo la oportunidad de participar por seis meses como voluntaria en 
los trabajos de logística de la Jornada Mundial de la Juventud, en el Comité 
Organizador dentro del departamento de Eventos Centrales, lo que le dio la 
oportunidad de estar muy de cerca al Papa Francisco.

Facultad de Medicina 
Veterinaria Zootecnista 

cumple 10 años
Conoce algunas de las prin-
cipales acciones que se han 
desarrollado a lo largo de este 
tiempo para fortalecer el ejer-
cicio de esta profesión, des-
de las primeras instalaciones 
como los primeros cursos de 
educación continua que se 
diseñaron para robustecer la 
enseñanza en las aulas. 
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UPAEP presente en Jornada Mundial de la JuventudUPAEP presente en Jornada Mundial de la Juventud
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Te recordamos que el jueves es el cierre de edición, por 
lo que puedes enviar tu información al Departamento 

de Prensa y Comunicación.
UNIVERSITARIO UPRESSSE RESERVA EL DERECHO DE EDICIÓN DE LA INFORMACIÓN.

Si quieres formar parte de El Universitario 
puedes contactarnos en:

el universitario@upaep.mx o 
upressuniversitario@upaep.mx
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Es un error contratar muchas personas para realizar un tra-
bajo complicado. Los números no compensarán nunca el 
talento: dos personas que no saben hacer algo no son me-
jores que una, ralentizarán el proceso y la tarea será aún 
más difícil

Elon Musk

Es la segunda semana del semestre, y para muchos es apenas el inicio 
de esta etapa que sin duda, viene acompañada de increíbles expe-
riencias y estoy segura que también de nuevos amigos. Difi ero del rega-
ño que alguna vez la directora de la preparatoria nos propinó referente 
a que las amistades eternas solo se conseguían en el colegio, que las 
amistades en la Universidad eran pasajeras. Debo confesar que en ese 
momento me fue imposible entender su punto. Al menos sus palabras 
nunca penetraron con fuerza en mi cabeza, y por el contrario en mi 
paso por la Universidad logré formar lazos de verdadera amistad. 
Hace unos días, navegando en Internet me encontré con la siguiente frase 
“Todo amor que se descuida puede caer en la infi delidad. Incluso el amor 
propio, cuando no cuidas de ti, terminas traicionándote.” Puede aplicarse 
en distintos contextos, por ejemplo, el de la amistad. El ambiente universi-
tario, puede en ocasiones, ser un arma de doble fi lo, y podemos caer en 
la infi delidad con la intención de encajar en un grupo, o hacer amigos. 
Como yo lo veo, no tienes que cambiar tus gustos, tu forma de pensar o de actuar 
para poder tener amigos, si esto sucede, es todo, menos amistad. Creo que esto era 
a lo que se refería la Directora de la preparatoria cuando habló con tal seguridad 
acerca de que las verdaderas amistades se encontraban en la preparatoria. Habrá 
muchos caminos por elegir, es cierto, sin embargo, depende de uno el no caer en la 
infi delidad. De decir no cuando tiene que ser no, y sí, cuando así lo amerite.
Disfruta cada momento de tu vida universitaria, pero no pierdas de vista la ruta que te 
has trazado. Haz amigos, claro que se puede hacer amigos, siempre y cuando ambos 
persigan los mismos objetivos. Una amistad no se cultiva por lo que dejas o no de hacer 
para conservarla a tu lado; crece porque pese a las diferencias que existen sabe reco-
nocer lo mejor de ti. Te invito a serte fi el, a no traicionarte o hacer que otros se traicionen 
a sí mismos. Encuentra siempre lo mejor en los demás y no caigas en la intolerancia. 
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 EL CERTAMEN SUMÓ MÁS DE MIL 300 ESTUDIANTES EN EL PAÍS Y POCO MÁS DE 5 MIL A NIVEL MUNDIAL.

La UPAEP y la Fundación Amparo 
presentan el libro ‘Puebla de los Án-
geles en el Virreinato’, obra que re-
úne el esfuerzo de académicos inte-
resados en mostrar las providencias 
circunstanciales que condujeron a la 
fundación de la ciudad de Puebla.

“El periodo virreinal es una eta-
pa de la historia poblana que suele 
pasar inadvertida para casi toda la 
historiografía, la cual generalmente 
se enfoca en periodos posteriores a 
las luchas independentistas. Esta es 
la razón que ha motivado la elabo-
ración de La Puebla de los Ángeles 
en el Virreinato, señaló la Sigrid María 
Louvier Nava, Directora de la Maes-
tría de Estudios Históricos de la UPAEP.

Asimismo, dijo que la presente 
obra colectiva reúne el esfuerzo de 
académicos interesados en mostrar 
las providenciales circunstancias 
que condujeron a su fundación, 
así como los momentos, fenóme-
nos, instituciones y personajes que 
marcaron su desarrollo durante los 
siglos virreinales. 

Apuntó, “En ella Lidia Gómez 
García detalla las razones y carac-
terísticas que tuvo la fundación de 
la ciudad, y rescata la presencia 
e importancia de los indios en la 
vida de la misma; Guadalupe Pé-
rez Rivero explica el gobierno civil 
de la Puebla en este periodo; Juan 

Carlos Jiménez Lira, estudiante de 
noveno semestre de Ingeniería en 
Diseño Automotriz (IDA) de la UPAEP, 
quedó entre los 10 fi nalistas del con-
curso convocado por la Infi niti En-
geenering Academy 2016 y patroci-
nado por Infi niti y Renault Sport.

El estudiante de IDA de la UPAEP 
tuvo que pasar distintos fi ltros, tales 
como diseñar y construir en 4 horas 
un automóvil de propulsión híbrida; 
presentar el diseño de la planta; 
contestar un examen de 17 hojas 
en tan solo una hora; y entablar una 
entrevista con los jueces, quienes a 
decir del Mtro. Jesús Juárez Peñuela, 
Catedrático de la Facultad, no fue-
ron improvisados pues se trató del 
Presidente INFINITI en Latinoamérica, 
el Jefe de División de Interiores de 
Nissan Norteamérica; el encargado 
del Desarrollo del Auto Formula 1 de 
Renault,  y el Vicepresidente de Ma-
nufactura de Nissan México. 

Por su parte, Carlos Jiménez desta-

UPAEP y Fundación Amparo presentan el libro 
“Puebla de los Ángeles en el Virreinato”

Estudiantes de IDA entre los 10 � nalistas del In� niti 
Engineering Academy 2016

có que los estudiantes a los que se 
enfrentó contaban con un nivel muy 
alto de conocimiento técnico en au-
tomovilismo así como en ingeniería 
y matemáticas. Además dijo, todos 
han desarrollado proyectos interna-
cionales con sus respectivas institu-
ciones en el extranjero. Señaló que 
su ventaja fue haber estudiado en 
Alemania, y hablar inglés y alemán. 

Cabe destacar que debido a la 
alta demanda de concursantes, 
Infi niti Engeenering Academy se 
vio en la necesidad de hacer una 
fi nal únicamente para México pues 
del total de los concursantes a nivel 
mundial, el 33 por ciento correspon-
día a aplicantes del país, es decir, 
mil 300 de los 5 mil aplicantes a nivel 
mundial, eran mexicanos. 

Carlos Jiménez señaló que fue 
una satisfacción muy grande haber 
participado en el concurso, sobre-
todo porque tuvo la oportunidad 
de medir sus conocimientos y habili-
dades con estudiantes que mostra-
ron un alto nivel académico, prin-
cipalmente del Tec de Monterrey 

y del Instituto Politécnico Nacional.  
“Es muy interesante porque es com-

petir con otros 9 estudiantes que tie-
nen el mismo nivel que tú, en cuanto 
a conocimientos de ingeniería, cono-
cimientos automotrices, es decir,  de 
la industria en general. Te piden dise-
ñar con recursos limitados, con tiem-
po limitado, bajo presión, bajo obser-

vación constante, y requieren que 
estés hablando siempre en inglés”, 
explicó Carlos Jiménez. 

Destacó que el premio a ganar 
era obtener un lugar para viajar a In-
glaterra y desarrollarse laboralmente 
en los corporativos INFINITI y Renault 
Sport por seis meses en cada una de 
las empresas patrocinadoras.
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Pablo Salazar resalta el trabajo de 
los obispos angelopolitanos más 
destacados; Juan Louvier, de las 
órdenes religiosas y su labor civiliza-
dora e integradora de la sociedad 
novohispana; María Pía Benítez de 
Unanue describe los monasterios 
mendicantes del obispado de Pue-
bla; José Antonio Quintana Fernán-
dez destaca en un primer texto el 
papel fundamental que tuvo el 
acontecimiento guadalupano en-
tre los habitantes de la ciudad, y en 
un segundo, el esplendor del barro-
co poblano que le valió a Puebla 
el título de “La Atenas de América”; 
por su parte, Paola Vera detalla el 
porqué de la afamada gastrono-
mía poblana durante el virreinato”.

Del mismo modo, señaló, el libro 
cuenta con un apartado que reúne 
algunos personajes representativos 
del periodo. Así, Robin Rice narra la 
historia de Catarina de San Juan, la 
célebre “China poblana”, y su confi -
guración como mito de la Nueva Es-
paña; una servidora hace mención 
de dos franciscanos, el beato Fray 
Sebastián de Aparicio y Fray Toribio 
de Benavente, Motolinía. Finalmen-
te José Antonio Quintana Fernán-
dez, nos presenta la vida de Sor Ma-
ría de Tomelín, el “Lirio de Puebla”.

En su intervención el Mtro. Emilio 
José Baños Ardavín, Rector de la 
UPAEP, subrayó que el hombre no 
debe conformarse con recibir la 
cultura, sino que debe incremen-

tarla, purifi carlas y proyectarla ha-
cia nuevas realizaciones conforme 
a las necesidades de cada época.

De igual forma, enfatizó, “el respe-
to y desarrollo de nuestra cultura es 
la condición para la solución de los 
problemas de México en todos los 
órdenes. La base de la unidad na-
cional y la fuerza en que se funda la 
realización de nuestro destino”.

Invitó al Mtro. Luis Banck Serrato, 
Presidente Municipal de Puebla, 
para que por su conducto “posibili-
te que esta obra, se sume a las con-
tribuciones de las distintas personas 
e instituciones de nuestra sociedad, 
para conmemorar el 485 aniversa-
rio de esta emblemática y heroica 
Puebla de los Ángeles”.

También felicitó a los académicos 
de la UPAEP y de la BUAP, que tra-
bajaron de manera interdisciplinaria 
e interinstitucional en la constitución 
de esta obra que estuvo coordinada 
por la dirección de la Maestría de Es-
tudios Históricos de la Universidad.

Por su parte, el Mtro. Ramiro Mar-
tínez Estrada, Director Ejecutivo del 
Museo Amparo, señaló que para el 
Museo fue un honor el haber partici-
pado en la publicación del libro, fruto 
del trabajo de académicos compro-
metidos por difundir el conocimiento 
y la cultura de México y de manera 
particular de la ciudad de Puebla. 

En la presentación del libro Pue-
bla de los Ángeles en el Virreinato, 
se contó con la presencia del Mtro. 

Luis Banck Serrato, Presidente Muni-
cipal de Puebla; Lic. Javier Alonso 
Espinosa, Presidente del Patrona-
to de la Fundación Amparo; Mtro. 
Emilio José Baños Ardavín, Rector 
de la UPAEP; Mtro. Ramiro Martí-
nez Estrada, Director Ejecutivo del 
Museo Amparo; Mtro. Mario Riestra 
Piña, Secretario del Ayuntamiento 
de Puebla; Mtro. Alejandro Cañedo 
Priesca, Director del Instituto Munici-
pal de Turismo; Lic. Rafael Navarro 
Guerrero, Subdirector de Desarrollo 
Artístico y Cultura en representa-
ción encargado del Despacho del 
Instituto Municipal de Arte y Cultura; 
Monseñor Fidel González Fernán-
dez, Catedrático de Universidades 
Pontifi cias de Roma; y Miembros de 
la Junta de Gobierno de la UPAEP, 
Lic. Juan José Rodríguez posada, 
Lic. Martha Cruz Albo, Lic. Liliana 
Ortíz de Rivero y Arquitecto Agustín 
Aizpuru Gómez, e invitados.
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UPAEP Online y Ágape � rman convenio

Cs.Biológicas e ITAER establecen alianza colaborativa

A TRAVÉS DE ESTE CONVENIO LA OFERTA EDUCATIVA EN MODALIDAD EN LÍNEA SE FORTALECE.

ESTUDIANTES, CATEDRÁTICOS Y EGRESADOS SE VERÁN BENEFICIADOS CON ESTA ALIANZA.

Con la intención de fortalecer la 
oferta educativa ya existente a tra-
vés del sistema Online, la UPAEP y 
Desarrollo Integral Humano Ágape  
fi rmaron convenio de colaboración 
para acercar los cursos que esta úl-
tima imparte de manera presencial.

Los programas que se ofrecerán 
incluyen temas educativos y familia-
res tales como acoso escolar, afecti-
vidad y sexualidad, asertividad en el 
aula, escuela y familia, retomando 
la autoridad como padre; de de-
sarrollo espiritual y personal como 
manejo del estrés, manejo de la tris-
teza, liderazgo; así como enfocados 
a empresas con tópicos como ma-
nejo de confl ictos, empatía laboral, 
trabajo en equipo, valores empre-
sariales, por mencionar algunos, los 
cuales  se van a virtualizar, según la 
Mtra. María Alejandra Velasco Va-
lero, Coordinadora de Educación 
Continua de UPAEP Online.

 “A través de esta alianza, UPAEP 
Online tendrá la oportunidad de po-
der incursionar de manera conjunta 
en el diseño e impartición de cursos 
o talleres, asesoría empresarial, coa-

Con la intención de fortalecer lazos 
colaborativos e impulsar el desarrollo 
académico, profesional y personal 
de los estudiantes, la UPAEP, a través 
del Decanato de Ciencias Biológicas 
y su Facultad de Ingeniería Ambien-
tal fi rmó convenio de colaboración 
académica con el Instituto de Trans-
culturación Ambiental y Energías 
Renovables (ITAER), asociación civil, 
sin fi nes de lucro que se encarga de 
promover, entre la población, una 
mayor conciencia en pro del medio 
ambiente y la cultura ecológica.

Al respecto, Dr. Mariano Sánchez 
Cuevas, Decano de Cs. Biológicas, 
señaló que desde hace aproxima-
damente un año, el ITAER y la Uni-
versidad iniciaron trabajos colabo-
rativos por la afi nidad de objetivos 
en cuanto a la búsqueda de solu-
ciones que permitan una mejor con-
vivencia con el medio ambiente.

“Es un convenio de colaboración 
de tipo académico, que permitirá 
realizar algunos proyectos de inves-
tigación, estancias de estudio para 
alumnos, catedráticos y egresados; 
prácticas profesionales, y realizar 
de manera conjunta propuestas de 
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formación continua”, explicó el Dr. 
Sánchez Cuevas.

Por su parte, el Ing. Luis Abelardo 
González Quijano, Director General 
del Grupo ICG, aseguró que el tema 
de la protección al medio ambien-
te no es un asunto de los gobiernos, 
sino de nosotros mismos. “Tenemos 
una conducta brutal en el uso irra-
cional e irresponsable de la energía 
en todas sus formas”. No obstante 
dijo, a través de convenios como 
el que se fi rmó con UPAEP, se da la 
oportunidad —al ITAER— de “tocar 
las mentes de los jóvenes”.

Y es que a decir del Ing. González 
Quijano, a sus 5 años de haber sido 
creadoel ITAER, ha logrado estable-
cer convenios con otras instituciones 
y organizaciones, impactando así  a 
cerca de mil 500 estudiantes. Pues 
indicó es desde la Universidad que 
se tiene que crear esa consciencia 
crítica de la sociedad.

En este tenor, el Mtro. Eugenio Urru-
tia Albisua, Vicerrector Académico 
de la UPAEP agregó que la fi rma de 
este convenio se suma a los esfuer-
zos de la Institución por responder de 
manera pertinente a la sociedad, 
como claramente lo indica una de 
las 20 líneas de enfoque de los Siste-

mas Académicos de Pertinencia So-
cial que tienen  que ver con las ener-
gías renovables y del bien común.

“Busquemos la solución de los pro-
blemas que nos aquejan hoy en día 
que son muchos, además de apre-
miantes, y son tan dinámicos que no 
sabemos cómo se van a ir movien-
do a lo largo del tiempo”, exhortó el 
Vicerrector a estudiantes, catedráti-
cos y personas del ITAER.

En el acto se contó con la pre-
sencia del Mtro. Eugenio Urrutia Al-
bisua, Vicerrector Académico; Ing. 

Luis Abelardo González Quijano, 
Dir. General del Grupo ICG; Mtro. 
Herberto Rodríguez Regordosa, Vi-
cerrector de Posgrados e Investiga-
ción; Mtro. Raúl Eduardo Zarago-
za Pérez, Representante Legal de 
ITAER; Dr. Mariano Sánchez Cuevas, 
Decano de Cs. Biológicas; Ing. Laura 
Lizbeth Sánchez, Directora General 
de ITAER; Dra. Beatriz Pérez Armen-
dáriz, Directora de la Facultad de 
Cs. Biotecnoambientales; así como 
catedráticos y alumnos afi liados al 
decanato de Ciencias Biológicas.
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ching individual o grupal, elabora-
ción de materiales digitales, y otros 
eventos formativos en temas de 
desarrollo humano. Los cuales van 
dirigidos al desarrollo intelectual, físi-
co y psicológico para agregar cada 
vez más valor a la vida propia  y a 
la sociedad, capaces de generar 
sinergias en donde todos se benefi -
cian de las mejoras de un individuo”, 
manifestó la Mtra. Luz María Padilla 

Castillo, Directora de UPAEP Online.
Agregó que al ser programas to-

talmente en línea, brinda a los inte-
resados la facilidad y fl exibilidad de 
alternar sus estudios y sus activida-
des laborales y/o personales, sin per-
der la calidad de los contenidos de 
cada asignatura debido a que éstos 
han sido diseñados específi camen-
te para educación en línea.

Por su parte, la Mtra. Amalia Osorio 

Vigil, Directora General de Ágape 
indicó que su empresa, al igual que 
la UPAEP, encontró un objetivo en 
común que es el compromiso con 
el ser humano, por lo que la sinergia 
entre ambas instituciones responde 
precisamente a impulsar a la perso-
na desde su existencia y aportar ar-
monía —a través de los cursos— en 
todos los aspectos de su vida.

Precisó que Desarrollo Humano In-
tegral Ágape surge en el 2012 como 
una iniciativa en colaboración con 
la Mtra. María Pía Rodríguez Re-
gordosa, Directora Académica de 
Ágape quienes trabajaron el pro-
yecto que se fraguó hace ya 4 años 
y que inició con sólo cuatro perso-
nas brindando asesoría, talleres, 
cursos y conferencias en temas de 
desarrollo humano.

Participaron en la fi rma del conve-
nio la Mtra. Luz María Padilla Castillo, 
Directora de UPAEP Online; Mtra. Ale-
jandra Velasco Valero, Coordinado-
ra de Educación Continua de UPAEP 
Online; Mtra. Amalia Osorio Vigil, 
Directora General de Ágape; Mtro. 
Carlos Gancedo del Río, Director de 
Proyectos de Ágape; y la Mtra. María 
Pía Rodríguez Regordosa, Directora 
Académica de Ágape.
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Laboratorio de Manufactura Avanzada, 
un espacio para el aprendizaje múltiple 

Con aproximadamente cinco años 
de creación, el Laboratorio de Ma-
nufactura Avanzada da servicios a 
las Carreras de Diseño Automotriz, 
Manufactura de Autopartes, Inge-
niería Industrial y Mecatrónica. 

El Laboratorio cuenta con 6 robots 
articulados, 3 brazos robots de di-
ferentes marcas, 2 robots son para 
soldadura, uno para montaje de 
piezas de gran tamaño, 2 pequeños 
que también son para tomar piezas 
y acomodar elementos y un robot 
más para lo que es alimentar máqui-
nas de control numérico;  es decir, 
lo que haría una persona de forma 
manual de colocar material e iniciar 
la máquina, aquí lo hace un robot. 

Aparte de lo antes mencionado, 
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EL PROPÓSITO DE LA RED URBANA ES CONTRIBUIR AL DESARROLLO DE UNA CIUDAD MÁS SUSTENTABLE.

El Dr. Octavio Flores Hidalgo, cate-
drático investigador y egresado de 
la Facultad de Arquitectura de la 
UPAEP, forma parte de la Red Urba-
na Capítulo Puebla, que tiene por 
objetivo mejorar la calidad de vida 
de las personas que habitan en las 
ciudades, a través del trabajo co-
laborativo de expertos, líderes de 
opinión, empresarios, funcionarios, 
activistas y ciudadanos.

Asimismo, el Dr. Flores Hidalgo 
tiene el cargo de Presidente del 
Colegio de Arquitectos de Tlaxca-
la, quien señala que para que la 
Red Urbana tenga éxito es nece-
saria la voluntad política del sec-
tor gubernamental, capital social, 
descentralización política, recursos 
sufi cientes, aplicación a nivel local 
y la participación ciudadana y de 
organismos sociales.

De igual forma, el Arq. José An-
tonio Quintana Gómez, presidente 
de la COPARMEX y egresado de la 
UPAEP, forma parte de la Red Ur-

Miembros de Arquitectura UPAEP se
integran a la Red Urbana capítulo Puebla

bana Capítulo Puebla, que en días 
pasados quedó constituida en la 
ciudad de Puebla.

Entre los objetivos centrales de la 
Red están el promover la ejecución 
de la agenda urbana sustentable, 
a través de 3 principios a aplicaren 
los 3 órdenes de gobierno.

Además de que se busca expan-
dir en los próximos 2 meses la Red 
Urbana a 10 ciudades más, que 
contemplan las principales zonas 
metropolitanas del país.

Dentro de la Red Urbana Capítulo 
Puebla se busca discutir y refl exio-
nar sobre las problemáticas socio 
espaciales que suceden en la zona 
metropolitana de Puebla y Tlaxca-
la, como son el empobrecimiento, 
inequidad y desigualdad de la po-
blación en el ámbito urbano; inac-
cesibilidad a los bienes, servicios y 
transporte urbanos; deterioro de la 
salud y de las condiciones medio-
ambientales urbanas fundamen-
tales para la vida; inseguridad y 
desintegración social; ausencia del 
derecho a la ciudad.

Y otro de los temas que preocupan 

a la Red Urbana es la ausencia de 
garantías para el ejercicio al derecho 
de acceso a la información, transpa-
rencia, al gobierno abierto y a la so-
ciedad participativa, entre otros de 
temas de interés para la sociedad.

Para la atención de estos temas 
se generará una agenda que in-
corpore los principios de la ONU Há-
bitat, que buscan lograr ciudades 
conectadas, compactas y coor-
dinadas. La labor de la Red será 
impulsar estos temas en los tres ór-
denes de gobierno en la zona me-
tropolitana Puebla-Tlaxcala.

Cabe señalar que las primeras 

ciudades de la Red Urbana está in-
tegrada por la Ciudad de México, 
Toluca, Querétaro, La Paz, Guada-
lajara, Zapopan y Puebla.

La Red Urbana Capítulo Puebla, 
está integrada por funcionarios pú-
blicos, empresarios, académicos, ac-
tivistas y estudiantes, que buscarán 
contribuir al mejoramiento de la cali-
dad de vida de las personas que ha-
bitan en las ciudades mediante un 
trabajo colaborativo y sustentable.

Cabe señalar que la fundadora a 
nivel nacional de la Red Urbana es 
Laura Ballesteros y surgió en la Ciu-
dad de México.

este espacio cuenta con dos má-
quinas de control numérico, una 
pesadora y un torno a nivel industrial 
donde los alumnos pueden hacer 
piezas de gran tamaño, enfocadas 
justamente a lo que es la industria au-
tomotriz, manufactura y de servicios. 

Con toda esta infraestructura el 
estudiante de Ing. Industrial puede 
ver la parte de planear el producto, 
el recorrido, los tiempos y  la mane-
ra en la que se produce etc; el de 
Ing. De Manufactura de Autopartes 

ve lo que son las maquinas desde la 
simulación en el software, que tam-
bién tenemos dentro de la universi-
dad, ve lo que es la pieza, el tiempo 
que tarda en llevarlo a la máquina,  
la medición, la calidad e incluso el 
alumno de Ing. en Diseño Automo-
triz hace algo similar desde que di-
buja la pieza, la diseña, la trae a lo 
que es la máquina y todo el proceso 
de producción. Finalmente en Me-
catrónica tiene cabida aquí porque 
ve toda la parte de automatización, 

instalación de tableros, control etc.
La intención del Laboratorio de 

Manufactura Avanzada es reducir 
la curva de aprendizaje; es decir, 
acortar el tiempo en que el egresa-
do conocer el manejo de un robot al 
llegar a una empresa. Estos equipos 
son réplicas de lo que se encuentra 
el egresado en las organizaciones;  
no son simuladores ni elementos a 
menor escala, son los mismos que se 
encuentran en las empresas 

UPAEP es de las pocas universida-
des que tienen estos equipos traba-
jando y sobre todo funcionando; 
además cuenta con otros elemen-
tos como simuladores de software 
para dibujo; mantiene licencias ori-
ginales de software de diseño como 
es el caso del Catia; para simulación 
como es Simio; todo esto para cubrir 
el proceso completo de diseño en el 
sector automotriz y de manufactura.

5upaep.mx
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Becas liderazgo recibe a la segunda generación
EL PROGRAMA IMPULSA A ESTUDIANTES CON PROYECTOS ENFOCADOS AL DESARROLLO DE LA SOCIEDAD.

Transformando mentes, Jóvenes x 
Jóvenes y Chantin son tres proyec-
tos impulsados por la primera ge-
neración de Beca Liderazgo Social, 
programa que se impulsó reciente-
mente para apoyar fi nancieramen-
te a estudiantes egresados de nivel 
medio superior con capacidad de 
liderazgo y compromiso con la co-
munidad a fi n de impulsar el desa-
rrollo de la sociedad.

Cabe destacar que el programa 
Beca Liderazgo Social tiene un año 
de haber sido lanzado, y en su primera 
generación apoyó a 12 estudiantes de 
distintas carreras, quienes a decir de 
los resultados han mostrado empeño 
y dedicación en proyectos inclusivos. 

EL UNIVERSITARIO

Para ello, los ahora becarios de 
la Institución, debieron estar res-
paldados por una organización 
social, entregando dos cartas de 
recomendación de instituciones 
ofi ciales o personas que pudieran 
avalar su participación en activida-
des de liderazgo, tales como orga-
nizaciones y/o empresas sociales, 
Instituciones gubernamentales, uni-
versidades, representantes de la so-
ciedad civil o catedráticos.

Para este mismo Programa, la 
UPAEP recibió en este otoño 2016, a 
la una nueva generación de Beca 
Liderazgo Social con un número simi-
lar de estudiantes a fi n de sumar pro-
yectos de impacto social que mate-
rialicen nuestra misión universitaria. EL UNIVERSITARIO

Estudiante de Ingeniería presente en la 
Jornada Mundial de la Juventud

EL UNIVERSITARIO

Los jóvenes son la esperanza del fu-
turo y para serlo, deben tener me-
moria y llenarnos de experiencias, 
además de dialogar con los adultos, 
ser valientes y tener coraje para en-
frentar la vida, fue uno de los mensa-
jes del Papa Francisco que impactó 
a María Elena Blázquez Reyes, estu-
diante de la Facultad de Ingeniería 
Biónica de la UPAEP, quien participó 
en la Jornada Mundial de la Juven-
tud, celebrada en días pasados en 
la ciudad de Cracovia, Polonia.

Junto a más de tres millones de 
jóvenes reunidos en Polonia, la es-
tudiante de ingeniería biónica tuvo 
la oportunidad de participar como 
voluntaria por seis meses en los tra-
bajos de logística de la Jornada 
Mundial de la Juventud, en el Comi-
té Organizador dentro del departa-
mento de Eventos Centrales.

Comentó que la Jornada Mun-
dial de la Juventud se divide en dos 
partes, en la primera los jóvenes re-
corren las diócesis del país que los 
recibe para conocer la cultura de 
esa nación. Y en la segunda par-
te, los peregrinos y jóvenes par-
ticipan en los eventos centrales 
que incluyen la visita del Papa, 
la vigilia, el Viacrucis y la 
Misa de Envío.

Asimismo, dijo que para 
ella “fue un honor estar junto 
al Papa Francisco, sentí una 
alegría y paz inmensa que 
lleno mi persona, además 
de que lo acompañé en 
varios recorridos cuando se 
reunió con los jóvenes”.

La experiencia de par-
ticipar como voluntaria 
también le permitió  a Ma-

ría Elena conocer gente de otras 
culturas y descubrir que a pesar de 
las diferencias culturales a todos los 
une un mismo fi n. 

Comentó que en días previos 
a las Jornadas de la Juventud, el 
Papa tuvo un encuentro con todos 
los voluntarios en el que les mencio-
nó que ante todo, los jóvenes son 
el futuro, deben tener memoria y 
también valentía para enfrentar las 
situaciones que se les presenten. 

Una de las cosas que motivaron 
a la estudiante a ser voluntaria fue 
que vivió en Polonia cuando era 
pequeña y uno de sus sueños era 
regresar. Además, durante la Jor-
nada de la Juventud  de Madrid 
2011 le llamó la atención que la fe 
pudiera mover a tantas personas y 
congregarlas en un mismo lugar. 

Para el proceso de selección Ma-
ría Elena tuvo que traducir algunos 
textos del polaco al español y  tuvo 
entrevistas con la jefa de volunta-
rios hasta que fi nalmente fue acep-
tada para formar parte del evento. 

María Elena, invitó a los jóvenes 
a darse la oportunidad de vivir una 

experiencia como la que ella vivió y 
los exhortó a no tener miedo de ser 
el futuro de la sociedad. 

En entrevista, la Lic. Elizabeth Pare-
des Guevara, del departamento de 
Pastoral Universitaria de la UPAEP, 
señaló que también estudiantes de 
otras carreras y de las preparatorias 
asistieron como peregrinos y volun-
tarios en la Jornada Mundial de la 
Juventud y en una de las exhorta-
ciones de su Santidad el Papa Fran-
cisco, invitó a todos los jóvenes a “…
no venimos hoy para ser vegetales, 
tenemos que ponernos unos zapa-
tos para salir de ése sofá de confort” 
y enfrentar todas esas situaciones 
que se nos están presentando en el 
entorno, ser protagonistas de la so-
ciedad y abrir nuevos horizontes.

Por su parte, la Dra. Dulce María 
Pérez Torres, catedrática de la Fa-
cultad de Psicología de la UPAEP, 
con motivo del Día Internacional de 
la Juventud, mencionó que en la 
actualidad se necesitan fi guras que 
conmuevan la voluntad de los jóve-

nes, -haciendo alusión al Papa 
Francisco- para que los im-

pulsen y se establezcan 

los ejes rectores que necesita el 
mundo actual y se siga avanzando.

Advirtió que dentro de las carac-
terísticas psicológicas y sociales de 
los jóvenes, están presentando una 
gran apatía, no hay motivación y  tie-
nen poco interés por salir adelante.

Al referirse a México, manifestó que 
hay un grave problema, porque si-
gue incrementándose el número de 
NINIS, se hablaba de 7 millones de jó-
venes que no estudian y no trabajan, 
esta cifra se está incrementando al 
grado de rondar cerca de los 12 mi-
llones de personas que no saben qué 
hacer con su propia historia.

Mencionó que de no atender este 
problema en México y en el mun-
do, estos representarán en el futuro 
mediático un grave problema para 
la sociedad, porque no quieren tra-
bajar, no quieren estudiar, y sobre 
todo, no sabrán tomar decisiones 
para el futuro. Mientras que los que 
están luchando por tener un lugar 
en la vida, tendrán su casa, tendrán 
su familia y todo aquello que pro-
vengan del esfuerzo y compromiso 
permanente.

CORTESÍA

EL PROGRAMA ATENDERÁ A JÓVENES QUE PRESENTEN 
BAJO RENDIMIENTO ACADÉMICO.

Con presencia de catedráticos y 
colaboradores de la Institución, el 
Pbro. Pablo Lamamie de Clairac  
bendijo las ofi cinas del Programa de 
Apoyo y Seguimiento al Estudiante 
(PASE);  un espacio que servirá para 
dar atención preventiva a los estu-
diantes de esta institución y se en-
cuentra ubicado frente a los eleva-
dores en el primer piso del Edifi cio T. 

A través de talleres como manejo 
de estrés, habilidades para la vida, 
habilidades cognitivas, apoyo y he-
rramientas para el estudio, psicoac-
tiva existencial, el personal de PASE 
atendió a cerca de 900 estudiantes 
el año anterior, precisó la Lic. Gabrie-
la Guadalupe Rentería Montemayor, 
Coordinadora del Programa de Se-
guimiento y Apoyo al Estudiante.

Explicó que el PASE atiende a estu-
diantes que están en riesgo de perder 
el semestre académico, ya sea por 
inasistencias, bajo rendimiento aca-
démico, o que presentan problemas 
en su comportamiento,  a quienes se 
les contacta a través de correo elec-
trónico por sus tutoras de enlace de 
su decanato y se les invita a que parti-
cipen en los talleres o platicas con las 
que el programa cuenta.

EL UNIVERSITARIO

UPAEP inaugura 
instalaciones del PASE

Rentería Montemayor agregó 
que el apoyo en ocasiones puede 
rebasar los objetivos para los que 
fue creado dicho Programa, pues 
los jóvenes se acercan incluso a 
preguntar sobre los programas de 
beca, o la ubicación de alguna de 
las instalaciones y/o departamen-
tos de la Universidad, por lo que 
han tenido que capacitarse para 
poder dar respuesta a las inquietu-
des de los estudiantes. 

Finalmente, invitó a todos los estu-
diantes a ponerse en contacto con 
el personal de PASE inclusive si solo 
necesita hablar o desahogarse.

EL UNIVERSITARIO

Conoce la clínica de � sioterapia
TIENE CAPACIDAD PARA ATENDER A 8 PACIENTES POR HORA

Como parte del objetivo de la licen-
ciatura en fi sioterapia, la clínica ha 
buscado desde su fundación ge-
nerar programas de prevención y 
tratar condiciones de salud que im-
pacten en la movilidad.

“Nuestro campo de estudio es el 
movimiento y la intervención por lo 
que no somos ortopedistas o fi siatras, 
somos rehabilitadores y la idea es que 
la persona tenga todas sus funciones, 
si no se puede lograr, se recuperan 
algunas de estas o se previene la pér-
dida de las mismas; no vemos patolo-
gías, tratamos condiciones en las que 
el movimiento está limitado” afi rmó la 

EL UNIVERSITARIO Mtra. Miriam Rios Kosa, Coordinadora 
de la Clínica de Fisioterapia.

Agregó que en general se atiende 
a una población geriátrica con dis-
tintos padecimientos como diabe-
tes, hipertensión, obesidad y osteo-
porosis. Del mismo modo, se tratan 
condiciones ortopédicas básicas 
como fracturas, sin embargo, tam-
bién se atienden afectaciones neu-
rológicas, como el caso de personas 
que presentan parálisis facial.

La mayoría de los incidentes son 
provocados por malos hábitos o la 
forma de vida que llevan, como 
por ejemplo el que una persona 
esté mucho tiempo sentada, pues 
la vida sedentaria afecta los mús-

culos que soportan a la columna y 
a los ligamentos, con lo cual toda 
esa área se ve afectada por movi-
mientos incorrectos. 

Por ese motivo, la clínica busca 
generar programas de prevención 
en la Comunidad Universitaria. “El 
año pasado se llevó a cabo un pro-
grama de insufi ciencia venosa, que 
de hecho ya llevaba dos años. He-
mos estado dando conferencias al 
respecto en la semana de la salud 
que realiza en la Universidad; existen 
varios proyectos de estudiantes con 
profesores, los cuales están más de-
dicados a la ergonomía, y también 
se hizo un análisis de la estación de 
trabajo para invitar a que todos asis-

EL UNIVERSITARIO

tan” aseguró la Mtra. Rios Kosa.
Desde primer semestre los alumnos 

se vinculan con la clínica a través 
de materias como inducción a la 
fi sioterapia, por ello utilizan todas las 
instalaciones y a partir de quinto se-
mestre pueden empezar a colabo-
rar de manera formal con distintos 
grados de asesoría.

La Mtra. Miriam Rios Kosa agregó 
que no es necesario tener un proble-
ma físico para asistir a una terapia, 
ya que si lo que se busca es tener 
una buena salud, pueden acercar-
se a la clínica para poder tener una 
introducción a la actividad física, 
ejercicios que no lastimen y que te 
lleven a ser más saludable.
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Agencia de Publicidad cumple un año

ANFECA reconoce a docente de Administración 
de Empresas UPAEP

Unincube UPAEP en la lista de las 50 Startups para invertir en México
VIDA SIMPLE, ICYB MÉXICO Y CHECK EAT SON LAS COMPAÑÍAS QUE INICIARON EL VUELO EN LA INCUBADORA UNIVERSITARIA.

Hace 8 años, surgió la idea de crear 
un espacio que brindara a los estu-
diantes la oportunidad de desarro-
llar sus habilidades y conocimientos 
adquiridos en el aula, ahora, esa 
idea que se materializó hace un año 
en la Agencia de Publicidad, alber-
ga a estudiantes de Diseño Gráfi co, 
Diseño y Producción Publicitaria, 
Comunicación y Mercadotecnia. 

A decir de los líderes del equipo, 
la Mtra. Carmina Williams Pellico, y el 
Mtro. Jorge Loyola Díez, la Agencia 
de Publicidad ofrece a los estudian-
tes la oportunidad de desarrollarse 
en un ambiente real de trabajo, para 
así innovar el proceso educativo a 
través del entrenamiento permanen-
te con problemas reales, la planea-
ción, el compromiso con la calidad 
pero sobretodo la actualización con-

El Dr. Joel Cruz Calderón, catedráti-
co de la Facultad de Administración 
de Empresas de la UPAEP, recibió el 
reconocimiento al “Mérito Acadé-
mico” Arturo Elizundia Charles, por 
parte de la Asociación Nacional de 
Facultades y Escuelas de Contadu-
ría y Administración (ANFECA).

El catedrático, refi rió que los miem-
bros del jurado dictaminan sobre la 
experiencia del docente, sobre sus 
logros académicos y profesionales, y 
capacidad de vinculación y sus apor-

La Revista Startup México nom-
bró a Vida Simple, ICYB México y 
Check Eat entre las 50 empresas 
más atractivas para la inversión, las 
cuales han sido impulsadas a través 
de la Incubadora de la UPAEP.

ICYB México o Ins-
tituto Superior de 
Ingeniería Clínica 
y Biomédica de 
México S.C. es una 
empresa liderada 
por Marco Antonio 
de Román Melo, 
estudiante de Posgrados de la Insti-
tución quién a través de cursos de 
capacitación a técnicos y enfer-
meros resuelve la necesidad de dar 
mantenimiento a aparatos de uso 

EL UNIVERSITARIO
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EL UNIVERSITARIO

frecuente en las salas hospitalarias.
Actualmente, el Instituto cuenta 

con cursos técnicos, diplomados 
en Ingeniería Clínica y en Riesgos 
y Normatividad Hospitalaria para 
atender a alumnos de todo el país 
y de Latinoamérica.

En el caso de Vida Simple, de  la 
Mtra. Alejandra Díaz, quien se desa-
rrolló como Directora de la Escuela de 
Gastronomía de la UPAEP, promueve 
la distribución de alimentos empa-
quetados que por su presentación, 
facilitan a las personas el poder con-
sumir de manera práctica una por-
ción bien diseñada de nutrimentos 
con la preparación de “smoothies”

Check eat, por su parte, propone 

una solución al área de servicios a 
través de una app diseñada por 
Marisela Reza y Fabián Rosales Or-
tega, que permite a gerentes y/o 
encargados de res-
taurantes mejorar la 
atención a sus clien-
tes no solo en la agi-
lidad en la factura-
ción, sino también en la 
asignación de mesa, reduciendo así 
los malos entendidos por demora o 
errores de logística.

A decir del MBA. Manuel Casillas 
Mejía, Director de Unincube, la incu-
badora asesora a los emprendedo-
res en tres áreas básicas: “validación 
técnica del negocio; proceso de au-
toconocimiento, en donde identifi ca 
sus áreas de oportunidad;  y el diseño 
de la organización, es decir, con el 
desarrollo de la empresa  al margen 

de tener un proceso técnico efi cien-
te, y un producto muy bueno”.

Las principales razones por las 
que una persona decide empren-
der una empresa son por necesi-
dad, falta de oportunidades en el 
mercado laboral y algunos otros 
por vocación. Aunque no dio cifras 
certeras, el Mtro. Manuel Casillas 
afi rmó que la generación de em-
prendedores se encuentra en un 
rango de edad de 25 a 40 años. 

Comentó que por semana la incu-
badora recibe entre 15 y 20 jóvenes, 
no obstante, solo entre 10 y 12 son 
quienes formalizan un proceso de in-
cubación por semestre por distintos 
motivos, por lo cual es importante lle-
var una idea viable desde el principio. 

taciones dentro de la ANFECA a nivel 
nacional e internacional.

Apuntó que los estados que en 
esta ocasión se reunieron para poder 
otorgar este premio fueron las uni-
versidades del estado de Puebla, de 
Tlaxcala, Guerrero, Hidalgo, Morelos y 
las instituciones del Estado de México.

Las instituciones participantes reu-
nieron a todos los directores que for-
man parte de la Asociación –ANFE-
CA-, que fueron cerca de 20 y cada 
uno de ellos, presentan a sus candi-
datos y los dan a conocer; para que 
posteriormente revisen sus currículos 
y trayectoria de cada postulante y 

determinan quién es el académico 
acreedor a dicho premio.

Cabe señalar que el premio es anual 
y en el caso del Dr. Joel Cruz Calderón, 
catedrático de la Facultad de Admi-
nistración de la UPAEP, le correspondió 
recibir este premio a nivel regional.

“Me siento orgulloso de pertene-
cer a esta Universidad que me ha 
respaldado para que Yo pueda 
representarla ante esta asociación 
que es la ANFECA”, indicó en entre-
vista el Dr. Cruz Calderón.

El premio fue entregado una vez 
obtenido el dictamen por el Jura-
do de la Zona 5 Centro Sur en la LVII 

Asamblea Nacional de la ANFECA, 
presidida por el Dr. Juan Alberto 
Adam Siade, Presidente y por el LC. 
Jesús Lino Rodríguez Sánchez, Secre-
tario General de la Asociación.

tinua que es prioritaria en esta área. 
Este último punto, precisaron los 

catedráticos de la Facultad de 
Diseño, fue una razón detonante 
para la creación de la Agencia, 
pues detectaron una necesidad de 
estar al día en sus diferentes áreas, 
pues pese a ser una Agencia de 
Publicidad no solo ha albergado a 
estudiantes de Diseño y Producción 
Publicitaria o Diseño Gráfi co, sino 
también de Mercadotecnia, Comu-
nicación, para complementar los 
alcances multidisciplinarios que ésta 
propone, logrando reunir hasta 120 
alumnos el primer semestre. 

“He adquirido nuevas habilidades, 
he descubierto en qué sí soy bueno 
lo que me ha ayudado a ganar más 
confi anza en mi propio trabajo. Tra-
bajar con compañeros de otras ca-
rreras también ayuda a que adquie-
ras otros conocimientos. El hecho de 
que los docentes y trabajadores ha-

blen bien de mi trabajo, que les guste, 
es una de las mayores satisfacciones 
que he obtenido desde que estoy en 
la Agencia”, comentó Manuel Basto, 
de noveno semestre de Diseño y Pro-
ducción Publicitaria, quien lleva ya un 
año colaborando en la Agencia. 

Por su parte, Abril Ramos, egresa-
da de la carrera de Diseño y Pro-
ducción Publicitaria, agregó que su 
participación en la Agencia fue una 
agradable experiencia pues cono-
ció a muchas personas, y desarrolló 
habilidades de líder que no sabía 
que tenía. “Estamos acostumbrados 
a trabajar con el amigo, y en la vida 
profesional no siempre vas a traba-
jar solo con los que te caen bien, sin 
embargo, es importante reconocer 
las habilidades del otro para sacar 
adelante el proyecto”. 

Para esta celebración, se contó 
con la presencia del Mtro. Emilio Ba-
ños Ardavín, Rector de la UPAEP; Mtro. EL UNIVERSITARIO

Eugenio Urrutia Albisua, Vicerrector 
Académico; Mtra. Eva María Pérez 
Castrejón, de Proyectos Estratégicos y 
de Comunicación de la Vicerrectoría; 
y el Dr. Hugo Cabrera Pérez, Director 
de la  Facultad de Diseño.



UNO DE CADA MIL ESTUDIANTES QUE PRESENTARON ESTA PRUEBA RESULTARON PREMIADOS.

80 Egresados de licenciatura de dis-
tintas disciplinas recibieron de ma-
nos del Rector Mtro. Emilio José Ba-
ños Ardavín, reconocimiento por su 
desempeño sobresaliente en el Exa-
men General de Egreso de Licen-
ciatura (EGEL), del Centro Nacional 
para la Evaluación de la Educación 
Superior (CENEVAL); prueba que 
da cuenta de la calidad educativa 
que la UPAEP se ha empeñado im-
pulsar en las aulas.

Asimismo, se hizo reconocimiento 
especial a los 8 estudiantes que ob-
tuvieron el Premio Ceneval al Desem-
peño de Excelencia por obtener el 
término de ‘sobresaliente’ en todas y 
cada una de las áreas del EGEL.

“Del periodo correspondiente al se-
gundo semestre de 2015, 102 mil 902 
estudiantes de todo el país que reali-
zaron el EGEL, sólo 902 recibieron esta 
distinción, es decir, uno de cada mil 
aplicantes resultaron galardonados 
con el premio de excelencia acadé-
mica. Además, de las 623 instituciones 
que realizaron el examen, sólo 93 fue-
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Colaboradores reciben reconocimiento al talento

80 egresados de licenciatura UPAEP reconocidos 
por su desempeño en prueba EGEL

171 COLABORADORES RECIBEN RECONOCIMIENTO POR SU DESEMPEÑO Y 231 PERSONAS 
SON RECONOCIDAS POR CAPACITACIÓN Y DESARROLLO PERSONAL

“Cada uno debe de producir al 
máximo lo que ha recibido del Se-
ñor, por eso, en la parábola se feli-
cita al que ha ganado dos talentos 
porque han tenido unos frutos en 
proporción a los que tenía, su señor 
no le exige como al primero ya que 
esperaba de él otro rendimiento”, 
manifestó el Lic. Carlos Ortiz Rosas, 
Director General de Desarrollo Or-
ganizacional y Capital Humano, al 
referirse a los 420 colaboradores que 
fueron galardonados en la ceremo-
nia de Reconocimiento al Talento. 
Así, convencido de que la misión de 
la Universidad se concreta en el cre-
cimiento perfectivo de los integrantes 
de su comunidad, el Mtro. Emilio Baños 
Ardavín entregó diploma de recono-
cimiento a 171 colaboradores UPAEP 
por su desempeño y a otros 231 por 
capacitación y desarrollo personal.

Al respecto, el Mtro. Emilio Baños 
Ardavín, Rector de la UPAEP felicitó a 
los reconocidos por asumir con entu-
siasmo la visión educativa y citó al Dr. 
Juan Luis Lorna quién señala que hay 
que ver la educación como un mila-
gro. “Hay que ver ese milagro como 
esa evolución, de lo que somos 
como educadores pero sobretodo 
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una comunidad organizada, nues-
tra unión se basa en la verdad, en 
el amor a una misma verdad com-
partida, y buscarla en el enrique-
cimiento mutuo y ligados por un 
mismo fi n (…) El auténtico Maestro, 
enseña más con su vida que con la 
lección académica (…) Autoridades 
de la UPAEP pondrán todo su empe-
ño en la selección, capacitación y 
actualización de los maestros y de-
más colaboradores deberán crear 
y mantener un clima espiritual o co-
laboración y respeto que permita a 
maestros, colaboradores ya alum-
nos trabajar y convivir en auténtica 
amistad en cumplimiento cabal de 
ello”, recordó a los asistentes el Dr. 
Carlos Maqueo Jiménez, profesor 
del Decanato de Ciencias de la Sa-

lud quien dirigió unas palabras en 
nombre de todos los reconocidos.

El evento estuvo presidido por el 
Mtro. Luis Fernando Lacadiere Ra-
mírez, Director General de Gestión y 
Finanzas; Lic. Antonio Sánchez Díaz 
de Rivera, Director General de Vin-
culación; Mtro. Carlos Mauricio Águi-
la Cervera, Director de Educación 
Media Superior; LAE. José Carlos Ortiz 
Rosas, Director General de Desarrollo 
Organizacional y Capital Humano; 
Dr. Pablo Nuño de la Parra, Director 
General de Internacionalización; 
Mtra. Mónica Cortiglia Bosch, Direc-
tora General de Innovación Educa-
tiva; Mtro. Herberto Rodríguez Re-
gordosa, Vicerrector de Posgrados e 
Investigación; y el Mtro. Eugenio Urru-
tia Albisua, Vicerrector Académico.
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ron estudiantes galardonados”, des-
tacó el Mtro. Eugenio Urrutia Albisua, 
Vicerrector académico.

Por su parte, el Mtro. Emilio Baños 
Ardavín, Rector de la UPAEP, señaló 
que el reconocimiento de estos 80 
estudiantes ratifi ca que la Institución 
va por el rumbo adecuado, y refl eja 
la misión de la misma. “Esta ceremo-
nia es un refrendo a la labor de los 
padres que los han acompañado 
en su formación, esa pujanza que 
hoy presentan ante la sociedad. 
UPAEP es una de las Universidades 
que más comprometidas están con 
la calidad de lo que ofrecen las dife-
rentes disciplinas”, enfatizó.  

El EGEL, es un instrumento de eva-
luación externa e independiente 
que permite a los estudiantes, y a las 
instituciones que los forman, consta-
tar su efi cacia y logros con respecto 
a un estándar de carácter nacional, 
y así proporcionar información con-
fi able al sector empleador acerca 
de las competencias esenciales 
que debe poseer un egresado al in-
tegrarse al mundo laboral.

Cabe destacar que los estudiantes 
galardonados forman parte de los 

programas de licenciatura en Enfer-
mería, Nutrición, Administración de 
Empresas, Comercio internacional, 
Contaduría y Alta Dirección, Mer-
cadotecnia, Comunicación, Huma-
nidades, Ingenierías, Ingeniería en 
Computación y Sistemas, Ingeniería 
de Software, Ingeniería Industrial, In-
geniería Mecatrónica, Ingeniería en 
Agronomía; así como del sistema de 
Universidad Abierta con los progra-
mas de Enfermería, Comercio Inter-
nacional y de Derecho.

En el evento se contó con la pre-
sencia del Mtro. Emilio José Baños 
Ardavín, Rector de la UPAEP; Mtro. 
José Antonio Llergo Victoria, Secre-
tario General; Mtro. Eugenio Urrutia 
Albisua, Vicerrector Académico; Dr. 
Felipe Rodolfo Burgos Ochoategui, 
Decano de Ciencias Económico Ad-
ministrativas; Dr. Hugo Oswaldo Ferrer 
Toledo, Decano de Ingenierías; Dr. 
Mariano Sánchez Cuevas, Decano 
de Ciencias Biológicas, y directores 
académicos de los programas de 
UPAEP Abierta, Ingeniería Mecatróni-
ca, Psicología, Odontología, Ingenie-
ría en Agronomía; Ingeniería Civil, y 
de Contaduría y Alta Dirección.

de aquel que es el sujeto destinata-
rio de este proceso. Ver al estudiante 
como sujeto y no como objeto de la 
educación. Él es el protagonista en 
este proceso educativo”, indicó.

Los colaboradores galardonados 
de todos los niveles fueron reconoci-
dos en las categorías Trabajo Cola-
borativo, Programa de Desarrollo de 
Talento en Comunicación, Distintas 
Certifi caciones en Competencias; 
Mejores desempeños en evaluación 
de competencias, Mejores Desem-
peños en Evaluación Docente;  y 
Participación Activa en el Programa 
de Formación Integral, con la inten-
ción de generar un espacio de re-
conocimiento al esfuerzo de los tra-
bajadores de esta Institución.

Cabe destacar que los reconoci-
dos por su desempeño, representa 
a todos aquellos que para el me-
jor desempeño profesional toman 
cursos, talleres o capacitaciones; 
mientras que aquellos que fueron 
premiados por su trabajo, compren-
den a todos aquellos que a través 
de métricas y/o evaluaciones han 
sido califi cados satisfactoriamente 
por otros miembros de la Institución.

“De acuerdo con la naturaleza 
y visión del Ideario UPAEP, somos 
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¡No te quedes en ceros!

65 estudiantes de medicina recibieron 
plaza foránea para realizar su internado

APRENDE A ADMINISTRAR Y QUE NO TE FALTEN DÍAS AL FINAL DE LA QUINCENA, MES, O SEMANA.

15 DE ELLOS ELIGIERON ESPAÑA, ALEMANIA Y ESTADOS UNIDOS PARA CONTINUAR SU PROCESO FORMATIVO.

La Dra. Minerva Burelo Ceballos, 
Coordinadora de Internado de pre-
grado de la Facultad de Medicina 
de la UPAEP entregó a 65 estudian-
tes de Medicina plazas en hospitales 
del interior del país y del extranjero a 
fi n de continuar  con su proceso for-
mativo y consolidar los conocimien-
tos teóricos y prácticos adquiridos 
durante los semestres académicos.

A este respecto, la Dra. Burelo Ce-
ballos, manifestó que los estudiantes 
de UPAEP tienen ventaja sobre los 
de otras instituciones de educación 
superior debido a que el programa 
de Medicina impartido en la Universi-
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dad está reconocido por el Consejo 
Mexicano para la Acreditación de la 
Educación Médica, A.C (COMAEM), 
hecho que les facilita la realización 
del proceso conocido como “Inter-
nado de Pregrado” no solo al interior 
del país sino también en el extranjero.

De las 65 plazas que se entregaron, 
15 estudiantes eligieron Alemania, 
España y la ciudad de Houston en 
Estados Unidos para participar en ac-
tividades asistenciales en hospitales 
extranjeros, mientras que el resto se 
desarrollará profesionalmente bajo la 
tutoría de médicos especializados de 
los Hospitales Dr. Manuel Gea Gonzá-
lez, Español; Militar, Médica Sur ubica-
dos en Ciudad de México; así como 
nosocomios de Tlaxcala y Veracruz.

Para gozar de esta oportunidad, 
los estudiantes debían contar con un 
promedio igual o mayor a 8.5, ade-
más, en el caso de quienes eligieron 
plaza en otro país, debían cubrir el 
idioma alemán, inglés y el catalán, en 
el caso de aquellos que optaron por 
España como nación destino puesto 
que reciben cursos en esta lengua.

A decir de la Dra. Burelo Ceballos, 
aquellos que eligieron Alemania para 
realizar su internado, tendrán la opor-
tunidad también de hacer su espe-
cialidad, lo que representa una gran 
ventaja pues de esta manera, la Uni-
versidad se logra posicionar en el país 
europeo, en donde los estudiantes de 
UPAEP gozan de buena imagen por 
tener la calidez humana que éstos 

necesitan para fungir como médicos.
En tanto que en Houston, los uni-

versitarios podrán realizar exámenes 
que les den la oportunidad para 
quedarse a estudiar la especialidad.

ARTURO MARTÍNEZ MENESES

Asistir a la universidad es, para mu-
chos, la gran oportunidad de cre-
cer, de madurar, y de encontrar 
un nuevo sentido y propósito en la 
vida. Cada vez estamos más cerca 
de defi nir nuestro futuro a través de 
los conocimientos que adquirire-
mos durante cuatro años y medio 
(otros quizá más).

Sin embargo, para muchos otros, 
ingresar a la universidad signifi ca 
alejarse de la familia y comenzar a 
adquirir responsabilidades propias 
de un adulto independiente. Y la 
principal responsabilidad que ad-
quirimos es la fi nanciera.

La vida universitaria nos permite 
no sólo crecer profesionalmente, 
también nos da oportunidad de 
comenzar a adquirir un buen ma-
nejo de las fi nanzas personales que, 
más adelante, adquiriremos cuan-
do comencemos a laborar.

Fracasar y quedarte sin dinero 
a mitad de mes es muchas veces 
algo inevitable. La falta de obliga-
ciones fi scales o responsabilida-
des que impliquen la inversión de 

nuestro capital mensual nos hacen 
gastar de más sin que lleguemos a 
medir la magnitud de quedarnos sin 
dinero (al menos la primera vez). 

Por ello, El Universitario te comparte 
algunos tips que te ayudarán a ad-
ministrar tu dinero y que así, tu mayor 
preocupación sean las tareas.

1. No realices todos tus gastos al 
principio del semestre.

Útiles escolares, inscripciones, 
materiales, uniformes, etc. El inicio 
del semestre trae consigo un gasto 
considerable debido a que debe-
mos  adquirir el material necesario 
para cada una de las clases a las 
que asistiremos, por ello, es impor-
tante hacer un presupuesto de qué 
es lo que en verdad necesitamos 
(así sea una sola libreta) con el fi n 
de visualizar cuánto es lo que gas-
taremos y cuánto nos sobrará para 
ahorra (o gastar). Como tip, en la 
calle 4 poniente – en el centro his-
tórico- encontrarás distintas pape-
lerías con mejores precios que en 
las cercanías de la universidad.

2. Establece un presupuesto men-
sual, quincenal o semanal.

Es importante que en esta nueva 
etapa defi namos un presupuesto 

mensual, con el objetivo de tener 
una planeación un tanto más exac-
ta de qué gastos tendremos. Comi-
da, transporte, gasolina, escuela, 
diversión y ahorro son los rubros más 
importantes que debemos en tener 
en mente a la hora de dividir nues-
tros gastos. Una buena planeación 
puede signifi car un ahorro signifi ca-
tivo que te de unas buenas vaca-
ciones a fi n de semestre.

3. Presupuesta la diversión.
Ahora que hablamos de la diver-

sión, este es uno de los puntos fun-
damentales (y en el que la mayoría 
fracasamos). Salidas con amigos, 
citas, fi estas, viajes son el distractor 
número uno para olvidar el estrés 
que las clases, tareas y la misma 
vida universitaria generan en noso-
tros (o simplemente para matar el 
tiempo libre). Presupuestar el dinero 
que destinaremos a estas activida-
des es casi tan importante como 
el que destinamos a la comida o 
renta. Divertirse no es malo, pero no 
presupuestarlo sí.  Balancea tus gas-
tos, asiste a los “planes” que más te 
llamen la atención y sobre todo, no 
salgas todos los días, escoge uno 
o dos días para hacerlo. A menos 

que quieras comer atún en lata el 
resto del mes.

Al respecto de este tema, el Dr. 
Anselmo Chávez Capó, catedráti-
co de la universidad, destacó que 
los jóvenes universitarios deben te-
ner en claro cuánto dinero es con 
el que contará a lo largo de la se-
mana, quincena o mes, con el ob-
jetivo de realizar una clara asigna-
ción de los gastos que se tendrán 
durante ese periodo, es decir, rea-
lizar un presupuesto.

Agregó además, que no basta 
con sólo identifi car los conceptos 
de gasto, sino que en el mismo pre-
supuesto se debe realizar un a resta 
con dichos conceptos y el dinero 
real que se tiene, con el objetivo 
saber cuál será el gasto real que 
se tendrá. Esta operación también 
brindará al alumno la posibilidad 
de identifi car señales de alerta, las 
cuales no son más que aquellos ru-
bros en que se gasta una suma ma-
yor a la presupuestada.

Finalmente, mencionó que el re-
sultante de esa resta debe coincidir 
con lo que se tendrá –de

manera física o en el banco- a fi nal 
de mes, sin un peso más o menos.
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Este verano resultó provechoso 
para algunos estudiantes de distin-
tas carreras y posgrados realizaron 
estudios y/o prácticas en el extran-
jero como parte de los Faculty Led, 
programas diseñados para que los 
alumnos vivan la experiencia univer-
sitaria en los distintos países con los 
que la UPAEP tiene convenio.

En el caso de Nutrición, 19 estu-
diantes realizaron su estancia en 
Buenos Aires, Argentina en el Instituto 
Universitario Fundación H.A. Barceló, 
donde cursaron materias de nutri-
ción clínica, deporte y trastornos de 
la alimentación. Además, pudieron 
realizar prácticas con mundialistas 
de Tae Kwon Do y platicaron con 
la nutrióloga del equipo de futbol 
argentino Boca Juniors sobre lo que 
implica trabajar con deportistas de 
alto rendimiento para que tengan 
buenos resultados. 

La Mtra. Bárbara Reyes Ortiz, cate-
drática de la Facultad, acompañó a 
los estudiantes durante todo el pro-
ceso y al respecto comenta que los 
alumnos tuvieron la oportunidad de 
evaluar deportistas, así como realizar-
les medidas antropométricas y en un 
segundo momento les entregaron un 
diagnóstico nutricio y un plan de ali-
mentación de acuerdo a sus necesi-
dades físicas y de entrenamiento. 

Durante su estancia también re-
corrieron la zona de los pacientes 
internados en hospitales públicos 
y pudieron ver las diferencias que 
existen, en el aspecto médico, entre 
México y Argentina, pues a través 
de estos programas internacionales 
se busca la apertura de la visión del 
alumno, y se ven inmersos no sólo en 
el sentido académico sino también 
en lo cultural, político, gastronómico 
y económico de otro país. 

A este respecto, Bryan Eduardo 
Gervacio Hernández, estudiante 
de la Facultad de Nutrición de la 
UPAEP, manifestó que el estar en 
Argentina representó una excelente 
oportunidad para trabajar y cono-
cer a deportistas de élite mundial 
con otra cultura y otra manera de 
hacer las cosas. “Nos permitió en-
riquecer los conocimientos adqui-
ridos en la UPAEP  y comparar qué 
tan bién lo estamos haciendo”.

Por su parte, la alumna Alehiny Va-
leria Macías Domínguez, quien jun-
to con otros compañeros realizaron 
prácticas en un hospital para aplicar 
estudios clínicos a pacientes interna-
dos que tenía problemas con enfer-
medades crónico respiratorias, ade-
más de ver la forma de cómo aplican 
lanutrición enteral y parenteral.

En ese sentido, María Margarita 
Negrete López, también estudiante 
de Nutrición de la UPAEP, explicó 
que durante los diálogos que sostu-
vieron con la nutrióloga del equipo 

Águilas en el extranjero
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DURANTE EL VENANO REALIZARON FACULTY LED EN ARGENTINA, RUSIA, ESPAÑA.

de futbol del Boca Juniors, les per-
mitió conocer las diferentes dinámi-
cas que tienen que aplicar con los 
jugadores, “desde que están en el 
país anfi trión, hasta cuando viajan  
en avión y a otras naciones, se cui-
da la manera de cómo se alimen-
tan para conservar un buen estado 
de salud”, pero sobre todo, que se 
mantengan en su peso ideal.

Por otro lado, los decanatos de 
Humanidades, Negocios e Ingenie-
rías también enviaron a 13 estudian-
tes de Maestría y Doctorado a Rusia 
para que iniciaran su experiencia 
Faculty Led. Los alumnos cursaron el 
programa de formación profesional 
complementaria Human Resource 
Managment: International Organi-
zation en la University of Tyumen y  
en la Ural Federal University. 

Gracias a este programa tuvieron 
la oportunidad de visitar el Siberian 
Training Center of Schlumberger, la 
Knaud Insulation Factory y la Salym 
Petroleum Development NV com-
pany, además de compartir la ex-
periencia con gente Francia e India. 

Otro caso es el de los 61 estudian-
tes de Enfermería (52 de licenciatura, 
movilidad abierta y 9 de Posgrados), 
quienes con la intención de recibir 
curso de actualización en el “Proce-
so de Atención en Enfermería”, viaja-
ron a España en donde desarrollaron 
experiencias académicas a través 
del Programa FAculty Led en la Uni-
versidad Autónoma de Barcelona. 

Por 15 días, los estudiantes acom-
pañados por la Mtra. Mónica Liliana 
Cortiglia Bosch, Directora General 
de Innovación Educativa; la Mtra. 
Ingrid Vázquez Ventura, Coordina-
dora de Enfermería Abierta; Mtro. 
José Alfredo Romero Soriano, Ca-
tedrático de la UPAEP, y Mtro. Saúl 
Morales Hernández, responsable de 
los programas Faculty Led de la Di-
rección de Asuntos Internacionales, 
tuvieron la oportunidad de abundar 
sobre este método científi co que 
respalda su profesión.

El curso fue impartido por la Dra. 
Francisca Pérez Robles, docente y 
empresaria de Educación Continua-
da Sanitaria (Educsa), que desarrolla 
programas de formación continua 
para todos los profesionales sanitarios 
en todos los ámbitos y servicios.

Los alumnos UPAEP lograron con-
formar un gran equipo, demostrando 
en las clases y actividades académi-
cas sus valiosas participaciones, y 
con ello dejaron muy en alto el nom-
bre de la UPAEP y de México.

Durante las 2 semanas de su es-
tancia en España, los estudiantes 
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compartieron el alojamiento y ali-
mentación en la Villa Universitaria 
con todas las comodidades y aten-
ciones de la UAB. Además de con-
vivir en el aula de clases, disfrutaron 
de experiencias formativas de vida 
de manera signifi cativa.

Cabe destacar que esta experien-
cia académica cambió la vida de 
los estudiantes UPAEP, quienes gene-
raron una visión más amplia del mun-
do y del “ser y quehacer” de la Enfer-
mería a fi n de dignifi car la profesión.

A partir de estas experiencias, un 
gran porcentaje de los estudiantes de 
UPAEP Abierta quieren continuar su 
formación a través de los Posgrados 
que ofrece esta Institución, además 
de mejorar sus habilidades en idiomas 
que les puedan abrir otras puertas en 
las oportunidades de intercambio in-
ternacional para ampliarles el horizon-
te y su formación integral.

Si estás interesado en conocer 
acerca de los cursos que la Univer-
sidad oferta en tu área de estudio, 
acércate a la ofi cina de Asuntos In-
ternacionales ubicada en el primer 
piso del Edifi cio T. 
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Becas liderazgo recibe a la segunda generación
EL PROGRAMA IMPULSA A ESTUDIANTES CON PROYECTOS ENFOCADOS AL DESARROLLO DE LA SOCIEDAD.

Transformando mentes, Jóvenes x 
Jóvenes y Chantin son tres proyec-
tos impulsados por la primera ge-
neración de Beca Liderazgo Social, 
programa que se impulsó reciente-
mente para apoyar fi nancieramen-
te a estudiantes egresados de nivel 
medio superior con capacidad de 
liderazgo y compromiso con la co-
munidad a fi n de impulsar el desa-
rrollo de la sociedad.

Cabe destacar que el programa 
Beca Liderazgo Social tiene un año 
de haber sido lanzado, y en su primera 
generación apoyó a 12 estudiantes de 
distintas carreras, quienes a decir de 
los resultados han mostrado empeño 
y dedicación en proyectos inclusivos. 
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Para ello, los ahora becarios de 
la Institución, debieron estar res-
paldados por una organización 
social, entregando dos cartas de 
recomendación de instituciones 
ofi ciales o personas que pudieran 
avalar su participación en activida-
des de liderazgo, tales como orga-
nizaciones y/o empresas sociales, 
Instituciones gubernamentales, uni-
versidades, representantes de la so-
ciedad civil o catedráticos.

Para este mismo Programa, la 
UPAEP recibió en este otoño 2016, a 
la una nueva generación de Beca 
Liderazgo Social con un número simi-
lar de estudiantes a fi n de sumar pro-
yectos de impacto social que mate-
rialicen nuestra misión universitaria. EL UNIVERSITARIO

Estudiante de Ingeniería presente en la 
Jornada Mundial de la Juventud

EL UNIVERSITARIO

Los jóvenes son la esperanza del fu-
turo y para serlo, deben tener me-
moria y llenarnos de experiencias, 
además de dialogar con los adultos, 
ser valientes y tener coraje para en-
frentar la vida, fue uno de los mensa-
jes del Papa Francisco que impactó 
a María Elena Blázquez Reyes, estu-
diante de la Facultad de Ingeniería 
Biónica de la UPAEP, quien participó 
en la Jornada Mundial de la Juven-
tud, celebrada en días pasados en 
la ciudad de Cracovia, Polonia.

Junto a más de tres millones de 
jóvenes reunidos en Polonia, la es-
tudiante de ingeniería biónica tuvo 
la oportunidad de participar como 
voluntaria por seis meses en los tra-
bajos de logística de la Jornada 
Mundial de la Juventud, en el Comi-
té Organizador dentro del departa-
mento de Eventos Centrales.

Comentó que la Jornada Mun-
dial de la Juventud se divide en dos 
partes, en la primera los jóvenes re-
corren las diócesis del país que los 
recibe para conocer la cultura de 
esa nación. Y en la segunda par-
te, los peregrinos y jóvenes par-
ticipan en los eventos centrales 
que incluyen la visita del Papa, 
la vigilia, el Viacrucis y la 
Misa de Envío.

Asimismo, dijo que para 
ella “fue un honor estar junto 
al Papa Francisco, sentí una 
alegría y paz inmensa que 
lleno mi persona, además 
de que lo acompañé en 
varios recorridos cuando se 
reunió con los jóvenes”.

La experiencia de par-
ticipar como voluntaria 
también le permitió  a Ma-

ría Elena conocer gente de otras 
culturas y descubrir que a pesar de 
las diferencias culturales a todos los 
une un mismo fi n. 

Comentó que en días previos 
a las Jornadas de la Juventud, el 
Papa tuvo un encuentro con todos 
los voluntarios en el que les mencio-
nó que ante todo, los jóvenes son 
el futuro, deben tener memoria y 
también valentía para enfrentar las 
situaciones que se les presenten. 

Una de las cosas que motivaron 
a la estudiante a ser voluntaria fue 
que vivió en Polonia cuando era 
pequeña y uno de sus sueños era 
regresar. Además, durante la Jor-
nada de la Juventud  de Madrid 
2011 le llamó la atención que la fe 
pudiera mover a tantas personas y 
congregarlas en un mismo lugar. 

Para el proceso de selección Ma-
ría Elena tuvo que traducir algunos 
textos del polaco al español y  tuvo 
entrevistas con la jefa de volunta-
rios hasta que fi nalmente fue acep-
tada para formar parte del evento. 

María Elena, invitó a los jóvenes 
a darse la oportunidad de vivir una 

experiencia como la que ella vivió y 
los exhortó a no tener miedo de ser 
el futuro de la sociedad. 

En entrevista, la Lic. Elizabeth Pare-
des Guevara, del departamento de 
Pastoral Universitaria de la UPAEP, 
señaló que también estudiantes de 
otras carreras y de las preparatorias 
asistieron como peregrinos y volun-
tarios en la Jornada Mundial de la 
Juventud y en una de las exhorta-
ciones de su Santidad el Papa Fran-
cisco, invitó a todos los jóvenes a “…
no venimos hoy para ser vegetales, 
tenemos que ponernos unos zapa-
tos para salir de ése sofá de confort” 
y enfrentar todas esas situaciones 
que se nos están presentando en el 
entorno, ser protagonistas de la so-
ciedad y abrir nuevos horizontes.

Por su parte, la Dra. Dulce María 
Pérez Torres, catedrática de la Fa-
cultad de Psicología de la UPAEP, 
con motivo del Día Internacional de 
la Juventud, mencionó que en la 
actualidad se necesitan fi guras que 
conmuevan la voluntad de los jóve-

nes, -haciendo alusión al Papa 
Francisco- para que los im-

pulsen y se establezcan 

los ejes rectores que necesita el 
mundo actual y se siga avanzando.

Advirtió que dentro de las carac-
terísticas psicológicas y sociales de 
los jóvenes, están presentando una 
gran apatía, no hay motivación y  tie-
nen poco interés por salir adelante.

Al referirse a México, manifestó que 
hay un grave problema, porque si-
gue incrementándose el número de 
NINIS, se hablaba de 7 millones de jó-
venes que no estudian y no trabajan, 
esta cifra se está incrementando al 
grado de rondar cerca de los 12 mi-
llones de personas que no saben qué 
hacer con su propia historia.

Mencionó que de no atender este 
problema en México y en el mun-
do, estos representarán en el futuro 
mediático un grave problema para 
la sociedad, porque no quieren tra-
bajar, no quieren estudiar, y sobre 
todo, no sabrán tomar decisiones 
para el futuro. Mientras que los que 
están luchando por tener un lugar 
en la vida, tendrán su casa, tendrán 
su familia y todo aquello que pro-
vengan del esfuerzo y compromiso 
permanente.

CORTESÍA



Laboratorio de Manufactura Avanzada, 
un espacio para el aprendizaje múltiple 

Con aproximadamente cinco años 
de creación, el Laboratorio de Ma-
nufactura Avanzada da servicios a 
las Carreras de Diseño Automotriz, 
Manufactura de Autopartes, Inge-
niería Industrial y Mecatrónica. 

El Laboratorio cuenta con 6 robots 
articulados, 3 brazos robots de di-
ferentes marcas, 2 robots son para 
soldadura, uno para montaje de 
piezas de gran tamaño, 2 pequeños 
que también son para tomar piezas 
y acomodar elementos y un robot 
más para lo que es alimentar máqui-
nas de control numérico;  es decir, 
lo que haría una persona de forma 
manual de colocar material e iniciar 
la máquina, aquí lo hace un robot. 

Aparte de lo antes mencionado, 

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

EL PROPÓSITO DE LA RED URBANA ES CONTRIBUIR AL DESARROLLO DE UNA CIUDAD MÁS SUSTENTABLE.

El Dr. Octavio Flores Hidalgo, cate-
drático investigador y egresado de 
la Facultad de Arquitectura de la 
UPAEP, forma parte de la Red Urba-
na Capítulo Puebla, que tiene por 
objetivo mejorar la calidad de vida 
de las personas que habitan en las 
ciudades, a través del trabajo co-
laborativo de expertos, líderes de 
opinión, empresarios, funcionarios, 
activistas y ciudadanos.

Asimismo, el Dr. Flores Hidalgo 
tiene el cargo de Presidente del 
Colegio de Arquitectos de Tlaxca-
la, quien señala que para que la 
Red Urbana tenga éxito es nece-
saria la voluntad política del sec-
tor gubernamental, capital social, 
descentralización política, recursos 
sufi cientes, aplicación a nivel local 
y la participación ciudadana y de 
organismos sociales.

De igual forma, el Arq. José An-
tonio Quintana Gómez, presidente 
de la COPARMEX y egresado de la 
UPAEP, forma parte de la Red Ur-

Miembros de Arquitectura UPAEP se
integran a la Red Urbana capítulo Puebla

bana Capítulo Puebla, que en días 
pasados quedó constituida en la 
ciudad de Puebla.

Entre los objetivos centrales de la 
Red están el promover la ejecución 
de la agenda urbana sustentable, 
a través de 3 principios a aplicaren 
los 3 órdenes de gobierno.

Además de que se busca expan-
dir en los próximos 2 meses la Red 
Urbana a 10 ciudades más, que 
contemplan las principales zonas 
metropolitanas del país.

Dentro de la Red Urbana Capítulo 
Puebla se busca discutir y refl exio-
nar sobre las problemáticas socio 
espaciales que suceden en la zona 
metropolitana de Puebla y Tlaxca-
la, como son el empobrecimiento, 
inequidad y desigualdad de la po-
blación en el ámbito urbano; inac-
cesibilidad a los bienes, servicios y 
transporte urbanos; deterioro de la 
salud y de las condiciones medio-
ambientales urbanas fundamen-
tales para la vida; inseguridad y 
desintegración social; ausencia del 
derecho a la ciudad.

Y otro de los temas que preocupan 

a la Red Urbana es la ausencia de 
garantías para el ejercicio al derecho 
de acceso a la información, transpa-
rencia, al gobierno abierto y a la so-
ciedad participativa, entre otros de 
temas de interés para la sociedad.

Para la atención de estos temas 
se generará una agenda que in-
corpore los principios de la ONU Há-
bitat, que buscan lograr ciudades 
conectadas, compactas y coor-
dinadas. La labor de la Red será 
impulsar estos temas en los tres ór-
denes de gobierno en la zona me-
tropolitana Puebla-Tlaxcala.

Cabe señalar que las primeras 

ciudades de la Red Urbana está in-
tegrada por la Ciudad de México, 
Toluca, Querétaro, La Paz, Guada-
lajara, Zapopan y Puebla.

La Red Urbana Capítulo Puebla, 
está integrada por funcionarios pú-
blicos, empresarios, académicos, ac-
tivistas y estudiantes, que buscarán 
contribuir al mejoramiento de la cali-
dad de vida de las personas que ha-
bitan en las ciudades mediante un 
trabajo colaborativo y sustentable.

Cabe señalar que la fundadora a 
nivel nacional de la Red Urbana es 
Laura Ballesteros y surgió en la Ciu-
dad de México.

este espacio cuenta con dos má-
quinas de control numérico, una 
pesadora y un torno a nivel industrial 
donde los alumnos pueden hacer 
piezas de gran tamaño, enfocadas 
justamente a lo que es la industria au-
tomotriz, manufactura y de servicios. 

Con toda esta infraestructura el 
estudiante de Ing. Industrial puede 
ver la parte de planear el producto, 
el recorrido, los tiempos y  la mane-
ra en la que se produce etc; el de 
Ing. De Manufactura de Autopartes 

ve lo que son las maquinas desde la 
simulación en el software, que tam-
bién tenemos dentro de la universi-
dad, ve lo que es la pieza, el tiempo 
que tarda en llevarlo a la máquina,  
la medición, la calidad e incluso el 
alumno de Ing. en Diseño Automo-
triz hace algo similar desde que di-
buja la pieza, la diseña, la trae a lo 
que es la máquina y todo el proceso 
de producción. Finalmente en Me-
catrónica tiene cabida aquí porque 
ve toda la parte de automatización, 

instalación de tableros, control etc.
La intención del Laboratorio de 

Manufactura Avanzada es reducir 
la curva de aprendizaje; es decir, 
acortar el tiempo en que el egresa-
do conocer el manejo de un robot al 
llegar a una empresa. Estos equipos 
son réplicas de lo que se encuentra 
el egresado en las organizaciones;  
no son simuladores ni elementos a 
menor escala, son los mismos que se 
encuentran en las empresas 

UPAEP es de las pocas universida-
des que tienen estos equipos traba-
jando y sobre todo funcionando; 
además cuenta con otros elemen-
tos como simuladores de software 
para dibujo; mantiene licencias ori-
ginales de software de diseño como 
es el caso del Catia; para simulación 
como es Simio; todo esto para cubrir 
el proceso completo de diseño en el 
sector automotriz y de manufactura.
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@EnsaladaU

Estimado Pablo, puedes ser tan 
amable y dejar de mandarme 
memes de Pokémon a las 7:16 
de la mañana. Atte: tu jefe de 

diseño.

Saludos a Jugo de limón. Ya sa-
bemos que sí oyes. :D

Ya dejen el Whats y mándenle re-
caditos por “La Ensalada”

Dieguito, no olvides pasarme 
la quincena porque ya no 

tengo dinero.

SCHKARLET!!! perdón por no po-
ner tu recado la semana pasada  
:( ya te debo bastantes, luego te 

las pago ;)

Recuerda que tu eres muy fuer-
te para seguir adelante , te 
quiero mucho Kary. atte. Andy.

Fer, que mala onda por no invi-
tarme a tu cumpleaños.

Satoshi, mejor suerte para la 
próxima liga. Si no ganas neta 

estás salado.

A todos los que no sacaron su 
cruz, no se preocupen, el mun-

do necesita dj’s.

Kary no te rindas , te quiero mu-
cho no me dejes sin tu hermosa 

compañia.    atte. Andy.

Último cuatrimestre y ya me van a 
perder. No se preocupen, regresaré

Amiga Diana HD muchas felici-
dades por tus notas en foto.

Saludos a todos los de prensa de 
parte de Brenda.

¿Apoco hay que seguir viniendo 
a la universidad?

Como cuando ya todos se 
fueron y yo sigo trabajando. :(

Ya no siento que pertenezco a la 
UPAEP... Llevo 5 meses, 6 días y 4 

horas sin comer un taco de
canasta.

Saludos a Juanito

Ya hay que organizar un picnic, 
nos hace falta salir a divertirnos.
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“ESTILOS DE VIDA SALUDABLE te comparte…”

Dolor de Mochila

Espero hayas podido leer el artículo 
sobre Salud Mental que el departa-
mento de Desarrollo Psicoafectivo 
Existencial  (DePAfEx), del Sistema 
Integral de Salud (SIS) te compartió 
la semana pasada.

Nos interesa mucho tu bienestar y 
tu bien ser, por ello, en este espacio 
podrás refl exionar y aprender sobre 
distintos temas relacionados con tu 
salud física y mental, de tal manera 
que puedas reconocer aquellas co-
sas o situaciones que favorezcan un 
estado de tranquilidad, armonía y 
equilibrio en tu vida. 

Presentaremos diversos temas re-
lacionados con el cuidado de tu 
cuerpo, de tu mente y de tu área 
emocional, a fi n de que encuentres 
elementos que te permitan tomar 
consciencia sobre tu estilo de vida 

También llamado dolor de hombros, 
cuello o espalda. Es causado por el 
uso incorrecto de la mochila o bolsa 
y la carga extra a la que sometemos 
a nuestro cuerpo todos los días, des-
de que entramos a la primaria has-
ta, probablemente hoy. 

Cargar de más o cargar inade-
cuadamente puede causar pro-
blemas en la alineación de la 
columna, que se acompaña de 
dolor, mala postura y de las famo-
sas contracturas musculares. Ya sea 
porque dejan mucha tarea o por-
que “soy una mujer prevenida” la 
mayoría de las personas cargan de 
más sin imaginarse el daño que le 
están haciendo a su cuerpo.

Cargar de forma correcta la mo-
chila es un hábito: 

Elige bien la mochila: Lo ideal 
cuando se va a cargar es que se uti-
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lice una mochila, las bolsas tienen la 
desventaja de que el peso se carga 
de un solo lado del cuerpo, alteran-
do la postura. La mochila en el caso 
de los niños no debe de ser más 
grande que su espalda (por más 
tiernos que se vean). Se recomienda 
que las correas estén acolchonadas 
y que cuente con tiras para abro-
char a la cintura.

Revisar el peso: Una persona no 
debe cargar más del 10% de su pro-
pio peso. Para lograr este objetivo, se 
recomienda llevar lo necesario. 

Usar la mochila de forma correcta: 
Usar solo una correa al cargar la mo-
chila, o bolsas de lado o cruzadas 
alteran la postura. El peso es menor 
cuando la carga se encuentra más 
cerca de nuestro cuerpo, por lo que 
se recomienda que la mochila que-
de pegada a la espalda, y no a la 
altura de las pompas pues de esa 
forma el peso jala la espalda hacia 
atrás y puede causar una lesión.

Cargar de forma correcta: La mo-

chila la usamos todos los días du-
rante años. Para levantarla se reco-
mienda hacerlo con los dos brazos o 
hincándonos, así el peso los reciben 
las piernas y no la espalda. 

Recuerda, si tu bolsa o mochila te 

hacen ver chueco: hacia un lado, 
hacia adelante o hacia atrás, es ne-
cesario que algo cambies en tus hábi-
tos. Comparte la información con tus 
familiares y amigos, cambiemos el do-
lor de mochila en salud de mochila. 

y/o identifi car aquellas cosas que 
puedes hacer para mejorarla.

Por hoy te diremos que la salud físi-
ca tiene su lugar en nuestro cuerpo. 
Es el “estuche” en donde nos hemos 
transportado desde el momento de 
nuestro nacimiento hasta el día de 
nuestra muerte. Algo que puede 
ayudar a que este “viaje” sea más 
largo y equilibrado es cuidar nuestro 
cuerpo lo mejor posible mantenién-
dolo limpio, alejándolo de toxinas, 
alimentándonos y durmiendo bien, 
así como tener estrategias de salud 
integral que te iremos presentando 
en lo sucesivo.

La próxima semana te hablare-
mos de “10  hábitos básicos para 
estar sano”. Te invitamos a que si 
tienes algún tema en mente que te 
interesa conocer o te inquieta, nos 
lo hagas saber. Puedes escribirnos a: 
orientacionpsicologica@upaep.mx 

¡Hasta entonces!
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• En 2003 el Mtro. MVZ Francisco Muleiro Arronte, Dr. José Juan Zamorano, 
Director de la Facultad de Agronomía, y el MVZ, EMCPyG. José Luis Gasca 
Yañez, preparan los cimientos de la Escuela de Medicina Veterinaria y Zoo-
tecnia con la realización del primer diplomado en Medicina y Cirugía de 
Perros y Gatos donde participaron 40 alumnos. 
• En febrero del 2004, el MVZ, EMCPyG.  José Luis Gasca Yañez propone al 
Dr. José Juan Zamorano Mendoza, abrir una escuela de MVZ en la UPAEP.
• En 2006 la Secretaría de Educación Pública y la Comisión Interinstitucional 
para la Formación de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) otorga Re-
conocimiento de Validez Oficial a la UPAEP para sumar a su oferta académi-
ca el programa de Medicina Veterinaria y Zootecnia con el Mtro. José Juan 
Zamorano Mendoza como coordinador de la carrera.
• La primera generación fue de 16 alumnos inscritos, se asignó un espacio 
para el laboratorio de disección animal, siendo el primer laboratorio propio 
de la carrera, mismo que se reasigna y en el nuevo edificio de los labo-
ratorios de ciencias de la salud en el 2007, con las instalaciones y equipo 
moderno y necesario.
• En agosto del 2006, después de haber dado su primera clase en la materia 
de Anatomía Veterinaria I,  fallece el Dr José Luis Gasca Yañez, quien fue el 
pilar para la creación de la escuela de MVZ en la UPAEP.
Se firman convenios con Africam Safari, el Comité Estatal de Salud Animal, el 
Consejo Agropecuario Poblano, Granjas Carrol, Granjas RyC, Rancho Santa 
Clara, Parque Loro,  entre otras más.
• Se forma el primer Consejo Académico con reconocidos médicos veteri-
narios zootecnistas de la región y el país.
• En el 2009  se construye el Hospital Veterinario de Perros Gatos y Fauna Sil-
vestre en la 9 poniente 710, barrio de Santiago,  para dar servicio al público 
en general y ser el laboratorio de las materias de clínicas de estas especies, 
bajo la dirección del Dr. Hugo Ferrer Toledo Director del Departamento de 
Ingenierías, del Coordinador de la Carrera el Mtro. José Juan Zamorano y se 
nombra como el Coordinador del Hospital veterinario el MVZ Esp. Jorge Luis 
Escobedo Straffon, abriendo al público en el 2010.
• En otoño del 2010 egresaron 8 estudiantes de esta Facultad para confor-
mar así, la primera generación de la Facultad.
• En  otoño del 2011 la carrera de Medicina Veterinaria se incorpora al recién 
creado departamento del Ciencias biológicas.
• En octubre del 2012 la escuela de MVZ pasa por la evaluación de los 
Comités Interinstitucionales para la Evaluación de la Educación Superior 
(CIEES), siendo la Escuela más joven en solicitar la evaluación en la historia 
de este organismo.

Logros:

• En 2012 la escuela de MVZ realiza su primer rediseño curricular del plan de 
estudios,  en el modelo de competencias, logrando la aprobación de la Co-
misión Interinstitucional para la Formación de Recursos Humanos para la Sa-
lud y de la SEP obteniendo su RVOE, bajo la coordinación del MVZ EMCPyG  
Jorge Luis Escobedo Straffon y siendo coordinador de la carrera el Maestro 
José Juan Zamorano Mendoza.
•En otoño del 2013 las escuelas de Agronomía y de Medicina Veterinaria y 
Zootecnia se separan y el  director del Departamento de ciencias biológicas 
nombra al MVZ EMCPyG Jorge Luis Escobedo Straffon como el coordinador 
de la escuela de MVZ  de la UPAEP.
• En otoño del 2013 inicia el proyecto de la construcción de la posta zoo-
técnica en Atlixco, Puebla con 8 caballos en el módulo de equinos y 100 
gallinas en el corral de aves de postura, bajo la dirección del MVZ EMCPyG  
Jorge Luis Escobedo Straffon.
• En el mismo periodo, la escuela se incorpora a la Asociación Mexicana de 
Escuelas y Facultades de Medicina Veterinaria.
• Además, la escuela entra en el padrón de programas de alto rendimien-
to académico del EGEL CENEVAL en el nivel dos,  reconocimiento que ob-
tienen las escuelas que sus egresados aprueban el examen en la primera 
oportunidad, solo 4 escuelas en el país tiene esta distinción y solo la UPAEP es 
privada las otras 3 son de gobierno.
• En primavera 2014 se incorpora a la Federación Panamericana de Escue-
las y Facultades de Medicina Veterinaria y Zootecnia y a la asociación lati-
noamericana de escuelas y facultades de MVZ.
En otoño del 2014 se crea la sociedad de egresados de la Escuela de MVZ 
de la UPAEP bajo la coordinación del MVZ José Antonio Luna Reyes con un 
representante por generación.
• En otoño 2014 se inicia con el diseño de la especialidad en Medicina y 
cirugía de perros y gatos, bajo la coordinación del MVZ EMCPyG Jorge Luis 
Escobedo Straffon siendo aceptada por la Comisión Interinstitucional para 
la Formación de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) y de la SEP en 
verano 2015,  mismo que se empieza ofertar en otoño 2016.
• En otoño del 2014 se renueva el consejo académico de MVZ.
• En verano 2015 se remodela el hospital veterinario de pequeñas especies 
y fauna silvestre.
• En otoño 2015 la UPAEP funge como sede de la Reunión de la Federación 
mexicana de colegios y asociaciones de México, en este marco también se 
realizaron las reuniones del Consejo técnico del  CONEVET y de escuelas y 
facultades de MVZ de México, contando con la participación de 600 asis-
tentes de todo el país.
• En otoño 2015 la escuela continúa en el padrón de programas de alto 
rendimiento académico del EGEL CENEVAL en el nivel uno,  reconocimiento 
que obtienen las escuelas que sus egresados aprueban el examen en la 
primera oportunidad, solo 4 escuelas en el país tiene esta distinción y solo la 
UPAEP es privada el resto, de gobierno.
• En otoño 2015 se realiza la octava edición del congreso veterinario In-
ternacional Puebla UPAEP 2016, con la participación de 300 asistentes y 23 
ponentes nacionales e internacionales y con el tema central de la oncolo-
gía y la nutrición animal.
• En primavera 2016 se apertura  la primera generación de la especialidad 
en Medicina y Cirugía de perros y gatos con 9 alumnos.

GENERACIONES7

PROFESORES HUMANISTAS-CIENTÍFICOS 
VISITANTES. 7

VIAJES INTERNACIONALES A LA FERIA 
GANADERA DE HOUSTON, VISITA A 
RANCHOS Y A OSU.2

ALUMNOS DE INTERCAMBIO 
ACADÉMICO EN EUROPA, ESTADOS 
UNIDOS Y SUDAMÉRICA.9

RESIDENTES DE LA ESPECIALIDAD EN 
MEDICINA Y CIRUGÍA DE PERROS 
Y GATOS.9

CONVENIOS FIRMADOS CON 
ZOOLÓGICOS, HOSPITALES, LABORA-
TORIOS, UNIVERSIDADES Y EMPRESAS. 8

JORNADAS DE SALUD EN ÉQUIDOS 
DE TRABAJO EN SAN MARTÍN 
TEXMELUCAN Y COMUNIDADES CER-
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Logros:

• En 2012 la escuela de MVZ realiza su primer rediseño curricular del plan de 
estudios,  en el modelo de competencias, logrando la aprobación de la Co-
misión Interinstitucional para la Formación de Recursos Humanos para la Sa-
lud y de la SEP obteniendo su RVOE, bajo la coordinación del MVZ EMCPyG  
Jorge Luis Escobedo Straffon y siendo coordinador de la carrera el Maestro 
José Juan Zamorano Mendoza.
•En otoño del 2013 las escuelas de Agronomía y de Medicina Veterinaria y 
Zootecnia se separan y el  director del Departamento de ciencias biológicas 
nombra al MVZ EMCPyG Jorge Luis Escobedo Straffon como el coordinador 
de la escuela de MVZ  de la UPAEP.
• En otoño del 2013 inicia el proyecto de la construcción de la posta zoo-
técnica en Atlixco, Puebla con 8 caballos en el módulo de equinos y 100 
gallinas en el corral de aves de postura, bajo la dirección del MVZ EMCPyG  
Jorge Luis Escobedo Straffon.
• En el mismo periodo, la escuela se incorpora a la Asociación Mexicana de 
Escuelas y Facultades de Medicina Veterinaria.
• Además, la escuela entra en el padrón de programas de alto rendimien-
to académico del EGEL CENEVAL en el nivel dos,  reconocimiento que ob-
tienen las escuelas que sus egresados aprueban el examen en la primera 
oportunidad, solo 4 escuelas en el país tiene esta distinción y solo la UPAEP es 
privada las otras 3 son de gobierno.
• En primavera 2014 se incorpora a la Federación Panamericana de Escue-
las y Facultades de Medicina Veterinaria y Zootecnia y a la asociación lati-
noamericana de escuelas y facultades de MVZ.
En otoño del 2014 se crea la sociedad de egresados de la Escuela de MVZ 
de la UPAEP bajo la coordinación del MVZ José Antonio Luna Reyes con un 
representante por generación.
• En otoño 2014 se inicia con el diseño de la especialidad en Medicina y 
cirugía de perros y gatos, bajo la coordinación del MVZ EMCPyG Jorge Luis 
Escobedo Straffon siendo aceptada por la Comisión Interinstitucional para 
la Formación de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) y de la SEP en 
verano 2015,  mismo que se empieza ofertar en otoño 2016.
• En otoño del 2014 se renueva el consejo académico de MVZ.
• En verano 2015 se remodela el hospital veterinario de pequeñas especies 
y fauna silvestre.
• En otoño 2015 la UPAEP funge como sede de la Reunión de la Federación 
mexicana de colegios y asociaciones de México, en este marco también se 
realizaron las reuniones del Consejo técnico del  CONEVET y de escuelas y 
facultades de MVZ de México, contando con la participación de 600 asis-
tentes de todo el país.
• En otoño 2015 la escuela continúa en el padrón de programas de alto 
rendimiento académico del EGEL CENEVAL en el nivel uno,  reconocimiento 
que obtienen las escuelas que sus egresados aprueban el examen en la 
primera oportunidad, solo 4 escuelas en el país tiene esta distinción y solo la 
UPAEP es privada el resto, de gobierno.
• En otoño 2015 se realiza la octava edición del congreso veterinario In-
ternacional Puebla UPAEP 2016, con la participación de 300 asistentes y 23 
ponentes nacionales e internacionales y con el tema central de la oncolo-
gía y la nutrición animal.
• En primavera 2016 se apertura  la primera generación de la especialidad 
en Medicina y Cirugía de perros y gatos con 9 alumnos.
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Iván Cruz Mora, nuevo elemento del 
equipo juvenil de básquetbol UPAEP 
ha sido convocado a selección 
mexicana u-15 para participar en el 
Centrobasket de la categoría que 
empieza el día de hoy 24 de agosto 
en Patillas, Puerto Rico.  

México se encuentra ubicado en 
el Grupo A y enfrentará el 25 a Cos-
ta Rica y al día siguiente se verá las 
caras ante el anfi trión, buscando 
uno de los dos boletos a semifi nales. 
En el otro sector se encuentra Repú-
blica Dominicana, Panamá, Guya-
na y Trinidad y Tobago. 

“Estoy muy feliz de representar a 
mi país; este logro personal se lo de-
dico a mi familia, mi novia; a todos 
los que me han apoyado en este 
proceso”, señaló el nacido en Ciu-
dad Tampico, Tamps. 

Para Cruz Mora no será la primera 
vez que represente a México en una 
competencia internacional ya que 
quedó campeón en el COCABA u-14 
que se realizó en Mexicali, B.C. en di-
ciembre del año pasado; ahí el ahora 
representante de UPAEP fue elegido 
dentro del Cuadro Ideal del Torneo. 

De ese certamen Iván Cruz señaló 
que “fue una buena experiencia por-
que no solamente es disputar el torneo 

Con la presencia de autoridades 
universitarias, profesores y estudian-
tes se realizó la inauguración y ben-
dición del Gimnasio de Box, el cual 
recibirá a más de 120 alumnos en 
el taller que ofrece la Institución en 
esta disciplina a cargo del Prof. Mi-
guel Ángel Carreón.

El nuevo espacio cuenta con 10 
sacos para golpe, 4 peras dobles, 
20 cuerdas para saltar, 5 bolas me-
dicinales de 5kg, 4 petos para gol-
peo, 20 pares de manoplas, 20 ligas 
para ejercitar brazos, 10 pares de 
mancuernas de 1kg, 4 caretas pro-
tectoras, y guantes para combates. 

En su mensaje el Presbítero Pablo 
Lamamie De Clairac Palarera, Di-
rector Formación, Cultura y Lideraz-
go expresó a los estudiantes que lo 
que aprendan en estos talleres no 
sólo sirve para el deporte, también 
es bueno para la vida profesional, 
la ciudadanía y el compromiso so-
cial.  “A través de este taller ustedes 
practican las aptitudes de resisten-
cia, audacia y arrojo que son fun-
damentales para la capacidad de 
superación ante las adversidades y 
los golpes de la vida”.

En su intervención el Mtro. Juan 
Manuel Aguirre Langle, Director de 

EL UNIVERSITARIOEL UNIVERSITARIO Educación Física y Deporte recordó 
que para la Institución ve al depor-
te como un complemento en la 
formación del estudiante para que 
fortalezca su cuerpo y carácter. 
“La Universidad concibe al deporte 
como un aspecto para su forma-
ción, la UPAEP realiza acciones que 
trascienden, que les deje un sello o 
una huella, que sean experiencias 
signifi cativas para ustedes”.

UPAEP inaugura
Gimnasio de Box 

Águila de Prepa 
representará a México 

EL UNIVERSITARIO

sino conocer y convivir a personas de 
otros países y eso te ayuda en tu creci-
miento como persona; además es un 
honor representar a mi país”. 

EL UNIVERSITARIO
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