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UPAEP vuela alto en Regional de 
CONDDE, 42 atletas participarán 

en Universiada Nacional 

La Universidad Nacional de Río Cuarto de Argentina y el Ateneo Ponti� cio Regina 
Apostolorum de Roma, � rman convenio de colaboración con esta Institución. Los 

alcances son en materia de investigación y formación académica.

UPAEP, modelo a seguir 
para otras universidades en 
temas de familia: Senadora 

Lisbeth Hernández

Rector UPAEP participa en 
la edición 98 del Encuentro 

Anual del American 
Council on Education

Procesión de Viernes 
Santo, una tradición 
virreinal arraigada

Gobierno y sociedad deben trabajar de manera ininterrumpida en el bien-
estar y  fortalecimiento de esta gran institución que es la familia, aseveró la 
Senadora Lisbeth Hernández Lecona, Presidenta de la Comisión de Familia 
y Desarrollo Humano del Senado de la República, al inaugurar el Foro Re-
gional de la Familia, dentro de las IV Jornadas de la Familia que organiza 
la UPAEP del Centro de Estudios de Familia y Sociedad (CEFAS) en coordi-
nación con el Sistema Estatal DIF.

La Procesión de Viernes Santo en Puebla es una de las más importantes 
que se celebra en el país junto con las de Iztapalapa, Zacatecas y San Luis 
Potosí. En su reinicio contaba con la participación de 2 a 3 mil feligreses, 
sin embargo, en la actualidad reúne más de 150 mil asistentes lo que la 
ha consolidado como el acto religioso público de mayor participación 
en el Estado.
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Como parte de la delegación invita-
da por Universia y Santander Universi-
dades, el Mtro. Emilio Baños Ardavín 
y otros  39 líderes de universidades 
públicas y privadas se dieron cita en 
este Encuentro que se llevó a cabo 

en San Francisco, California con el 
objetivo de generar lazos de 
colaboración con institucio-
nes de educación superior 
norteamericanas. 
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Te recordamos que el jueves es el cierre de edición, por 
lo que puedes enviar tu información al Departamento 

de Prensa y Comunicación.
EL UNIVERSITARIO SE RESERVA EL DERECHO DE EDICIÓN DE LA INFORMACIÓN.
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Humana cosa es tener compasión de los afl igidos; y esto, que en 
toda persona parece bien, debe máximamente exigirse a quie-
nes hubieron menester consuelo y lo encontraron en los demás.

Giovanni Boccaccio

“Que el Señor nos libre de esta terrible trampa de ser cristianos sin es-
peranza, que viven como si el Señor no hubiera resucitado y nuestros 
problemas fueran el centro de la vida”.
Durante la ceremonia de Vigilia Pascual, SS. Francisco mencionó la 
anterior frase, la cual va encaminada a generar una autocrítica entre 
todos los cristianos y católicos del mundo. 
En la actualidad vivimos en una época en que el mundo está lleno de con-
fl ictos a causa de ideologías radicalistas y prejuicios sociales y culturales. En 
los últimos días la sociedad se ha visto tremendamente golpeada por los 
atentados que se han suscitado alrededor del mundo. No vale poner nom-
bres, culpables o inocentes porque al fi nal, todos somos hermanos fruto de 
la misma causa. 
Día con día nos centramos más en los problemas que nos rodean individualmente 
en lugar de preocuparnos por aquellos que nos dañan socialmente. Asesinatos, 
atentados terroristas, confl ictos políticos y religiosos y crisis económicas es lo que 
nos muestran las portadas de los diarios alrededor del planeta pero ninguno nos 
muestra alguna solución, a alguien que de una idea de cómo parar tanto mal. 
La Semana Santa es un tiempo para refl exionar acerca de nuestros pecados, de nuestros 
errores y aquello que debemos mejorar para ser mejores personas, individuos, ciudadanos 
y sociedad. Sin embargo, predomina la idea de ser una época en la que el alcohol, el sol, 
la arena y el mar deben dominar en nuestras vidas. Muy pocos se toman el tiempo para 
refl exionar sobre lo que realmente es importante en estos días.
Durante la misma celebración Pascual, el Papa Francisco habló sobre la importancia de no dejarnos 
dominar por las dudas, los miedos y no quedarnos sentados simplemente a pensar así como, precisa-
mente, evitar que  nuestros problemas sean centro de la vida.
El mundo está en confl icto porque nadie quiere proponer soluciones y actuar. Es una tarea difícil, 
una empresa que pareciera imposible, pero si todos nos uniésemos buscando un bien común, una 
solución, las cosas pintarían de forma diferente.
Semana Santa se ha acabado, pero el tiempo para refl exionar y actuar continua en cada día de nues-
tra vida, en cada hora y momento. Dejemos de ser cristianos sin esperanza y comencemos a actuar 
por restaurar la fe y la misma esperanza en este mundo que necesita una luz y una idea de cambio.



EL ENCUENTRO ANUAL DEL AMERICAN COUNCIL ON EDUCATION REUNIÓ A 
40 LÍDERES DE UNIVERSIDADES PÚBLICAS Y PRIVADAS DE MÉXICO.

ARTURO MARTÍNEZ MENESES

Mtro. Emilio Baños 
Participa en la edición 98 del encuentro anual del ACE

fundidad la movilidad estudiantil, 
y plasmando el resultados de di-
chas investigaciones en estudios de 
caso, análisis y recomendaciones 
en materia de internacionalización 
y movilidad académica. 

El Mtro. Emilio Baños también parti-
cipó en la fi rma de convenio de cola-
boración entre el Stanford Research 
Institute y a la ANUIES, en el que am-
bas instituciones se comprometieron 
a potenciar el trabajo conjunto y sus 
líneas de acción, para benefi ciar a 
las comunidades universitarias que 
respectivamente representan, gra-
cias a la gestión de Universia México 
y Santander Universidades.  

Respecto a la fi rma del convenio 
mencionó que este  benefi cia a los 
socios de ANUIES para poder esta-
blecer algún tipo de colaboración 
con Stanford. Para el caso especí-
fi co de  UPAEP, signifi ca una  bue-
na noticia pues actualmente ya se 
están desarrollando proyectos con 
catedráticos de Stanford. 

“Este convenio benefi cia a nues-
tra institución en dos áreas princi-
pales, por un lado la de estudios 
de movilidad social, combate a la 
pobreza y desigualdad social y por 
el otro, el avance en proyectos tec-
nológicos”, precisó en entrevista. 

A este respecto, destacó que el 
camino que se ha trazado la UPAEP 
es el indicado pues los convenios 
que recientemente se fi rmaron con 
el Centro de Estudios Espinosa Ygle-
sias,  pues la Cátedra Manuel Espi-
nosa Yglesias —producto de dicha 
alianza— se enfoca precisamente 
a estudios de movilidad social.

Asimismo, reconoció que el en-
cuentro sirvió para detectar las áreas 
de oportunidad que México, no sólo 
la UPAEP debe impulsar y que son las 
patentes, pues en comparación con 
instituciones de otros países de Latino-

américa los números son muy bajos.
No obstante, dijo, uno de los princi-

pales proyectos que tiene la Univer-
sidad de la mano de Empresas Uni-
versitarias UPAEP para atender esta 
problemática, es constituir la ofi cina 
de transferencia de tecnología que 
permitirá a estudiantes, catedráticos 
e investigadores promover sus pro-
yectos y/o patentes con la industria 
o sector que pueda explotar estas 
innovaciones de una mejor manera.

El Mtro. Baños Ardavín destacó 
que la UPAEP ha identifi cado áreas 
de oportunidad importantes para 
lograr ese salto académico que 
potencie a la Universidad hacia 
nuevos rumbos. Una de ellas, ob-
servó, es la desmatriculación de los 
ingresos, es decir, que los proyectos 
de desarrollo e investigación se fon-
deen a través de recursos que no 
provengan únicamente de la cole-
giatura, sino que sean subsidiados 
directamente por empresas.

Ante ello, la Universidad ha crea-
do un fondo que ha ido creciendo 
acorde a los ingresos obtenidos por 
las empresas universitarias y ha ge-
nerado recursos para incentivar la 
investigación y equipamiento, no 
obstante,  recursos aún limitados. 

Finalmente, precisó que dentro 
de esas áreas de oportunidad se 
han identifi cado algunas líneas de 
enfoque que ayudarán a un mejor 
desarrollo de la Universidad, que es-
tán incluidas en la Visión rumbo al 
50 Aniversario y son principalmente 
Salud, Familia, Doctrina Social de 
la Iglesia, Educación, Política y Bien 
Común, Emprendimiento e Innova-
ción, Planeación Estratégica,  
Economía Social de Mercado, Lo-
gística y Cadena de Suministros, 
Aeroespacial y Automotriz, así como 
Ingenierías, Desarrollo Tecnológico, 
y Medio Ambiente y Sustentabilidad.

Con la premisa de seguir brindan-
do un puente para la proyección 
internacional de las instituciones de 
educación superior de nuestro país, 
Universia y Santander Universidades 
gestionaron por tercer año consecu-
tivo la participación de 40 líderes de 
universidades públicas y privadas de 
México en la  98 edición del Encuen-
tro Anual del American Council on 
Education (ACE), uno de los eventos 
más importantes de educación su-
perior en  los Estados Unidos. 

El Mtro. Emilio José Baños Ardavín, 
Rector de la UPAEP, asistió como 
parte de la delegación invita-
da por Universia y Santander 
Universidades, para partici-
par en este encuentro con 
el objetivo de generar lazos 
de colaboración con las 
instituciones de educación 
superior norteamericanas y 
brindar a sus alumnos, do-
centes e investigadores, las 
herramientas y competen-
cias necesarias para desa-
rrollarse en el mundo 
global, res-
p o n d i e n -
do a las 
d e m a n -
das del 
á m b i t o 
labora l 
y a los 

avances tecnológicos. 
Los líderes de las universidades que 

formaron parte de la delegación 
asistente al Encuentro, sostuvieron 
una reunión para intercambiar ideas 
en torno a la educación superior en 
la cual estuvieron presentes Molly 
Corbett, Presidenta del American 
Council on Education (ACE); Arturo 
Cherbowksi Lask, Director General 
de Universia y Director Ejecutivo de 
Santander Universidades en México; 
Jaime Valls Esponda, Secretario Ge-
neral de la Asociación Nacional de 
Universidades e Instituciones de Edu-
cación Superior (ANUIES); y como in-
vitado de honor, Carlos Perez-Verdia 
Canales, Subsecretario para Améri-
ca del Norte. 

En el marco del even-
to se llevó a cabo la 
presentación del Ob-
servatorio de Movili-
dad Universitaria entre 
México y Estados Uni-
dos, iniciativa de ACE 
y Santander Universida-
des, el cual tiene como 
principales objetivos dar 

a entender de una ma-
nera más clara, el pano-

rama actual de la acti-
vidad conjunta de 

las universi-
dades de 
a m b o s 
paí ses , 
exami-
nando 
a pro-
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realiza Interprepas 2016 realiza Interprepas 2016 
PARTICIPARON 2 MIL 700 ESTUDIANTES DE 84 INSTITUCIONES EDUCATIVAS.

Con la participación de más de 
2700 alumnos inscritos de 84 institu-
ciones educativas, la UPAEP inau-
guró el Torneo Interprepas 2016 en 
el Centro de Vinculación de la Insti-
tución. Para esta edición, que es la 
XXXIII, se registraron 200 estudiantes 
más que en el 2015.

En la inauguración se contó con 
la presencia del Mtro. José Hernán-
dez Moreno, astronauta de origen 
mexicano que viajó al espacio. En 
su intervención el Mtro. Hernández 
dio un mensaje a los jóvenes sobre 
la perseverancia que deben de te-
ner en busca de cumplir sus sueños. 
Compartió una receta que le dio 
su padre cuando él era niño para 
poder alcanzar sus objetivos en la 
vida: Defi nir lo que quieren ser; re-
conocer que tan lejos está la meta; 
posteriormente hacer una ruta para 

saber de dónde parte uno y hasta 
dónde se quiere llegar; el cuarto 
ingrediente es obtener una buena 
educación, ya que, sin ésta, no se 
puede lograr las cosas. Por último,  
esforzarse en lo que se haga.

A esta receta, Hernández Moreno 
le agregó un sexto ingrediente: la 
perseverancia, y aclaró que debido 
a que él no pudo entrar en su primer 
intento a la NASA, tuvo que trabajar 
duro para cumplir con el perfi l que 
este organismo americano requería.

Por su parte el Mtro. Carlos Águila 
Cervera, Director General de Edu-
cación Media Superior, enfatizó 
que esta justa es un espacio para 
la convivencia, el trabajo en equi-
po, la comunicación y la entrega. 
“Gracias a ustedes este evento es 
el más importante de la región”.  

Básquetbol fútbol y volibol en am-
bas ramas, son los deportes en los 
que se tuvo actividad. Además de 
las disciplinas deportivas, las artes 
literarias formaron también  parte 
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UPAEP UPAEP 
del torneo Interprepas.

En el caso de la competencia de 
declamación de poesía se contó 
con  15 competidores de bachille-
rato y dos de secundaria. En poe-
sía, Fidencio Escamilla Cervantes, 
Humberto Ibarra Córdova y Grego-
rio Torres Quintero fue declamada 
por los diversos competidores del 
estado.  Después de dos horas de 
competencia, el tercer lugar fue 
otorgado a Luis Miguel Torjilla Esco-
bedo de la preparatoria UPAEP San 
Martin con el poema “La Profecía” 
de Rafael de León, el segundo lu-
gar para Salmai Cortez Marquina 
de UPAEP Huamantla por “La des-
dicha de ser sirviente”, y el primer 
lugar tocó a Víctor Hugo Fernández 
Solis del Instituto Washington por el 
poema de Jaime Sabines “Algo so-
bre la muerte del mayor Sabines”.  

Previo a los nombramientos, el 
maestro José Antonio Ramón Díaz 
de la Facultad de Filosofía y Humani-
dad UPAEP y la maestra Martha Elba 
del Río Mendel dieron unas palabras 
de gratitud hacia los participantes.  
El panel de jueces fue constituido 
por la maestra Martha Elba del río 
Mendel el Lic. Oscar Otuyemi Ron-
dero, la Lic. Maricela Guevara Torres 
y el lic. Ricardo Guevara Torres.  Los 
criterios para la deliberación fueron 
dominio escénico, memorización, 
interpretación, emotividad, dicción, 
ritmo y fl uidez, presentación, conte-
nido y extensión.

La Universidad Popular Autónoma 
del Estado de Puebla, A.C. (en lo 
sucesivo UPAEP), con domicilio en 
21 sur 1103, Col. Barrio de Santiago, 
Puebla, Pue., es responsable de re-
cabar, usar y proteger los datos que 
proporcionará a continuación.

Los datos personales recabados, 
aún los sensibles, serán protegidos 
y serán incorporados y tratados, se-
gún corresponda, en los sistemas de 
información de la UPAEP y de terce-
ros que la institución contrate para 
que le provean de productos y ser-
vicios, cuando esto sea necesario.

Los registros recabados y el tra-
tamiento de datos asociado a los 
mismos, se sujetarán a lo dispuesto 
por la Ley Federal de Protección de 
Datos Personales en Posesión de los 
Particulares, a las disposiciones que 
de ella  emanen, a la correlativa le-
gislación vigente en el ámbito local 
y a las normas y reglamentos institu-
cionales aplicables.

Los datos personales que se reca-
ban con motivo del presente forma-
to, aquellos que deriven de la presta-

ción del servicio educativo y/o de la 
relación entre el titular y la UPAEP y los 
que la misma obtenga de otras fuen-
tes permitidas por la ley, serán transmi-
tidos a las autoridades competentes, 
locales y federales, exclusivamente 
para el ejercicio de sus atribuciones, 
así como a entidades y dependen-
cias externas a la institución, públicas 
y privadas, que los requieran para 
ejercer sus funciones, en cuyo caso la 
información será disociada de su titu-
lar siempre que sea posible.

Los datos personales recabados, 
incluso los sensibles, aquellos que 
deriven de la prestación del servicio 
educativo y/o de la relación entre el 
titular y la UPAEP y los que la misma 
obtenga de otras fuentes permitidas 
por la ley, tienen como fi nalidades 
principales las de identifi car, locali-
zar y contactar al titular, así como la 
operación y administración de su ex-
pediente, en los ámbitos académico, 
cultural, deportivo, de salud, laboral y 
cualquier otro de los que conforman 
los servicios que ofrecen la UPAEP y 
terceros que la misma contrate para 

que le provean de servicios; adicio-
nalmente para el cumplimiento de las 
obligaciones legales de la institución y 
la investigación para la toma de deci-
siones en los procesos de planeación 
y evaluación institucionales.

La autoridad encargada de los 
datos personales en la UPAEP, es:

Nombre: Mtro. José Antonio 
Llergo Victoria.

Cargo: Secretario General.
Domicilio: 21 sur 1103, Col. Barrio de 
Santiago, Puebla, Pue.

El ejercicio de los derechos de 
acceso, rectifi cación, cancelación, 
oposición, divulgación, limitación de 
uso o revocación del consentimien-
to a los datos personales, deberá 
hacerse por escrito, dirigido a la au-
toridad encargada de los datos per-
sonales, entregado en las ofi cinas de 
la Secretaría General de la UPAEP, 
acompañada de una copia simple 
de identifi cación ofi cial con fotogra-
fía y fi rma del titular de los datos.

La UPAEP se reserva el derecho de 
efectuar modifi caciones o actualiza-
ciones en cualquier momento al pre-

sente aviso de privacidad, para incluir 
información producto de modifi ca-
ciones a las leyes aplicables, políticas 
internas, nuevos requerimientos para 
la prestación de sus servicios, entre 
otros.Dichas modifi caciones se da-
rán a conocer a los titulares de datos 
personales y estarán disponibles para 
consulta a través del portal de inter-
net www.upaep.mx y el periódico “El 
Universitario”, órgano de comunica-
ción de la comunidad universitaria.

Para el caso de datos personales 
de menores de edad, será el pa-
dre, madre o tutor del titular quien 
los proporcione, consienta sobre su 
tratamiento y ejerza los derechos de 
acceso, rectifi cación, cancelación, 
oposición, divulgación, limitación de 
uso o revocación del consentimien-
to a que se refi eren la ley y el presen-
te aviso. Una vez que el titular cum-
pla la mayoría de edad será quien 
consienta sobre el tratamiento de 
sus datos y ejerza los derechos men-
cionados, quedando sin efecto el 
consentimiento dado anteriormente 
por su padre, madre o tutor.

AVISO DE PRIVACIDAD
Comunidad UPAEP

Última actualización: 14 de marzo de 2016
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Biotecnología desarrolla
   congreso Internacional

SE CONTÓ CON LA PRESENCIA DE PONENTES PROVENIENTES DEL INTERIOR DEL PAÍS, 
AUSTRALIA, ESTADOS UNIDOS, ALEMANIA, ESPAÑA Y LA INDIA.

EL UNIVERSITARIO

Dividido en tres áreas básicas de 
la biotecnología dio inicio el Tercer 
Congreso Internacional de Biotec-
nología “Innovación y Vida” impul-
sado por la Vicerrectoría Acadé-
mica  a través de la Facultad de 
Ciencias Biotecnoambientales, 

En su primer día, estudiantes de la 
UPAEP tuvieron la oportunidad de 
escuchar la plática titulada “La bio-
tecnología aplicada al cultivo de 
organismos arrecifales para fi nes de 
restauración”, impartida por la Dra. 
Anastazia Banaszak, de la Unidad 
Académica de Sistemas Arrecifales 
en Puerto Morelos, Quintana Roo. 

La investigadora australiana com-
partió con los presentes parte del 
trabajo que ésta y un grupo de in-
vestigadores realizan en la barrera 

arrecifal situada en el Caribe mexi-
cano acerca de la estructura y fun-
ción del ecosistema coralino.

En esta Unidad, explicó se abor-
dan temas a partir de distintos en-
foques y a diferentes escalas, desde 
la fi siología de diversos organismos 
hasta el nivel de ecosistema, abar-
cando temas sobre especies de im-
portancia comercial y el fenómeno 
de blanqueamiento de los corales, 
que inciden en la conservación y 
aprovechamiento de este notable 
recurso natural.

En su intervención, la Dra. Anasta-
zia Banaszak alertó que en la estruc-
tura del ecosistema, los pescadores 
están agarrando herbívoros, eso 
signifi ca que las algas sobrecrecen 
a los corales. La misma situación 
ocurre a causa del cambio climáti-
co muchas estructuras de 200, 250 

millones de año de carbonato de 
calcio se están disolviendo. 

En este sentido destacó la Dra. 
Anaszak los grandes enemigos de 
los arrecifes sobresalen la contami-
nación de las aguas por pesticidas, 
metales e hidrocarburos especial-
mente en el Caribe mexicano debi-
do a que no hay control de la can-
tidad de agua que se avienta a las 
profundidades por falta de plantas 
de tratamiento residual. 

Durante 3 días, ponentes prove-
nientes del interior del país, Australia, 
España, Alemania, y Estados Unidos 
compartieron con estudiantes y ca-
tedráticos temas concernientes a 
la biotecnología marina, ambiental 
y sanitaria, manifestó la Dra. Beatriz 
Pérez Armendáriz, Directora de la 
Facultad de Ciencias Biotecnoam-
bientales de la UPAEP. 

La Biotecnología en el sector 
agroalimentario

Como parte del Congreso de Bio-
tecnología 2016, la UPAEP presentó 
al Ing. Víctor Jesús Zepeda Gómez, 
Gerente Estatal en Chiapas del Fi-
deicomiso de Riesgo Compartido 
(FIRCO), con la intención de guiar a 
los alumnos para que éstos puedan 
facilitar a los productores recursos 
que ayuden a mejorar la calidad de 
vida de sus cultivos. 

Como parte de su trabajo, el equi-
po de Victor J. Zepeda,  está confor-
mado por profesionistas de todo tipo 
como ingenieros, administradores, 
contadores, biólogos etc., quienes 
han llevado a cabo múltiples proyec-
tos en varios estados del país, uno de 
ellos el del café, proyecto que abun-
dó en su conferencia, sobretodo la 
problemática que atraviesa cuando 

EL UNIVERSITARIO el hongo afecta los cultivos. 
A este respecto, destacó que uno 

de los motivos por el cual se da este 
hongo en los sembradíos de Chiapas 
es que el gobierno no invierte en ferti-
lizantes. Lo anterior, dijo, ha causado 
que la exportación del café se vea 
limitada. Para poder resolver la situa-
ción, el equipo del Ing. Zepeda, im-
plementó acciones a fi n de mejorar 
la producción de café en Chiapas, 
como la capacitación de los agri-
cultores, así como la introducción de 
una planta certifi cada de café. 

Este proyecto fue nombrado 
Conservación 3 y buscó regenerar 
35 hectáreas de café. Para realizar 
el cultivo de las plantas, explicó el 
especialista,  se contrataron puras 
mujeres; se cambió la forma de cul-
tivo así como de esterilización, para 
fi nalmente producir cerca de 8 mi-

llones de plantas de café.
Cabe destacar, que el FIRCO, tie-

ne como fi n corregir faltantes de 
productos básicos destinados a satis-
facer necesidades nacionales, apo-
yar la inversión así como las obras o 

Herbolaría, medicina ancestral

Otra de las conferencia que for-
maron parte de este congreso en 
Biotecnología fue “Producción de 
medicamentos a partir de plantas 
medicinales mexicanas” impartida 
por el Dr. Ashutosh Sharma, origina-
rio de la India quien ha realizado tra-
bajo de investigación por cerca de 
6 años en Querértaro.

Ashutosh Sharma aseguró que 
México tiene una gran cultura  de 
plantas medicinales desde etnias 
antiguas, es por estas herencias 
que existen varias plantas de uso 
en diario en los hogares, básica-
mente como medicina herbolaria.  
Estas costumbres, dijo, salen de la 
observación de nuestros ancestros, 

MÉXICO, CUARTO LUGAR A NIVEL MUNDIAL EN EL USO DE PLANTAS MEDICINALES.

quienes dejaron uno de los grandes 
legados acerca de plantas medici-
nales: el libro de las hierbas medici-
nales de los indios.

Precisó que actualmente México 
se ubica en el cuarto lugar a nivel 
mundial en plantas medicinales, y 
éstas, están presentes en más del 30 
por ciento de las medicinas que se 
usan diariamente, sin embargo, ob-
servó, en México hace falta desarro-
llar más este campo ya que de 6 mil 
pantas medicinales que son de uso 
importante, en el mercado se en-
cuentran únicamente 5 mil, que son 
reconocidas como medicamentos.

Actualmente Ashutosh Sharma 
trabaja con una planta que es un 
arbusto, es muy poco conocida en 
el país debido a que esta planta 

solo se encuentra en zonas específi -
cas de México, posee diversos nom-
bres dependiendo de la región en 
la que se encuentra uno de ellos es: 
Calderón amarilla.

Esta planta tiene propiedades im-
portantes como: ansiolíticos, se utili-
za para tratar infl amación, alergias y 
asma entre otras, la importancia de 
esta planta radica en que no existen 
muchos medicamentos que traten 
enfermedades del sistema nervioso 
central. Debido a la gran importan-
cia medicinal que tiene esta planta 
ha llegado a otros países y ya es 
vendida en los Estados Unidos.

Para su proyecto, Ashutosh Shar-
ma realizó un recorrido en todo 
México para recolectar plantas  en 
las diferentes regiones y estudiarlas 

en su laboratorio. Posteriormente 
hizo una selección de genes de la 
planta, mismos que sirven para la fa-
bricación del medicamento.

EL UNIVERSITARIO

tareas necesarias para lograr el in-
cremento de la productividad de la 
tierra, además de impulsar la adop-
ción de tecnología y administrar los 
estímulos que por su conducto otor-
gue el Gobierno Federal.

EL UNIVERSITARIO
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Lo mejor que podemos hacer por 
nuestra ciudad, ahora que se con-
memora el 485 aniversario de la 
fundación de Puebla, es dejar un 
legado perdurable en la calidad de 
vida de las personas.  Por ejemplo, 
“construyamos juntos una ciudad 
sin hambre, trabajémoslo en equipo 
entre los empresarios, las universida-
des, el gobierno y los ciudadanos”, 
enfatizó el Alcalde Luis Banck.

Añadió que saber sólo cobra sig-
nifi cado en el hacer y subrayó que:   
“De nada sirve que sepamos cuál 
es la realidad si no nos empeña-
mos todos los días en transformarla. 
Tenemos que seguir construyendo 
una política económica, una polí-

COLABORACIÓN tica social diferente”. 
Indicó que “nuestra obligación 

es generar independencia, for-
taleza, desarrollo de talento de 
cada una de las personas y para 
eso tenemos que cambiar la ma-
nera en la que hemos pensado 
durante muchos años”.

Dijo que el Gobierno Municipal se-
guirá promoviendo una política que 
en lugar de regalar cosas, invite a la 
gente a trabajar; que en lugar de 
generar dependencias construya 
capacidades, que en lugar de bus-
car clientelas o adeptos ocasiona-
les, construya ciudadanía compro-
metida. Que en lugar de construir 
ciudades, fortalezca comunidades.

“Estamos conscientes de que 
se tienen que dar las dos cosas, 

Gobierno Municipal y Estatal en 
favor de una ciudad de progreso

tiene que haber desarrollo eco-
nómico, pero tiene que haber 
movilidad social derivado del de-
sarrollo humano”, dijo.

Como ejemplo de la transforma-
ción que se ha vivido en Puebla en 
los últimos cinco años, el Alcalde re-
fi rlrió que de  acuerdo a datos del 
Consejo Nacional de Evaluación de 
la Política de Desarrollo Social (CO-
NEVAL), la carencia por acceso a 
servicios de salud, pasó del 40% en 
2010, al 21% en 2014, convirtiendo a 
Puebla en el estado que más avan-
zó, a nivel nacional. 

Asimismo, de acuerdo al mismo 
organismo, 350 mil personas deja-
ron de padecer hambre, ubican-
do a Puebla, en el primer lugar 
nacional, en este rubro.

Además, en 2015, se construye-
ron 8 mil 766 recámaras, se colo-
caron 2 mil 533 techos y se instala-
ron mil 728 sanitarios. 

Con estas acciones, sumadas a la 
inversión en agua potable, drenaje y 
saneamiento, según CONEVAL, Pue-
bla obtuvo el primer lugar nacional 
en incremento de servicios básicos.

La coordinación entre los tres ór-
denes de gobierno, permitió a nues-
tro Estado, mejorar en los siete indi-
cadores que miden el bienestar de 
la población, y en cuatro de ellos, 
obtuvimos el primer lugar nacional 
por el progreso registrado.

Adicionalmente, Puebla se ubicó 
como la segunda entidad, a nivel 
nacional, con mayor avance en el 
combate a la pobreza extrema.
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Jornadas de la Familia 
organizdas por el CEFAS

URGE SANAR A UNA SOCIEDAD QUE SE ENCUENTRA ENFERMA.

El Mtro. Antonio Llergo Victoria, Se-
cretario General de la UPAEP, co-
mentó que la Universidad busca 
atender a la sociedad y contribuir a 
la solución de los graves problemas 
y desafíos que aquejan a los ciuda-
danos, como parte de los trabajos 
de las IV Jornadas de la Familia que 
comenzaron en la Institución, orga-
nizadas por el Centro de Estudios 
de la Familia y sociedad (CEFAS).

Agregó que ante las situaciones 
que se están viviendo actualmente 
en la sociedad, la universidad debe 
apostarse de una manera decidida 
por el estudio pertinente de aque-
llos problemas que aquejan a la 
sociedad como es el asunto del 
medio ambiente, la inseguridad, 
problemas de impunidad y proble-
mas de pobreza extrema que no 
podemos soslayar.

El Mtro. Llergo Victoria indicó que 
es a partir de la familia en donde 
se pueden encontrar respuestas y 
soluciones a muchos de los proble-
mas que nos aquejan como socie-
dad, “que refl ejan a una sociedad 
enferma”, que necesita ser curada 
a la brevedad posible.

Por su parte, la Mtra. Margarita 
Teyssier Larios, Directora del CEFAS, 

UPAEP, modelo a seguir para otras universidades
en temas de familia: Senadora Lisbeth Hernández

GOBIERNO Y SOCIEDAD DEBEN BUSCAR EL BIENESTAR Y FORTALECIMIENTO DE ESTE NÚCLEO FUNDAMENTAL.

Gobierno y sociedad deben tra-
bajar de manera ininterrumpida en 
el bienestar y  fortalecimiento de 
esta gran institución que es la fa-
milia, aseveró la Senadora Lisbeth 
Hernández Lecona, Presidenta de 
la Comisión de Familia y Desarrollo 
Humano del Senado de la Repúbli-
ca, al inaugurar el Foro Regional de 
la Familia, dentro de las IV Jornadas 
de la Familia que organiza la UPAEP 
del Centro de Estudios de Familia y 
Sociedad (CEFAS) en coordinación 
con el Sistema Estatal DIF.

La Sen. Hernández Lecona, felici-
tó a la UPAEP por los esfuerzos que 
realiza a favor de la familia a través 
de su Centro de Estudios de Familia y 
Sociedad, que está conformado por 
investigadores altamente especia-
lizados en este tema y que buscan 
llenarnos de herramientas para pro-
teger el núcleo más importante de la 
sociedad que es la familia, desde el 
ámbito de la investigación científi ca.

Afi rmó que hablar de la familia 
no es nada fácil, es un tema suma-
mente amplio y cambiante por lo 
que es una obligación mantener-
nos actualizados de lo que está pa-

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO acotó que es necesario hacer visi-
ble el papel de la familia en gene-
ración de salud social, o si se pre-
fi ere de bienestar para la sociedad.

Abundó que la familia “sana” en 
sus relaciones básicas es una de las 
estructuras sociales más inclusivas, 
capaz de integrar la diversidad hu-
mana en formas muy concretas, en 
la unidad conyugal de varón y mu-
jer, en las relaciones paterno fi liales y 
en la convivencia fraternal, y sobre 
todo, que en su seno se vive la co-
municación y la solidaridad interge-
neracional y la formación en valores.

En su intervención la Mtra. Ga-
briela Lechuga Blázquez, Jefa del 
departamento de Fortalecimiento 
de la Familia del Sistema Estatal DIF, 
subrayó “Familia y Salud Social, no 
existe una temática más idónea 
para estos tiempos que estamos 
viviendo. Existe una urgencia de re-
pensar la familia como una unidad 
sujeto de derechos”.

Invitó a los presentes a profundizar 
en el análisis y a pensar qué medios 
concretos podemos brindar todos a 
la familia, iglesia, sociedad, estado 
y academia para que logre su so-
beranía. Porque agregó, “la sobe-
ranía de familia, es un enfoque pro-
puesto por el sociólogo José Pérez 
Adán, de origen español, que con 

mucha sencillez nos explica que la 
familia es y está invitada a ser ca-
paz de asumir su tarea educadora 
y transformadora de la sociedad. 
Está invitada a ser funcional, a tra-
vés de la práctica de cinco accio-
nes básicas que es primordial que 
realice, que en el presente requiere 
reforzar y que son: la responsabili-
dad, la equidad intergeneracional, 
la prosocialidad, la socialización y 
la que este año celebramos en el 
Sistema DIF Estatal Puebla, ‘la trans-
misión cultural’”.

Enfatizó que el gran reto en la ac-
tualidad es situar a la familia como 
unidad en el centro de la acción 
eclesial, social, académica y de 

gobierno, siempre ubicando que su 
acción forma la comunidad e im-
pacta en ella.

En la inauguración de las IV Jor-
nadas de la Familia se contó con 
la presencia de la Mtra. Margarita 
Teyssier Larios, Directora del Centro 
de Estudios de Familia y Sociedad; 
Mtra. Gabriela Lechuga Blázquez, 
Jefa del departamento de Fortale-
cimiento de la Familia del Sistema 
Estatal DIF; Mtro. Antonio Llergo Vic-
toria, Secretario General de la Uni-
versidad; Mtro. Eugenio Urrutia Albi-
sua, Vicerrector Académico de la 
Universidad; y del Lic. Juan Román 
Espinosa Moyado, Director General 
Sistema Municipal del DIF Puebla.

sando con nuestras familias mexi-
canas y las difi cultades a las que 
hoy se enfrentan.

Enfatizó, “hoy me congratulo que 
los sectores público, social y aca-
démico, estemos involucrados en 
impulsar el tema de familia desde el 
ámbito que nos corresponde. Estoy 
convencida de que la UPAEP se ha 
convertido en un modelo a seguir 
para otras universidades que bus-
can abrir espacios de investigación 
especializados en el tema que hoy 
nos ocupa a todos”.

“Es por ello, que en el marco de 
la celebración de las cuartas Jor-
nadas de la Familia organizado por 
el Centro de Estudios de Familia y 

Sociedad (CEFAS) de la UPAEP, la 
Comisión de Familia y Desarrollo Hu-
mano del Senado de la República 
abren un espacio de análisis para 
escuchar a especialistas e investi-
gadores en temas vanguardistas 
que están marcando el rumbo de 
nuestra sociedad.

Por lo tanto, refi rió que es importan-
te que como legisladores nos encon-
tremos al tanto de las investigaciones 
académicas que surjan con el dina-
mismo actual y que nuestra labor de 
legislar pueda ir encaminada a la 
par de las mismas investigaciones.

Afi rmó que actualmente las crisis 
y difi cultades sociales que enfrenta 
nuestro país como la inseguridad, 

la violencia, la deserción escolar, el 
abuso sexual, la delincuencia juvenil, 
el bullying, el consumo de drogas, en-
tre otras, están íntimamente relacio-
nadas con el elemento fundamental 
de la sociedad que es la familia.

Abundó que las diferentes situa-
ciones familiares en las que se en-
cuentra una gran parte del país 
afectando de manera directa el 
bienestar y el buen desarrollo de la 
familia. “De esta forma se eviden-
cia la necesidad de poder mirar a 
la familia como un núcleo esencial 
que debe no solo ser reconocido, 
sino protegido con la fi nalidad de 
potencializar una mejora en las 
condiciones político-sociales de 
una comunidad determinada, tal 
como lo establece el artículo cuar-
to de la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos”.

En la inauguración del Foro Regio-
nal de la Familia se contó también 
con la presencia del Mtro. Emilio 
Baños Ardavín, Rector de la UPAEP, 
Mtra. Margarita Teyssier Larios, Direc-
tora del Centro de Estudios de Fami-
lia y Sociedad, (CEFAS); y de la Mtra. 
Gabriela Lechuga Blázquez, Jefa del 
departamento de Fortalecimiento 
de la Familia del Sistema Estatal DIF.MARIANA ROJAS LUNA 
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Familia y 
Medios Digitales

Los medios digitales han modifi cado a 
un nivel avanzado a la sociedad y por 
ende al núcleo de ésta, las familias, 
coincidieron los panelistas que partici-
paron en las IV Jornadas de la Familia 
organizadas por el Centro de Estudios 
de Familia y Sociedad (CEFAS).

 “Cerca del 90 por ciento de la po-
blación hace uso de alguna red social, 
sin embargo, el mundo apenas está 
descubriendo cómo usarlas”, aseveró 
el Mtro. Alfredo Sánchez, refi riéndose 
no a su uso en sí, sino más bien a la res-
ponsabilidad de ser parte de una.

Agregó que el uso de las redes 
sociales comprende tres contextos, 
el personal, el familiar y de la autori-
dad. De éste último precisó que “no 
estamos siendo conscientes de la 
magnitud de personas que puedan 
ver lo que estamos publicando. El uso 

 “La familia es el pilar de la sociedad, 
pues es el lugar donde aprendemos 
las cosas básicas y más importantes 
de nuestras vidas: los valores. Pero 
también somos parte de una histo-
ria. De un conjunto de sucesos que 
inician desde el siglo V y que fueron 
juntándose con más culturas y siglos 
hasta llegar al punto que estamos, 
expresó el Dr. Aarón Castillo Fernán-
dez, al impartir su conferencia titu-
lada Solidaridad intergeneracional 
y familia, como parte del programa 
de las VI Jornadas de las Familias or-
ganizada por el CEFAS.

Agregó que la libertad que se bus-
caba en la época de la Ilustración 
está crisis, pues se caracterizaba por 
la igualdad y con la posibilidad de 
ascender pese al sitio en el que se 
encontraban al momento de nacer. 
Hoy dijo, vemos a la familia como un 

La familia es el tejido que une a 
la sociedad y la unidad básica de 
enseñanza de valores. Por la igno-
rancia y la falta de distribución de 
información es muy sencilla la ma-
nipulación del conocimiento para 
confundir y nublar el pensamien-
to y perspectiva de una persona, 
manifestó la doctora Nora Leticia 
Padilla de la CONADIC (Comisión 
Nacional Contra Adicciones) quien 
en el marco de las IV Jornadas de 
la Familia organizada por el CEFAS 
impartió la charla “Cómo afectan 
las adicciones a la familia”. 

Padilla tomó un enfoque en cómo 
las adicciones dañan a los jóvenes 
de la sociedad y la respuesta que 
debe tener el país y la sociedad en 
caso de que la marihuana fuera le-
galizada en México.  Según sus es-
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de estas aplicaciones no nos mejora 
como personas, por el contrario, pro-
yectan lo que ya somos. El perfi l de 
Facebook, tu cuenta de Twitter, son 
en realidad tu proyección de perso-
na en una dimensión pública”. 

Agregó que es falso que las redes so-
ciales cuenten con candados. En rea-
lidad, dijo, detrás de una compañía te 
observan miles de personas. En este 
sentido, aconsejó a los presentes a te-
ner cuidado con las personas a quie-
nes agregan a sus cuentas, pues éstos 
se enteran de su vida y movimientos. 

En su intervención, el Mtro. Robín 
Mata Flores compartió con los asisten-
tes una refl exión sobre el amor en las 
redes sociales y contó que en uno de 
sus viajes a Nueva York, éste encontró 
una revista con un titular muy peculiar 
que se leía “¿Cansado de los acosto-
nes?” divertido por las palabras deci-
dió comprarla. En el artículo, un chico 
que decidió usar Tinder —aplicación 

obstáculo, le damos más importan-
cia a las cosas materiales y dejamos 
a la familia a un lado, apartándola 
de la estructura social.

“vivimos en un mundo en el que 
ya no nos  importa lo que le suce-
de al otro. Un mundo en el que se 
nos premia por lo que sabemos ha-
cer mientras más solos estemos Un 
mundo en el que cuando ya no ser-
vimos se nos desecha como si fué-
ramos algún tipo de basura. Donde 
al comenzar a envejecer o nuestros 
conocimientos limitan los de los de-
más, nos convertimos en algo que 
incomoda, que estorba, que se 
vuelve un obstáculo” observó.

Por lo anterior, Castillo Fernández 
cuestionó a los presentes ¿Y dónde 
queda la solidaridad? Y es que dijo 
en nuestros días, ya no podemos ser 
solidarios porque es lo que el mundo 
nos plantea. Se piensa en la indivi-
dualidad, en uno mismo, los demás 
no importan, no valen. Lo común, es 

tadísticas, de un censo conducido 
en menores de edad que cursan 
desde quinto año de primaria has-
ta bachillerato revela que 3% de los 
estudiantes de primaria censados 
han usado algún tipo de droga, 
mientras que  nivel secundaria y 
bachillerato se registran cerca de 2 
millones de estudiantes.  

“El alcohol es el primer problema 
en la sociedad”, alertó Padilla y es 
que el 53% de la población estu-
diantil lo ha consumido, es decir, 
aproximadamente 5 millones de 
menores de edad, de los cuales, 1.5 
millones de estudiantes han abusa-
do de esta droga. Igual de alar-
mantes son las cifras del consumo 
de tabaco en menores de edad 
pues se registran 3.2 millones de 
menores consumidores de los cua-
les, 1.5 millones abusan de su uso. 
EN el caso de las drogas ilegales, el 
consumo en secundaria-bachillera-

para conseguir citas—. No obstan-
te, luego de un sinfín de citas en las 
cuales no hubo avance romántico, 
decidió regresar al método antiguo. 
Le pidió una cita a una chica y su sor-
presa fue que resultó más agradable 
y divertida que sus anteriores citas. 

A este respecto manifestó Mata Flo-
res, “tiene sentido que una cita donde 
no se toma realmente el tiempo de 
conocerse más que por mensajes o en 
este caso por la aplicación, deforman 
una relación estable, por qué dejamos 
de un lado las palabras  y los encuen-
tros y dejamos solo una aplicación 
para poder conseguir un acostón”.  

Por último el Doctor Francis-
co Güell Pelayo tocó el tema del 
What´s App. Para las redes sociales 
se hacen para conocer gente, par 
a hacer amistades, ¿pero realmen-
te podemos decir que vivimos una 
amistad verdadera? El Doctor nos 
comenta que cuando era universi-

no darle  la mano a quien te nece-
sita pues puede tomarte el pie. “Así 
nos vamos por toda la vida, cega-
dos por tener poder, dinero, fama, 
por el poder escalar en nuestra so-
ciedad hasta llegar al punto de ig-
norar y olvidar a quienes estuvieron 
a nuestro lado cuando más los ne-
cesitamos o que nos acompañaron 
siempre en nuestras vidas”.

El hombre ideal, dijo, es aquel 
que es autónomo, que no nece-
sita de nadie, no obstante, desde 
el momento en que nacemos es-
tamos relacionados a alguien de 
quien necesitamos. 

En este sentido, Castillo Fernández 
exhortó a los presentes a regresar a 
esos días en los que se ayudaban 
los unos a los otros. Aquellos en que 
la sociedad veía a su prójimo como 
persona y a dejar de ver a los de-
más como un instrumento o como 
una cosa, como un peldaño para 
ascender, para escalar.

tario él y sus amigos quedaban en 
un lugar y sin manera de comuni-
carse para cancelar si algo les sur-
gía iban por compromiso propio, 
el What´s App según él, limita este 
compromiso “estas a un mensaje 
de cambiar tu compromiso” expli-
ca, comentando que ahora ese 
auto compromiso se ha perdido, las 
redes sociales de alguna manera 
nos ha hecho irresponsables y en los 
jóvenes les han creado una incapa-
cidad de compromiso autoexigente  
y no porque así lo deseen, si no por-
que simplemente no puede hacer-
lo, no son capaces de hacerlo.

A manera de conclusión, los tres 
ponentes invitaron a los asistentes 
tomar las riendas de su propia vida 
y tratar de estar menos apegado a 
una virtual, a cuidar el lazo afectivo 
de la familia, de las personas, ami-
gos, amantes o gente conocida con 
un carácter personal, no material. 

Familia, lugar donde se aprenden los valores

Familia, fuente primaria contra las adicciones
madres solteras”, manifestó. 

Cabe destacar que la CONADIC, 
Organización a la que Padilla perte-
nece, no solo se enfoca a la preven-
ción del uso de la marihuana, sino 
que ya ha llevado a cabo proyectos 
como Conduce sin Alcohol a nivel 
nacional; además de que ha promo-
vido la clausura de establecimien-
tos de venta de alcohol o bebidas 
adulterado a menores de edad; la 
eliminación de la venta de cigarrillos 
apócrifos y la expansión de lugares 
libres de humo para la protección de 
la salud de los no fumadores. 

MARIANA ROJAS LUNA 

to y primaria suma 1.7 millones y 152 
mil estudiantes, respectivamente.

En este sentido, dijo, Padilla pre-
vee que el consumo de drogas 
por parte de la juventud en Méxi-
co incremente, tal como pasó en 
Colorado EEUU, en dónde luego 
de la legalización de la marihuana, 
se presentó un incremento del 11.6 
por ciento en su uso, y las suspensio-
nes escolares aumentaron en un 34 
por ciento, lo mismo que los acci-
dentes automovilísticos con cerca 
del 50 por ciento. 

En este sentido, enfatizó Padilla, la 
familia debe ser la fuente primaria 
de la lucha contra las adicciones y 
para que esta batalla se pueda ga-
nar es importante estar bien infor-
mados.  “La prevención va a ser el 
factor más importante en el esfuer-
zo antidrogas, la mujer es la respon-
sable pues cerca del 40 por ciento 
de los hogares, son conducidos por 
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LOS ALCANCES DE DICHA ALIANZA COMPRENDEN LA COOPERACIÓN EN EL CAMPO INFORMATIVO, DE INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN.

Con la intención de impulsar la in-
ternacionalización de los miembros 
de esta comunidad universitaria, la 
UPAEP y el Ateneo Pontifi cio Regina 
Apostolorum (APRA) fi rmaron con-
venio de colaboración marco. 

Dicha alianza fue certifi cada por 
el Pbro. Alberto Carrara, del Depar-
tamento de Filosofía  de la Institu-
ción ubicada en Roma, en repre-
sentación del Excmo. Sr. P. Jesús 
Villagrasa Lasaga; y el Mtro. Emilio 
Baños Ardavín, Rector de la UPAEP. 

Con este convenio, las institucio-
nes fi rmantes establecen un mar-
co general de cooperación en el 
campo de la información, forma-
ción e investigación, que son de 
interés común. Es decir, entre los 
compromisos derivados de dicha 
alianza, destacan la ejecución de 
estudios o proyectos de investiga-
ción en diferentes áreas académi-
cas, organización de actividades 
comunes, relacionadas con la pro-
moción de la investigación y con-
gresos internacionales; realización 
conjunta de cursos, conferencias, 
seminarios, congresos y publicacio-
nes; así como la cooperación en 
programas de formación de perso-
nal investigador y técnico.

La fi rma de este convenio se cele-
bró en el marco del curso sobre Bioé-
tica titulado ‘La persona en la era del 
Post-humanismo: tecnología y neuro-

UPAEP y el APRA � rman convenio

UPAEP y UNRC 
de Argentina � rman 
convenio de colaboración

“Lo que UPAEP está haciendo en 
este momento tanto en la parte 
académica de grado como de 
posgrado, muy particularmente con 
la nueva licenciatura de Ingeniería 
Aeroespacial, está marcando van-
guardia dentro de los países de ha-
bla hispana”, destacó el Mtro. Raúl 
Dean, Vice Decano de la Facultad 
de Ingenierías de la Universidad Na-
cional de Río cuarto (UNRC) de Ar-
gentina al participar en la fi rma de 
convenio con esta Institución.

Dicha alianza comprende la co-
laboración científi ca, académica, 
cultural y de intercambio. Al respec-
to, el Mtro. Eugenio Urrutia Albisua, 
Vicerrector Académico, manifestó 
que los universitarios necesitan una 
visión internacional, más allá de su 
entorno, razón por la cual UPAEP se 
ha preocupado por establecer re-
laciones con universidades de otros 
países pues dijo, se deben de brin-
dar las oportunidades a los jóvenes 
para que la situación de movilidad 
social en México cambie. 

El Mtro. Raúl Dean y la Mtra. 
Mercedes Carnero, Secretaria de 
Posgrado de la UNRC tuvieron la 
oportunidad de hacer un recorrido 
por los laboratorios de ingeniería, 
Gastronomía, CESAT y la estación 
terrena del proyecto del Satélite 
CubeSat Gxiba, además, tuvieron 
un acercamiento con las áreas de 
Posgrados Online, Emprendedores 
y Servicio a fi n de conocer las insta-
laciones así como los distintos pro-
gramas que la Universidad ofrece. 

Por parte de UPAEP, fi rman el 
Convenio Marco el Mtro. Eugenio 
Urrutia Albisua Vicerrector Acadé-
mico, el Dr. Hugo Ferrer Toledo De-
cano de Ingenierías, y el Dr. José 
Hernández Moreno quien además, 
fungió como testigo en la fi rma en-
tre ambas Instituciones; mientras 
que por parte de la UNRC, participó 
el Mtro. Raúl Dean, Vice Decano de 
la Facultad de Ingenierías.

Cabe destacar que el Convenio 
Marco incluye el Doble grado de 
carreras de Ingenierías y de Pos-
grados de Ingenierías de UPAEP y la 
UNRC, así como la colaboración en 
el desarrollo y diseño de satélites. 

EL UNIVERSITARIO

ciencias en el marco de la neurobio-
ética’, organizado por el Decanato 
de Salud como parte del programa 
de profesores humanistas impartido 
por el Pbro. Alberto Carrara.

Cabe destacar que ambas institu-
ciones tienen objetivos comunes y/o 
complementarios, su enseñanza tiene 
fundamentos humanistas, por lo que 
la colaboración entre éstas permitirá 

aprovechar al máximo sus potenciales. 
Y es que la misión del Ateneo Pon-

tifi cio Regina Apostolorum es formar 
líderes cristianos, especialmente ecle-
siásticos, desarrollar una investigación 
rigurosa a fi n de crear una corriente 
cultural de pensamiento que impreg-
ne la sociedad del espíritu cristiano, 
ofreciendo una respuesta a las pre-
guntas teóricas y existenciales del 

hombre de hoy, en plena comunión 
con el Magisterio de la Iglesia.

Para la coordinación, desarrollo 
y ejecución del presente convenio 
marco, las partes designaron como 
responsables al Pbro. Alberto Carra-
ra, del Departamento de Filosofía 
de la APRA, y al Dr. José Manuel 
Madrazo Cabo, Decano de Cien-
cias de la Salud de la UPAEP.

EL UNIVERSITARIO
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Consejos para tu CV y 
tu entrevista de trabajo

“Elige un trabajo que te guste 
y no tendrás que trabajar ni 
un día de tu vida”.
-Confusio.

Para tu 
Currículum Vitae
• Clarifi ca tus logros y 
objetivos.
• Tus logros son importantes, 
no olvides mencionarlos para 
las empresas es importante cono-
certe en esos aspectos.
• Los logros pueden ser: profesionales, 
académicos, deportivos y culturales.
• Agrega un correo profesional.
• Aprende a hablar de tus logros y de 
tus competencias.

• No tengas miedo a hablar en primera 
persona.

• Coloca las palabras completas.
• Ten cuidado de tu ortografía, ha-
bla mucho de ti.

Para una entrevista de trabajo
• Las entrevistas hoy en día son ba-
sadas en competencias.
• Un ejemplo seria: “Háblame de 
alguna ocasión en la que demos-
traste tus habilidades de liderazgo”  
es ahí cuando es tu oportunidad de 
lucirte y darte a conocer de la me-
jor manera.
• Recuerda que puedes relatar ex-
periencias de vida y al mismo tiem-
po mostrar evidencias de tus capa-
cidades.

Antes de la Entrevista de Trabajo
• Investiga acerca del lugar a don-

de vas a pedir trabajo(misión, visión, 
estructura y cultura organizacional)
• Analiza tus fortalezas, oportunida-
des y habilidades. 
• Ten en claro el porque deberían 
contratarte.
• Se vale hacer simuladores de 
entrevista, todo está permitido 
para que salga de la mejor ma-
nera posible.
• En la vestimenta siempre 
debe existir la formalidad. 
Es tarea nuestra investigar 
cómo es que los emplea-
dos de dicha empresa 
se presentan.

El día de la entrevista
• Lleva copias extras de tu CV y plumas.
• Es de lo más normal que los nervios te coman por den-
tro, pero mantén la compostura en cualquier momento.
• Estoy segura que no será tu última entrevista de tra-
bajo de la vida así que, es importante que tu actitud 
sea positiva.
• Prepara las preguntas para el entrevistador.
• Ten en mente hablar del sueldo.
• Se Puntual no antes no después, justo a la hora indicada.
• Apaga tu celular te puede distraer en ese momento.
• Cierra con cordialidad.
• Recuerda que el 60% es comunicación NO VERBAL.
• Mira a los ojos.
• Sonríe en una manera amable.

Algunos 
puntos Extra

• No te sientes hasta que 
el entrevistador te lo indique.

• Mantén una distancia cor-
dial entre el entrevistador y tú.

• Cuida tus muletillas a la hora de hablar.
• Te recomiendo una app. El Lengua-

je No Verbal Por Editorial Planeta (Gru-
po Planeta) Disponible en iTunes.

• Aprende a generar una red de contactos 
a partir del semestre donde te encuentres. 

Profesores, conferencistas etcétera te ayuda-
rá para tener referencias laborales.

• Recuerda que todo esto se construye 
desde los primeros semestres un buen pro-
medio es importante pero no es lo único. 
• No solo vivas para las buenas cali-
fi caciones, enfócate en empezar a 
desarrollar todas tus cualidades.

Espero que te sirva en un futuro 
próximo estos pequeños consejos, 
nunca olvides dar siempre lo mejor 
de ti para conseguir todos tus sue-
ños, dar el primer paso es difícil pero 
te prometo que no te arrepentirás.

Antes del realizar tu CV y asistir a tu entrevista de trabajo
• Conócete a ti mismo y planteate la siguiente pregunta: 
¿Qué tipo de trabajo estoy buscando? Las respuestas a esta 
pregunta traerán diversas variables pero algo importante 
es, que no olvides tus valores que te rigen como persona, lo 
que te apasiona y que ningún trabajo lo harás gratis.
• Ten los pies bien puestos sobre la tierra. Se vale soñar para 
lograr objetivos, pero no alejarnos de nuestra realidad.
• Búsqueda de empleo. Visita las páginas web de bolsas de 
trabajo, agencias de colocación y foros de empleos, redes 
sociales LINKEDIN y Red de contactos.
• Investiga sobre la empresa a la que vas a ir. 
• Realiza tu Currículum Vitae.
• Mantén tu teléfono a la mano por si te tratan de localizar.
• Vístete de una manera limpia y acorde a la empresa.
• Procura tener una buena reputación en tus redes sociales.

Considero que no es para 
nada sencillo enfrentarse 
al mundo laboral y más si 
no tenemos la mínima experiencia 
para confrontarlo. Así que, este ar-
tículo es para ti. Sí, para ti, compa-
ñero de carrera que estás en los 
últimos semestres y para los que 
vamos para allá. Nunca esta 

demás saber algunos tips que 
podemos comenzar a poner 

en practica desde ¡AHO-
RA! Así que comienza 

a leer y mucha suer-
te en la aventura 

que estas por 
aceptar.

MARÍA TERESA TORREBLANCA





UPAEP Campus Tehuacán celebra la
XXXII edición de la Expo Emprendedores

Con la intención de fomentar en los 
estudiantes de los estudiantes de 
octavo semestre de las diferentes 
licenciaturas, UPAEP Campus Te-
huacán, realizó la edición número 
32 de la Expo Emprendedores, co-
ordinada por el catedrático Gerar-
do Sánchez Luna.

La Expo Emprendedores contó 
con la participación de 11 equi-
pos conformado por estudiantes 
de Mercadotecnia, Administración 
de Instituciones, Administración de 
Empresas y Comunicación, quienes 
demostraron creatividad en cada 
uno de sus proyectos. 

Este año, Scream Pride e Innova, 
categoría tradicional; Nopalmex y 
Papecho de la categoría Tecno-
logía Intermedia; Catrín & Canela 

COLABORACIÓN y Eureka, en la categoría Proyecto 
Social fueron los equipos seleccio-
nados para representar a la Institu-
ción en Tlaxcala en el marco de la 
Expo Regional de la Asociación de 
Facultades y Escuelas de Contadu-
ría y Administración (ANFECA). 

El jurado estuvo integrado por el 
Daniel Gutiérrez Trujillo, Presidente 
COPARMEX; Alejandro Montoro Fie-
rro, Vicepresidente de CANACIN-
TRA; Iván Pavel Medina, Ignacio Le-
yva Correa y Ana de León, quienes 
fueron recibidos por Víctor Hugo 
Castro Trinidad, Director de UPAEP 
Campus Tehuacán.

En el marco de esta presentación, 
la Mtra. Olivia Paredes Aldama, del 
Departamento de Emprendedores de 
UPAEP Puebla, impartió la charla sobre 
¿Qué es Ashoka? y la importancia de 
ser un Campus Change Maker. Duran-

te su intervención motivó a los estudian-
tes para no dejar sus proyectos, des-
tacó que actualmente hay muchas 
maneras de fi nanciarlos para consoli-
darlos, “el problema no es el dinero, el 
problema es la actitud”, señaló.

Cabe destacar que los partici-
pantes fueron: Alan Jiménez Espino, 
Perla del Carmen Medrano Escobe-
do, Jeanette Salazar Balderas, Ma-
ría Elena Gonzáles Gómez y Karen 
de la Fuente Senties con la empre-
sa “Amantoli”. La empresa “Nopal-
mex”, integrada por Karen Melisa 
Merino López, Yareli Miriam Merino 
López, José Javier Trujillo Martínez y 
María del Refugio Zapien Lechuga.

“Roandez”, conformado por Jo-
nathan Hernández Porras y Roge-
lio Martín Rosas Balderas; “Ohaju” 
con José Amin Ceja Merino, Jorge 
Eduardo Pérez Martínez y José Luis 

Olivier Ceja. “Papecho” integrado 
por Valeria Ceja Alonso, María Fer-
nanda Lezama Villanueva, Romi-
na Ramos Rosas, María José López 
Guzmán, Anabel Márquez Martínez 
y Amador Carrillo Juárez. “Nutride-
sayunos” Karla Gabriela Hernández 
y Víctor Manuel Méndez Salazar. 

“Hanahki” conformado por 
Samuel Chimal Uc, Juan Carlos 
Hernández Santiago, José Manuel 
Pereryra, Ubaldo Ríos Encarnación 
y Alexis Romero Trujillo. “Scream 
pride”, Diana Arias Oropeza, Kar-
la Castañeda Solís y Judith Pérez 
García. “Eurekamanía” con Ami-
nadab Hernández Sánchez, Rafael 
Machorro Ruiz y Marco Antonio Or-
tiz González. “Catrín & canela” de 
Mariana López Amaro; e “Innova”, 
integrado por Mayra López Ruiz y 
Nabil Navarro García.

CORTESÍA

UPAEP Campus Tehuacán celebra la
XXXII edición de la Expo Emprendedores

LAS EMPRESAS GANADORAS PARTICIPARÁN EN LA EXPO REGIONAL ANFECA EN TLAXCALA.

XV Congreso Internacional de
Derecho en UPAEP campus Tehuacán

La Facultad de Derecho de UPAEP 
campus Tehuacán realizó el XV Con-
greso Internacional “Sistema penal 
acusatorio y argumentación jurídi-
ca”, evento anual que tocó temas 
de actualidad, donde estudiantes, 
abogados litigantes y profesionistas 
del área tuvieron  la oportunidad de 
escuchar una serie de ponencias 
para estar a la vanguardia, en esta 
ocasión en materia jurídica, para 
conocer más sobre el nuevo pro-
cedimiento acusatorio, señaló Lour-
des González Romero, coordinador 
académico y titular del bufete Jurí-
dico de esta Institución.

En el congreso, se contó con la 
participación del  Dr. Egil Emilio Ra-
mírez Begerano, es licenciado en 
Derecho y Máster en Derecho Pe-
nal graduado en la Universidad de 
Camagüey, Cuba; del Dr. Arturo 
Hernández Abascal, docente certi-

COLABORACIÓN

fi cado por el comité de capacita-
ción del consejo de coordinación 
para la implementación del sistema 
de justicia penal de la SETEC quien 
ha publicado diversos artículos en 
revistas de México y España. 

Asimismo, estuvo presente el Lic. 
Alejandro González Ruiz, Premio 
nacional de Oratoria, colabora 
como asesor en diversos programas 
de políticas públicas de juventud 
como Kybernus de Grupo Salinas, 
el ICADEP y diversas organizacio-
nes nacionales y extranjeras. Ac-
tualmente es comentarista del pro-
grama “En el Ring”, transmitido por 
Azteca 13 y Jefe del Departamento 
de la Coordinación de Procedi-
mientos Penales del SAT.

Además, del Dr.  Eduardo Tepalt 
Alarcón, Profesor en la facultad de 
estudios profesionales, Campus Ara-
gón, UNAM, Director del área de 
responsabilidades del Órgano Inter-
no de Control en la Administración 
Federal de Servicios Educativos; el 

Mtro. Felipe Tlatoa Ponce, investiga-
dor ministerial adscrito a la Dirección 
Regional de Averiguaciones Previas 
y Control de Procesos Metropolitana 
sur de la Procuraduría General de 
Justicia del Estado de Puebla; del 
Dr. Juan Jesús Juárez Rojas, ponen-
te a nivel internacional, Catedráti-
co de ENEP-Aragón /UNAM, UPAEP 
campus Tehuacán. Participa en la 
Procuraduría General de Justicia y 
tiene publicaciones: Guía Bibliográ-
fi ca sobre política  fi scal.

Lo anterior, fue dado a conocer en 
rueda de prensa por el Dr. Néstor Te-
norio Carreón, Director Académico; 
Lourdes González, Coordinadora de 
la Facultad de Derecho, María Elena 
Cabrera, Catedrática de la Facul-
tad; María José Sánchez, Jocelyn 
Flores, Franco López y Marco Antonio 
Galicia, estudiantes de la Institución.

Por su parte, la Mtra. María Elena 
Cabrera, catedrático de la Facul-
tad de Derecho, refi rió que la UPAEP 
siempre se ha preocupado por 

mantener actualizados a sus estu-
diantes en cuanto a conocimientos 
y mantenerlos a la vanguardia en el 
campo laboral, por ello, la importan-
cia de las diferentes temáticas que 
se van a abordar durante los días 18 
y  19 de marzo en el Hotel Casa Can-
tarranas de la ciudad de Tehuacán.

Algunos de los temas que se pre-
sentaron son “Práctica de pruebas 
en el sistema penal acusatorio”, l 
impartida por el Dr. Egil Emilio Ramí-
rez Begerano, “Retos del nuevo sis-
tema de justicia penal en México” 
por el  Mtro. Felipe Tlatoa Ponce, 
“Formas legales de privación de 
la libertad, en etapa de investiga-
ción, fase investigación inicial” por 
el Dr. Juan Jesús Juárez Rojas; “Sis-
tema penal acusatorio a la luz de 
la reforma constitucional de 2011” 
por el Lic. Alejandro González Ruíz; 
fi nalmente, ”El nuevo sistema penal 
en México retos y perspectivas” im-
partida por el Dr. Arturo Hernández 
Abascal con la ponencia 
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Quid Est Veritas? 
AMIRA BARRIENTOS

Algún físico alemán de origen ju-
dío dijo alguna vez  que si quere-
mos vivir una vida feliz, la atemos a 
una meta y no a personas u obje-
tos. Me parece que la traducción 
del signifi cante al español le resta 
sentido a la esencia del mensaje 
de Albert Einstein. 
Probablemente no es ni siquiera un 
mensaje, sino algún pensamiento 
que se le escapó por casualidad. 
Lo cierto es que el sentido de la fra-
se en las líneas anteriores tiene un 
valor incalculable, pues, ¿qué es 
más importante en la vida de una 
persona si no es ser feliz? A propósi-
to de la Semana Santa, me parece 

que no estaría de más refl exionar 
un poco sobre cómo estamos con-
duciendo nuestra vida.
Siempre he creído que deberíamos 
tener dos vidas, o tal vez tres. De 
esta manera, podríamos utilizar-
las al máximo en diferentes cosas 
que deseemos, pues es claro que 
por lo menos en la realidad actual, 
siempre debemos elegir, y terminan 
siendo unas cosas por otras. Por 
ejemplo, el más alto mandatario 
de un país no puede ser al mismo 
tiempo un atleta de alto rendimien-
to cuyo nombre venda solo, y este 
último no puede serlo a la par de 
convertirse en el actor más conoci-
do de cierta generación.
Sin embargo, analizando más las 
cosas, me he dado cuenta que bas-

ta con una vida para ser totalmente 
feliz. El secreto no es solo atar nues-
tra felicidad a una meta, sino tam-
bién tener las metas adecuadas.
La necesidad intrínseca de alcan-
zar la excelencia que tenemos 
como personas y que incluye cier-
tamente el aspecto económico, 
no es inadecuada. Lo que me re-
sulta alarmante es la realidad en 
la que vivimos: el mundo se mue-
ve por el poder y el dinero. Habrá 
los que se ven identifi cados con 
la afi rmación anterior, además 
de encontrarla bastante lógica y 
normal. Habrá también los que di-
rán que tal crítica ya está hecha, 
ha sido repetida y representa una 
mención constante en discursos de 
humanitarios, religiosos, activistas y 

líderes de opinión.
Pero, si tenemos eso claro y vemos 
que no ha funcionado en los miles 
años de historia, ¿por qué no em-
pezamos a atar nuestras metas 
personales a un bien mayor? ¿Por 
qué no nos olvidamos tantito dete-
ner más y más y nos proponemos 
ser más y más?
Creo que a todos nos ha pasado 
que queremos tener algo, y cuan-
do lo tenemos, ese anhelo no se ve 
saciado, sino que buscamos seguir 
teniendo más. Esa es justamente la 
razón por la que vivimos  en un mun-
do tan egoísta: entre más tenemos, 
más queremos, porque nuestras me-
tas siempre son las equivocadas.
¿Qué pasaría si nuestras metas con-
sistieran en dar antes que acumular?

REINTERPRETANDO
Mientras pensaba en las palabras 
que iba a escribir en esta ocasión 
me acordé que deje de lado mi pre-
sentación en la primera entrega de 
esta sección, la verdad llegué hasta 
aquí digámoslo así, por una mera tri-
vialidad, ustedes entenderán.
Cuando me propusieron probar ini-
ciar un segmento en este espacio 
las expectativas fueron tantas que 
realmente no me pude decidir por un 
solo tema para hacer columnas, sin-
ceramente hay tanto de que hablar 
que ir hacia una sola dirección me hu-
biera podido parecer casi imposible.
Y a ustedes ¿qué les parece cen-
trarse en un solo asunto? Más allá 
de que la respuesta sea una u otra, 
¿les resulta fácil?
A veces me pregunto si será nece-
sario el tener una situación asegura-
da para poder así girar y ver a otro 
lado, y la cuestión viene porque 
normalmente no es así, la realidad 
termina siendo a veces tan rápida 
que apenas y nos da tiempo de 
tomar decisiones y evaluar las po-
sibles consecuencias de las mismas.
Tenemos una ventaja, eso sí, esta-
mos todavía en una etapa en la 
cual podemos probar, somos afor-
tunados al poder vivir una expe-
riencia universitaria y todo lo que 
esta conlleva, es decir aprender 
no solo de nuestra carrera sino de 
otros ámbitos, porque a decir ver-

BRUNO A. BERMÚDEZ TORAL

dad, cerrarse no trae mucho, en 
cambio diversifi carse sin descuidar 
por supuesto nuestros estudios por 
supuesto que sí.
Como todo, es cuestión de pers-
pectiva decidir al iniciar un nuevo 
día si queremos ir para acá, para 
allá, o simplemente tratar de ex-
perimentar todas las posibilidades 
y hasta cierto punto dejar que las 
cosas fl uyan por sí mismas, y la ver-
dad creo que es lo mejor que po-
demos hacer, es más, hasta resulta 
contraproducente la mayor parte 
de las ocasiones tratar de imponer 
a cada momento, a cada minuto 
nuestras ideas, estilos y acciones.
Pero volviendo a lo otro, y es que 
como comento al comienzo, po-
demos empezar tratando un tema 
pero terminamos hablando de otro, 
es bueno intentar doblar a otra di-
rección cuando se nos presente la 
oportunidad, por otra parte tam-
bién hay que refl exionar si nos trae-
rá bondades o lo contrario.
Con frecuencia pensamos que 
alcanzar metas va directamente 
relacionado con los hábitos y con 
la concentración, en otras pala-
bras, enfocarnos a un solo lugar y 
no apartar la vista de él, y aunque 
esto es cierto, tomemos aquellas va-
riaciones de la rutina, como lo que 
son, ocasiones para conocer otras 
dimensiones del mundo dinámico 
en el que vivimos, para así, construir 
puentes entre los infi nitos fragmentos 
de la realidad en la que existimos.
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Da inicio el Festival
Internacional de Cine y Video Indígena

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

DIANA CAROLINA SÁNCHEZ 

La UPAEP a través de Bellas Artes, 
presentó el Festival Internacional de 
Cine y Video Indígena, como parte 
del programa el cineasta José Luis 
Reza presentó a Frank Blanquet, 
cineasta que nació en un humilde 
lugar en Hollywood pero debido 
a que su madre es yucateca, vivió 
una increíble diversidad cultural. Du-
rante esta conferencia, Frank mos-
tró algunos de los fragmentos que 
suelen transmitir FNX, canal estado-
unidense que se tiene presencia en 
18 estados de los Estados Unidos.

El canal tiene programación las 
24 horas contando con una sección 
de niños, comedias, documentales, 
todo enfocado a cuestiones indí-
genas o tribus americanas. 

Frank relató que él y su equipo 
tratan de mostrar algo distinto en 
las pantallas. Son muy cuidadosos 
ya que siempre se fi jan en la pro-
ducción de lo que muestran para 
asegurarse de que todo venga de 
las voces indígenas. 

Su primera producción, explicó el 
cineasta americano “The Owl”, es 
una entrevista con la más anciana 

El pasado lunes 14 de marzo con 
motivo de la 4ta. edición del Festival 
Internacional de Cine y Video Indíge-
na, del cual este año UPAEP tuvo la 
oportunidad de ser una de las 20 se-
des en Puebla, se realizó una confe-
rencia magistral impartida por Alfredo 
Cruz, quien es Director General de las 
emisoras KVCR TV/FM y FNX (First Na-
tion Experience) en San Bernardino 
California, canal que transmite en su 
programación contenido de expe-
riencias Indígenas, y ganador de dos 
premios consecutivos de la Asocia-
ción Nacional de Periodistas Hispanos 
por sus reportajes y producciones.

De raíces mexicanas y con todo el 
ánimo por no perderse en su manejo 
del español, Alfredo Cruz se dijo muy 
contento de regresar a México y se-
guir encontrando tanta diversidad 
cultural indígena, ya que en Estados 
Unidos es difícil apreciar a la gente 
con raíces puras de esta índole, lo 
cual difi culta generar el contenido 
de tanto éxito que se expone en su 
canal de televisión. 

Emocionado y orgulloso de su ori-
gen Alfredo expuso a los asistentes 
la existencia de la red de televisoras 
que transmiten contenido Indígena 
así, explicó que FNX es un canal que 
da salida a los idiomas y a las cultu-

de la tribu. Durante la entrevista, 
Pauline, narra cómo un gato de 
montaña convence a un búho de 
bajar del árbol y cuando éste baja, 
el gato lo abraza y es así como al 
búho le crecieron los ojos. Esta pro-
ducción fue muy importante por 
qué a partir de ésta, el canal FCIVI 
se inspiró a dedicar un canal espe-
cífi co a las comunidades indígenas 
o nativo americanas y así en el año 
2009 nació el canal FNX. 

Después mostró a una señora indí-
gena preparando cacao con azú-
car y hielos. Seguido, nos presentó 
una fascinante animación sobre 
Tezcatlipoca. Frank comparte que 
comenzó a trabajar en el canal 
sin conectarse con sus raíces pero 
poco a poco, con FN comenzó a 
conectarse con las raíces mayas de 
su madre. Una de las cosas que le 
ayudó a conectarse fue un grupo 
musical  que nos presentó en uno 
de sus videos. El grupo es sobre una 
mezcla de reggae, cumbia, jazz y 
salsa que muestra una combina-
ción de español, inglés y náhuatl. 

Y fi nalmente compartió la pieza 
ganadora de los Premios de Música 
Indígena, la cual tiene una tona-

da de la bamba pero habla sobre 
las fronteras y el racismo. Por ultimo 
mostró a un músico muy interesan-
te que tiene su lengua natal es el 
español, aprendió en inglés en la 
escuela e investigó sobre sus raíces 
y las incorporó  su música que más 
que nada habla sobre la naturaleza.  

La cueva
Arte grá� co

en UPAEP

Los Televisores 
Indígenas en el 

Espectro Mundial

El Área de Artes Visuales y 
Bellas Artes UPAEP tienen 
el gusto de invitarte a pre-
senciar la intervención ar-
tística expuesta en el pa-
sillo del edifi cio de Bellas 
Artes realizada por el artis-
ta gráfi co Alejandro Cas-
tillo Verde, originario de 
Veracruz y quien durante 
muchos años ha presenta-
do obras de gran impacto 
en la Ciudad de Puebla.

Esta obra expone la si-
tuación que puede ocurrir 
fuera de una cueva con-
temporánea siendo re-
presentada por siluetas de 
animales y motivos de fl o-
ra, representándolos con 
diversos colores con un 

fondo totalmente blanco, 
resaltando a la vista el más 
simple detalle de color ex-
puesto en este, represen-
tando de alguna forma 
como se puede relacionar 
con el movimiento natural 
y cauteloso de las nubes.

La idea principal de este 
proyecto es alegrar la vista 
de los asistentes a los talle-
res de Bellas Artes UPAEP, 
para que a partir de sus 
distintas áreas, tengan 
una apreciación diferente 
de esta magnífi ca obra, 
sin embargo, la invitación 
a apreciar esta exposición 
se extiende al  público en 
general quien esté intere-
sado tipo de arte gráfi co.

¡Anímate a visitar Bellas 
Artes y tener una perspec-
tiva diferente de esta!

DIANA CAROLINA SÁNCHEZ 

ras originarias en voz de sus propios 
representantes para que lleguen a 
otros miembros de la comunidad, 
particularmente a los migrantes de 
origen indígena que residen en las 
ciudades de Estados Unidos.

Mencionó además que en el canal 
que dirige se programan documen-
tales, reportajes, animaciones, música 
indígena y cortometrajes de este tipo, 
entre otras producciones. Dijo que el 
contenido de FNX “llega más allá de 
las culturas, cruza sus líneas y llega al 
corazón del espectador”. Relató que 
las producciones que se transmiten 
son historias basadas o hechas por 
gente real con experiencias reales, lo 
cual las hacen especiales y genera 
una conexión más sublime del espec-
tador con estos programas.

CORTESÍA
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Felicidades a Edgarin y Luci de 
Diseño Automotriz por su Cruz 
Forjada! Los Queremos sigan con 

todo ♥
Pd. No se vayan por la banqueta.

Yolita: La lata mágica de los 
tesoros necesita tener gomitas 

todos los lunes en la noche.
Atte: Prensa’s team.

Equipo del Universitario pasen a 
inscribirse para el Rally, ¡nos va-

mos a divertir! Atte: Dany.

La respuesta está en tu ♥

Dany ya no pases tan rápido, te 
dicen la Flash! Atte: Yola

No soy raro, sólo soy de edición 
limitada.

Feliz día del teatro ☺

Felipe Ruiz, me sigues encantando.

Dieguito tienes que aprender 
a hablar como se debe, ya fue 

mucho contigo.

Quiero poner mi propia música 
en el servicio. Porque pura Jenny 

Rivera como que no.

Amigos del Zanate Teporocho, 
quiero hacer una reta de nuestro 

jenga en Kike´s House.

Amigos de prensa: Por favor en-
tiendan que yo siempre voy a 
querer escuchar la misma can-

ción ¡una y mil veces seguidas!
Atte: Gladys.

No puede haber clases con 
estudiantes cansados.

Mesa de relojero
El casillero, que contiene una cita, ha sido dividido en las piezas que se encuentran en la parte inferior. El objetivo 
del juego es reconstruir el casillero colocando cada pieza en su lugar. Para su ayuda, algunas letras ya están 
colocadas en sus sitios.

Las mujeres dicen que aman a 
los hombres en uniforme. Pero 
cuando me pongo el mio de 
McDonald’s para ir a trabajar ni 

me pelan.

Ahora necesito vacaciones
de las vacaciones. 

Únanse al equipo de Prensa y 
Comunicación “Buenas Car-
nes” para el rally del encuentro 
universitario S.O.s Call for Peace.
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Cumplen sueño

El 14 del
futbol total

Las Águilas UPAEP de básquetbol 
invitaron a la Mtra. Yazmín Leyva y 
su alumno Manuel Salazar a presen-

En toda la historia, el mundo y distin-
tos ámbitos de desarrollo han teni-
do personajes destacados en sus fi -
las, muchos considerados “genios”. 
La física tuvo a Newton y Einstein, 
la música a Mozart y Beethoven y 
la química a Pascal y Curie, pero el 
futbol no se queda atrás.

Se puede discutir si el genio fue  
Maradona o Pelé, Di Stefano o 
Puskás y más actualmente, Messi o 
Ronaldo. Pero mucho antes que los 
últimos y después que los primeros 
existió un holandés que, enfundado 
con la casaca del Ajax de Ámster-
dam y la naranja holandesa, revo-
lucionó el futbol. 

Bajo la dirección de Rinus Mi-
chels y acompañado de jugado-
res como Ronald Koeman, Frank 
Rijkaard, Marco Van Basten o Rudd 
Gullit, Johan Cruyff se ha erigido, 
hasta el día de hoy, como el genio 
que cambió la forma de jugar al 
futbol, con el llamado Futbol Total.

Antes de Cruyff era normal ver 
jugadores correr detrás del balón, 
después de él los jugadores ama-
gaban, pisaban el balón, pensa-
ban y generaban una visión del 
campo, de la jugada.  En la historia 
ha quedado plasmado el amago 
que le hizo al sueco Jan Olsson y 
que lo dejó sentado en el césped. 

Ganador de 3 balones de oro 
consecutivos, al futbol no sólo le 
dejó títulos con el Ajax, Feyernoord, 
Barcelona y la selección, le dejó 
algo más importante: su fi losofía. 

“Salgan y diviértanse” les dijo a su 
pupilos catalanes antes de la fi nal 
de Copa de Europa del 92 (la cual 
ganaron). Su idea sobre cómo ju-
gar al futbol cambió la manera de 
entenderlo y este cambio nos ha 
traído en la actualidad grandes ju-
gadores como Xavi, Iniesta y Messi 
quienes son fruto de su reestructura-
ción en las juveniles del Barcelona. 

El 24 de Marzo de 2016 quedará en 
la historia como el día en que el ge-
nio del futbol dejó este mundo. Des-
canse en paz el “holandés volante”.

EL UNIVERSITARIO

HARPART

EL UNIVERSITARIO

UPAEP vuela alto 
en Regional de CONDDE 

42 ATLETAS LLEVARÁ UPAEP A UNIVERSIADA NACIONAL. 

EL UNIVERSITARIO

Las Águilas UPAEP tuvieron una gran 
actuación dentro del Campeonato 
Regional del Consejo Nacional del 
Deporte de la Educación. Fútbol va-
ronil, fútbol rápido femenil, básquet-
bol varonil, dos atletas y seis de nue-
ve taekwondoines obtuvieron uno 
de los dos pases que otorgaba cada 
disciplina a la Universiada Nacional. 

En cuanto al Taekwondo se refi e-
re los califi cados a la justa que se 
llevará a cabo en las dos primeras 
semanas de mayo en la U. de G. 
se encuentran Melissa Mercado 
(fi n), Melissa Zamora (bantham), 
Elisa Carus (fl y) Andrea Solórzano 
(middle), Luis Felipe Jiménez (fl y) y 
Christian Villarroel (light).

En el fútbol rápido femenil, UPAEP 
inició con derrota 1-2 ante UV y de 
ahí no volvió a ceder punto alguno: 
8-3 a la Universidad Autónoma de 
Tlaxcala (UAT), 6-2 al Instituto Tecno-
lógico de Oaxaca (ITO), 5-1 a la Uni-
versidad Autónoma Benito Juárez de 
Oaxaca (UABJO) y 3-2 a Universidad 
Autónoma del Estado de Hidalgo.

El soccer por su parte fue preciso 
en sus encuentro y derrotó 2-0 al ITO, 
3-2 a la Universidad Calmecac de 
Veracruz, 2-0 a la U. del Fútbol, 1-0 a 
la UAT y ya con el boleto en la mano 
cayó 0-1 ante la UABJO.

El básquetbol cumplió los pronós-
ticos y califi có de forma tranquila y 
holgada a la Universiada Nacional. 

Inició su participación en esta eta-
pa del CONDDE venciendo 67-50 al 
ITESM Hidalgo, al día siguiente de-
rrotó 84-44 a la UV para posterior-
mente triunfar sobre la UAT 90-44 y 
el ITO 79-56 y terminar con el triunfo 
ante la UABJO 97-28.

En cuanto a los atletas Oscar 
Campos califi có en las pruebas de 
100 y 200 metros planos. En la segun-
da prueba fue Campeón Regional 
con marca de 22.27.y Luis Gerardo 
Ávila estará presente en la Universia-

da Nacional en las pruebas de salto 
de altura y 400 mts con vallas.

De los medallistas en la Universia-
da del año pasado volverán a estar 
presente el básquetbol, Melissa Mer-
cado y Christian Villarroel. En el de-
porte ráfaga UPAEP buscará su cuar-
to campeonato (2000, 2012 y 2015), 
Mercado Lara intentará refrendar su 
título del año pasado mientras que 
Villarroel Maceda buscará su cuarta 
medalla en su carrera (plata 2012, 
oro 2013 y bronce 2015). 

ciar uno de sus partidos en la Liga 
ABE. El estudiante, proveniente de 
Cuetzalan tenía como sueño cono-
cer una cancha con duela y ver un 

partido de gran nivel deportivo; el 
equipo dirigido por Javier Cenice-
ros le regaló un balón dedicado por 
cada uno de los jugadores.  



Procesión de Viernes Santo en Puebla: una 
tradición virreinal arraigada

Procesión de Viernes Santo en Puebla: una 
tradición virreinal arraigada

MÁS DE 160 MIL PERSONAS PARTICIPAN EN LA XXV PROCESIÓN DE VIERNES SANTO, Y COLABORAN MÁS DE 500 VOLUNTARIOS.

En Puebla, sus orígenes datan de 
1856, con una interrupción desde el 
año de 1861 bajo el infl ujo de las Le-
yes de Reforma hasta el año 1992, 
año en que las autoridades católicas 
y conjuntamente con la UPAEP deci-
dieron retomar esta virreinal tradición.

La palabra procesión deriva del 
latín prosecure que signifi ca “seguir 
algo o alguien, ir en pos de alguno”; 
en este caso y en un sentido espiri-
tual es una manifestación religiosa, 
cuyo signifi cado se ubica en el sen-
tido del pueblo de Dios que cami-
nando con su pastor, se encuentra 
en marcha hacia la Patria Celestial. 

La procesión de Viernes Santo es 
una de las celebraciones más impor-
tantes y principales del Cristianismo, 
la cual se celebra durante la Sema-
na Santa. En este día tan importante 
se recuerda el Via Crucis o el camino 
de la cruz, es decir, el camino que 
recorrió Jesús el día de su crucifi xión. 

La Procesión de Viernes Santo en 
Puebla es una de las más importan-
tes que se celebra en el país junto 

ARTURO MARTÍNEZ MENESES

ARTURO MARTÍNEZ MENESES con las de Iztapalapa, Zacatecas y 
San Luis Potosí. En su reinicio conta-
ba con la participación de 2 a 3 mil 
feligreses, sin embargo, en la actua-
lidad reúne más de 150 mil asisten-
tes lo que la ha consolidado como 
el acto religioso público de mayor 
participación en nuestro estado y 
en el país como la procesión con 
mayor cantidad de personas pro-
cesionando en ella.

Este año, más de 160 mil feligreses 
se dieron cita en la Catedral pobla-
na para peregrinar tras las imáge-
nes más representativas de la ciu-
dad de Puebla. Cabe señalar que 
se contó con la presencia de gente 
procedente de diferentes estados 
de la república, quienes acompa-
ñaron a las imágenes que partici-
paron en la Procesión de Viernes 
Santo. El Arzobispo de Puebla; el 
Mtro. Emilio José Baños Ardavín, 
Rector de la UPAEP y el Mtro. Luis 
Banck Serrato, Presidente Municipal 
de Puebla y otras personalidades 
se sumaron también a la XXV Pro-
cesión de Viernes Santo.

Diferente a otras procesiones del 
país, en Puebla este acto religio-
so representa el caminar de Jesús 
hacia la Cruz en un recorrido que 
reúne las imágenes más antiguas y 
con mayor número de devotos, las 
cuales recorren las calles del centro 
histórico de la ciudad durante tres 
horas, culminando con el misterio 
de la muerte de Jesucristo.

Las cinco imágenes que formaron 
parte de la Procesión son: La Virgen 
Dolorosa del Carmen. Obra quizá 
del siglo XVIII  (atribuida a José Ville-
gas Cora) muestra la calidad de los 
imagineros poblanos de esa épo-
ca, como las facciones y expresio-
nes adecuadas. Se encuentra en la 
capilla de Santa Teresa del Templo 
del Carmen. 

Nuestra Señora de la Soledad. Es 
de factura sevillana de fi nales del 
siglo XVII. Desde su arribo despertó 
gran devoción al grado de que dio 
origen a su magnífi co templo y al 
convento anexo de religiosas Car-
melitas descalzas. 

Jesús de las Tres Caídas. Se venera 
en el Templo de Analco y la leyen-

da afi rma que cuando estaba sien-
do tallada, el escultor no permitía 
ninguna presencia, salvo un ciego. 
Cuando estaba concluida el ciego 
le pidió al maestro tocar el rostro de 
la imagen, recuperando la vista de 
inmediato. El milagro la hizo de una 
gran popularidad y devoción.

Jesús Nazareno de San José. 
Es  una imagen de fi nales del siglo 
XVI. Su escultor Jerónimo Rodríguez 
fue aprehendido por la inquisición, 
logrando que su imagen fuera al 
Tempo de San Pedro, donde empe-
zó su veneración. Las autoridades 
decidieron trasladarlo a la parro-
quia de San José, donde dio lugar 
a la Cofradía de Nazarenos, que es 
la más antigua de la ciudad. La de-
voción dio lugar a la construcción 
de una suntuosa capilla y a un culto 
que perdura hasta nuestros días. 

Señor de las Maravillas. Es hoy qui-
zá, la imagen más venerada de la 
ciudad. Las religiosas agustinas de 
Santa Mónica la ganaron en una 
rifa. Una novicia descubrió que 
durante la noche, la imagen era 
azotada por dos soldados romanos 
que formaban parte del “paso”. El 
suceso causó conmoción y dio lu-
gar a la gran veneración. Su nom-
bre proviene de las maravillas que 
su devoción ha logrado. 

El Arzobispo de Puebla, Mon. Víc-
tor Sánchez Espinosa, se dirigió a los 
fi eles con un mensaje de amor, invi-
tándoles a vivir en un ambiente de 
oración y refl exión, a recordar el sa-
crifi cio que hizo Jesús por nuestra sal-
vación, y a refrendar nuestra devo-
ción católica y de amor al prójimo.

Asimismo, en la última refl exión, el 
pontífi ce pidió al Señor de la Mise-
ricordia que bendijera a todas las 
familias y a la ciudad en general, a 
nuestra patria y a la Iglesia Univer-
sal y a los medios de comunicación 
para que a través de su información 
se dé fe de este acto religioso que 
es la Procesión de Viernes Santo.

Finalmente, el Arzobispo de Pue-
bla, agradeció a los diferentes or-
ganismos que participaron en la 
organización de la Procesión de 
Viernes Santo para que continúe 
viva la fe en los fi eles católicos. 
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