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9 taekwondoines de UPAEP cali� caron a la etapa regional 
del CONDDE tras quedar dentro de los dos primeros luga-

res del Campeonato Estatal que se disputó en la BUAP

Director del Centro NYU-UPAEP es nombrado Presidential Leadership 
Scholars y se unirá por seis meses al Programa Estilo Ejecutivo que 
se llevará a cabo en Monticello, la residencia de Thomas Jefferson

Durante su visita en la Universidad, la representante del Iteso Gua-
dalajara, conoció los diferentes programas que la UPAEP impulsa 
para detonar el desarrollo de comunidades y grupos vulnerables.

UPAEP reúne con Changemaker 
Campus Guadalajara

UPAEP y CEEY inauguran exposición interactiva
Con el tema “Imagina tu futuro: Movilidad Social”, la UPAEP y el Centro de Estudios Espinosa Yglesias inauguraron en el Museo UPAEP, 

la exhibición que tiene como objetivo crear conciencia en los visitantes acerca de la perpetuidad de la pobreza en el país.  

CEEY presenta México, 
¿Motor inmóvil?

El texto publicado bajo el sello del Centro de Estudios Espinosa Ygle-
sias (CEEY) y editado por el los investigadores Roberto Vélez Graja-
les; Juan Enrique Huerta Wong, y Raymundo M. Campos Vásquez 
fue presentado en la UPAEP por el Dr. Enrique Cárdenas Sánchez.
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Te recordamos que el jueves es el cierre de edición, por 
lo que puedes enviar tu información al Departamento 

de Prensa y Comunicación.
EL UNIVERSITARIO SE RESERVA EL DERECHO DE EDICIÓN DE LA INFORMACIÓN.
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puedes contactarnos en:
el universitario@upaep.mx
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El amor inmaduro dice: “Te amo porque te necesito”. El 
amor maduro dice: “Te necesito porque te amo”

Erich Fromm

El mes de febrero celebramos el día del amor y la amistad, 
que a pesar de que tiene motivos claramente comerciales, 
no deja de ser una buena oportunidad para pasar tiempo 
con nuestros seres amados, a los que muchas veces por el 
estilo de vida que nos vemos obligados a llevar, tenemos ol-
vidados. La amistad es uno de los mayores tesoros que tene-
mos en la vida, aprovechemos estas fechas para hacerles 
saber a nuestros amigos lo especiales que son. 
Con los amigos y las amigas podemos establecer relaciones sanas, 
equilibradas, igualitarias, desinteresadas y logramos crecer en base 
a las experiencias que compartimos juntos de manera voluntaria.
A los amigos no los idealizamos porque los conocemos bien, con sus 
virtudes y defectos. No queremos cambiarlas, ni ellos a nosotras tam-
poco, incluso podemos reír con ellos de nuestras propias rarezas y ma-
nías. La amistad nos permite aprender mucho de nosotros mismos y 
de la Humanidad.
Respeto, lealtad y empatía son valores que desarrollamos al ser amigos. La 
amistad que perdura en el tiempo generalmente es un amor correspon-
dido. Los amigos y amigas, aunque no se vean todos los días, siempre se 
quieren. Su amor no depende de los kilómetros que las separan o los días o 
meses que pasan sin verse.
A los amigos y amigas no les pedimos amor eterno, no les pedimos que nos resuel-
va la vida. A ellos no les pedimos que nos hagan felices, sino que nos acompañen 
en el camino para hacer la vida más bonita.
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TERESA TORREBLANCA

GABRIELA RODRÍGUEZ

“IMAGINA TU FUTURO: MOVILIDAD SOCIAL”, ESTARÁ ABIERTA AL PÚBLICO HASTA EL 4 DE JUNIO DE 2016.

“Esta exhibición es de suma relevan-
cia porque atiende a lo que identifi -
camos como la esencia de la Univer-
sidad, una institución que surge de la 
sociedad y que quiere dar cuenta 
de ese compromiso volcando toda 
su propuesta universitaria para trans-
formar las condiciones que se viven 
en el entorno social”, expresó el Mtro. 
Emilio Baños Ardavín, Rector de la 
UPAEP, en la inauguración de “Ima-
gina tu Futuro: Movilidad Social”, ini-
ciativa derivada del Centro de Estu-
dios Espinosa Yglesias.

Agregó que para la UPAEP es un 
compromiso y una oportunidad 
para “hacer ver a la comunidad 
estudiantil no sólo de la UPAEP, sino 
a todos los jóvenes de la sociedad 
en general cuáles son los impulsores 
y cuáles son los ejes sobre los que 
se dinamiza esta movilidad social”.

En este sentido, dijo, la UPAEP es 
parte de esa historia de movilidad 
que se ha dado en la región, parti-
cularmente en el estado de Puebla, 
en donde muchas familias han de-
positado su confi anza en una institu-
ción como esta, que le apuesta a la 
educación, a la familia, a la forma-
ción de ciudadanía y que con ello, 
ha sido un testimonio de movilidad 

“La educación no ayuda de la 
misma manera a todos, estamos 
perpetrando la desigualdad, y eso 
está impidiendo que haya mayor 
movilidad social”, expresó el Dr. 
Enrique Cárdenas Sánchez en su 
intervención al presentar ante la 
comunidad universitaria el libro ti-
tulado México, ¿El Motor inmóvil?, 
publicado bajo el sello del Centro 
de Estudios Espinosa Yglesias (CEEY) 
y editado por el los investigadores 
Roberto Vélez Grajales; Juan Enri-
que Huerta Wong, y Raymundo M. 
Campos Vásquez. 

Entendida como la frecuencia 
con la cual las personas transitan 
de una condición socio-económi-
ca a otra, de una generación a 
otra, la movilidad social —según los 
estudios contenidos en el texto— 
en el país es “una trampa. La gen-
te pobre no llega a la preparatoria 
y mucho menos a la universidad, 
lo mismo los que están en el quin-
tín más alto, difícilmente estudia 
menos que preparatoria y universi-
dad”, esto dijo el economista de la 
Universidad de Yale, y Director eje-
cutivo del CEEY, “es un obstáculo 
para la movilidad social”. 

Explicó que el texto comprende 

México, ¿El Motor Inmóvil?

El Museo UPAEP y el 
CEEY inauguran la exposición interactiva

datos estadísticos que fueron ob-
tenidos de una encuesta nacional 
sobre movilidad social que reali-
zó el CEEY  en 2011, de los cuales 
también destaca la inmovilidad 
ocupacional, que tiene que ver 
con la poca movilidad del trabajo 
que realiza una persona, es decir, si 
una persona tiene un ingreso bajo 
se debe a la ocupación que ésta 
realiza, y difícilmente tiene acceso 
a un trabajo profesional.  

En este mismo sentido, Rogelio 
Gómez Hermosillo, destacó que la 
pobreza y la desigualdad son fac-
tores de la inmovilidad social. “De-
bemos mover socialmente a los 
mexicanos” expresó el dirigente de 
la Asociación Acción Ciudadana 
contra la Pobreza.

Quien además dijo que el texto 
que reúne 13 trabajos inéditos en 
materia de movilidad social abar-
can estudios que pueden servir para 
aplicar políticas públicas e intervenir 
en los menores desde sus primeros 
años de vida porque son cruciales 
en nutrientes, salud, desarrollo cog-
nitivo y emocional; reducir las des-
igualdades de educación escolar; 
facilitar la inserción laboral femeni-
na, y crear sistemas de protección 
para hogares con mayor pobreza. 

Por su parte, el Dr. Mariano Ro-
jas, profesor investigador de Flacso 
México-UPAEP reconoció que el 

texto del CEEY hace una labor de 
puente entre el mundo académico 
y el de la política con  la acción so-
cial. No obstante dijo, si en verdad 
se busca una movilidad social, no 
solo se debe educar para que la 
gente acceda a un mejor ingreso 
sino que se deben impulsar estrate-
gias que no solo hagan lucir al go-
bierno ni que sean impuestas.

“México es una sociedad pirami-
dal extrema en cuanto a que aquel 
que está hasta arriba impone. La 
educación se trata de cambiar a 
una sociedad más horizontal, se 
debe educar con valores y en fa-
milia. Que no sea crecer por crecer 
porque además la naturaleza tiene 
un límite de crecimiento”.

Por último, Roberto Vélez Graja-
les, editor del texto México, Motor 

Inmóvil, nos dice que no se trata 
de acabar con la pobreza sino 
que hay que generar igualdad de 
oportunidades. “Tener mecanismos 
de regeneración para que esto su-
ceda generación con generación. 
Hay que poner atención a la ma-
nera del movimiento porque aun-
que la sociedad está mejor que 
la generación pasada, esto no es 
sufi ciente porque el mundo avan-
za más rápido. Hay que asegurar 
la movilidad absoluta y generar 
condiciones para que todo esto se 
traduzca a la movilidad relativa” fi -
nalizó el investigador. 

En la presentación estuvo presente 
el Mtro. Herberto Rodríguez Regor-
dosa, Vicerrector de Posgrados de 
la Universidad, académicos y miem-
bros de la comunidad universitaria. 

 MARÍA FERNANDA LAMBARÉN

social pues “la educación es uno de 
los aportes fundamentales para el 
desarrollo de la sociedad”.

 De igual forma dio a conocer 
que se formalizó la propuesta ante 
la Fundación Espinosa Rugarcía 
para inaugurar y lanzar lo que es 
la “Cátedra Don Manuel Espinosa 
Yglesias” en movilidad social, lo que 
habla de la sinergia que se está en-
tablando entre ambas instituciones.

Por su parte, el Mtro. Julio Serrano 
Espinosa, miembro del Consejo Di-
rectivo de la Fundación Espinosa Ru-
garcía, afi rmó que cualquier persona 
debe poder llegar hasta donde su 
capacidad y su esfuerzo se lo permi-
ta, “la cuna no debe ser ningún obs-
táculo para progresar”.

Advirtió que las oportunidades para 
progresar para la mayoría de mexi-
canos que nacen en un lugar pobre 
son muy limitadas. “Hasta hace más 
de 10 años era imposible conocer a 
ciencia cierta el nivel de movilidad 
social en nuestro país. Esto cambió en 
2006 cuando la Fundación Espinosa 
Rugarcía dirigida por la Dra. Amparo 
Espinosa Rugarcía y el CEEY, tenien-
do al frente al Dr. Enrique Cárdenas 
Sánchez, realizaron la encuesta de 
movilidad social, la primera que vivió 
esa importante variable a nivel nacio-
nal. Y a partir de entonces nos hemos 
dedicado a generar más información 

al respecto, incluida una segunda 
encuesta a nivel nacional, así como 
numerosos libros y artículos”.

El Mtro. Serrano Espinosa, afi rmó 
que de acuerdo a datos de la en-
cuesta de movilidad social, señala 
que de los niños más pobres del país, 
7 de cada 10 se mantienen en una 
situación de pobreza cuando son 
adultos, 70 por ciento. En otras pa-
labras dijo, “la pobreza se está re-
produciendo de generación en ge-
neración en México. En un país con 
un nivel de pobreza tan alto como 
el nuestro, en que casi la mitad de la 
población sufre de esta condición, la 
falta de movilidad social pasa de ser 
un problema a ser una tragedia”.

En ese sentido, coincidió con el 
Mtro. Emilio Baños, pues aseguró “la 
educación es un factor fundamental 
para poder aspirar a un buen ingreso, 
entre más educación se tenga, ma-
yores ingresos se podrán obtener”.

Con base en estas investigaciones, 
el CEEY diseñó la exposición “Ima-
gina tu futuro. Movilidad Social”, la 
cual tiene como objetivo sensibilizar 
a los jóvenes sobre la importancia 
de la educación para el logro so-
cioeconómico, individual y comuni-
tario.Esta exposición aborda temas 
como situación socioeconómica en 
México, educación, equidad de gé-
nero, deserción escolar,  entre otros. 

Está dirigida a jóvenes entre 14 y 24 
años de edad, así como a profeso-
res y padres de familia.

En la inauguración de la exposi-
ción se contó además con la pre-
sencia de la Dra. Amparo Espinosa 
Rugarcía, Presidenta de la Funda-
ción Espinosa Rugarcía; del Mtro. 
Roberto Vélez Grajales, Director de 
Movilidad Social del Centro de Estu-
dios Espinosa Yglesias; el Dr. Enrique 
Cárdenas Sánchez, Director Ejecu-
tivo del CEEY; por la UPAEP, del Lic. 
Francisco Emmelhainz Naveda, Pre-
sidente de la Junta de Gobierno; 
del Lic. Juan José Rodríguez Posa-
da, miembro también de la Junta 
de Gobierno, del Mtro. Herberto Ro-
dríguez Regordosa, Vicerrector de 
Posgrados e Investigación, del Lic. 
Antonio Sánchez Díaz de Rivera, Di-
rector de Vinculación, representan-
tes de los diferentes sectores de la 
sociedad y de la Mtra. Evelin Flores 
Rueda, Directora del Museo UPAEP.

MARIANA ROJAS



México, tierra 
con sabor Guadalupano 

EL PAPA FRANCISCO INICIÓ SU RECORRIDO POR EL PAÍS COMO MISIONERO DE ESPERANZA Y PAZ.

“Pienso, y me animo a decir, que la 
principal riqueza de México hoy tie-
ne rostro joven; sí, son sus jóvenes. Un 
poco más de la mitad de la pobla-
ción está en edad juvenil. Esto per-
mite pensar y proyectar un futuro, un 
mañana. Da esperanzas y proyec-
ción. Un pueblo con juventud es un 
pueblo capaz de renovarse, trans-
formarse; es una invitación a alzar 
con ilusión la mirada hacia el futuro 
y, a su vez, nos desafía positivamen-
te en el presente. Esta realidad nos 
lleva inevitablemente a refl exionar 
sobre la propia responsabilidad a 
la hora de construir el México que 
queremos, el México que deseamos 
legar a las generaciones venideras”, 
expresó el Papa Francisco a su lle-
gada al territorio mexicano.

En este sentido recordó a los pre-
sentes a forjar un presente de hom-
bres y mujeres justos, honestos y 
capaces de empeñarse en el bien 
común, pues dijo “la experiencia 
nos demuestra que cada vez que 
buscamos el camino del privilegio 
o benefi cio de unos pocos en de-
trimento del bien de todos, tarde o 
temprano, la vida en sociedad se 
vuelve un terreno fértil para la co-
rrupción, el narcotráfi co, la exclusión 
de las culturas diferentes, la violen-
cia e incluso el tráfi co de personas, 
el secuestro y la muerte, causando 
sufrimiento y frenando el desarrollo”. 

No obstante, el pontífi ce advirtió 

al pueblo mexicano que no todo es 
asunto de leyes, sino que urge una 
formación de responsabilidad per-
sonal de cada uno, “un área que 
involucra a todo el pueblo mexica-
no en las distintas instancias tanto 
públicas como privadas, tanto co-
lectivas como individuales”.

Agregó que su recorrido por el 
país sería como misionero y peregri-
no de paz, pero también como hijo 
que quería rendirle homenaje a su 
madre, la Virgen de Guadalupe, y 
dejarse guiar por ella. 

“Al venir a este Santuario nos pue-
de pasar lo mismo que le pasó a 
Juan Diego. Mirar a la Madre desde 
nuestros dolores, miedos, desespe-
raciones, tristezas y decirle: Madre, 
«¿Qué puedo aportar yo si no soy un 
letrado?». Miramos a la madre con 
ojos que dicen: son tantas las situa-
ciones que nos quitan la fuerza, que 
hacen sentir que no hay espacio 
para la esperanza, para el cambio, 
para la transformación” , expresó 
el Sumo Pontífi ce en la homilía que 
ofreció en la Basílica de Guadalupe.

Invitó a los mexicanos a no dejar-
se vencer por sus dolores y tristeza, 
a caminar por los caminos del ve-
cindario, de la comunidad, de la 
parroquia como embajadores; a 
levantar santuarios compartiendo 
la alegría de saber que no estamos 
solos, que ella -–Guadalupe– va 
con nosotros.  “Sé mi embajador, 
nos dice, dando de comer al ham-
briento, de beber al sediento, da lu-
gar al necesitado, viste al desnudo 
y visita al enfermo. Socorre al que 

está preso, no lo dejes solo, perdo-
na al que te lastimó, consuela al 
que está triste, ten paciencia con 
los demás y, especialmente, pide y 
ruega a nuestro Dios”.

Asimismo, invitó al pueblo de 
México a mirar a la morenita mu-
cho y calmadamente, y recitar el 
himno litúrgico que reza:

«Mirarte simplemente, Madre, de-
jar abierta sólo la mirada; mirarte 
toda sin decirte nada, decirte todo, 
mudo y reverente. No perturbar el 
viento de tu frente; sólo acunar mi 
soledad violada, en tus ojos de Ma-
dre enamorada y en tu nido de tie-
rra transparente. Las horas se des-
ploman; sacudidos, muerden los 
hombres necios la basura de la vida 
y de la muerte, con sus ruidos. Mirar-
te, Madre; contemplarte apenas, el 
corazón callado en tu ternura,en tu 
casto silencio de azucenas».

Por otro lado, en su encuentro 
con obispos de México, los exhor-
tó a “ofrecer un regazo materno a 
los jóvenes. Que vuestras miradas 
sean capaces de cruzarse con las 
miradas de ellos, de amarlos y de 
captar lo que ellos buscan(…) Me 
preocupan particularmente tantos 
que, seducidos por la potencia va-
cía del mundo, exaltan las quimeras 
y se revisten de sus macabros sím-
bolos para comercializar la muer-
te en cambio de monedas que, 
al fi nal, «la polilla y el óxido echan 
a perder, y por lo que los ladrones 
perforan muros y roban». Les ruego 
por favor no minusvalorar el desafío 
ético y anticívico que el narcotrá-

fi co representa para la juventud y 
para la entera sociedad mexicana, 
comprendida la Iglesia. 

(…) Sólo comenzando por las fa-
milias;  acercándonos y abrazando 
la periferia humana y existencial de 
los territorios desolados de nuestras 
ciudades; involucrando a las comu-
nidades parroquiales, las escuelas, 
las instituciones comunitarias, las 
comunidades políticas, las estruc-
turas de seguridad; sólo así se po-
drá liberar totalmente de las aguas 
en las cuales lamentablemente se 
ahogan tantas vidas, sea la vida 
de quien muere como víctima, sea 
la de quien delante de Dios tendrá 
siempre las manos manchadas de 
sangre, aunque tenga los bolsillos 
llenos de dinero sórdido y la con-
ciencia anestesiada.

A manera de análisis, el Mtro. José 
Antonio García Arévalo, del Depar-
tamento de Formación Humanística, 
destacó que las principales líneas en 
el discurso del Papa en su paso por 
México, es la unidad de los cristianos 
como fruto de la unidad con Cristo; 
la misericordia como el testimonio 
más elocuente del amor de Dios; 
el compromiso de todos por cons-
truir una mejor sociedad; la impor-
tancia de la familia; la necesidad 
de conversión personal, fruto de un 
encuentro con Cristo; y el valor de 
la Iglesia como el lugar donde uno 
puede hacer experiencia de Cristo. 

Por lo que invitó a la comunidad 
universitaria a hacer nuestro el 
mensaje que viene a transmitir el 
Sumo Pontífi ce.

EL UNIVERSITARIO
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YURISQUI ZAVALA

BELÉN LANDA

UPAEP se reúne con 
Changemaker Campus Guadalajara

“Todo lo que se ha vertido en la 
Universidad ha sido muy gratifi can-
te pues ratifi ca el camino que se 
trazó la UPAEP, a través de la Visión 
Rumbo al 50 aniversario, razón por la 
cual la distinción de Ashoka U, como 
Changemaker Campus se ha adap-
tado naturalmente”, expresó el Mtro. 
Emilio Baños Ardavín, Rector de la 
UPAEP, en su reunión con la Directo-
ra de Innovación Social del Tec de 
Monterrey, campus Guadalajara. 

Cabe destacar que el Tec de 
Monterrey, Campus Guadalajara 
es la primera Universidad en México 
en contar con la distinción otorga-
da por Ashoka U —organización civil 
que impulsa el cambio y el empren-
dimiento social en diferentes secto-
res de la sociedad como empresas, 
universidades y jóvenes—,  por lo 

que la visita corresponde al trabajo 
colaborativo entre ambos Chan-
gemaker Campus, reconocimiento 
que el semestre pasado le fue otor-
gado a la UPAEP.

Durante su estancia, la Mtra. Vio-
leta Sandoval Chapa, tuvo la opor-
tunidad de conocer los distintos 
programas con que cuenta la Uni-
versidad, y que representan áreas 
de oportunidad para que los estu-
diantes desarrollen sus habilidades 
en benefi cio de la sociedad, especí-
fi camente de las comunidades más 
necesitadas; tales como el Progra-
ma de Formación Integral de Lide-
razgo en el Servicio (FILSE), Apuesta 
de Futuro y de Servicio Social.

A este respecto, la Mtra. Sando-
val Chapa, comentó al Mtro. Baños 
Ardavín, Rector de la UPAEP, que la 
plática con los jóvenes de Apuesta 
de Futuro, resultó muy enriquecedo-
ra pues éstos mostraron un lenguaje 

incluyente y genuino; valores que 
Ashoka persigue y busca impulsar 
en todos sus miembros. 

Por su parte, el Mtro. Baños Arda-
vín, agregó que este acercamiento 
con otras instituciones es útil para 
crecer mutuamente y saber en qué 
áreas se puede mejorar. 

La Directora de Innovación Social 
del Tec de Monterrey, Campus Gua-
dalajara, tuvo también acercamien-

to con distintos académicos, con 
quienes intercambió ideas y meto-
dologías a fi n de hacer caminar los 
distintos proyectos que se gestan 
desde el área de emprendimiento.

Finalmente, acompañada por la 
Mtra. Olivia Paredes Aldama, y la 
Mtra. Ana Laura Domínguez Paredes 
dio un breve recorrido por el Pasillo de 
los Fundadores y el Memorial UPAEP.

EL UNIVERSITARIO

Presentación del libro “Los Brics y el 
Nacionalismo en el Siglo XXI”

Con un auditorio colmado de alum-
nos de la licenciatura de Relaciones 
Internacionales, se presentó en las 
inmediaciones de UPAEP, el libro Los 
Brics y el Nacionalismo en el Siglo XXI. 

Luis Ochoa Bilbao, uno de los escri-
tores, mencionó que es un libro perti-
nente para el nacionalismo, pues en 
el concepto de una globalización 
creciente, este se desplaza como 
un fenómeno que ya no debe estu-
diarse. “La identidad que consolida 
a los grandes colectivos es la del 
nacionalismo, una construcción so-
cial, un invento por el que millones 
de personas murieron en el siglo XX”.  
“El estado nacional signifi ca la idea 
de una institución política y una co-

lectividad que se identifi ca con los 
demás sin conocerlos por un pasa-
do, un presente y un futuro común.”

Posteriormente, el Licenciado en 
Relaciones Internacionales por la 
Universidad Iberoamericana y Doc-
tor en Relaciones Internacionales, 
Alberto Camarena, comentó lo que 
para él signifi ca ser nacionalista y 
porqué decidió formar parte de este 
proyecto. “El nacionalismo se discu-
te desde varias perspectivas, clásica 
y contemporánea. Creemos saber 
quiénes son nuestros hermanos que 
comparten cultura y estado pero 
realmente nunca los conocemos”.

Por otro lado están las personas 
que estudian la nación desde es-
tructura contemporánea de una 
escala jerárquica basándonos en la 

percepción que tenemos nosotros 
de la nación. “El estudio del nacio-
nalismo se da intentando buscar 
respuestas para las personas que 
se sienten identifi cadas con un va-
lor común. Ésta es  la ideología más 
importante de hoy en día, pues fun-
damentalmente estarías en el último 
sentido, a dar la vida por ella” co-
mentó el Lic. Camarena.

También se habló del tema del na-
cionalismo en la república popular 
de China, pues este puede enten-
derse como una forma debilitada 
y primitiva de cómo organizar una  
sociedad internacional  en donde 
la a preocupación número uno del 
internacionalista es la paz. “El na-
cionalismo chino es de dimensiones 
milenarias, es un grupo tradicional 

concreto en donde se lleva el es-
tandarte nacional que precede a la 
idea del estado y nación. Se refi eren 
a ellos mismos como la nación cen-
tral y la civilización madre” concluyó 
el Lic. Camarena.

La presentación concluyó con 
una sesión de preguntas y respues-
tas donde los estudiantes de Rela-
ciones internacionales expresaron 
sus dudas y felicitaron a los autores 
por su obra. 

EL UNIVERSITARIO

Cultura de crecimiento en Puebla a 
través de becas Trep Camp

DIEGO RUÌZ

“Puebla se considera como un es-
tado mexicano donde la economía 
puede crecer de manera favorable 
para las empresas que consideren 
erradicar aquí.  Según el Banco 
Mundial, Puebla se posiciona en el 
lugar 11 como mejor Estado para 
abrir un negocio y se predice que 
esta misma encuesta proyecte a 
puebla en el lugar número cinco la 
próxima vez que se lleve a cabo la 
evaluación”, expresó el Mtro. Mano-
lo Herrera Rojas, Director General de 
Gestión, Promoción y Evaluación de 
Fondos de la SECOTRADE.

Para lo anterior, expresó el funcio-
nario público, el Gobierno Federal 
planteó en colaboración con el 
gobierno norte americano el otor-

gamiento de becas Trep Camp, 
que están basadas en el modelo 
Mosaic cuyo propósito es fortalecer 
la economía y competitividad de 
norte américa y están enfocadas 
al desarrollo de cinco metodologías 
que promueven el fortalecimiento 
de negocios, por lo que extendió la 
invitación a estudiantes de la UPAEP 
a aplicar por una beca Trep Camp.

El proceso explicó, es a través de 
una plataforma en línea que se divi-
de en cinco fases: diagnóstico, perfi l 
de negocios, perfi les de innovación, 
crecimiento de negocios y un cam-
pamento en Estados Unidos, cuyas 
sedes pueden variar dependiendo 
del área en que el proyecto esté 
enfocado, San Francisco, Silicon Va-
lley, Boston, entre otras. 

El Mtro. Manolo Herrera agregó 

que espera que con el Trep Camp 
Puebla pueda seguir creciendo 
pues actualmente Puebla tiene un 
PIB de 3.2, .4 más alto que la me-
dia nacional y en los últimos años  
ha experimentado un crecimiento 
de 120por ciento en la creación 
de nuevos empleos creando un 
ambiente de certidumbre para los 
inversionistas como Audi quienes 
decidieron invertir en este Estado 
sobre Querétaro.  En educación, 
dijo, Puebla es el segundo estado 
con más universidades de Méxi-
co con 120 mil egresados al año.  
“Este Estado goza de ser seguro 
con un 27% menos crimen que en 
otros estados, esto hace que Pue-
bla sea un hotspot turístico siendo 
el destino no playa número uno de 
todo el país, acogiendo a 13 millo-

nes de turistas al año, casi 6 millo-
nes más que en 2010”. 

En este sentido, se espera los nú-
meros incrementen con los estudian-
tes becados para el Trep Camp, 
programa que actualmente pro-
mueve 50 becas del 100 por ciento, 
para los estudiantes que muestren 
buen desempeño académico, inte-
rés por aprender ideas innovadoras 
querer mejorar entorno y deseo de 
hacer de México un mejor país.

EL UNIVERSITARIO
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DENICE AGUAYO

GRECIA JUÁREZ

UPAEP obtiene beca 
de � nanciamiento para investigaciones

Cada año la fundación MAPRE 
publica convocatorias para pro-
yectos del ámbito de la salud 
y seguridad con el objetivo de 
generar benefi cios para la socie-
dad. Este año UPAEP aplicó a la 
convocatoria de salud y obtuvo 

una de las 10 becas fi nan-
c i a d a s 
por la fun-
d a c i ó n . 
En esta 
o c a s i ó n 
hubo 306 

proyectos a nivel inter-
nacional, en los que par-
ticiparon universidades 
de Chile, Brasil, México 
y España. La beca que 
obtuvo UPAEP fue de 
54000 euros. 

Durante la semana del  empren-
dimiento social, UPAEP tuvo como 
invitado al pionero y visionario en la 
industria de videojuegos en México, 
Abraham Morales, Ingeniero de sis-
temas computacionales egresado 
de la Universidad Autónoma de Ciu-
dad de Juárez que, junto a sus dos 
socios fundaron la empresa NCITE.

NCITE, fue creada a partir de ob-
servar el sistema educativo de nues-
tro país, que lamentablemente sigue 
estancado en el modelo de la épo-
ca de la Revolución Industrial, para 
Abraham es importante que a medi-
da que pasa el tiempo y la sociedad 
se transforma tecnológicamente, la 
educación también lo haga. 

Abraham Morales, exhorta a to-
dos los emprendedores, de cual-
quier tipo de carrera a transformar 
México y el mundo, invita a abrir los 
ojos y tomar las riendas para con-
ducir a un futuro brillante. “Como 
emprendedor, tenemos el poder 
de cambiar lo que no nos gusta” 
comenta Abraham, incitando a los 
jóvenes a seguir a delante y preser-
var en sus metas y proyectos que 
se han propuesto lograr, aunque él 
mismo sabe que durante el camino 
para seguir tu pasión, para lograr un 
fi n altruista, es muy difícil. Por lo que 
nos aconseja que no lo hagamos 

La responsable del proyecto es la 
directora de la carrera de Biotecno-
logía, Beatriz Pérez Armendrariz, junto 
con el doctor en biología molecular  
Elide; la Dr. Judit Cavazos, en la parte 
de mercadotecnia social y la Dr. Lety 
Gaeta, en la parte de autorregula-
ción en educación.

La facultad de Biotecnología, jun-
to con la facultad de Nutrición, ha 
venido trabajando en varios pro-
yectos de investigación. En la parte 
de Biotecnología, la investigación 
consistió en analizar el papel de los 
microorganismos como probióticos, 
ya que éstos, podrían dar un bené-
fi co a la salud al mejorar la diges-
tión y evitar problemas en el PH. Las 
pruebas se hicieron en el laboratorio 
y desarrollaron alimentos hechos a 
base de aguamiel, ya que contie-
nen azucares fructosanos que per-
miten retener el azúcar en la sangre.

El proyecto para la convocato-

solos, que trabajemos en equipo y 
aprendamos de otros para crecer 
“El fracaso no es el fi nal, es experien-
cia. Un emprendedor nunca llega al 
éxito de la noche a la mañana” 

También invita a que pensemos en 
el legado que iremos construyendo 
en el futuro, ¿Qué queremos dejar 
en esta sociedad? Para NCITE su le-
gado se encuentra ahí donde está tu 
satisfacción. Para nuestro invitado es 
muy importante no perder la esencia 
de por qué estás haciendo tu pasión, 
¿Para quién lo estas creando? ¿Por 
qué? Aferrarse a la meta es pasión. 

 NCITE es una empresa que sigue 
con sus ideales, ha creado una can-
tidad de programas para ayudar a 
personas que necesitan ampliar sus 
capacidades educacionales, este 
programa a base de un videojuego 
es para poder aceptar, compren-
der y saber que capacidades y 
habilidades poseemos y explotarlas 
para un buen fi n. NCITE actualmen-
te implementa este programa en 
diversas instituciones del sur del país 
donde ha notado una gran dife-
rencia en el conocimiento de estos 
alumnos, incrementado sus capaci-
dades que tienen más desarrolladas 
y expresarlas al máximo.

Para más información NCITE cuen-
ta con su página ofi cial de internet 
para conocer más de su historia, sus 
metas y sus futuros proyectos.

Carencia de un modelo 
económico merma el 

crecimiento en México

No consideres el fracaso
como algo negativo, tu 

éxito es el emprendimiento
XIMENA DÍAZ

“En México la oportunidad de creci-
miento y la calidad de vida no son 
como en otros países y en parte, la 
razón principal es que no tenemos un 
modelo económico que nos ayude 
con los problemas que hoy en día 
enfrentamos”, expresó el Ing. Jona-
than Hernández de la empresa Der-
tek como parte de las conferencias 
de la Semana de Emprendimiento 
Social, organizada por el área de 
Emprendedores de la UPAEP.

El Ingeniero comenzó explican-
do los problemas económicos que 
hay en México, el índice de pobre-
za en México y los problemas que 
hay en el campo, lugar que pese a 
que es en el que más se trabaja no 
ha repuntado para poder dar res-
puesta a muchos de los problemas 
que existen en el país. 

Compartió con los presentes que 
él se crio en el campo y que fue a 
su abuelo a quien le prometió estu-
diar y regresar al campo la última 
vez que desayunó con él, por ello 
creo Dertek, empresa sustentable 
dedicada a la producción y co-
mercialización de biocombustibles 
avanzados. 

El Ingeniero explicó que tuvo 
distintos empleos: lava autos, ayu-
dante de albañil e incluso vendía 
a fuera de una gasolinera tama-
les y remarcó que cada uno de 
esos trabajos le dejó una muy 
buena experiencia. Una vez 
estando en el Politécnico, se 
pasó desde segundo semes-
tre hasta octavo semestre 
vendiendo dulces y tortas, 
cosa que de igual manera 
le sirvió.

Cuando salió de la Uni-
versidad, se enfrentó a 

problemas mientras hacía sus prác-
ticas pero pese a cada problema 
él siguió adelante sin mirar atrás 
y sobre todo cumpliendo aquella 
promesa que le había hecho a su 
abuelo. Explicó que su pasión por 
los biocombustibles comenzó en 
una conferencia, primero tuvo en 
mente el biodiesel; pero él no que-
ría quedarse ahí simplemente, si no 
que quería impulsar la idea de una 
renovación para que este modelo 
de los biocombustibles fuera dife-
rente a todos. 

Compitió en varios concursos, y 
aunque en un inicio, no tuvo los re-
sultados esperados no se dieron por 
vencidos; trabajaron hasta conseguir 
lo necesario para que aquel anhe-
lo de los biocombustibles se hiciera 
realidad sin importar cuanto tuvieran 
que trabajar, fue así como se mate-
rializó Dertek, a base de trabajo duro 
que ya rinde buenos frutos. 

El Ingeniero Jonathan es solo un 
ejemplo más que nos demuestra que 
si nos esforzamos y luchamos por cum-
plir nuestras metas, todo es posible.

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

ria de salud, pretende promover los 
alimentos de la región de Puebla y 
Tlaxcala para obtener benefi cios, en 
primera instancia, para la comuni-
dad estudiantil, a través de generar 
conciencia sobre el consumo de ali-
mentos saludables, ya que conside-
ran que, si bien, los jóvenes no están 
en edad de desarrollar enfermeda-
des crónico-degenerativas como la 
diabetes, si están en un periodo en 
donde pueden tener cierta predis-
posición  a padecer sobrepeso, así 
que la intención es mejorar, de algu-
na manera, los hábitos alimenticios.

La Dr. Beatriz menciona que si el 
dinero lo permite, también planean 
trabajar en una investigación no ex-
perimental en las comunidades pro-
ductoras de aguamiel y pulque, para 
saber si los consumidores habituales de 
estas bebidas tienen los mismos pade-
cimientos que las personas de la ciu-
dad,  este trabajo es en colaboración 

con la maestra Manubia de nutrición. 
Por otro lado, ven posible aprovechar 
la riqueza de   los microorganismos del 
pulque y del aguamiel para descu-
brir si tienen una aplicación en otros 
alimentos, esta parte de evaluación 
de ecología microbiana por técnicas 
moleculares, la lleva el Dr. Elí. Todos los 
protocolos de investigación se some-
ten a revisión del departamento de 
bioética de la universidad.

Una vez que UPAEP obtuvo la 
beca, se fi rmó un convenio entre 
la universidad y MAPRE. En el con-
venio se estipula que  los 54 mil 
euros se dividen en tres partidas 
y de cada una, se debe enviar 
un cronograma de actividades y 
cumplimiento. Además, se debe 
escribir un reporte fi nal y un artículo 
científi co. La universidad administra 
el dinero para investigación, y se 
mandan cotizaciones por equipos 
al departamento de investigación.

MARISOL RAMOS RODRÍGUEZ
upaep.mx6 Miércoles, 17 de febrero 2016



Te sugerimos que si presentas alguno de estos problemas, solicites ayuda médica. Urgencias y la Clínica Médica Universitaria estamos a tus órdenes. 

SISTEMA UNIVERSITARIO DE SALUD

Un desmayo o SÍNCOPE es la pérdida 
súbita y transitoria del estado de aler-
ta, del cual frecuentemente sobrevie-
ne una recuperación en segundos y 
en forma completa.  Estadísticamen-
te, quien sufre un desmayo alguna 
vez en su vida, corre el riesgo de vol-
ver a presentarlo en un 30%. 

¿Y qué es lo que sucede realmente 
cuando nos desmayamos? Ocurre 
un desajuste o alteración de alguno 
de los órganos de nuestro cuerpo 
y generalmente esto repercute en 
una disminución de la circulación a 
nivel cerebral y si el cerebro, que es 
el órgano que regula todas nuestras 
funciones, no tiene sufi ciente sangre 
para trabajar, comienza a dejar de 
funcionar, provocando así una súbi-
ta perdida del estado de alerta. 

¿Las causas? Son múltiples, aunque 
la mayor parte de los síncopes son de 
tipo desconocido (¡Cerca del 60%!). 
Normalmente son benignos y no re-
quieren un tratamiento especial, sin 
embargo, a continuación enuncia-
mos algunas de las causas del des-
mayo para que estés alerta y preven-
gas alguna de estas situaciones: 

1. Hipoglucemia (falta de ingesta 
de alimento). Por ello es muy im-

portante que siempre comas a tus 
horas para mantener con sufi ciente 
energía a tu organismo.

2. Ingesta de toxinas (por ejemplo 
de alimentos caducados). ¡Ojo con 
lo que comes!

3. Ingesta de alcohol en forma ex-
cesiva o drogas.

4. Deshidratación en forma impor-
tante (por enfermedad o ejercicio 
extremo sin los cuidados adecuados).

5. Epilepsia (convulsiones).
6. Buceo y descompresión brusca.
7. Problemas de tipo psiquiátrico.
8. Problemas cardíacos, etc.

Estamos a tus órdenes en planta baja del Edi� cio C o en las extensiones 7846 y 7465.

SERVICIO MÉDICO
DE URGENCIAS

¿Sabías que en la Universidad cuenta con el Servicio Médico de Urgencias?, este 
servicio está ubicado en la planta baja del edifi cio C.

Nos encargamos de atender a toda la comunidad universitaria en caso de cual-
quier padecimiento que requiera atención de urgencia.

Es importante identifi car que es una Urgencia a continuación lo describo:
1. Urgencia Real. Alteración o trastorno físico que puede poner en peligro la vida 

o la integridad física.
2. Urgencia Sentida. Alteración física que no pone en riesgo la vida o la integridad 

física, pero que le ocasiona malestar al paciente.
Según lo anterior, en el servicio de Urgencias se atienden alteraciones tales como 

convulsiones, síncopes (desmayos), traumatismos y heridas de todo tipo, arritmias car-
díacas, descompensaciones de diabetes, trastornos de la presión arterial, gastroen-
teritis con deshidratación, infecciones respiratorias como infl uenza o neumonía, etc.

Así mismo, en el servicio se realizan campañas de vacunación, promoción de do-
nación de sangre, administración de inyecciones (con receta) entre otros.

Acudimos a verifi car y atender pacientes que lo requieran en las
diferentes unidades que conforman la Universidad.

SÍNCOPE 
“12 al 48%”... ¿Te dicen algo estos números? Déjanos platicarte que estas cifras son el 
porcentaje de personas que podemos llegar a experimentar en algún momento de 
nuestra vida un desmayo. ¿Lo sabías?

7upaep.mx
Miércoles, 17 de febrero 2016
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COLABORACIÓN

De amor 
y otros temas

Navegando en la web, entre tan-
ta fi losofía que circula en las redes 
sociales me topé con las siguientes 
líneas: la rutina deja de tener ca-
sualidad para volverse excusa, la 
distancia se convierte en “hoy no 
puedo”, “mañana tampoco” y si 
tenemos suerte “quizás no nos vol-
vamos a ver, pero espero que no 
te duela”. El amor casi siempre se 
convierte en compañía, esa sonrisa 
que uno tenía antes cuando veía 
a la otra persona se convierte en 
un acto refl ejo, y el brillo de los ojos 
parece más lágrima que escarcha. 
Me puse a meditar a propósito del 
14 de febrero sobre el amor, la amis-
tad y bueno, en general de cómo 
han cambiado las relaciones.

¿Alguno de Ustedes ha escrito 
una carta?, es decir, ¿en papel, 
con tinta, puño y letra? Si tu res-
puesta es sí, tal vez seas una espe-
cie en extinción pues la tecnología 
ha llegado a tal grado que ha ab-
sorbido mucha de esa chispa de 
emoción que era el abrir un sobre 
que llegaba a tu casa y había reco-
rrido en el saco del cartero miles de 
kilómetros, o tal vez no miles, pero 
que iba acompañada de otros tan-
tos sobres llenos de historias.

Una carta, era un pedazo de pa-
pel, sencillo y austero en el que 
un ser querido desbordaba en 
él todo aquello que quizá en 
palabras no sabía expresar, 
sin emoticones, ni pantallas 
de por medio; por su parte, 
la persona que la recibía 
se sentía especial por el 
simple hecho de que el 
remitente había invertido 
minutos de su tiempo en 
redactar las muchas o 
pocas líneas que fuesen. 

Hoy todo es inmedia-
to, un sms, un whats, un 
inbox, el speed dating 
está de moda, incluso 
con la tecnología han 
llegado otras formas de 
conquistar, existe Tin-
der, Badoo —en su ma-
yoría redes usadas por 
jóvenes y adolescen-
tes—  para encontrar a 
su media naranja. 

Estudios señalan que 
el uso de estas redes se 
ha vuelto tan común que 
alcanza a un 55 por ciento 
de la población en hombres 
y un 45 por ciento en mujeres, 
que recurren a éstas para la 
búsqueda de personas afi nes, a 
diferencia de Facebook, que se 
ha quedado para uso exclusivo de 
amigos o conocidos.

Los smartphones han venido a 
involucionar la conceptualización 
de las relaciones humanas, aque-
llos detalles como abrir la puerta, 

mover la silla para que te sientes, 
caminatas sin sentido, y esfuerzos 
que el interesado hacía por con-
quistar a su amada se han queda-
do como acciones de los tiempos 
pasados, plasmados en películas 
antiguas de Charles Chaplin, y en 
canciones de Pedro Infante; son 
pocos quienes aún continúan las 
buenas costumbres. 

Lo de hoy no es conquistar, es li-
gar, y si es en el antro mejor porque 
ambos están en el entendido de 
que será efímero, y que si no funcio-
na, pues next. Estamos en la gene-
ración del amor pasajero, sí amor, 
pues según la defi nición de la Real 
Academia Española, es un “senti-
miento intenso del ser humano que, 
partiendo de su propia insufi cien-
cia, necesita y busca el encuentro 
y unión con otro ser.

Siendo estrictos, la defi nición 
se ajusta perfectamente, y no se 
puede refutar pues aun siendo 
pasajero, es amor. No obstante, es 
innegable que las formas de esta-
blecer relaciones han cambiado, 
incluso el trato, hoy ya no son ena-
morados, si acaso pueden 
ser novios, pero 
en general 

ya hasta el respeto por la fi gura de 
la pareja se ha perdido, ahora son 
el “viejo o la vieja de” por decirlo 
de una forma respetable, porque 
puede ser el macho bovino, en el 
mejor de los casos.

En fi n… este honorable semana-
rio institucional los invita a rescatar, 
muchos de los valores que se han 
perdido, y a regresar a los tiempos 
en el que un papel lleno de letras 
era el máximo regalo, a intercam-
biar largas conversaciones en vez 
de whats o inbox, a mostrarse tal 
cual son y a respetar a su pareja.

Vivimos en un país en el que se 
puede amar sin barreras sociales, 
religiosas e incluso ideológicas, 
donde la única barrera que no exis-
tía ahora es el problema de las rela-
ciones —la tecnología—, aprendan 
a conversar, a compartir, a vivir con 
esa persona especial que eligieron 
ustedes mismos, y nadie se los impu-
so, vivan ese amor libre que no se 
vive en otros lugares.

Y lo anterior viene porque hay pa-
rejas en otras partes del mundo que 
no tienen esa libertad de elegir con 

quién pasar el resto de 
su vida porque 

no son aceptados por sus padres, 
o porque sus horóscopos no empa-
tan, ¿es real?, se preguntarán. Sí, en 
pleno siglo XXI sigue pasando, aún 
existen los matrimonios arreglados. 
Así que aprovechen las habilida-
des que han recibido, aléjense de 
la tecnología y no tengan miedo 
al intercambio natural de palabras, 
eso sí, como dijo Frida Kahlo, si no 
puedes amar, no se demoren.

Seamos honestos, nada, ni un 
tierno emoticón puede reemplazar 
un abrazo, un beso, un momento 
vergonzoso, ni mucho menos ex-
presar las verdaderas lágrimas que 
en algunos momentos pueden 
causar las relaciones amorosas o 
amistosas. 

Es cierto, hay parejas que co-
nociéndose a través del chat han 
llegado al matrimonio, pero eso, 
según expertos, se debe a la ma-
durez de ambos, a que sus planes 
de vida van en el mismo camino, 
y no se trata de proyectos de vida 
paralelos.

Es así que aprendamos a comuni-
carnos, a confi ar,  a ser tolerantes y 
pacientes, ser comprensivos, a res-
petar y a divertirse juntos pero siem-
pre respetando la individualidad. 

Esperamos hayan tenido un exce-
lente 14 de febrero y que refrenden 
este compromiso de amistad y de 

amor por su pareja no solo un día, 
sino todos los días. 

Es ley que en la vida, como 
en el amor y la amistad, la 
verdad duele, pero es la 
forma de fortalecer relacio-
nes, porque uno se vuelve 
más exigente, uno se co-
noce a sí mismo, y sabe-
mos lo que podemos o 
no tolerar, las manías 
que podemos aceptar, 
y las que de plano no 
van con nosotros. 

Si como dicen las 
primeras líneas que 
integran este artículo, 
el amor se convierte 
en compañía, es la 
excusa perfecta para 
que elijamos bien con 
quien queremos pa-
sar el resto de nuestra 
vida, no por costum-
bre, no solo porque los 
hijos los aten, sino por-

que esa es la persona 
con quien mejor se sien-

ten, porque aunque tenga 
defectos hace su vida espe-

cial, porque —aunque suene 
a cliché— han estado juntos en 

las buenas y en las malas.
Diferencias tienen todas las pare-

jas, el secreto está en no hacer que 
estas diferencias borren los bellos 
momentos que él o ella te ha brin-
dado, si es él o ella el indicado no 
dejes que el brillo de sus ojos se con-
vierta en escarcha. 

11upaep.mx
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De viaje por la India

Director del Centro NYU-UPAEP es nombrado 
Presidential Leadership Scholars

EL UNIVERSITARIOCORTESÍA

Vincent Guilamo Ramos, Profesor de 
Trabajo Social en la Universidad de 
Nueva York (NYU, por sus siglas en in-
glés)  ha sido nombrado Académico 
de Liderazgo Presidencial de 2016, y 
se unirá por seis meses al Programa 
Estilo Ejecutivo que se llevará a cabo 
en Monticello, la residencia de Tho-
mas Jefferson, tercer presidente de 
los Estados Unidos de América.

La singular iniciativa se basa en los 
recursos de los centros presidencia-
les de Lyndon B. Johnson, George H. 
W. Bush, William J. Clinton, y George 
W. Bush, lo que permite seleccionar 
los estudiosos para aprender de los 
ex presidentes, funcionarios clave 
de la administración y destacados 
académicos.

Guilamo Ramos es uno de los 61 
académicos invitados a participar 
en la segunda clase del programa 
debido a su deseo y la capacidad 
de tomar sus fortalezas de liderazgo 
a un nivel superior para ayudar a sus 
comunidades y del país. Además de 
enseñar en la Escuela de Trabajo So-
cial de la Universidad de Nueva York, 
donde su investigación se centra en 
la salud de los adolescentes y bien-
estar, Guilamo-Ramos co-dirige la 
escuela del Centro para Latino Ado-

La ciudad de Hyderabad es el re-
fl ejo perfecto de la India, con más 
de siete millones de habitantes en 
la zona metropolitana, el vaivén de 
las personas y sus bellezas arquitec-
tónicas.  Además de toda la hospi-
talidad característica de la India es 
una mezcla del viejo y nuevo mun-
do con bases de empresas de tec-
nología e instituciones fi nancieras 
emprendedoras, las culturas que 
marcan tendencia le traen vigor a 
este nuevo paisaje.

Un paseo por el mercado te per-
mitirá ver además parte de la diversi-
dad religiosa de esta ciudad, mayo-
ritariamente hindú pero con un gran 
porcentaje también de musulmanes.

Acércate hasta el cercano pala-
cio Chowmahalla para visitar esta 

antigua residencia real que ahora, 
además de haber abierto sus puertas 
al público, se puede alquilar para bo-
das y otras celebraciones. Su estructu-
ra arquitectónica, cuya construcción 
data de mediados del siglo XVIII, imita 
la del palacio de Shah en Teherán.

Quítate los zapatos, deja el teléfo-
no móvil y empieza el ascenso por 
los escalones blancos en el templo 
hindú de Birla Mandir. No hay nada 
como notar el mármol frío bajo los 
pies desnudos para saber que estás 
en la India. Ve al atardecer y, ade-
más de llevarte una bendición de 
los sacerdotes hindúes, podrás con-
templar la puesta de sol tras el perfi l 
de la ciudad que se extiende a los 
pies del templo. Es la hora perfecta 
para notar el sosiego y la calma de 
este santuario contrastando con el 
sonido del tráfi co urbano de fondo.

Una opción para que vivas este 
encuentro cultural, es estudiar en la 

Universidad de Hyderadad, situa-
da al sur del país, es una de las más 
grandes en la India, situada cerca 
de Gachibowli, que es el centro 
de tecnológico de información de 
Hyderabad, tiene una inmensa bio-
diversidad y es el hogar de más de 
75 variedades de aves, por no hablar 
de los lagos y formaciones rocosas 
que dan al campus una belleza na-
tural y además puedes alquilar una 
bici para hacer tu recorrido, pues es 
el transporte más idóneo para que 
disfrutes de un viaje por el campus.

¿Qué puedes estudiar? Te sor-
prenderá la gama de opciones 
que la Universidad de Hyderadad 
ofrece en sus 46 Departamentos y 
Centros organizados en 12 escuelas 
de estudios; la Universidad cuenta 
con más de 400 profesores y más 
de 5000 estudiantes, razón por la 
cual se ha convertido en un impor-
tante centro de enseñanza e inves-

lescentes y Salud Familiar (CLAFH).
Como parte de la oportunidad de 

ser Presidential Leadership Scholars, 
Guilamo-Ramos seguirá desarrollan-
do su proyecto Fathers Raising Res-
ponsible Men, una intervención que 
permite a los padres de las comuni-
dades de bajos ingresos a participar 
de manera efectiva en la promo-
ción de decisiones sanas y respon-
sables para sus hijos adolescentes.

“Me siento honrado y emociona-
do de ser seleccionados para esta 
iniciativa de seis meses”, dijo el pro-
fesor Guilamo Ramos. “Es una gran 
oportunidad de vinculación con una 
serie de pensadores verdaderamen-
te excepcionales y profesionales a 
través de una variedad de sectores y 
disciplinas, y mejorar mi trabajo basa-
da en la evidencia para mejorar los 
resultados positivos de salud sexual.”

Lynn Videka, Decano de la Fa-
cultad de Trabajo Social de Silver 
School, de la Universidad de Nueva 
York, dijo: “Dr. Guilamo Ramos es un 
ejemplo de educador, investigador y 
maestro. Su compromiso con la exce-
lencia en la enseñanza y el aprendi-
zaje se basa en su pasión por mejorar 
la salud y el bienestar de las comuni-
dades afectadas por la pobreza, y la 
experiencia académica. En nombre 
de la comunidad de la Silver School, 
me gustaría felicitar al Dr. Guilamo-

Ramos en unirse a este prestigioso 
grupo de líderes y académicos”. 

En el transcurso del programa, 
los académicos viajarán a cada 
centro presidencial participante, y 
estudiarán para poner en práctica 
diferentes enfoques sobre el lideraz-
go. También desarrollarán una red 
de pares, y el intercambio de ideas 
con los mentores y otras personas 
que pueden ayudarles a tomar un 
impacto en sus comunidades. El pro-
grama abarca 100 horas de sesiones 
informativas y estudios de casos, y 

tigación, este país asiático. 
Un gran número de instituciones 

han encontrado su hogar dentro de 
esta Institución de la India y  mantie-
ne vínculos académicos cercanos 
con ellos. Estos incluyen el Instituto 
Avanzado de Matemáticas, Esta-
dística y Computación (AIMSCS, por 
sus siglas en inglés);  la Asociación 
de Instituciones de Desarrollo de 
Gestión de Asia del Sur (AMDISA), 
el Instituto de Recursos de Energía 
(TERI);  el Instituto Nacional de Bio-
tecnología Animal (NIAB); el Institu-
to Indio de Salud Pública (IIPH), y el 
Instituto de Ciencias de la Vida (ILS). 
Asimismo, el Museo Nacional de Es-
tadística, SANKHYA, mismo que está 
proceso de adaptación dentro del 
campus, y es el primero en su tipo.

Anímate a perderte por Hydera-
bad, una ciudad del sureste indio 
poco acostumbrada a las visitas tu-
rísticas, pero con muchos encantos.

abarca enfoques expansivas a la 
teoría del liderazgo, basándose en 
ejemplos de los últimos presidentes. El 
nuevo grupo de 61 académicos fue 
elegido a través de un riguroso pro-
ceso que se inició con más de 600 
aplicaciones. Se seleccionaron los 
académicos sobre la base de su po-
tencial de crecimiento liderazgo y la 
fuerza de sus proyectos de liderazgo 
personal dirigidas a mejorar el bien 
cívico o social al abordar un proble-
ma o una necesidad en una comuni-
dad, profesión, u organización.

De viaje por la India
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Autode� nidos
Este matatiempos consiste en rellenar la plantilla con palabras entrecruzadas a partir de las defi niciones dadas. En 
cada una de estas casillas pueden situarse dos defi niciones: una para la palabra horizontal y otra para la vertical. 
Para evitar errores, en muchos casos, la dirección se indica mediante una fl echa.

Antonio Sánchez de DPP eres 
muy guapo y me gustas.

Amiguita Caro ya no te vuelvo a 
abandonar, te lo juro.
Atte: Gladitas.

Extraño al equipo del maíz... Bue-
no, sólo al maíz, el equipo sigue 
aquí, como siempre.

Gladys: Perdóname por no ir al 
concierto contigo.
Te quiero amiga.
Atte: Dany.

@EnsaladaU

3 9 2 7 4
39584

6 4 3 9 8
53864

2 7 9 8
17358

1 8 7 2 9
21647

9 6 4 8 3

Dany: No te perdono mala, ¡me 
debes! jajaja.
Atte: Gladys.

Alexis de Medicina: Nuestra rela-
ción es de amor-odio.

Jaime de Medicina ¡Háblame!

¡Feliz cumpleaños a Camila!
Ven a ponernos a bailar otra vez.

Diego, eres súper divertido.
¡Gracias por pasarnos todos los 
chismes y eso!
Atte: El Equipo.

¡Andy te extrañamos mucho!
Salúdanos a Eliceo.

Tere: ¡Nos caes súper bien!
Atte: Equipo Prensa.
PD. Queremos que vengas los 
sábados también. 
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Fútbol UPAEP derrota a 
ITESM Hgo. y está a un 

triunfo de la cali� cación 

Taekwondo UPAEP 
Campeón Estatal CONDDE

Con marcador de 3-1 las Águilas 
UPAEP derrotaron a domicilio a los Bo-
rregos del ITESM Hidalgo para sumar su 
sexta victoria y llegar a veinte puntos 
dentro de la Eliminatoria CONADEIP, 
Zona Oriente de Segunda Fuerza.

La oncena rojiblanca no tardó en 
abrir el marcador ya que en el minu-
to 7 Marco Ramírez cobró un tiro de 
esquina a primer palo a donde Anto-
nio Andrade llegó para a rematar de 
cabeza y mandar el balón a la red. 

Para el complemento el juego 
por las bandas fue fundamental y 
en una acción por el lado derecho 
Marco Ramírez llegó a línea de fon-

Los equipos de básquetbol UPAEP 
tuvieron un fi n de semana exitoso al 
ganar cada uno su compromiso. Las 
mujeres llegaron a trece triunfos en 

Las Águilas califi caron a nueve de 
sus 12 participantes 9 taekwondoi-
nes de UPAEP califi caron a la etapa 
regional del CONDDE tras quedar 
dentro de los dos primeros lugares 
del Campeonato Estatal que se dis-
putó en la BUAP.

Las Águilas obtuvieron el primer lu-
gar de la competencia empatando 
con la UDLAP con nueve califi ca-
dos, sin embargo la UPAEP inscribió 
a menos atletas. Además en los 
combates directos la escuadra roji-
blanca fue superior al ganar 3 de los 
4 enfrentamientos.

Melissa Mercado, campeona ac-
tual de Universiada, califi có en primer 
lugar tras vencer a la BUAP y que la 
UDLAP se negase a disputar la fi nal.

En la categoría fl y, Elisa Carus 
derrotó 16-4 a UVM, mientras que 
Coatlicue Salas hizo lo propio ante 
el ITP con marcador de 11-1.

Melissa Zamora se convirtió en 
verduga de las Aztecas a derrotar a 
dos de sus integrantes, primero por 
marcador de 13-1 y posteriormente 
por 7-5. La fi nal no se disputó por de-
cisión de la UDLAP y la integrante de 
las Águilas clasifi có en primer lugar.

Andrea Solórzano en middle se 

proclamó campeona estatal al ga-
narle 10-0 a BUAP y 6-2 al ITESM Pue-
bla y fi nalmente Itzel González tam-
bién consiguió boleto al pasar bye.

En tanto Daniel Urrutia (fl y) quien 
ya de campeón de Universiada Na-
cional en 2014, obtuvo su boleto a 
la fase regional tras derrotar 7-2 a 
UDLAP y abandonar en la fi nal por 
lesión en la rodilla.

En light, Christian Villarroel, que 
cuenta en su palmarés con tres 
medallas de Universiada, obtuvo 
su pase al vencer 13-1 a la BUAP 
y 3-1 al ITESM Puebla.  En la misma 
categoría Jesús Hernández califi có 
como segundo tras vencer a los re-
presentantes de ITP por 6-5 y 4.

EL UNIVERSITARIO

Básquetbol suma triunfo 
varonil y femenil en la liga ABE

EL UNIVERSITARIO la Liga ABE al derrotar 62-41 a las Lin-
ces de la UVM, siendo Yadira Asprilla 
la mejor encestadora con 20 puntos. 
Por su parte los hombres derrotaron 
70-55 a los Borregos del ITESM León 
para dejar su marca en 11-6.

do para sacar diagonal retrasada 
que fue capitalizada por Mario Ol-
vera para el 2-0. El tercer tanto de 
UPAEP cayó a través de un tiro libre 
que cobró Edson Rivera debajo de 
la barrera. Ya cuando el partido es-
taba en su agonía el “Tec Hidalgo” 
se fue al ataque por el costado de-
recho y desde esa zona sacó dispa-
ro cruzado para vencer a  Francisco 
Carreto y dejar el 3-1 defi nitivo. 

El último juego de las Águilas será 
ante los Tigres de la UMAD el próximo 
19 de febrero en cancha felina. Si la 
UPAEP vence o empata y se lleva el 
punto extra en penales califi cará di-
rectamente al Campeonato Nacio-
nal que se disputará en Guadalajara. 

EL UNIVERSITARIO
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