
Y sus Departamentos de Bellas Artes, Centro de Desarrollo Espiritual, Compromiso Social 
Solidario,  Comunidades de Vida, Educación Física y Deporte, Museo, Pastoral de la Cultura y 
Sistema Universitario de Salud.

CONVOCAN A NUESTRA COMUNIDAD UNIVERSITARIA  ESTUDIANTIL AL OTORGAMIENTO DEL

“PREMIO ÁGUILA”
Que se realizará bajo las siguientes bases:

LUGAR Y FECHA
Centro de Vinculación ubicado en la 11 po-
niente # 2307, Colonia Santiago. El día 28 de 
Septiembre de 2015 a las 19:30 horas en punto.

PARTICIPANTES
Podrán participar los estudiantes 
que integran la Comunidad Univer-
sitaria UPAEP.
Este premio se otorgará por la dis-
tinguida y extraordinaria participa-
ción en los ámbitos de la cultura, 
el deporte y la proyección social, 
con base en  los resultados obte-
nidos en el periodo escolar otoño 
2014 al verano del 2015.
Por su trayectoria durante su estan-
cia universitaria 
La participación podrá ser indivi-
dual, por equipo o por grupo.

CATEGORÍAS
A. Participación en eventos universitarios culturales, 
deportivos y de proyección social con premio de 
1er. Lugar a nivel nacional y/o internacional. 
A.1 Proyección social,  considerando:
•Compromiso Social y Desarrollo Comunitario.
•Protección al medio ambiente.
•Ingenio emprendedor.
•Discapacidad e integración.
•Aportacióna laCultura Políticay a lademocracia.
•Promoción de la Cultura de la salud y de la vida.
•Pastoral juvenil universitaria y pastoral de la salud.
B. Reconocimiento público tanto interno como 
externo a su destacada participación en el 
periodo correspondiente.
C. Por su reconocida trayectoria y su activa 
participación en la vida universitaria; habiendo 
cumplido al menos el 90% de los créditos de su 
programa académico.

INSCRIPCIONES
Quedarán abiertas a partir del día miércoles 2 de septiembre cerrando el día  viernes 11 de septiembre a las 17:00 horas. La información 
y la justifi cación de los candidatos a obtener el premio deberán ser entregadas en sobre cerrado conteniendo:
A. Datos personales del candidato, equipo o grupo.
B. Referencias del área a la que pertenece la candidatura.
C. Información detallada de los premios y/o reconocimientos recibidos (anexar copia de la evidencia de: premio, galería de fotos, sín-
tesis informativa y kárdex de todos los participantes).
Esta información se recibirá en las ofi cinas de la Dirección  de Formación, Cultura y Liderazgo ubicada en el edifi cio de Rectoría, de lunes 
a viernes de 10:00 a 13:00 hrs. y de 17:00 a 18:30 hrs. con la Lic. Mónica Fernández García 
NOTA: No habrá inscripciones fuera del cierre de acuerdo a las fechas establecidas.

JURADO
Estará conformado por miembros 
de la Junta de Gobierno, los Di-
rectores de la Dirección de For-
mación, Cultura y Liderazgo  y un 
representante de la Vicerrectoría 
Académica. La decisión del jurado 
será inapelable.

PREMIACIÓN
Se otorgará el premio a todos los 
participantes ganadores en cere-
monia festiva, en el lugar y día mar-
cado en la propia convocatoria. 
La ceremonia será presidida por 
integrantes de la Junta de Gobier-
no, Red Directiva, Directores de las 
áreas de la Dirección  de Forma-
ción, Cultura y Liderazgo.

TRANSITORIOS
Los casos no previstos por la presen-
te convocatoria serán resueltos por 
el Jurado Evaluador del Evento.
Cualquier duda con respecto a esta 
convocatoria dirigirse al correo: mo-
nica.fernandez@upaep.mx.

upaep.mx

LA UPAEP A 
TRAVÉS DE LA 

DIRECCIÓN
DE FORMACIÓN,

CULTURA Y LIDERAZGO

Milset rati� ca a Roberto Hidalgo y a Eugenio Urrutia en las 
presidencias Mundial y Latinoamericana

Los representantes de Milset destacaron que certámenes como Expociencias han co-
locado a México en el primer lugar a nivel mundial en participación y confi aron en que 
los resultados de todo este esfuerzo por promover el quehacer científi co darán frutos. 

PUBLICACIÓN SEMANAL NO. 669 MIÉRCOLES, 2 DE AGOSTO DE 2015

La Feria de Prácticas Profesionales albergó a empresas gubernamenta-
les, no gubernamentales y civiles, y se espera que unos 430 alumnos de 
la Universidad adquieran experiencia profesional.

La Selección Mexicana de Básquetbol derrotó por 82-76 a 
su similar de Uruguay en partido amistoso de preparación 
rumbo al Campeonato FIBA Américas.

Rector se reúne con alumnos consejeros 

El Nido UPAEP testigo del triunfo de México sobre Uruguay

Estudiantes de Nutrición realizan Faculty Led 

en Barcelona
Como parte del programa Faculty Led, 15 estudiantes de la Escuela 
de Nutrición tuvieron la oportunidad de vivir la experiencia interna-
cional al cursar materias enfocadas a la nutrición deportiva y clínica 
en la UAB.  

Incrementa en un 40% la participación de 
Organizaciones en la Feria de Prácticas 

Profesionales

Estudiantes de todas las carreras reciben de manos del Rector, diploma 
que los reconoce como alumnos consejeros. 

GRECIA JUÁREZ CAMPUS 3

CAMPUS 9

CAMPUS 3EL UNIVERSITARIO
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El Nido UPAEP testigo 
del triunfo de México 
sobre Uruguay

Con un pletórico Nido de las Águilas 
como marco, la Selección Mexica-
na de Básquetbol derrotó por 82-76 
a su similar de Uruguay en partido 
amistoso de preparación rumbo al 
Campeonato FIBA Américas que 
se desarrolla desde el 31 de agos-
to hasta el 12 de septiembre en el 
Palacio de los Deportes y que es se-
lectivo para Juegos Olímpicos.

El encuentro signifi có el regreso 
a casa de tres Águilas como lo son 
Gustavo Ayón y Jesús González; 
Julio César Everardo (Delegado de 
Selección) y la entrada, en otra fa-
ceta del Coach Javier Ceniceros.

El equipo mexicano dominó la 
primera parte de principio a fi n 
adelantándose rápidamente en el 
marcador por conducto de Marco 
Ramos y Jorge Gutiérrez, quienes 
fueron complementados de gran 
forma por el liderazgo, asistencias 
y puntos de Gustavo Ayón. Los uru-
guayos mediante Bruno Fitipaldo 
y Kiril Wachsmann obtuvieron su 
primera ventaja del partido (11-12) 
pero Paul Stoll y Héctor Hernández 
hicieron que el gusto les durara 

poco y los mexicanos se fueron al 
frente 15-14.

Para el segundo cuarto el dominio 
de los dirigidos por Sergio Valdeol-
millos fue más amplio y se demostró 
con un juego equilibrado en donde 
Gustavo Ayón anuló a los sudame-
ricanos mientras que Orlando Mén-
dez y Gabriel Girón empezaron a ser 
de las suyas con tiros de tres, los cua-
les permitieron que México se fuera 
al descanso con ventaja de 47-24.

Uruguay sorprendió al equipo na-
cional en el tercer cuarto y poco a 
poco la diferencia de 23 unidades 
se fue reduciendo de la mano de 
Fitipaldo y Mathias, personajes que 
fueron la llave para que los sud-
americanos se acercaran 64-52. 
A pesar de las jugadas de Gutié-
rrez y Girón, el buen momento de 
los charrúas continuó en el último 
periodo con Aguiar y Martín como 
piezas claves para que el juego se 
empatase a 74; sin embargo un par 
de triples por conducto de Hernán-
dez y Méndez enfriaron la remonta-
da. Los sudamericanos intentaron 
recortar distancias pero sólo con-
siguieron dos puntos más, mismos 
que realizó Hernández para poner 
las cifras defi nitivas de 82-76.

El Nido UPAEP testigo 
del triunfo de México 
sobre Uruguay

JOSÉ JAVIER RAMÍREZ RODRÍGUEZ

DEPORTES
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Te recordamos que el jueves es el cierre de edición, por 
lo que puedes enviar tu información al Departamento 

de Prensa y Comunicación.
EL UNIVERSITARIO SE RESERVA EL DERECHO DE EDICIÓN DE LA INFORMACIÓN.

Si quieres formar parte de El Universitario 
puedes contactarnos en:
el universitario@upaep.mx

Puedes incluirte como:
REPORTERO

DISEÑADOR

FOTÓGRAFO

EDITOR

DISTRIBUIDOR

Recuerda que puedes liberar tu servicio 
de beca y prácticas profesionales.

“Visión y palabra de los estudiantes”

Este ejemplar de 
El Universitario

fue elaborado por
alumnos colaboradores

y solidarios

Directora
Gladys Georgete Flores Simón

Subdirector
Daniela González Rangel

Jefes de Información
Denisse Campos

Jefa de Diseño
Andrea Escobedo Martínez

Jefe de Fotografía
El Univesitario

Jefe de circulación

Martha Raquel Taja Bojalil

Responsables de sección 
Comunidad
Ana Ilse Cortés Ramón

Deportes
El Univesitario

Cultura
El Universitario

Reporteros 
Jesús Rodolfo Ocaña Gutiérrez
Adriana Fernández Méndez
Gracia Juárez Ojeda
Lizeth Rugerio Juárez

Editores
El Universitario

Fotógrafos
Marisol Ramos Rodríguez
Noé Augusto Tehozol Minero
José Javier Ramírez Rodríguez
Luis Maldonado Pérez
María Fernanda Álvarez
Karol Ever Reus Arcos
Aranzazu Rodríguez Diez
Irma del Carmen Gómez Camacho
Jessica Guadalupe Soni

Diseñadores
Ana Ilse Cortés Ramón
Diego Efrén Torres Fernández
María Patricia Nava Moreno
Pablo Vera García
Johaneth Castellanos Campos

“Tener un lugar a donde ir es un hogar. Tener alguien a 
quien amar es una familia. Tener ambos es una bendición”.

Donna Hedges

Estamos comenzando la tercera semana de clases y puede ser que te 
emociones o no, tanto si eres nuevo, como si vas a la mitad de tu carre-
ra o estás a punto de terminarla. Si acabas de empezar la Universidad, 
déjame decirte que estás empezando a vivir una etapa en tu vida que 
es de las mejores por las que puedes pasar. Vas a aprender un montón 
de cosas y en algunas ocasiones te vas a decepcionar, pero nunca te 
des por vencido. Siempre recuerda que estás en el lugar que quieres 
estar, aprovecha al máximo la oportunidad que tienes al estar en la Universi-
dad y saca lo más que puedas de las clases, pero no sólo te quedes con lo que 
te enseñan los profesores, si algo te interesa, investiga más acerca de eso, pero 
sobre todo, nunca dejes que alguien te diga que no estás en el lugar indicado, 
no dejes que ese tipo de personas te desanimen, tu sigue adelante y demués-
trales que sí estás en el lugar correcto y que vas a sobresalir en ello. 
Y si eres unas de las personas que van por la mitad o están apunto de terminar, no 
te dejes llevar por las malas infl uencias y sigue en el camino en el que vas, perse-
vera en lo que estás haciendo y no te rindas, porque algunas veces vas a fallar, 
pero eso no quiere decir que no sepas. Quiere decir que necesitas poner un poco 
más de atención en ello y verás que pronto encontrarás la mejor forma de hacer 
eso que te fi jaste como meta. No te detengas, ya que cada vez te falta menos 
para terminar esta etapa. Y siempre sigue esforzándote en lo que estás haciendo, 
porque así como dice Nelson Mandela, “Después de escalar una montaña muy 
alta, descubrimos que hay muchas otras montañas por escalar”. Recuerda que 
en la vida, las personas que triunfan son las que están buscando oportunidades, y 
si no las encuentran, las crean, hasta que logran sus objetivos. 
Por último quiero pedirles, a todos sin excepción, que no pierdan el entusiasmo de lo que 
están haciendo, porque eso será lo que hagan durante toda su vida y es mejor que desde 
este momento lo disfruten y gocen.  
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DIANA SÁNCHEZ

China, 
Prácticas Prohibidas

OBRAS QUE DENOTAN TEMAS COMO LA DIGNIDAD HUMANA Y LOS DERECHOS HUMANOS.

El Museo UPAEP en coordinación 
con la Asociación FALUN DAFA 
México, A.C. y el ISSSTE, inaugura-
ron la exposición temporal titulada 
“China, Prácticas Prohibidas. Ver-
dad, Benevolencia, Tolerancia.”

La colección está conformada 
por 20 reproducciones litográfi cas 
en lienzo, a través de los cuales, los 
artistas  que fueron torturados y per-
seguidos por sus ideologías, plas-
maron su sentir sobre la conducta 
humana, que en ocasiones atenta 
sobre sus derechos y dignidad. 

Cabe destacar que la exposición 
ha visitado más de 40 países y 200 
ciudades, por lo que no puedes dejar 
de visitar la sala 2 del Museo UPAEP, 
ya que te trasladarás al Oriente y 
descubrirás la opresión en la que en 
el otro lado del mundo se vive. 

En el acto, la Mtra. María del Ro-
sario Gallardo miembro de la Aso-
ciación FALUN DAFA, expresó que 
el trabajo de los artistas que realiza-
ron las obras que conforman la ex-
posición, son símbolo de las expe-
riencias reales de dolor y opresión 
que se vive actualmente en China. 

COLABORACIÓN DIANA CAROLINA

Por su parte el Subdelegado de 
prestaciones del ISSSTE, el Lic. Faus-
to Gutiérrez Ramírez, destacó la im-
portancia de la igualdad de géne-
ro, e invito a los visitantes a luchar 
con constancia por la igualdad de 
hombres y mujeres.

Posterior a ello, la Historiadora 
Evelyn Pérez Rueda, Directora de 
Museo UPAEP, y la Mtra. Ruth Agui-
lera Rocha- Directora Académica 
de la Facultad de Odontología 
UPAEP, dieron pase al corte de lis-
tón, para inaugurar la exposición  
en compañía del Lic. Fausto Gutié-
rrez Ramírez, Subdelegado de pres-
taciones del ISSSTE; la Mtra. Rocío 
del Carmen Moreno Viveros, Jefa 
del departamento acción social, 
cultural y deportiva del ISSSTE; la 
Mtra. Martha Pedroche, y la Profa. 
María del Rosario Gallardo miem-
bros de La Asociación FALUN DAFA.

Este evento logro reunir a un impor-
tante número del personal de jubila-
dos del ISSSTE de Puebla, así como 
asistentes independientes y universi-
tarios dejándolos con un gran sabor 
de boca. La exposición estará en 
exhibición hasta el 2 de Octubre de 
2015 en el Museo UPAEP.

Constancias Cero Caries 

El 25 de junio se llevó a cabo la entre-
ga de las constancias “Cero Caries” 
del programa de Salud Integral en 
escuelas a los alumnos de Unidades 
Básicas de Primaria Plantel Santiago, 
actividad coordinada por la Dra. Elsa 
Leticia Pérez García y Vinculación.

Como parte del evento se realizó 
la entrega de diplomas de Inglés a 
padres de familia que fi nalizaron el 
curso así como dos reconocimien-
tos en dicha materia a la Institu-
ción. Se contó con la presencia en 
el presídium del Mtro. Luis Alberto 
Fernández Coordinador de Inglés 
de Unidades Básicas UPAEP, Mtra. 
Nadia Elena Benítez Ramos, Coor-
dinadora Académica de Secunda-
ria UPAEP Santiago, Lic. María Julia 
González González, Coordinadora 
de la Primaria UPAEP Santiago, C.D. 

E.E.P. Ruth Aguilera Rocha, Direc-
tora de la Facultad de Odontolo-
gía, C.D. Elsa Leticia  Pérez García, 
Coordinadora de Servicio Social 
Comunitario de Odontología, Dra. 
Angélica María Delgado Machado, 
Coordinadora Vinculación Barrio 
de Santiago y el Sr. Valentín López 
Romero, Presidente de la Asocia-
ción de Colonos del Barrio.

Para el cierre de la actividad 
como muestra de la solidaridad de 
los integrantes de la comunidad de 
Unidades Básicas Plantel Santiago, 
por segunda ocasión se hizo entre-
ga de 50 despensas a los abuelitos 
del Barrio, siendo el representante 
de la Asociación de Colonos quien 
agradeció el apoyo brindado por 
Miss July y Miss Nadia para sumar-
se a las acciones de Vinculación 
UPAEP en benefi cio de los adultos 
mayores del Barrio de Santiago.

Festival de música
Bellas Artes

La Dirección de Bellas Artes y Pro-
yección Cultural UPAEP invita al 2do 
Festival de la Música UPAEP 2015, el 
cual dio inicio este pasado lunes 31 
de julio, con pequeños conciertos 
diarios, realizados en la Lonaria de 
Bellas Artes, y con principales pre-
sentaciones de bandas de la casa, 
como GMU (Grupo Musical UPAEP) y 
Jazz Band UPAEP. La comunidad uni-
versitaria podremos disfrutar de estas 
presentaciones pues es entrada libre 
y es un motivo más para celebrar el 
inicio de curso y dar la bienvenida a 
los alumnos de nuevo ingreso.

YESSICA SONI

CORTESÍA

31 DE AGOSTO
  DAZED ROCK 17:00 hr. 
  GRUPO ARROZ ROCK 18:00 hr.

1 DE SEPTIEMBRE 
  GEE&JOE JAZZ 17:00 hr. 
   ENSAMBLE ORO IÑÁ  18:00 hr. 

2 DE SEPTIEMBRE 
  DUO STACCATOS 17:00 hr.
  GMU (Grupo Musical UPAEP)  18:00 hr.

3 DE SEPTIEMBRE 
   TE DE BRUJAS 17:00 hr.
   GRUPO MIAU 18:00 hr. 

4 DE SEPTIEMBRE 
   CUARTETO PUEBLASAX  17:00 hr.
   JAZZ BAND UPAEP  18:00 hr.

Informes. Bellas artes UPAEP 11 poniente 1914 Teléfono 2299400 ext: 7661   bellasartes@upaep.mx

Conciertos Lonaria Bellas Artes UPAEP 11 poniente 1914

ENTRADA LIBRE

La Dirección de Bellas Artes y 
Proyección Cultural UPAEP invita al

FESTIVAL DE LA MÚSICA 
UPAEP 2015
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SE ESPERA QUE 430 ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD SE COLOQUEN EN
ALGUNA DE LAS ORGANIZACIONES Y ADQUIERAN EXPERIENCIA PROFESIONAL.

La UPAEP inauguró la Feria de Prácti-
cas Profesionales, en la cual participa-
ron 74 empresas entre gubernamen-
tales, no gubernamentales y civiles. 

El Mtro. Antonio Sánchez Díaz de 
Rivera, Director General de Vincu-
lación de la UPAEP, destacó que  
la participación de empresas, ins-
tituciones gubernamentales y no 
gubernamentales amentó en un 40 
por ciento en la Feria de Prácticas 
Profesionales, esto en comparación 
a la edición del año anterior.

Por su parte, la Mtra. Jesahel Gar-
cía Flores del Departamento de 
Prácticas profesionales, informó que 
mil 383 estudiantes se registraron 
como asistentes en la Feria, y mil 863 
mostraron interés por recibir informa-
ción de las distintas instituciones.

Alumnos de la UPAEP tuvieron la 
oportunidad de acercarse a em-
presas de los distintos sectores, tales 
como el automotriz, hotelero, de 
la salud, y de servicios además de 
conocer las oportunidades hacer 
prácticas profesionales en el ex-
tranjero en el apartado internacio-

nal, en el cual participaron distintas 
asociaciones promoviendo la mo-
vilidad de estudiantes al exterior.

Este tipo de eventos, comentó el 
Director General de Vinculación, es 
de mucha utilidad a los alumnos de-
bido a que es lo que el campo labo-
ral exige hoy en día, pues al buscar 
trabajo siempre les piden tener ex-
periencia laboral, la cual no adquie-
ren de ningún otro modo, más que a 
través de este tipo de prácticas. 

Díaz de Rivera expresó que 
en lo que va del año 
aproximadamente 434 
alumnos se encuentran 
realizando sus prácticas 
profesionales, por lo que 
para este periodo esco-
lar dijo, se espera 
una cifra similar.

“Existen 74 or-

ganizaciones en exposición, entre 
ellas, organizaciones gubernamen-
tales y no gubernamentales, em-
presas de diferentes sectores como 
el automotriz, hotelero, turismo, co-
mercio, salud, por lo que represen-
tan toda la gama de posibilidades 
para los estudiantes de las distintas 
carreras de la Universidad.” 

Y es que estuvo presente la Vo-
lkswagen, Camp Leaders, Becam, 
Evolucione, Justicia Ciudadana, Al-
macenes, Mundo Joven, 
AIESEC, Lexa Consulting, Al-
macenes Rodríguez, Hos-
pital Puebla, el INAOE, 
Nexus, Biotec, Fiore, Deloi-
tte, ISU, Farmatodo, La Zar-
za, por mencionar algunas 

de las organizacio-
nes que estuvie-
ron presentes. 

Los Maestros Roberto Hidalgo Rivas 
y Eugenio Urrutia Albisua, Director 
de Divulgación Científi ca y Vice-
rrector Académico de la UPAEP, 
fueron refrendados en su posición 
como presidentes Mundial y de La-
tinoamérica, respectivamente, del 
Movimiento Internacional para el 
Recreo Científi co y Técnico ( MILSET, 
por sus siglas en francés).

Milset es un organismo no guber-
namental, con presencia en más 
de 100 países, cuyo objetivo es de-
sarrollar la cultura científi ca entre 
los jóvenes a través de la organiza-
ción de certámenes enfocados a la 
ciencia y la tecnología, tales como 
ferias de ciencia, campamentos 
científi cos, congresos y otras activi-
dades vinculadas a la ciencia.

GRECIA JUÁREZ

De este modo, UPAEP se sigue po-
sicionando como impulsora del co-
nocimiento pues como pionera en 
la organización de Expociencias, no 
solo en el la Universidad, sino en al 
interior del Estado, ha motivado a 
niños y jóvenes de instituciones pú-
blicas y privadas a participar en el  
desarrollo de proyectos científi cos.

“Nosotros empezamos aquí en la 
UPAEP hace 12 años en los pasillos 
del Campus Central, y ahora se 
hacen más de 30 eventos a nivel 
nacional, se tiene presencia en 30 
de los 31 Estados que conforman la 
República Mexicana además del 
Distrito Federal. Este año vamos a 
tener 500 proyectos fi nalistas en el 
Nacional, con los ganadores de 
cada una de las regiones”, expresó 
Urrutia Albisua.

Por su parte, el Mtro. Roberto Hi-
dalgo Rivas, Presidente Mundial de 
Milset, manifestó que la respuesta 

de los jóvenes ha sido satisfactoria, 
pues México se posiciona como la 
delegación más grande de todo el 
Mundo en cuanto a participación.

Mientras que la UPAEP a nivel Es-
tado, ha demostrado tener una 
fuerte presencia ya que de los 300 
proyectos que se presentaron en la 
Expociencias 2015, 30 fueron desa-
rrollados por estudiantes de esta Ins-
titución, lo cual representa el 10 por 
ciento del total de los participantes. 

“En realidad no es una pregunta 
que pudiéramos responder noso-
tros. Estamos tratando de fomentar 
la vocación científi ca en los jóve-
nes mexicanos; las generaciones 
que han experimentado una parti-
cipación en Expociencias están en 
proceso de llegar a una madurez, 
pero estamos seguros que muy 
pronto esto traerá más resultados 
positivos, porque cada vez son más 
los jóvenes que se acercan a tener 

una experiencia en la investigación 
científi ca a través de estos eventos. 
El impacto no lo podemos medir en 
este momento, porque está conju-
gado con otros factores, enfatizó 
Hidalgo Rivas al preguntarle sobre 
el impacto de estos certámenes 
para el impulso de la investigación 
científi ca en el país.

Y agregó: “Normalmente sufrimos 
en las pruebas de matemáticas; en 
algunos lugares,  las escuelas están 
cerradas, éstos son los problemas  
reales de México, pero también es 
una realidad que hay profesores, 
académicos, directivos, padres de 
familia y estudiantes que están su-
mando esfuerzos para ser el primer 
lugar en participación en Ciencia 
y Tecnología.  No es Alemania, no 
es Japón, no es Estados unidos… 
es México, y eso es una noticia que 
hay que difundir, los resultados ven-
drán pronto” acotó.

Milset rati� ca a Roberto Hidalgo y a Eugenio Urrutia
en las presidencias Mundial y Latinoamericana

MÉXICO OCUPA EL PRIMER LUGAR A NIVEL MUNDIAL EN 
PARTICIPACIÓN EN CIENCIA Y TECNOLOGÍA.

Milset rati� ca a Roberto Hidalgo y a Eugenio Urrutia
en las presidencias Mundial y Latinoamericana

EL UNIVERSITARIO

JOSÉ JAVIER RAMÍREZ RODRÍGUEZ

Incrementa en un 40% la participación de 
Organizaciones en la Feria de Prácticas Profesionales
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En el 2030, uno de cada cuatro
 mexicanos tendrá 60 años

Se pronostica que para el año 2030, 
uno de cada cuatro mexicanos 
tendrá 60 años, lo cual representa 
ser una buena noticia para el país, 
porque signifi ca que como socie-
dad se ha logrado extender la es-
peranza de vida de las personas, 
afi rmó la Dra. Dulce María Pérez 
Torres, Psicóloga-Socióloga de la 
Facultad de Psicología de la UPAEP.

Agregó que de acuerdo a datos 
proporcionados por el Consejo Na-
cional para la Población (CONA-
PO), en junio de 2013 habían 11 mi-
llones 264 mil 358 adultos mayores 
en México. Y cada día se van su-
mando al grupo de adultos mayo-
res mil 41 personas más, de acuerdo 
a información proporcionada por el 

EL UNIVERSITARIO

Instituto Nacional de Geriatría.
La Dra. Dulce María Pérez, acotó 

que en tan sólo 22 años habrá más 
mexicanos mayores de 60 años que 
niños y jóvenes menores de 15 años, 
según proyecciones poblacionales.

De igual forma, la académica co-
mentó que el Consejo Mexicano de 
Geriatría ha certifi cado sólo a 450 
geriatras en su historia y si México si-
guiera los indicadores internaciona-
les que recomiendan de que exista 
un especialista por cada 50 mil habi-
tantes, por lo tanto, deberán gene-
rarse 200 geriatras por año de aquí y 
hasta el 2020, y no sólo 20, como en 
realidad está sucediendo.

En ese sentido, dijo que desde hace 
algunas décadas en varias socieda-
des del mundo incluida la mexicana, 
llegar a viejo dejó de ser un privilegio. 
“Hoy para el género humano, el en-

La Facultad de Nutrición de la UPAEP 
realizará su primer Congreso de Nutri-
ción Clínica los días 3 y 4 de septiem-
bre con un ciclo de conferencias 
dirigidas hacia el tratamiento de en-
fermedades desde el punto de vista 
nutricional, señaló la Mtra. Lourdes 
Silva Fernández, Directora de la Fa-
cultad de Nutrición de la UPAEP.

En ese sentido, la académica 
refi rió que como parte de las con-
ferencias, se contará con la partici-
pación del Dr. Randy Burd, investi-
gador de la Universidad de Arizona, 
Estados Unidos, para hablar de la 
Nutrigenómica, prevención e inter-
vención de las enfermedades. Otro 
de los temas que se van a abordar 
es el tratamiento que deben recibir 
los pacientes que tienen cáncer, ya 
que durante el proceso oncológico 
registran una desnutrición pronun-

ciada y será impartida por la Mtra. 
María Guadalupe Serna Thomé, del 
Instituto Nacional de Cancerología.

Otro de los temas importantes 
que se van a abordar es el uso de 
los probióticos en enfermedades 
gastrointestinales; otro tema a tratar 
es el de la “Resistencia a la insulina 
y masa muscular: impacto clínico 
sobre la funcionalidad del adulto 
mayor”, impartida por el Dr. Helio-
doro Alemán Mateo, Investigador 
Titular del Centro de Investigación 
en Alimentación y Desarrollo, A.C.

Además, será tratado el tema 
de la Nutrición en el embarazo y la 
lactancia, requerimientos para una 
dieta correcta, disertada por el Dr. 
Pedro Arroyo Acevedo, miembro 
del departamento de Epidemiolo-
gía Clínica del Instituto Nacional de 
Geriatría, quién también presenta-
rá su libro “Nutriología Médica”.

Para mayores informes pueden 

comunicarse con la Mtra. Lourdes 
Silva Fernández al siguiente correo 
electrónico, mariadellourdes.silva@
upaep.mx, o bien, llamar al teléfono 
2 29 94 00 extensiones 7524 y 7517, 
Facultad de Nutrición de la UPAEP.

Por último la Mtra. Lourdes Silva 
exhortó a los interesados a informar-

se de cómo pueden ayudar a las 
personas que tienen algún tipo de 
problema en la manera de alimen-
tarse y de cómo asesorarse para 
establecer procedimiento adecua-
dos para atender al personas en-
fermas con dietas que les permitan 
reponerse en el corto tiempo.

vejecimiento y la vejez son un fenó-
meno generalizado, tendencia que 
habrá de consolidarse a la luz de la 
revolución de la longevidad”. 

Asimismo en la conferencia de 
prensa también se contó con la pre-
sencia del Dr. Sergio Juárez Rugerio, 
catedrático de la Facultad de Me-
dicina de la UPAEP, quien refi rió que 
en México hay cerca de 11 millo-
nes 476 mil adultos mayores y en los 
próximos años, en 2020, 2030, la pi-
rámide poblacional se invertirá y por 
lo tanto habrá más adultos mayores 
que jóvenes y se están presentando 
una serie de enfermedades crónico 
degenerativas que van relaciona-
das a los problemas ose-articulares, 
diabetes, hipertensión, problemas 
cardiacos, Alzheimer, entre otras, 
que van en aumento en personas 
de la tercera edad.

Por su parte, el Dr. Juárez Rugerio, 
advirtió que en la ciudad de Pue-
bla existen más de 600 mil adultos 
mayores, de acuerdo a datos del 
Instituto Nacional de Geografía y 
Estadística (INEGI) del 2014.

Declaró que de los 11 millones 476 
mil adultos mayores que existen en 
México, afortunadamente más del 20 
por ciento tiene capacidades funcio-
nales todavía adecuadas aun cuan-
do rebasan los 60 años de edad, “…
estamos hablando de adultos de 80 o 
90 años de edad en donde muchos 
de ellos se limitan las funciones”.

Por último, la Dra. Dulce María Pérez 
Torres, exhortó a los jóvenes y miem-
bros de la familia a integrar a las per-
sonas de la tercera edad, para que 
aprovechen sus experiencias y puntos 
de vista de cómo ven la vida.

COMUNIDAD
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ANA  BELÉN LANDA

Rector se reúne
con alumnos consejeros

Alumnos Consejeros de las dife-
rentes carreras se reunieron con el 
Presidente del Consejo Universitario, 
Mtro. Emilio Baños Ardavín, y el Se-
cretario del mismo, Mtro. José Anto-
nio Llergo Victoria, a fi n de dar inicio 
al periodo académico 2015-2016.

El Consejo Universitario es el Or-
ganismo Colegiado de participa-
ción de la vida universitaria que 
está compuesto por autoridades y 
alumnos de la UPAEP que tiene sus 
regimientos basados en las leyes 
máximas de la Institución.

Durante la ceremonia se les hizo en-
trega a los alumnos un diploma que 
los nombra miembros consejeros  du-
rante el periodo académico Otoño 
2015 y posteriormente se les hicieron 
saber atribuciones a las que se en-
cuentran comprometidos, entre ellas 
mantener los principios fundamenta-
les que conforman el ser y quehacer 
de esta Institución, así como ser orga-
nismos de consulta para los proyec-
tos de creación de nuevas unidades 
académicas y de investigación. 

Durante la plática, los alumnos 
consejeros tuvieron la oportunidad MARISOL RAMOS RODRÍGUEZ

ADRIANA FERNÁNDEZ MÉNDEZ

de expresar sus deseos, dudas e in-
quietudes como miembros de esta 
organización por lo que se desa-
rrolló un diálogo recíproco entre el 
Rector y los estudiantes.

Para fi nalizar la ceremonia, el Lic. 
José Emilio Baños Ardavín, Rector y 
Presidente del Consejo Universitario, 
invitó a todos a tomar su papel de 
manera responsable y saber que 
este Consejo se utiliza como un 
vehículo de participación civil, en 
donde tienen la oportunidad de re-
presentar a los alumnos y poder ge-
nerar cambios al interior y al exterior 
de la comunidad universitaria. 

“La personalidad de la Universi-
dad es tener jóvenes inquietos que 
se imaginen una mejor dinámica 
para efectos de su formación uni-
versitaria y de la sociedad”, expresó.

Continuó incentivando a los jóve-
nes a darse cuenta de que muchas 
de las transformaciones que tiene 
Puebla tienen que ver con UPAEP y 
los motivó a revisar de qué se trata 
la UPAEP y conocer la idea sobre la 
que se está trabajando para que 
se identifi quen con lo que la Univer-

sidad persigue, teniendo siempre 
presente la Misión y Visión rumbo al 
50 aniversario.

Finalmente, mencionó que la 
UPAEP presenta matices diferen-
tes a los que tenía hace más de 40 
años y enfatizó que son las universi-
dades las que tienen la capacidad 
de transformar a la sociedad, a 

DURANTE LA SESIÓN, LES HIZO ENTREGA DEL DIPLOMA QUE LOS NOMBRA ALUMNOS CONSEJEROS 
Y  HABLO DEL COMPROMISO Y RESPONSABILIDADES DE SU CARGO.

¿Ya sabes qué es FILSE?

Este ciclo escolar, se ha decidido 
darle un giro al Servicio Social, para 
convertirlo en el programa de For-
mación Integral Liderazgo y Servicio 
Social, FILSE. Resultado del esfuerzo 
de un equipo muy grande que sur-
ge desde la Dirección de Forma-
ción, Cultura y Liderazgo.

Está dirigido a los estudiantes de 
nuevo ingreso con el fi n de que este 
programa sea un complemento 
para su servicio social. El estudiante 
lo tomará durante sus primeros cua-
trimestres para prepararse y que el si-
guiente paso sea servir a la sociedad 
de una manera comprometida pero 
también con mucho aprendizaje.

FILSE se compone de tres partes: 
el curso de vocación y proyecto 
de vida seguido por el grupo de ta-
lleres para el desarrollo integral del 
estudiantes y fi nalmente, el servicio 
social. Las primera dos partes, que 
son las añadidas para esta nueva 
generación 2015, ayudan al estu-
diante a que se forme de manera 
más profunda en áreas como lide-
razgo social, madurez vocacional y 
salud integral. De esta manera, en 
la etapa fi nal donde el estudiante 
realiza su servicio social, pone en 
práctica todo lo aprendido.

Cabe mencionar que el grupo de 

talleres son cinco y cada uno atien-
de una dimensión específi ca de la 
persona. Éstas son la parte física, la 
parte estética, la parte espiritual, 
la comunicación y efectividad y el 
descubrimiento de por qué los líde-
res pueden transformar el entorno.

Este programa apoya el compro-
miso que la universidad tiene con sus 
alumnos ya que de manera directa 
ellos están viviendo los valores de la 
UPAEP mediante todo este proceso 
de servicio social. Realmente cada 
uno llega a tener un autoconoci-
miento como persona pero también 
como estudiante, descubriendo sus 
talentos y sabiendo como ponerlos 
al servicio de la sociedad para así 
cumplir con nuestra misión.

El nuevo esquema de servicio social 
permite que los alumnos no sólo rea-
licen su servicio en alguna institución 
u organización, sino que ellos puedan 
crear proyectos que transformen un 
pedazo de nuestra sociedad. Es real-
mente un auténtico programa de 
liderazgo con el sello UPAEP.

Es importante que aquellos alum-
nos que aun no se han inscrito en su 
taller, no se han presentado en su 
curso de vocación o incluso quie-
ran formar parte de este programa, 
se acerquen con los encargados 
en el tercer piso del Centro de Vin-
culación o escriban un correo elec-
trónico a fi lse@upaep.mx

través del fortalecimiento genuino 
entre alumnos y autoridades. 

“Se creó este espacio para que 
ustedes aprovechen el papel de 
liderazgo y compromiso, para que 
puedan alzar la voz y abrir espacios 
que permitan el dialogo, dejar un 
legado en la Universidad y ser so-
cialmente responsables”, acotó. 
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“NO AL RETROCESO 
DEMOCRÁTICO EN PUEBLA”

La democracia es un lienzo que se 
dibuja y se ilumina con la suma de 
las ideas, compartidas a través del 
diálogo y del debate, donde todas 
las voces son escuchadas, para 
que los ciudadanos tomen juntos la 
mejor elección.
Estamos convencidos de que la salud 
y la fortaleza de la democracia están 
directamente relacionadas con la 
apertura de sus instituciones y sus es-
pacios hacia la plena participación 
de la sociedad, y que la fi gura de las 
candidaturas independientes consti-
tuye un avance fundamental dentro 
del proceso de transición hacia la 
democracia participativa. 

Por ello, como comunidad uni-
versitaria y como ciudadanos pre-
ocupados y comprometidos con 
el Estado de Puebla, manifestamos 
nuestra decepción ante la reforma 
al Código de Instituciones y Proce-
sos Electorales del Estado de Pue-
bla, aprobada el 22 de Agosto de 
2015 por el voto mayoritario de los 
diputados y diputadas del H. Con-
greso del Estado.

Nos preocupa la disposición uni-
lateral en el sentido que los candida-
tos independientes deberán contar 
con el respaldo de las fi rmas del 3% 
del padrón electoral que correspon-
da al municipio, distrito o entidad, 
cuando la legislación federal, con 
la que se pretendía armonizar, exige 
sólo la fi rma del 1% del padrón en el 
caso de candidatos independientes 
a la Presidencia de la República y 
del 2% en los aspirantes al Congreso 
de la Unión. Más aún, se establece 
que los fi rmantes se presenten per-
sonalmente en un lapso de 20 días 
ante la autoridad electoral.

NODO DE
TRANSPARENCIA

Al respecto, consideramos indis-
pensable que la legislación del Es-
tado de Puebla se ajuste, por lo me-
nos, a los lineamientos planteados 
a nivel federal por la Ley General 
De Instituciones Y Procedimientos 
Electorales, y creemos que la vo-
cación progresista de nuestra enti-
dad amerita que incluso vayamos 
más allá y brindemos un ejemplo de 
apertura democrática que pueda 
imitar el resto del país.

Por ende, al aprobar la citada 
reforma, el Congreso del Estado 
dejó pasar una oportunidad histó-
rica de colocarse a la vanguardia 
de la construcción de la democra-
cia participativa; por el contrario, se 
optó por restringir la pluralidad polí-
tica y ciudadana, a partir de lo que 
parece ser una lógica de grupo y 
de coyuntura, que está por debajo 
de la expectativa y el respaldo de 
la sociedad poblana.

Llamamos a los partidos y a los le-
gisladores que no se atrevieron a dar 
un voto de confi anza a los ciudada-
nos para que rectifi quen; su cerra-
zón seguirá debilitando al proceso 
democrático y ampliando la brecha 
entre las instituciones políticas y la so-
ciedad a la que dicen representar.

Hacemos votos para poder vo-
tar por todos los ciudadanos que, 
ya sea por medio de un partido o 
a través de una plataforma inde-
pendiente, busquen construir el 
bien común desde el ámbito de la 
representación y de la administra-
ción pública, y que sólo es posible 
en una democracia abierta, plural 
y participativa, que responda con 
la voz ciudadana a las demandas 
de nuestra nación.



Jo
sé

 J
a

v
ie

r 
ra

m
ír

ez
 r

o
d

rí
g

ue
z

6-
7

M
ié

rc
o

le
s 

2 
d

e
 s

e
p

tie
m

b
re

 2
01

5



Jo
sé

 J
a

v
ie

r 
ra

m
ír

ez
 r

o
d

rí
g

ue
z

6-
7

M
ié

rc
o

le
s 

2 
d

e
 s

e
p

tie
m

b
re

 2
01

5



Te invitamos a la tradicional:

$50°°

10 de septiembre
de 2015

CONCURSO DE TRAJE TÍPICO
& CANCIÓN RANCHERA

Campus Central UPAEP
21 sur 1103 Barrio de Santiago
A partir de las 17:00 hrs.

5upaep.mx
Miércoles 2 de septiembre 2015

“NO AL RETROCESO 
DEMOCRÁTICO EN PUEBLA”

La democracia es un lienzo que se 
dibuja y se ilumina con la suma de 
las ideas, compartidas a través del 
diálogo y del debate, donde todas 
las voces son escuchadas, para 
que los ciudadanos tomen juntos la 
mejor elección.
Estamos convencidos de que la salud 
y la fortaleza de la democracia están 
directamente relacionadas con la 
apertura de sus instituciones y sus es-
pacios hacia la plena participación 
de la sociedad, y que la fi gura de las 
candidaturas independientes consti-
tuye un avance fundamental dentro 
del proceso de transición hacia la 
democracia participativa. 

Por ello, como comunidad uni-
versitaria y como ciudadanos pre-
ocupados y comprometidos con 
el Estado de Puebla, manifestamos 
nuestra decepción ante la reforma 
al Código de Instituciones y Proce-
sos Electorales del Estado de Pue-
bla, aprobada el 22 de Agosto de 
2015 por el voto mayoritario de los 
diputados y diputadas del H. Con-
greso del Estado.

Nos preocupa la disposición uni-
lateral en el sentido que los candida-
tos independientes deberán contar 
con el respaldo de las fi rmas del 3% 
del padrón electoral que correspon-
da al municipio, distrito o entidad, 
cuando la legislación federal, con 
la que se pretendía armonizar, exige 
sólo la fi rma del 1% del padrón en el 
caso de candidatos independientes 
a la Presidencia de la República y 
del 2% en los aspirantes al Congreso 
de la Unión. Más aún, se establece 
que los fi rmantes se presenten per-
sonalmente en un lapso de 20 días 
ante la autoridad electoral.

NODO DE
TRANSPARENCIA

Al respecto, consideramos indis-
pensable que la legislación del Es-
tado de Puebla se ajuste, por lo me-
nos, a los lineamientos planteados 
a nivel federal por la Ley General 
De Instituciones Y Procedimientos 
Electorales, y creemos que la vo-
cación progresista de nuestra enti-
dad amerita que incluso vayamos 
más allá y brindemos un ejemplo de 
apertura democrática que pueda 
imitar el resto del país.

Por ende, al aprobar la citada 
reforma, el Congreso del Estado 
dejó pasar una oportunidad histó-
rica de colocarse a la vanguardia 
de la construcción de la democra-
cia participativa; por el contrario, se 
optó por restringir la pluralidad polí-
tica y ciudadana, a partir de lo que 
parece ser una lógica de grupo y 
de coyuntura, que está por debajo 
de la expectativa y el respaldo de 
la sociedad poblana.

Llamamos a los partidos y a los le-
gisladores que no se atrevieron a dar 
un voto de confi anza a los ciudada-
nos para que rectifi quen; su cerra-
zón seguirá debilitando al proceso 
democrático y ampliando la brecha 
entre las instituciones políticas y la so-
ciedad a la que dicen representar.

Hacemos votos para poder vo-
tar por todos los ciudadanos que, 
ya sea por medio de un partido o 
a través de una plataforma inde-
pendiente, busquen construir el 
bien común desde el ámbito de la 
representación y de la administra-
ción pública, y que sólo es posible 
en una democracia abierta, plural 
y participativa, que responda con 
la voz ciudadana a las demandas 
de nuestra nación.



upaep.mx4 Miércoles 2 de septiembre 2015

EL UNIVERSITARIO

UPAEP organiza primer 
Congreso de Nutrición Clínica

EL UNIVERSITARIO

En el 2030, uno de cada cuatro
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Se pronostica que para el año 2030, 
uno de cada cuatro mexicanos 
tendrá 60 años, lo cual representa 
ser una buena noticia para el país, 
porque signifi ca que como socie-
dad se ha logrado extender la es-
peranza de vida de las personas, 
afi rmó la Dra. Dulce María Pérez 
Torres, Psicóloga-Socióloga de la 
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Agregó que de acuerdo a datos 
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PO), en junio de 2013 habían 11 mi-
llones 264 mil 358 adultos mayores 
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res mil 41 personas más, de acuerdo 
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que en tan sólo 22 años habrá más 
mexicanos mayores de 60 años que 
niños y jóvenes menores de 15 años, 
según proyecciones poblacionales.

De igual forma, la académica co-
mentó que el Consejo Mexicano de 
Geriatría ha certifi cado sólo a 450 
geriatras en su historia y si México si-
guiera los indicadores internaciona-
les que recomiendan de que exista 
un especialista por cada 50 mil habi-
tantes, por lo tanto, deberán gene-
rarse 200 geriatras por año de aquí y 
hasta el 2020, y no sólo 20, como en 
realidad está sucediendo.

En ese sentido, dijo que desde hace 
algunas décadas en varias socieda-
des del mundo incluida la mexicana, 
llegar a viejo dejó de ser un privilegio. 
“Hoy para el género humano, el en-

La Facultad de Nutrición de la UPAEP 
realizará su primer Congreso de Nutri-
ción Clínica los días 3 y 4 de septiem-
bre con un ciclo de conferencias 
dirigidas hacia el tratamiento de en-
fermedades desde el punto de vista 
nutricional, señaló la Mtra. Lourdes 
Silva Fernández, Directora de la Fa-
cultad de Nutrición de la UPAEP.

En ese sentido, la académica 
refi rió que como parte de las con-
ferencias, se contará con la partici-
pación del Dr. Randy Burd, investi-
gador de la Universidad de Arizona, 
Estados Unidos, para hablar de la 
Nutrigenómica, prevención e inter-
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de los temas que se van a abordar 
es el tratamiento que deben recibir 
los pacientes que tienen cáncer, ya 
que durante el proceso oncológico 
registran una desnutrición pronun-

ciada y será impartida por la Mtra. 
María Guadalupe Serna Thomé, del 
Instituto Nacional de Cancerología.

Otro de los temas importantes 
que se van a abordar es el uso de 
los probióticos en enfermedades 
gastrointestinales; otro tema a tratar 
es el de la “Resistencia a la insulina 
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sobre la funcionalidad del adulto 
mayor”, impartida por el Dr. Helio-
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en México hay cerca de 11 millo-
nes 476 mil adultos mayores y en los 
próximos años, en 2020, 2030, la pi-
rámide poblacional se invertirá y por 
lo tanto habrá más adultos mayores 
que jóvenes y se están presentando 
una serie de enfermedades crónico 
degenerativas que van relaciona-
das a los problemas ose-articulares, 
diabetes, hipertensión, problemas 
cardiacos, Alzheimer, entre otras, 
que van en aumento en personas 
de la tercera edad.

Por su parte, el Dr. Juárez Rugerio, 
advirtió que en la ciudad de Pue-
bla existen más de 600 mil adultos 
mayores, de acuerdo a datos del 
Instituto Nacional de Geografía y 
Estadística (INEGI) del 2014.

Declaró que de los 11 millones 476 
mil adultos mayores que existen en 
México, afortunadamente más del 20 
por ciento tiene capacidades funcio-
nales todavía adecuadas aun cuan-
do rebasan los 60 años de edad, “…
estamos hablando de adultos de 80 o 
90 años de edad en donde muchos 
de ellos se limitan las funciones”.

Por último, la Dra. Dulce María Pérez 
Torres, exhortó a los jóvenes y miem-
bros de la familia a integrar a las per-
sonas de la tercera edad, para que 
aprovechen sus experiencias y puntos 
de vista de cómo ven la vida.

COMUNIDAD
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Rector se reúne
con alumnos consejeros

Alumnos Consejeros de las dife-
rentes carreras se reunieron con el 
Presidente del Consejo Universitario, 
Mtro. Emilio Baños Ardavín, y el Se-
cretario del mismo, Mtro. José Anto-
nio Llergo Victoria, a fi n de dar inicio 
al periodo académico 2015-2016.

El Consejo Universitario es el Or-
ganismo Colegiado de participa-
ción de la vida universitaria que 
está compuesto por autoridades y 
alumnos de la UPAEP que tiene sus 
regimientos basados en las leyes 
máximas de la Institución.

Durante la ceremonia se les hizo en-
trega a los alumnos un diploma que 
los nombra miembros consejeros  du-
rante el periodo académico Otoño 
2015 y posteriormente se les hicieron 
saber atribuciones a las que se en-
cuentran comprometidos, entre ellas 
mantener los principios fundamenta-
les que conforman el ser y quehacer 
de esta Institución, así como ser orga-
nismos de consulta para los proyec-
tos de creación de nuevas unidades 
académicas y de investigación. 

Durante la plática, los alumnos 
consejeros tuvieron la oportunidad MARISOL RAMOS RODRÍGUEZ

ADRIANA FERNÁNDEZ MÉNDEZ

de expresar sus deseos, dudas e in-
quietudes como miembros de esta 
organización por lo que se desa-
rrolló un diálogo recíproco entre el 
Rector y los estudiantes.

Para fi nalizar la ceremonia, el Lic. 
José Emilio Baños Ardavín, Rector y 
Presidente del Consejo Universitario, 
invitó a todos a tomar su papel de 
manera responsable y saber que 
este Consejo se utiliza como un 
vehículo de participación civil, en 
donde tienen la oportunidad de re-
presentar a los alumnos y poder ge-
nerar cambios al interior y al exterior 
de la comunidad universitaria. 

“La personalidad de la Universi-
dad es tener jóvenes inquietos que 
se imaginen una mejor dinámica 
para efectos de su formación uni-
versitaria y de la sociedad”, expresó.

Continuó incentivando a los jóve-
nes a darse cuenta de que muchas 
de las transformaciones que tiene 
Puebla tienen que ver con UPAEP y 
los motivó a revisar de qué se trata 
la UPAEP y conocer la idea sobre la 
que se está trabajando para que 
se identifi quen con lo que la Univer-

sidad persigue, teniendo siempre 
presente la Misión y Visión rumbo al 
50 aniversario.

Finalmente, mencionó que la 
UPAEP presenta matices diferen-
tes a los que tenía hace más de 40 
años y enfatizó que son las universi-
dades las que tienen la capacidad 
de transformar a la sociedad, a 

DURANTE LA SESIÓN, LES HIZO ENTREGA DEL DIPLOMA QUE LOS NOMBRA ALUMNOS CONSEJEROS 
Y  HABLO DEL COMPROMISO Y RESPONSABILIDADES DE SU CARGO.

¿Ya sabes qué es FILSE?

Este ciclo escolar, se ha decidido 
darle un giro al Servicio Social, para 
convertirlo en el programa de For-
mación Integral Liderazgo y Servicio 
Social, FILSE. Resultado del esfuerzo 
de un equipo muy grande que sur-
ge desde la Dirección de Forma-
ción, Cultura y Liderazgo.

Está dirigido a los estudiantes de 
nuevo ingreso con el fi n de que este 
programa sea un complemento 
para su servicio social. El estudiante 
lo tomará durante sus primeros cua-
trimestres para prepararse y que el si-
guiente paso sea servir a la sociedad 
de una manera comprometida pero 
también con mucho aprendizaje.

FILSE se compone de tres partes: 
el curso de vocación y proyecto 
de vida seguido por el grupo de ta-
lleres para el desarrollo integral del 
estudiantes y fi nalmente, el servicio 
social. Las primera dos partes, que 
son las añadidas para esta nueva 
generación 2015, ayudan al estu-
diante a que se forme de manera 
más profunda en áreas como lide-
razgo social, madurez vocacional y 
salud integral. De esta manera, en 
la etapa fi nal donde el estudiante 
realiza su servicio social, pone en 
práctica todo lo aprendido.

Cabe mencionar que el grupo de 

talleres son cinco y cada uno atien-
de una dimensión específi ca de la 
persona. Éstas son la parte física, la 
parte estética, la parte espiritual, 
la comunicación y efectividad y el 
descubrimiento de por qué los líde-
res pueden transformar el entorno.

Este programa apoya el compro-
miso que la universidad tiene con sus 
alumnos ya que de manera directa 
ellos están viviendo los valores de la 
UPAEP mediante todo este proceso 
de servicio social. Realmente cada 
uno llega a tener un autoconoci-
miento como persona pero también 
como estudiante, descubriendo sus 
talentos y sabiendo como ponerlos 
al servicio de la sociedad para así 
cumplir con nuestra misión.

El nuevo esquema de servicio social 
permite que los alumnos no sólo rea-
licen su servicio en alguna institución 
u organización, sino que ellos puedan 
crear proyectos que transformen un 
pedazo de nuestra sociedad. Es real-
mente un auténtico programa de 
liderazgo con el sello UPAEP.

Es importante que aquellos alum-
nos que aun no se han inscrito en su 
taller, no se han presentado en su 
curso de vocación o incluso quie-
ran formar parte de este programa, 
se acerquen con los encargados 
en el tercer piso del Centro de Vin-
culación o escriban un correo elec-
trónico a fi lse@upaep.mx

través del fortalecimiento genuino 
entre alumnos y autoridades. 

“Se creó este espacio para que 
ustedes aprovechen el papel de 
liderazgo y compromiso, para que 
puedan alzar la voz y abrir espacios 
que permitan el dialogo, dejar un 
legado en la Universidad y ser so-
cialmente responsables”, acotó. 
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China, 
Prácticas Prohibidas

OBRAS QUE DENOTAN TEMAS COMO LA DIGNIDAD HUMANA Y LOS DERECHOS HUMANOS.

El Museo UPAEP en coordinación 
con la Asociación FALUN DAFA 
México, A.C. y el ISSSTE, inaugura-
ron la exposición temporal titulada 
“China, Prácticas Prohibidas. Ver-
dad, Benevolencia, Tolerancia.”

La colección está conformada 
por 20 reproducciones litográfi cas 
en lienzo, a través de los cuales, los 
artistas  que fueron torturados y per-
seguidos por sus ideologías, plas-
maron su sentir sobre la conducta 
humana, que en ocasiones atenta 
sobre sus derechos y dignidad. 

Cabe destacar que la exposición 
ha visitado más de 40 países y 200 
ciudades, por lo que no puedes dejar 
de visitar la sala 2 del Museo UPAEP, 
ya que te trasladarás al Oriente y 
descubrirás la opresión en la que en 
el otro lado del mundo se vive. 

En el acto, la Mtra. María del Ro-
sario Gallardo miembro de la Aso-
ciación FALUN DAFA, expresó que 
el trabajo de los artistas que realiza-
ron las obras que conforman la ex-
posición, son símbolo de las expe-
riencias reales de dolor y opresión 
que se vive actualmente en China. 

COLABORACIÓN DIANA CAROLINA

Por su parte el Subdelegado de 
prestaciones del ISSSTE, el Lic. Faus-
to Gutiérrez Ramírez, destacó la im-
portancia de la igualdad de géne-
ro, e invito a los visitantes a luchar 
con constancia por la igualdad de 
hombres y mujeres.

Posterior a ello,  la Historiadora 
Evelyn Pérez Rueda, Directora de 
Museo UPAEP, y la Mtra. Ruth Agui-
lera Rocha- Directora Académica 
de la Facultad de Odontología 
UPAEP, dieron pase al corte de lis-
tón, para inaugurar la exposición  
en compañía del Lic. Fausto Gutié-
rrez Ramírez, Subdelegado de pres-
taciones del ISSSTE; la Mtra. Rocío 
del Carmen Moreno Viveros, Jefa 
del departamento acción social, 
cultural y deportiva del ISSSTE; la 
Mtra. Martha Pedroche, y la Profa. 
María del Rosario Gallardo miem-
bros de La Asociación FALUN DAFA.

Este evento logro reunir a un impor-
tante número del personal de jubila-
dos del ISSSTE de Puebla, así como 
asistentes independientes y universi-
tarios dejándolos con un gran sabor 
de boca. La exposición estará en 
exhibición hasta el 2 de Octubre de 
2015 en el Museo UPAEP.

Constancias Cero Caries 

El 25 de junio se llevó a cabo la entre-
ga de las constancias “Cero Caries” 
del programa de Salud Integral en 
escuelas a los alumnos de Unidades 
Básicas de Primaria Plantel Santiago, 
actividad coordinada por la Dra. Elsa 
Leticia Pérez García y Vinculación.

Como parte del evento se realizó 
la entrega de diplomas de Inglés a 
padres de familia que fi nalizaron el 
curso así como dos reconocimien-
tos en dicha materia a la Institu-
ción. Se contó con la presencia en 
el presídium del Mtro. Luis Alberto 
Fernández Coordinador de Inglés 
de Unidades Básicas UPAEP, Mtra. 
Nadia Elena Benítez Ramos, Coor-
dinadora Académica de Secunda-
ria UPAEP Santiago, Lic. María Julia 
González González, Coordinadora 
de la Primaria UPAEP Santiago, C.D.  

E.E.P. Ruth Aguilera Rocha, Direc-
tora de la Facultad de Odontolo-
gía, C.D. Elsa Leticia  Pérez García, 
Coordinadora de Servicio Social 
Comunitario de Odontología, Dra. 
Angélica María Delgado Machado, 
Coordinadora Vinculación Barrio 
de Santiago y el Sr. Valentín López 
Romero, Presidente de la Asocia-
ción de Colonos del Barrio.

Para el cierre de la actividad 
como muestra de la solidaridad de 
los integrantes de la comunidad de 
Unidades Básicas Plantel Santiago, 
por segunda ocasión se hizo entre-
ga de 50 despensas a los abuelitos 
del Barrio, siendo el representante 
de la Asociación de Colonos quien 
agradeció el apoyo brindado por 
Miss July y Miss Nadia para sumar-
se a las acciones de Vinculación 
UPAEP en benefi cio de los adultos 
mayores del Barrio de Santiago.

Festival de música
Bellas Artes

La Dirección de Bellas Artes y Pro-
yección Cultural UPAEP invita al 2do 
Festival de la Música UPAEP 2015, el 
cual dio inicio este pasado lunes 31 
de julio, con pequeños conciertos 
diarios, realizados en la Lonaria de 
Bellas Artes, y con principales pre-
sentaciones de bandas de la casa, 
como GMU (Grupo Musical UPAEP) y 
Jazz Band UPAEP. La comunidad uni-
versitaria podremos disfrutar de estas 
presentaciones pues es entrada libre 
y es un motivo más para celebrar el 
inicio de curso y dar la bienvenida a 
los alumnos de nuevo ingreso.

YESSICA SONI

CORTESÍA

31 DE AGOSTO
  DAZED ROCK 17:00 hr. 
  GRUPO ARROZ ROCK 18:00 hr.

1 DE SEPTIEMBRE 
  GEE&JOE JAZZ 17:00 hr. 
   ENSAMBLE ORO IÑÁ  18:00 hr. 

2 DE SEPTIEMBRE 
  DUO STACCATOS 17:00 hr.
  GMU (Grupo Musical UPAEP)  18:00 hr.

3 DE SEPTIEMBRE 
   TE DE BRUJAS 17:00 hr.
   GRUPO MIAU 18:00 hr. 

4 DE SEPTIEMBRE 
   CUARTETO PUEBLASAX  17:00 hr.
   JAZZ BAND UPAEP  18:00 hr.

 Informes. Bellas artes UPAEP 11 poniente 1914 Teléfono 2299400 ext: 7661   bellasartes@upaep.mx

Conciertos Lonaria Bellas Artes UPAEP 11 poniente 1914

ENTRADA LIBRE

La Dirección de Bellas Artes y 
Proyección Cultural UPAEP invita al

FESTIVAL DE LA MÚSICA 
UPAEP 2015
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SE ESPERA QUE 430 ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD SE COLOQUEN EN
ALGUNA DE LAS ORGANIZACIONES Y ADQUIERAN EXPERIENCIA PROFESIONAL.

La UPAEP inauguró la Feria de Prácti-
cas Profesionales, en la cual participa-
ron 74 empresas entre gubernamen-
tales, no gubernamentales y civiles. 

El Mtro. Antonio Sánchez Díaz de 
Rivera, Director General de Vincu-
lación de la UPAEP, destacó que  
la participación de empresas, ins-
tituciones gubernamentales y no 
gubernamentales amentó en un 40 
por ciento en la Feria de Prácticas 
Profesionales, esto en comparación 
a la edición del año anterior.

Por su parte, la Mtra. Jesahel Gar-
cía Flores del Departamento de 
Prácticas profesionales, informó que 
mil 383 estudiantes se registraron 
como asistentes en la Feria, y mil 863 
mostraron interés por recibir informa-
ción de las distintas instituciones.

Alumnos de la UPAEP tuvieron la 
oportunidad de acercarse a em-
presas de los distintos sectores, tales 
como el automotriz, hotelero, de 
la salud, y de servicios además de 
conocer las oportunidades hacer 
prácticas profesionales en el ex-
tranjero en el apartado internacio-

nal, en el cual participaron distintas 
asociaciones promoviendo la mo-
vilidad de estudiantes al exterior.

Este tipo de eventos, comentó el 
Director General de Vinculación, es 
de mucha utilidad a los alumnos de-
bido a que es lo que el campo labo-
ral exige hoy en día, pues al buscar 
trabajo siempre les piden tener ex-
periencia laboral, la cual no adquie-
ren de ningún otro modo, más que a 
través de este tipo de prácticas. 

Díaz de Rivera expresó que 
en lo que va del año 
aproximadamente 434 
alumnos se encuentran 
realizando sus prácticas 
profesionales, por lo que 
para este periodo esco-
lar dijo, se espera 
una cifra similar.

“Existen 74 or-

ganizaciones en exposición, entre 
ellas, organizaciones gubernamen-
tales y no gubernamentales, em-
presas de diferentes sectores como 
el automotriz, hotelero, turismo, co-
mercio, salud, por lo que represen-
tan toda la gama de posibilidades 
para los estudiantes de las distintas 
carreras de la Universidad.” 

Y es que estuvo presente la Vo-
lkswagen, Camp Leaders, Becam, 
Evolucione, Justicia Ciudadana, Al-
macenes, Mundo Joven, 
AIESEC, Lexa Consulting, Al-
macenes Rodríguez, Hos-
pital Puebla, el INAOE, 
Nexus, Biotec, Fiore, Deloi-
tte, ISU, Farmatodo, La Zar-
za, por mencionar algunas 

de las organizacio-
nes que estuvie-
ron presentes. 

Los Maestros Roberto Hidalgo Rivas 
y Eugenio Urrutia Albisua, Director 
de Divulgación Científi ca y Vice-
rrector Académico de la UPAEP, 
fueron refrendados en su posición 
como presidentes Mundial y de La-
tinoamérica, respectivamente, del 
Movimiento Internacional para el 
Recreo Científi co y Técnico ( MILSET, 
por sus siglas en francés).

Milset es un organismo no guber-
namental, con presencia en más 
de 100 países, cuyo objetivo es de-
sarrollar la cultura científi ca entre 
los jóvenes a través de la organiza-
ción de certámenes enfocados a la 
ciencia y la tecnología, tales como 
ferias de ciencia, campamentos 
científi cos, congresos y otras activi-
dades vinculadas a la ciencia.

GRECIA JUÁREZ

De este modo, UPAEP se sigue po-
sicionando como impulsora del co-
nocimiento pues como pionera en 
la organización de Expociencias, no 
solo en el la Universidad, sino en al 
interior del Estado, ha motivado a 
niños y jóvenes de instituciones pú-
blicas y privadas a participar en el  
desarrollo de proyectos científi cos.

“Nosotros empezamos aquí en la 
UPAEP hace 12 años en los pasillos 
del Campus Central, y ahora se 
hacen más de 30 eventos a nivel 
nacional, se tiene presencia en 30 
de los 31 Estados que conforman la 
República Mexicana además del 
Distrito Federal. Este año vamos a 
tener 500 proyectos fi nalistas en el 
Nacional, con los ganadores de 
cada una de las regiones”, expresó 
Urrutia Albisua.

Por su parte, el Mtro. Roberto Hi-
dalgo Rivas, Presidente Mundial de 
Milset, manifestó que la respuesta 

de los jóvenes ha sido satisfactoria, 
pues México se posiciona como la 
delegación más grande de todo el 
Mundo en cuanto a participación.

Mientras que la UPAEP a nivel Es-
tado, ha demostrado tener una 
fuerte presencia ya que de los 300 
proyectos que se presentaron en la 
Expociencias 2015, 30 fueron desa-
rrollados por estudiantes de esta Ins-
titución, lo cual representa el 10 por 
ciento del total de los participantes. 

“En realidad no es una pregunta 
que pudiéramos responder noso-
tros. Estamos tratando de fomentar 
la vocación científi ca en los jóve-
nes mexicanos; las generaciones 
que han experimentado una parti-
cipación en Expociencias están en 
proceso de llegar a una madurez, 
pero estamos seguros que muy 
pronto esto traerá más resultados 
positivos, porque cada vez son más 
los jóvenes que se acercan a tener 

una experiencia en la investigación 
científi ca a través de estos eventos. 
El impacto no lo podemos medir en 
este momento, porque está conju-
gado con otros factores, enfatizó 
Hidalgo Rivas al preguntarle sobre 
el impacto de estos certámenes 
para el impulso de la investigación 
científi ca en el país.

Y agregó: “Normalmente sufrimos 
en las pruebas de matemáticas; en 
algunos lugares,  las escuelas están 
cerradas, éstos son los problemas  
reales de México, pero también es 
una realidad que hay profesores, 
académicos, directivos, padres de 
familia y estudiantes que están su-
mando esfuerzos para ser el primer 
lugar en participación en Ciencia 
y Tecnología.  No es Alemania, no 
es Japón, no es Estados unidos… 
es México, y eso es una noticia que 
hay que difundir, los resultados ven-
drán pronto” acotó.

Milset rati� ca a Roberto Hidalgo y a Eugenio Urrutia
en las presidencias Mundial y Latinoamericana

MÉXICO OCUPA EL PRIMER LUGAR A NIVEL MUNDIAL EN 
PARTICIPACIÓN EN CIENCIA Y TECNOLOGÍA.

Milset rati� ca a Roberto Hidalgo y a Eugenio Urrutia
en las presidencias Mundial y Latinoamericana

EL UNIVERSITARIO

JOSÉ JAVIER RAMÍREZ RODRÍGUEZ

Incrementa en un 40% la participación de 
Organizaciones en la Feria de Prácticas Profesionales
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Estudiantes de Nutrición 
realizan Faculty Led en Barcelona
15 estudiantes de la Facultad de Nu-
trición de la UPAEP tuvieron la opor-
tunidad de realizar un Faculty Led 
en Barcelona, España, para abordar 
temas vinculados con la nutrición y 
el deporte, nutrición clínica y casos 
de desnutrición y sus consecuencias, 
entre otros temas de actualidad en 
esta rama del conocimiento, co-
mentó la Mtra. Rosa Bárbara Reyes 
Ortiz, catedrática de la Facultad de 
Nutrición de la UPAEP.

Dijo que como parte de la forma-
ción integral, para la Universidad 
es importante que los estudiantes 
se vinculen con alumnos de otras 
partes del mundo para que ten-
gan intercambios de experiencias 
y conocimientos, pero sobre todo 
de conocer cómo realizan sus ac-
tividades personas que están es-
tudiando la misma disciplina de 
conocimiento en sus respectivos 
países y qué están haciendo al res-
pecto en el campo de la nutrición.

Los 15 estudiantes cursaron materias 
en la Universidad Autónoma de Bar-

celona, como parte de su programa 
de estudios, y una vez que regresan 
a la UPAEP, las revalidan y continúan 
con sus estudios universitarios. “La 
riqueza de este tipo de programas 
–Faculty Led- es que los estudiantes 
tienen contacto con profesores inter-
nacionales expertos en temas de nu-
trición”, manifestó la académica.

Asimismo la Mtra. Reyes Ortiz, en-
fatizó que de manera complemen-
taria a la formación académica 
que recibieron en la Universidad 
Autónoma de Barcelona, los estu-
diantes tuvieron la oportunidad de 
participar en actividades culturales 
y de integración con gente de otros 
países, lo que les permitió comple-
mentar su formación cultural y pro-
fesional y tener una visión diferente 
de lo que está pasando en otras 
partes del mundo en el campo de 
la nutrición y lo social.

Por su parte Miguel Ángel Fernán-
dez Muñoz, alumno de la Facultad 
de Nutrición de la UPAEP, refi rió que 
entre los programas que cursaron 
los estudiantes allá en Barcelona a 
través del Faculty Led, estuvieron 
enfocados en el campo de la nu-

trición deportiva y clínica, así como 
casos de desnutrición y los trastor-
nos que surgen de estas situacio-
nes, bases de la fi siología del ejerci-
cio y la importancia de la nutrición 
clínica, que en la actualidad juega 
un papel importante.

La Mtra. Bárbara Reyes subrayó que 
la Escuela de Nutrición de la UPAEP, 
cuenta con profesores especializados 
en áreas del conocimiento como quí-
mica, nutrición, ciencias del deporte 
y medicina que permitieron a los estu-
diantes que asistieron a la Universidad 

Autónoma de Barcelona, consolidar 
su formación académica y observar 
que están preparados para competir 
con cual estudiante del mundo en su 
área de especialización.

Por último reiteró que los estudian-
tes deben aprovechar la oferta 
educativa que ofrece la Institución 
con respecto a los intercambios 
académicos y programas de ve-
rano que se realiza con diferentes 
universidades del mundo para 
complementar la formación aca-
démica que reciben en la UPAEP.

COLABORACIÓN

UPAEP, Campus Tehuacán celebra Primera Cátedra

El pasado lunes 24 de agosto, la 
comunidad de UPAEP Campus 
Tehuacán recibió al Mtro. Emilio 
José Baños Ardavín, Rector de la 
Institución para impartir la Primera 
Cátedra a los estudiantes de nue-
vo ingreso desde secundaria hasta 
posgrados y con ello inaugurar el 
ciclo escolar de Otoño 2015.

La Ceremonia inició con la misa 
oficiada por Mons. Rodrigo Agui-
lar Martínez, Obispo de la Dióce-
sis de Tehuacán en la nueva can-
cha de usos múltiples del campus, 
donde se dieron cita alumnos, 
padres de familia, catedráticos y 
personal administrativo.

Al terminar la celebración eucarís-
tica, el director general del campus 
Tehuacán, Dr. Víctor Hugo Castro 
Trinidad dio la bienvenida a las au-
toridades educativas, civiles y milita-
res; posteriormente el Rector, Mtro. 
Emilio José Baños, compartió una re-
fl exión sobre la indiferencia que vive 
la sociedad actual, recordando el 

pasaje “Caín dónde está tu herma-
no” y resaltando que la Institución 
está comprometida a formar líderes 
que transformen su entorno, como 
señala la misión institucional.

El propósito de UPAEP es ser un 
agente de cambio, exhortó a los  jó-
venes a no quedarse indiferentes ante 
los retos sociales, si no a contribuir con 
la transformación de la sociedad con 
propuestas pertinentes derivadas de 
los Sistemas Académicos de auténti-
ca Pertinencia Social (SAPS) para par-

CORTESÍA

CORTESÍA

ticipar activamente en la solución de 
los problemas de su entorno. Cabe 
mencionar que los SAPS son una de 
las líneas estratégicas de la visión 
Rumbo al 50 Aniversario.

UPAEP es una institución que se 
ha caracterizado durante 42 años 
a proponer y participar en dife-
rentes ámbitos sociales mediante 
la investigación y docencia que 
nace del encuentro entre estu-
diantes y catedráticos.

De igual manera invitó a los es-

tudiantes a visualizarse, a tener un 
proyecto de vida que les deje sa-
tisfacciones personales y principal-
mente un sentido a sus vidas.

Para fi nalizar, el rector hizo la decla-
ratoria ofi cial del ciclo Otoño 2015 en 
compañía del presídium integrado 
también por el Dr. Néstor Tenorio Ca-
rreón, Director Académico; el Mtro. 
Mario Guarneros Aguilar, Director del 
Bachillerato de Tehuacán y la Mtra. 
Martha Susana Campos Cisneros, Di-
rectora de la sección Secundaria.
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Estudiantes de Nutrición 
realizan Faculty Led en Barcelona
15 estudiantes de la Facultad de Nu-
trición de la UPAEP tuvieron la opor-
tunidad de realizar un Faculty Led 
en Barcelona, España, para abordar 
temas vinculados con la nutrición y 
el deporte, nutrición clínica y casos 
de desnutrición y sus consecuencias, 
entre otros temas de actualidad en 
esta rama del conocimiento, co-
mentó la Mtra. Rosa Bárbara Reyes 
Ortiz, catedrática de la Facultad de 
Nutrición de la UPAEP.

Dijo que como parte de la forma-
ción integral, para la Universidad 
es importante que los estudiantes 
se vinculen con alumnos de otras 
partes del mundo para que ten-
gan intercambios de experiencias 
y conocimientos, pero sobre todo 
de conocer cómo realizan sus ac-
tividades personas que están es-
tudiando la misma disciplina de 
conocimiento en sus respectivos 
países y qué están haciendo al res-
pecto en el campo de la nutrición.

Los 15 estudiantes cursaron materias 
en la Universidad Autónoma de Bar-

celona, como parte de su programa 
de estudios, y una vez que regresan 
a la UPAEP, las revalidan y continúan 
con sus estudios universitarios. “La 
riqueza de este tipo de programas 
–Faculty Led- es que los estudiantes 
tienen contacto con profesores inter-
nacionales expertos en temas de nu-
trición”, manifestó la académica.

Asimismo la Mtra. Reyes Ortiz, en-
fatizó que de manera complemen-
taria a la formación académica 
que recibieron en la Universidad 
Autónoma de Barcelona, los estu-
diantes tuvieron la oportunidad de 
participar en actividades culturales 
y de integración con gente de otros 
países, lo que les permitió comple-
mentar su formación cultural y pro-
fesional y tener una visión diferente 
de lo que está pasando en otras 
partes del mundo en el campo de 
la nutrición y lo social.

Por su parte Miguel Ángel Fernán-
dez Muñoz, alumno de la Facultad 
de Nutrición de la UPAEP, refi rió que 
entre los programas que cursaron 
los estudiantes allá en Barcelona a 
través del Faculty Led, estuvieron 
enfocados en el campo de la nu-

trición deportiva y clínica, así como 
casos de desnutrición y los trastor-
nos que surgen de estas situacio-
nes, bases de la fi siología del ejerci-
cio y la importancia de la nutrición 
clínica, que en la actualidad juega 
un papel importante.

La Mtra. Bárbara Reyes subrayó que 
la Escuela de Nutrición de la UPAEP, 
cuenta con profesores especializados 
en áreas del conocimiento como quí-
mica, nutrición, ciencias del deporte 
y medicina que permitieron a los estu-
diantes que asistieron a la Universidad 

Autónoma de Barcelona, consolidar 
su formación académica y observar 
que están preparados para competir 
con cual estudiante del mundo en su 
área de especialización.

Por último reiteró que los estudian-
tes deben aprovechar la oferta 
educativa que ofrece la Institución 
con respecto a los intercambios 
académicos y programas de ve-
rano que se realiza con diferentes 
universidades del mundo para 
complementar la formación aca-
démica que reciben en la UPAEP.

COLABORACIÓN

UPAEP, Campus Tehuacán celebra Primera Cátedra

El pasado lunes 24 de agosto, la 
comunidad de UPAEP Campus 
Tehuacán recibió al Mtro. Emilio 
José Baños Ardavín, Rector de la 
Institución para impartir la Primera 
Cátedra a los estudiantes de nue-
vo ingreso desde secundaria hasta 
posgrados y con ello inaugurar el 
ciclo escolar de Otoño 2015.

La Ceremonia inició con la misa 
oficiada por Mons. Rodrigo Agui-
lar Martínez, Obispo de la Dióce-
sis de Tehuacán en la nueva can-
cha de usos múltiples del campus, 
donde se dieron cita alumnos, 
padres de familia, catedráticos y 
personal administrativo.
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la sociedad actual, recordando el 
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que transformen su entorno, como 
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agente de cambio, exhortó a los  jó-
venes a no quedarse indiferentes ante 
los retos sociales, si no a contribuir con 
la transformación de la sociedad con 
propuestas pertinentes derivadas de 
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ca Pertinencia Social (SAPS) para par-
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los problemas de su entorno. Cabe 
mencionar que los SAPS son una de 
las líneas estratégicas de la visión 
Rumbo al 50 Aniversario.
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ha caracterizado durante 42 años 
a proponer y participar en dife-
rentes ámbitos sociales mediante 
la investigación y docencia que 
nace del encuentro entre estu-
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El Nido UPAEP testigo 
del triunfo de México 
sobre Uruguay

Con un pletórico Nido de las Águilas 
como marco, la Selección Mexica-
na de Básquetbol derrotó por 82-76 
a su similar de Uruguay en partido 
amistoso de preparación rumbo al 
Campeonato FIBA Américas que 
se desarrolla desde el 31 de agos-
to hasta el 12 de septiembre en el 
Palacio de los Deportes y que es se-
lectivo para Juegos Olímpicos.

El encuentro signifi có el regreso 
a casa de tres Águilas como lo son 
Gustavo Ayón y Jesús González; 
Julio César Everardo (Delegado de 
Selección) y la entrada, en otra fa-
ceta del Coach Javier Ceniceros.

El equipo mexicano dominó la 
primera parte de principio a fi n 
adelantándose rápidamente en el 
marcador por conducto de Marco 
Ramos y Jorge Gutiérrez, quienes 
fueron complementados de gran 
forma por el liderazgo, asistencias 
y puntos de Gustavo Ayón. Los uru-
guayos mediante Bruno Fitipaldo 
y Kiril Wachsmann obtuvieron su 
primera ventaja del partido (11-12) 
pero Paul Stoll y Héctor Hernández 
hicieron que el gusto les durara 

poco y los mexicanos se fueron al 
frente 15-14.

Para el segundo cuarto el dominio 
de los dirigidos por Sergio Valdeol-
millos fue más amplio y se demostró 
con un juego equilibrado en donde 
Gustavo Ayón anuló a los sudame-
ricanos mientras que Orlando Mén-
dez y Gabriel Girón empezaron a ser 
de las suyas con tiros de tres, los cua-
les permitieron que México se fuera 
al descanso con ventaja de 47-24.

Uruguay sorprendió al equipo na-
cional en el tercer cuarto y poco a 
poco la diferencia de 23 unidades 
se fue reduciendo de la mano de 
Fitipaldo y Mathias, personajes que 
fueron la llave para que los sud-
americanos se acercaran 64-52. 
A pesar de las jugadas de Gutié-
rrez y Girón, el buen momento de 
los charrúas continuó en el último 
periodo con Aguiar y Martín como 
piezas claves para que el juego se 
empatase a 74; sin embargo un par 
de triples por conducto de Hernán-
dez y Méndez enfriaron la remonta-
da. Los sudamericanos intentaron 
recortar distancias pero sólo con-
siguieron dos puntos más, mismos 
que realizó Hernández para poner 
las cifras defi nitivas de 82-76.

El Nido UPAEP testigo 
del triunfo de México 
sobre Uruguay

JOSÉ JAVIER RAMÍREZ RODRÍGUEZ

DEPORTES
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Te recordamos que el jueves es el cierre de edición, por 
lo que puedes enviar tu información al Departamento 

de Prensa y Comunicación.
EL UNIVERSITARIO SE RESERVA EL DERECHO DE EDICIÓN DE LA INFORMACIÓN.

Si quieres formar parte de El Universitario 
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el universitario@upaep.mx
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“Tener un lugar a donde ir es un hogar. Tener alguien a 
quien amar es una familia. Tener ambos es una bendición”.

Donna Hedges

Estamos comenzando la tercera semana de clases y puede ser que te 
emociones o no, tanto si eres nuevo, como si vas a la mitad de tu carre-
ra o estás a punto de terminarla. Si acabas de empezar la Universidad, 
déjame decirte que estás empezando a vivir una etapa en tu vida que 
es de las mejores por las que puedes pasar. Vas a aprender un montón 
de cosas y en algunas ocasiones te vas a decepcionar, pero nunca te 
des por vencido. Siempre recuerda que estás en el lugar que quieres 
estar, aprovecha al máximo la oportunidad que tienes al estar en la Universi-
dad y saca lo más que puedas de las clases, pero no sólo te quedes con lo que 
te enseñan los profesores, si algo te interesa, investiga más acerca de eso, pero 
sobre todo, nunca dejes que alguien te diga que no estás en el lugar indicado, 
no dejes que ese tipo de personas te desanimen, tu sigue adelante y demués-
trales que sí estás en el lugar correcto y que vas a sobresalir en ello. 
Y si eres unas de las personas que van por la mitad o están apunto de terminar, no 
te dejes llevar por las malas infl uencias y sigue en el camino en el que vas, perse-
vera en lo que estás haciendo y no te rindas, porque algunas veces vas a fallar, 
pero eso no quiere decir que no sepas. Quiere decir que necesitas poner un poco 
más de atención en ello y verás que pronto encontrarás la mejor forma de hacer 
eso que te fi jaste como meta. No te detengas, ya que cada vez te falta menos 
para terminar esta etapa. Y siempre sigue esforzándote en lo que estás haciendo, 
porque así como dice Nelson Mandela, “Después de escalar una montaña muy 
alta, descubrimos que hay muchas otras montañas por escalar”. Recuerda que 
en la vida, las personas que triunfan son las que están buscando oportunidades, y 
si no las encuentran, las crean, hasta que logran sus objetivos. 
Por último quiero pedirles, a todos sin excepción, que no pierdan el entusiasmo de lo que 
están haciendo, porque eso será lo que hagan durante toda su vida y es mejor que desde 
este momento lo disfruten y gocen.  



Y sus Departamentos de Bellas Artes, Centro de Desarrollo Espiritual, Compromiso Social 
Solidario,  Comunidades de Vida, Educación Física y Deporte, Museo, Pastoral de la Cultura y 
Sistema Universitario de Salud.

CONVOCAN A NUESTRA COMUNIDAD UNIVERSITARIA  ESTUDIANTIL AL OTORGAMIENTO DEL

“PREMIO ÁGUILA”
Que se realizará bajo las siguientes bases:

LUGAR Y FECHA
Centro de Vinculación ubicado en la 11 po-
niente # 2307, Colonia Santiago. El día 28 de 
Septiembre de 2015 a las 19:30 horas en punto.

PARTICIPANTES
Podrán participar los estudiantes 
que integran la Comunidad Univer-
sitaria UPAEP.
Este premio se otorgará por la dis-
tinguida y extraordinaria participa-
ción en los ámbitos de la cultura, 
el deporte y la proyección social, 
con base en  los resultados obte-
nidos en el periodo escolar otoño 
2014 al verano del 2015.
Por su trayectoria durante su estan-
cia universitaria 
La participación podrá ser indivi-
dual, por equipo o por grupo.

CATEGORÍAS
A. Participación en eventos universitarios culturales, 
deportivos y de proyección social con premio de 
1er. Lugar a nivel nacional y/o internacional. 
A.1 Proyección social,  considerando:
•Compromiso Social y Desarrollo Comunitario.
•Protección al medio ambiente.
•Ingenio emprendedor.
•Discapacidad e integración.
•Aportación a la Cultura Política y a la democracia.
•Promoción de la Cultura de la salud y de la vida.
•Pastoral juvenil universitaria y pastoral de la salud.
B. Reconocimiento público tanto interno como 
externo a su destacada participación en el 
periodo correspondiente.
C. Por su reconocida trayectoria y su activa 
participación en la vida universitaria; habiendo 
cumplido al menos el 90% de los créditos de su 
programa académico.

INSCRIPCIONES
Quedarán abiertas a partir del día miércoles 2 de septiembre cerrando el día  viernes 11 de septiembre a las 17:00 horas. La información 
y la justifi cación de los candidatos a obtener el premio deberán ser entregadas en sobre cerrado conteniendo:
A. Datos personales del candidato, equipo o grupo.
B. Referencias del área a la que pertenece la candidatura.
C. Información detallada de los premios y/o reconocimientos recibidos (anexar copia de la evidencia de: premio, galería de fotos, sín-
tesis informativa y kárdex de todos los participantes).
Esta información se recibirá en las ofi cinas de la Dirección  de Formación, Cultura y Liderazgo ubicada en el edifi cio de Rectoría, de lunes 
a viernes de 10:00 a 13:00 hrs. y de 17:00 a 18:30 hrs. con la Lic. Mónica Fernández García 
NOTA: No habrá inscripciones fuera del cierre de acuerdo a las fechas establecidas.

JURADO
Estará conformado por miembros 
de la Junta de Gobierno, los Di-
rectores de la Dirección  de For-
mación, Cultura y Liderazgo  y un 
representante de la Vicerrectoría 
Académica. La decisión del jurado 
será inapelable.

PREMIACIÓN
Se otorgará el premio a todos los 
participantes ganadores en cere-
monia festiva, en el lugar y día mar-
cado en la propia convocatoria. 
La ceremonia será presidida por 
integrantes de la Junta de Gobier-
no, Red Directiva, Directores de las 
áreas de la Dirección  de Forma-
ción, Cultura y Liderazgo.

TRANSITORIOS
Los casos no previstos por la presen-
te convocatoria serán resueltos por 
el Jurado Evaluador del Evento.
Cualquier duda con respecto a esta 
convocatoria dirigirse al correo: mo-
nica.fernandez@upaep.mx.

upaep.mx

LA UPAEP A 
TRAVÉS DE LA 

DIRECCIÓN
DE FORMACIÓN,

CULTURA Y LIDERAZGO

Milset rati� ca a Roberto Hidalgo y a Eugenio Urrutia en las 
presidencias Mundial y Latinoamericana

Los representantes de Milset destacaron que certámenes como Expociencias han co-
locado a México en el primer lugar a nivel mundial en participación y confi aron en que 
los resultados de todo este esfuerzo por promover el quehacer científi co darán frutos. 

PUBLICACIÓN SEMANAL NO. 669 MIÉRCOLES, 2 DE AGOSTO DE 2015

La Feria de Prácticas Profesionales albergó a empresas gubernamenta-
les, no gubernamentales y civiles, y se espera que unos 430 alumnos de 
la Universidad adquieran experiencia profesional.

La Selección Mexicana de Básquetbol derrotó por 82-76 a 
su similar de Uruguay en partido amistoso de preparación 
rumbo al Campeonato FIBA Américas.

Rector se reúne con alumnos consejeros 

El Nido UPAEP testigo del triunfo de México sobre Uruguay

Estudiantes de Nutrición realizan Faculty Led 

en Barcelona
Como parte del programa Faculty Led, 15 estudiantes de la Escuela 
de Nutrición tuvieron la oportunidad de vivir la experiencia interna-
cional al cursar materias enfocadas a la nutrición deportiva y clínica 
en la UAB.  

Incrementa en un 40% la participación de 
Organizaciones en la Feria de Prácticas 

Profesionales

Estudiantes de todas las carreras reciben de manos del Rector, diploma 
que los reconoce como alumnos consejeros. 
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