Gustavo Ayon regresa al Nido

El jugador de baloncesto Gustavo Ayén, ex jugador NBA y actualmente seleccionado
nacional y multicampedn con el Club Real Madrid, vuelve a la UPAEP para estudiar la DEPORTES 3
Licenciatura en Administracion de Empresas en su modalidad On line.
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UPAEP designada infernacionalmente como

(11 33
Changemaker Campus por “Ashoka U
Con esta designacion la UPAEP se suma a las 33 instituciones en el mundo para generar proyectos de innovacion social y en

México pasa a formar parte de una de las 3 instituciones que cuentan con esta distincion de campus transformador en el pais.

TrepCamp-UPAEP
una ventana al
emprendimiento universitario

Los alumnos tuvieron la oportunidad de participar en ecosistemas em-
prendedores de mas alto impacto, ademas de conocer los cllsteres mas
innovadores y vivir en algunas de las mejores universidades de los Estados
Unidos y complementar la formacion académica que han recibido en la
UPAEP, en el campo del emprendimiento.
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Egresado de Bachillerato UPAEP y alumno de
Ingenieria Quimica Industrial cursa programa
de verano de la FISE y la NASA

Alberto Altieri tuvo la oportunidad de trabajar con
estudiantes de diferentes nacionalidades para
trabajar en la simulacién de una misién a Marte.

Comnro 11

Estudiar en el extranjero jTe cambiara la vida!

EL UNIVERSITARIO

Un intercambio es una de las experiencias mas extraordinarias que un estudiante
INTERNACIONAL 1 2 pueda tener en la vida. Aqui te enlistamos 10 razones para que explores el mundo.
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“Vision y palabra de los estudiantes”

Estudios dicen el hombre nace con ciertas caracteristicas y rasgos las
cuales les brindan las opciones para ser lideres, las cuales incluyen
estabilidad emocional, reconocimiento de errores, habilidad para
comunicarse y aptitudes intelectuales; incluso se consideré un gen el
cual los hacia mas capaces. Lo que nos damos cuenta después de
todos estos afios es que dichas cosas no son tan ciertas, ahora vemos
empresarios jovenes que consiguieron llegar a su meta antes de los 30
y talvez no sea una cuestion monetaria si no una cuestion de decision.
Se dice que un lider tiene que conocerse no solo de manera personal, sino
también laboral. Debemos perder el miedo a solicitar ayuda, un lider actua
solamente por la intuicion y a la larga, arma planes y los sigue; sicomo lide-
res asumimos los éxitos de igual manera tenemos que asumir los fracasos
porgque para caminar tenemos que tropezarnos alguna vez.

De manera personal cuando entré a la universidad senti que tenia una actitud deter-
minante, para mi todo era nuevo, los salones, las clases, los maestros, mis compaferos
incluso la ciudad. Mi primer dia de clases evidentemente queria destacar mostrar
mis conocimientos, al inicio los trabajos en equipo queria ser yo la representante y ser
yo la que exponia. Pero conforme pasaron las semanas ya no estaba tan segura de
haber entendido los temas, sin embargo, podia ver como otros compafieros tenian
mejores habilidades, para escribir, leer e incluso hasta para exponer. Tengo que
admitir que hubo momentos de enojo por sentir que mis habilidades no estaban a
la altura. Después de 6 semestres en la universidad puedo decir que aprendi que no
puedo ser buena en todas las materias, siempre habra situaciones que se me compli-
guen pero una parte de mi ha descubierto en lo que soy buena y he logrado formar
un grupo de amigos los cuales nos ayudamos en resolver todo tipo de problemas. Para
mi eso es ser un lider, vivir intensamente, aprovechando el tiempo al maximo pero no
implica vivir aceleradamente.

“En la vida familiar, el amor es el aceite que alivia la fric-
cion, el cemento que une, y la musica que trae armonia”.

Eva Burrows
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Si quieres formar parte de El Universitario
puedes contactarnos en:
Puedes incluirte como:
REPORTERO
DISENADOR
FOTOGRAFO
Epmor
DISTRIBUIDOR
Recuerda que puedes liberar tu servicio
de becay practicas profesionales.
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Te recordamos que el jueves es el cierre de edicion, por
lo que puedes enviar tu informacion al Departamento

de Prensa y Comunicacion.
EL UNIVERSITARIO SE RESERVA EL DERECHO DE EDICION DE LA INFORMACION.
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UPAEP desig
infernacionalmente como
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Changemaker Campus por “Ashoka U”

EL UNIVERSITARIO [5)]

La UPAEP fue designada Change-
maker Campus por “Ashoka U”, orga-
nizacion civil que impulsa el cambio
y el emprendimiento social en dife-
rentes sectores de la sociedad como
empresas, universidad y jovenes.

Con esta designacion la UPAEP
se suma a las 33 instituciones en el
mundo para generar proyectos de
innovacion social y en México pasa a
formar parte de una de las 3 institucio-
nes que cuentan con esta distincion
de campus transformador en el pais.

“Ashoka U” busca que las univer-
sidades inspiren y cultiven a futuras
generaciones de emprendedores
sociales y agentes de cambio. Y en
el caso de la UPAEP, no es ajena a
estos principios, ya que la Universidad
poblana desde su fundaciéon y que
estd plasmado en su Ideario, surgid
de la sociedad y tiene esa concien-
cia de deberse a la sociedad por lo
que colabora en la soluciéon de los
problemas que la aquejan.

De igual forma, “Ashoka U” otor-
ga la designacion Changemaker
Campus a las instituciones lideres
en educacion en emprendimiento
social y busca principalmente per-

Veterinaria festeja
su 9° Aniversario

El Mtro. Emilio José Bafios Ardavin,
Rector de la Universidad, dio inicio
a los festejos de la Escuela de Me-
dicina Veterinaria y Zootecnista,
quien felicité a la academia por los
logros que han desarrollado en los
9 afios de su fundacion y los invitd
a trabajar con el mismo entusiasmo
a fin de lograr ser la primera institu-
cion particular en acreditarse en
esta disciplina, aunque se dijo con-
fiado, pues la Universidad tiene el
talento humano, asi como la infra-
estructura para conseguirlo.

Luego de su mensaje, el Mtro. Ba-
fios Ardavin, catedraticos y alum-
nos, procedieron a partir el pastel
para acompanar la musica del Ma-
riachi del Plantel Tehuacan, quien
acompafio a los médicos en su dia.

El programa de festejos incluyo ta-
lleres, conferencias y mesas redondas
para el enriquecimiento de los alum-
nos, quienes tuvieron la oportunidad
de ampliar su perspectiva en cuanto
al bienestar animal y la etologia.

La Mtra. Vivianne Pérez Sadafy, de
la Clinica Privada Puebla, impartio la
conferencia inaugural con el tema
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Bienestar de los Equinos, quién sen-
sibilizé a los asistentes y los exhorté a
trabajar en la promocion del cuida-
do animal, pues dijo que en el caso
de los équidos, siempre deben de
gozar de buena alimentacion, aten-
cibn médica y un espacio digno
para movilizarse a fin de no producir
temor o estrés al animal, sin importar
si es utilizado para actividades labo-
rales, deportivas o recreativa.

Estos animales dijo, ademas de ser
un gran apoyo para las comunida-
des como medio de transporte son
un gran apoyo como fuerza de tra-
bajo invisible, por lo que se deben
evitar practicas de entrenamiento o
castigos que los dafien fisicamente,
pues esto limita su periodo de vida.

Dentro de este espacio, se organi-
zaron mesas redondas para discutir
sobre el tema de bienestar animal
con expertos sobre las nuevas leyes
de proteccién animal en el estado
de Puebla asi como sobre la ética
profesional, en donde tuvo partici-
pacion el Colegio de MVZ del esta-
do de Puebla. Ademas egresados
de la escuela de Medicina Veteri-
naria y Zootecnia compartieron sus
experiencias laborales con estu-
diantes y profesores.

sonas que quieran resolver los pro-
blemas sociales mas apremiantes,
de una manera innovadora y con
un enfoque de alto impacto. Y una
vez que se forma parte de la comu-
nidad de emprendedores sociales
Ashoka, se reciben multiples bene-
ficios y apoyos por parte de esta
organizacion civil.

Con base en los 30 afios de ex-
periencia de Ashoka en emprendi-
miento social, Ashoka U ofrece un
profundo conocimiento, productos
y servicios personalizados para uni-
versidades que buscan impulsar el
tema en sus campus.

Los Changemaker de “Ashoka U”

83 EL UNIVERSITARIO

tienen acceso unico a la red global
de mas de 3,000 emprendedores
sociales Ashoka y tienen la oportu-
nidad Unica de participar y apren-
der en una comunidad activa de
Universidades, vinculo que permite
compartir preguntas, ideas y enfo-
ques con otros Changemaker Cam-
pus y una red mas amplia de exper-
tos y lideres de opinion en el tema.

Por lo tanto, la UPAEP al ser un
Changemaker Campus “Campus
transformador”, asegura la forma-
cion en todas sus areas de agentes
de cambio y emprendedores so-
ciales, es decir, lideres que transfor-
man la sociedad.
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TrepCamp-UPAEP una ventana
al emprendimiento universitario

Temas como trabajo en equipo, la
empatia, el ejercicio del liderazgo,
aprender a trabajar susredes de con-
tacto “Networking” y participar en
diferentes ecosistemas de emprendi-
miento, 15 estudiantes de diferentes
carreras universitarias de la UPAEP,
tuvieron la oportunidad de participar
en el programa TrepCamp, gracias a
la beca a que fueron acreedores por
parte de Banco Santander e Impulsa
México, que mantienen alianzas es-
tratégicas de colaboracion acadé-
mica con esta casa de estudios.

Los alumnos tuvieron la oportu-
nidad de participar en ecosiste-
mas emprendedores de mas alto
impacto, ademas de conocer los
clusteres mas innovadores y vivir en
algunas de las mejores universida-
des de los Estados Unidos y comple-
mentar la formacion académica
que han recibido en la UPAEP, en el
campo del emprendimiento.

A través del programa TrepCamp
los estudiantes tuvieron la oportu-
nidad de desarrollar y fortalecer
sus competencias emprendedoras
a través de talleres de emprendi-
miento avanzado, Internship en
startups de alto impacto, progra-
mas de mentoraje e interaccion
con el ecosistema emprendedor
a través de visitas a empresas de
primer nivel instaladas cerca de las
instituciones y ciudades en donde
realizaron su estancia.

Entre las sedes norteamericanas
en que los estudiantes de la UPAEP
permanecieron por tres semanas

estuvieron UC Berkeley, Silicon Va-
lley; Nueva York University; George
Washington University, UC San Die-
go; San Antonio y San José Universi-
ty; en donde los alumnos tuvieron la
oportunidad de afrontar varios retos
en el campo del emprendimiento.

De la Escuela de Negocios, de la
carrera de Administracién de Em-
presas, participan Rafael Ramirez
Martinez, Luis Alberto Hernandez,
Victor Luis Maza Hernandez; de
la Facultad de Gastronomia, Ivén
Flores Quiroz; de Administracion
de Instituciones, Carla Rodriguez
Parra y Carolina Zamora Tomé; de
Logistica de Negocios, Mauricio Ro-
driguez Narvdez y de Comercio In-
ternacional Vanessa Garcia Sainos.

Del Decanato de Ciencias So-
ciales, de la carrera de Comunica-
cion, Karen Aileene Olvera Gémez
y de la Facultad de Economia, Luis
Arturo Medina Roa. Del Decana-
to de Artes y Humanidades, de la
licenciatura en Disefio y Produc-
cién Publicitaria, Marco Dorantes.
Del Decanato de Ingenierias, de la
Ingenieria en Computacion y Siste-
mas, Gabriela Cruz Guzman; de la
Ingenieria en Mecatrénica, Rober-
to Lépez Caso y Jonathan Aguirre
Bello y de Ingenieria Bidnica, Hafid
Abdiel Medrano Martinez.

Agreg6 que todos pueden em-
prender un proyecto, sélo falta que
cuenten con el apoyo de alguien
que los oriente y les permita desa-
rrollar sus ideas y de cémo aplicar-
los en las organizaciones.

Por su parte, Carolina Zamora
Tomé, también de Administracion
Instituciones, realizé su TrepCamp

en New York University (NYU), en
donde con su equipo de mentores
tuvo que desarrollar en un tiempo
determinado sus redes de contac-
to, habilidades para la presenta-
cién de lasideas que podrian entrar
en el modelo de emprendimiento y
escuchar las ideas de otras perso-
nas que muchas veces pueden ser
consideradas “alocadas” para lle-
varlas a la realidad, asi como esta-
blecer planes de negocios para co-
nocer los pros y contras al momento
de ejecutarlos. “La experiencia fue
enriquecedora porque aprendes
otros modelos y formas de cémo
establecer contactos y querer em-
prender proyectos que ayuden a
las demas personas”.

En su intervencion, Roberto Lépez
Caso de Ingenieria Mecatrénica,
quien asistié a Siicon Valley, en San
José California. “Durante mi estan-
cia tuve la oportunidad de conocer
diferentes ecosistemas de empren-
dimiento visto desde diferentes mo-
delos pero todos encaminados a la
ayuda mutua. Al encontré personas
interesadas en ayudar a los demas,
en donde todos ganan. Pude obser-
var como aprovechan la tecnologia,
la innovacién y de cémo echan a
andar los proyectos y comparten las
ideas que se pueden emprender”.

Acotd que es importante la partici-
pacion de los mentores y entrenado-
res al momento de iniciar el empren-
dimiento de un proyecto, en donde
la innovacién y la tecnologia estan
jugando un papel importante en el
crecimiento y desarrollo de un pais.

Mientras que para Luis Arturo Me-
dina Roa de la Facultad de Econo-
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mia, quien realiz6 su campamento
en George Washington University,
en Washington D.C., enfatiz6 que
tuvo un crecimiento personal y pro-
fesional en esta experiencia que vi-
vi6 a través del TrepCamp. “Me ayu-
dé a potencializar mis habilidades
de negociacion, creatividad y sobre
todo, de cémo compartir nuestras
ideas con los demas al momento
de establecer modelos de empren-
dimiento. Aproveché al maximo las
experiencias de los mentores con los
que trabajé. Consideré que los es-
tudiantes deben aprovechar estas
oportunidades de conocer compor-
tamientos y culturas de otras perso-
nas en otras partes del mundo”.
Para Rafael Ramirez Martinez, es-
tudiante de Administracion de Em-
presas, quien también asistié a Silicon
Valley, representdé una experiencia
inolvidable, toda vez que pudo ver
cémo evolucionan y se concretan
los ecosistemas de emprendimiento
en diferentes sectores de la socie-
dad. “Me sirvié este TrepCamp para
ver como puedo desarrollar mejor
una idea de negocio, de cémo tra-
bajar de manera colaborativa con
otras personas que en inicio tienen
unaidea en comun, compartir talen-
tos y fomentar el trabajo en equipo”.
Por dltimo, todos los alumnos que
tuvieron la oportunidad de participar
en el TrepCamp en diferentes sedes
de los Estados Unidos, coincidieron
en afirmar que es necesario poten-
ciar el ecosistema de emprendimien-
to en UPAEP con mas actividades
como las vividas en el TrepCam para
generar una comunidad que genere
mas emprendimientos en UPAEP.
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COMUNIDAD

UPAEP Abierta presenta |la Licenciatura de
Ingenieria Industrial a empresas manufactureras

[ EL PROGRAMA ES DE MODALIDAD SEMIPRESENCIAL Y DARA INICIO EL O DE SEPTIEMBRE. ]

EL UNIVERSITARIO

UPAEP Abierta present6 a represen-
tantes de empresas de la industria
manufacturera la licenciatura en
Ingenieria Industrial, curso que ini-
ciara el préximo 5 de septiembre a
fin de establecer lazos directos con
este sector y posicionar esta oferta
académica como la mejor alterna-
tiva para aquellos que por cuestio-
nes de trabajo han tenido que sa-
crificar su desarrollo profesional.

El programa a realizarse en 3 af
0s 4 meses, propone cuatrimestres
de 5 materias, las cuales seran di-
vididas en dos bloques, es decir, 3

materias se cursan en el bloque A;
y dos mas en el B, y esta dirigidas a
personas de 23 afos en adelante;
mientras que para el caso de per-
sonas mas jovenes, se solicita una
constancia laboral.

Cabe destacar que el plan de es-
tudios fue diseflado con apoyo de
personal de Volkswagen de México,
por lo que ademas de tener todo el
respaldo de la Escuela de Ingenie-
rias de la UPAEP, garantiza la cali-
dad educativa, debido a que el 35
por ciento del plan de estudios co-
rresponde a la practica en labora-
torios, siendo asi, la Gnica carrera de
sistema abierto que cuenta con la
posibiidad de practicar los conoci-
mientos tedricos adquiridos en clase

Food Court UPAEP
abre sus puertas

EL UNIVERSITARIO

El pasado lunes 17 de agosto el
Mtro. Emilio José Bafios Ardavin, in-
augurd la Food Court UPAEP, en la
planta baja del Edificio T, arriba de
la Cafeteria Pico, esto con el fin de
brindar mayores opciones a la co-
munidad universitaria asi como de
refrendar el cumplimiento de la me-
jora continua de nuestros servicios y
el compromiso social con la socie-
dad pues algunos de los comercios
donaran un porcentaje de sus ven-
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tas para apoyar el programa de
becas “Una Apuesta de Futuro”.

En esta zona se pueden degustar
productos de comercios como: Café
Punta del Cielo, Kuh (Healthy Food), La
Bella Pizza y Urban Burger by Bufalo.

Ademas, Café Punta de Cie-
lo también abrié sus puertas en la
planta baja del Centro de Vincu-
lacién, con el propdsito de ser una
alternativa para quienes realizan
sus actividades en este edificio, asi
como los del entorno: laboratorios
de medicina e ingenierias.

Durante la presentacion del pro-
grama los asistentes, recibieron
también una platica impartida por
el Mtro. Eduardo Albarrdn Bravo, In-
geniero Mecanico con maestria en
sistemas integrados y actualmente
consultor experto para TIP Consul-
ting en areas como Core Tools y
Lean Manufacturing quien les hablo
sobre los Retos del Ingeniero Indus-
trial: Innovacién, Calidad + Costo.

Para comenzar sitio el panorama
mundial en la industria manufacture-
ra, y comentd que segun encuestas,
600 empresas de EUAy Canada, el 53
por ciento tiene plantas de manufac-
tura en paises como México, y Asia
(China), zonas de mayor influencia en
migrar produccion a ésos paises.

Ademas, comenté que 3de cada
5 empresas ubicadas en esta re-
gién migran su centro de desarrollo
a otro pals, basicamente en Europa
Occidental, la India que ha inicio-
do su participacion en desarrollo de
software, mientras que México se si-
tla en tercer lugar, convirtiéendose
en un cluster en el ramo automotriz.

Por ello, comentd es importante
capacitar al personal, pues el pro-
ducto mexicano, en comparacion
con la produccion en el pais asia-
tico, se caracteriza por su calidad.

Finalmente la Mtra. Aida Rodri-
guez Hernandez hizo la invitacién a
que se sumen a la licenciatura en
modalidad abierta, y conozcan la
propuesta de formacion integral.

upaep.mxm



UPAEP firma convenio

con la CEAIAMP

ESTUDIANTES DE LAS LICENCIATURAS EN RELACIONES INTERNACIO-
NALES, DERECHO Y CARRERAS AFINES PODRAN REALIZAR PRACTI-
CAS PROFESIONALES EN ESTA DEPENDENCIA.

EL UNIVERSITARIO

COLABORACION t@]

Con el propésito de fortalecer las
competencias profesionales de los
estudiantes asi como acercarlos a
las realidades que se viven en los
diferentes escenarios de la socie-
dad, el departamento de Practicas
Profesionales y la escuela de Rela-
ciones Internacionales de la UPAEP,
firmaron un convenio de colabora-
cioén con la Coordinacion Estatal de
Asuntos Internacionales y de Apoyo
a Migrantes Poblanos (CEAIAMP).
La firma de esta alianza estratégica
tiene como proposito que estudian-
tes de las licenciaturas en Relaciones
Internacionales, Derecho y carreras
afines puedan realizar sus précticas
profesionales en la CEAIAMP a partir
del periodo de Otofio 2015.
La firma de convenio estuvo a
cargo del Dr. Miguel Hakim Simén,

Coordinador Estatal de Asuntos
Internacionales y de Apoyo a Mi-
grantes Poblanos (CEAIAMP) y por
el Mtro. Emilio José Bafios Ardavin,
Rector de la UPAEP.

Durante su estancia en esta de-
pendencia, los estudiantes podran
contar con un ejercicio guiado y
supervisado por parte de personal
de la CEAIAMP y poner en prdctica
los conocimientos adquiridos en la
Universidad, pero sobre todo, traba-
jar de manera multidisciplinaria en
las instalaciones de ese organismo y
orientar a las personas que requieren
de algun servicio o apoyo, lo cual
contribuird de manera significativa
en formacion personal y profesional.

A través de este tipo de trabajos
colaborativos con los diferentes or-
ganismos de la sociedad permite
que los estudiantes potencialicen
sus talentos y habilidades para tra-
bajar en beneficio de las personas
que se encuentran en situaciones
mas vulnerables.

COMUNIDAD

Egresado de Bachillerato UPAEP y
alumno de Ing. Quimica Ind. cursa
programa de verano de la FISE y la NASA

B UpCep.Mmx

EL UNIVERSITARIO

José Carlos Alberto Altieri Kuri, estu-
diante de primersemestre de Quimica
Industrial de esta Institucion, y egresa-
do del Bachillerato Plantel Santiago,
participé en el programa orientado
al estudio de la industria aeroespacial
dirigido a jévenes de nivel preparato-
ria, y diseflado por la Foundation for
International Space Education (FISE)
y la National Aeronautics and Space
Administration (NASA).

Altieri Kuri explicé que el progra-
ma tuvo una duracion de tres se-
manas, dividido en tres secciones,
la primera en la que expertos en
ciencia espacial y astronautas re-
trados compartieron sus conoci-
mientos y experiencias; la segunda
fase incluyo la visita al Space Cen-
ter Houston, al Neutral Buoyancy
Lab, lugar en donde se entrenan
los astronautas, y a Ad Astra Rocket
Company, empresa que fabrica
cohetes impulsados por plasma; y
la Ultima etapa que comprendio
clases intensivas y la presentacion
sobre una simulacién de una mision
humana a Marte.

Para esta ultima fase, el estudiante
de la UPAEP, trabaj6é en equipo con
estudiantes de diferentes naciona-
lidades, en donde todos tuvieron
como meta sacar adelante la mision
que comprendia el disefio del trans-

porte para la tripulacion, asi como del
traje especial e incluso el habitat para
recibir a los astronautas en Marte.

Durante su estancia en Houston,
Alberto Altieri destac6 que tuvo la
oportunidad de conocer sobre los
estilos de vida de otros paises a tra-
vés de la feria de culturas que orga-
nizaron como parte del programa,
en donde los casi 50 estudiantes de
paises como Alemania, Kazajistan,
Costa Rica, Canada, Reino Unido,
Alemania, Francia, Sudafrica, Es-
cocia, Australia, Nueva Zelanda,
incluido México, compartieron con
sus compaferos platillos tipicos,
bailes, cantos, himnos, cuentos, et-
cétera. En donde él, uno de los dos
mexicanos que participé el progra-
ma, cociné chilaquiles y compartio
la leyenda de los volcanes.

Carlos Altieri manifestd que su gus-
to por la ciencia surgié hace no mas
de dos afios, cuando la NASA deci-
de lanzar la misién Curiosity Marte,
por lo que cuando llegé a sus ma-
nos la convocatoria para participar
en el programa de FISE no dudo en
aplicar, dicha invitacion, fue exclusi-
va para alumnos de Prepas UPAEP, y
promovida por el Mtro. José Hernan-
dez, primer astronauta de la NASA
de origen mexicano.

“La mejor experiencia que he
tenido, me quedo con muchisimos
conocidos, gente de todo el mun-
do que ya se volvieron mis amigos,
en poco tiempo” finalizé.

COLABORACION @R Miércoles, 26 de agosto 2015 °
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iIncreible Fiesta

de Bienvenidal

ADRIANA FERNANDEZ MENDEZ

Para celebrar el inicio de este pe-
riodo académico, la UPAEP, a tra-
vés de la Vicerrectoria Académica
organiz6 para alumnos de nuevo
ingreso una Fiesta de Bienvenida en
donde toda la comunidad universi-
taria tuvo la oportunidad de diver-
tirse sanamente, hacer nuevos ami-
gos, y degustar unas chalupas para
recuperar energias gastadas en las
diversas actividades que estuvieron
a disposicion del alumnado.

La bienvenida estuvo llena de
sorpresas por lo que se desarrollé
en un ambiente increible. Se podia
encontrar desde una maquina de
espuma en donde todos quedaron
empapados, hasta el juego de gla-
diadores, en donde los participantes
luchan por mantenerse de pie sobre
una viga, mientras son empujados
por su contrincante hacia la lona.

Otro clasico, el famoso toro me-
canico, también puso a prueba
el equilibrio de todos aquellos que
decidieron tomar el reto. Y para los
que querian ir mas alla, estaba el
area extrema en donde se podian
subir a una tirolesa. No obstante, jlo
mejor de la fiesta fue la avalanchal

Un juego en el que con ayuda de
agua y jabon, se deslizaban por el
suelo, todo esto, amenizado por Ra-
dio Disney y Exa, quienes dieron un
toque mas de diversion al evento.

Lo que si no podia faltar eran jlas
chalupas! Si tenias hambre no pa-
saba nada porque habia un puesto
de chalupas deliciosas y algunos
chicos de semestres avanzados se
encargaban de hacer el kit perfec-
to con un refresco gratis.

Y para terminar con broche de
oro, todos los alumnos pudieron
hacer por si mismos su playera
con mensajes como “Generacion
20157, “UPAEP”, “Alas del triunfo”,
entre otros. Un recuerdo muy lindo
para iniciar esta nueva etapa.

El Universitario les deja un men-
saje: jFelicidades por dar el primer
paso hacia el éxito!.

Sabakids Arte,
Ciencia y Tecnologia

B UpCep.Mx

IvoNNE RUGERIO

Con la intencion de dar continui-
dad a las actividades que se reali-
zaron durante el verano, con laim-
particion del curso “La curiosidad,
el comienzo de todas las cosas”
promovido por la Coordinaciéon de
Artes Visuales y el area de Educa-
cion Continua, Sabakids ofertara
este otofio 2015, sus ya acostum-
brados talleres en los cuales anexa-
ran actividades que despierten
el interés por la investigacion y la
ciencia en los nifios.

El taller se titula “Sabakids: Arte,
Ciencia y Tecnologia” programa
que comprende actividades como
la construcciéon de circuitos eléctri-
cos de papel, cochecitos con leds
y pequefios motores, galerias de
dulce, elaboracion de un platillo
volador y un sistema solar, y esta
dirigido a nifios de 6 a 12 afios, los
dias sdbados de 9:30 a 14:00 hrs.

88 CoLABORACION

COMUNIDAD

&8 Jost Javier Ramirez Ropricl

Bellas Artes prepara actividades
para dar vida al Corredor Cultural

DANzA ¥ MUSICA ENTRE LAS ACTIVIDADES QUE SE
LLEVARAN A CABO EN EL ESPACIO PUBLICO.

IvONNE RUGERIO

Con la intencion de activar el
Corredor Cultural que se inaugu-
r6 durante el Verano, Bellas Artes
UPAEP desarrollara,el mes de oc-
tubre, actividades al aire libre con
presentaciones de danza, musica,
teatro y demas talleres que se im-
parten en este recinto.

La propuesta, segun Paula Nato-
i, Coordinadora de Artes Plasticas
Visuales en Bellas Artes UPAEP, es
invitar a la comunidad universitaria
y a los vecinos del Barrio de Santia-
go a hacer uso del espacio publico,
adentrarlos en las artes y conectarlos
con edificios como el Museo y el mis-
mo Bellas Artes, para asi posicionar al
Corredor en un referente cultural.

“Este proceso es necesario para

& CoLABORACION

estas adaptaciones fisicas de los es-
pacios publicos. Si no se hace esta
activacion, la gente se siente invadi-
da en su propio espacio, el proceso
eslento, pero es necesario integrar a
la comunidad, trabajar juntos para
que también planteen sus necesida-
des, pues finalmente al activar esta
zona, se incrementa la seguridad”.
Adelanté que una etapa mas de
este proyecto comprende la am-
pliacién de las aceras, la adapta-
cion de una pared verde, la gene-
rar de mini galerias al aire libre, una
ciclovia entre otros, aunque para
ello dijo, el area de Vinculacion
esta trabajando directamente con
el Ayuntamiento, y el IMPLAN a fin
de generar la normativa para Co-
rredores Culturales, pues es el pri-
mero en la Ciudad de Puebla.

Miércoles, 26 de agosto 2015 m



INTERNACIONA

Estudiar en el extranjero
ile cambiara la vida!

Las almas aventureras se enamoran
de los territorios desconocidos, se
sienten impulsados por la pasion que
les produce viajar, y los invade un
deseo perpetuo de abrazar nuevas
experiencias. Esas almas aventurares
son las que usualmente se atreven a
viajar solas enfrentando momentos
aterradores, pero al mismo tiempo
embriagantes y asombrosos.

Un intercambio es una de las expe-
riencias mas extraordinarias que un
estudiante pueda tener en la vida. Es
un periodo en el que descubriras que
el mundo es un lugar extraordinario,
me refiero al mundo fal y como fue
creado... en su estado natural. La tie-
rra es una galeria de arte y cada pais
una exposicion distinta, cada paisaje
es una obra sin igual.

Descubrirds que cada pais cuen-
ta con un lugar méagico, misterioso,
tan bello que necesitas tiempo,
tiempo para digerir tanta belleza,
sientes que se te enchina la piel e
incluso puedes llegar a dudar de la
realidad ¢ Como puede existir tanta
perfeccion? Esto se debe a que en
los viajes, ya sea por placer, traba-
jo o estudios, pueden crear expe-
riencias maravillosas y Unicas que
jamas imaginaste.

Los desafios y retos también van
implicitos como el no poder aban-
donar a tu familia y amigos, pensar
en lo costoso que es vivir en otro pais,
y en las responsabilidades a las que
te tienes que enfrentar, sin embargo,

Miércoles, 26 de agosto 2015

no todo es cadtico, por ello, aqui te
damos 10 razones por las cuales tu
vida nunca volvera a ser la misma si
decides soltarte a la aventura.

1. Podras viajar de forma barata.
Si quisieras recorrer Europa o Ameéri-
ca del Sur por tu cuenta puede que
te salga muy caro. Sin embargo, si lo
haces en el marco de tu formacion
académica podras hacerlo de for-
ma muy econdmica, ya que cada
ciudad ofrece descuentos y becas
a estudiantes en transporte, museos
y recreacion que haran tu viaje una
manera econdémica y Unica de viajar.

2. Podras hacer amigos para toda
la vida y de diferentes partes del
mundo. Muchos de ellos pueden
que estén en la misma situacion
que td, por lo que vivir esa gran ex-
periencia cultural juntos, los acer-
carAd muchisimo. Sin mencionar
que, ahora tendras un hogar espe-
randote con las puertas abiertas en
cualquier parte del mundo.

3. Podras aprender un idioma de
forma mucho mas agil que en un
aula de clases. Al vivir en un pais en
donde se habla otra lengua te veras
forzado a aplicarlo y aprender el idio-
ma de forma facil y casi natural. Ten-
dras un acercamiento mas profundo
al lenguaje coloquial de tus amigos.
iAprendes, porque aprendes!

4. Date la posibilidad de aprender
de ti mismo. Tal vez el mejor aspecto
de viajar solo es que mientras des-
cubres el mundo, te encuentras con

tu yo mas verdadero. Haces amista-
des con extrafios, pruebas sabores
desconocidos y escuchas musica
interpretada con instrumentos que
no puedes nombrar. Es una forma
totalmente nueva de ver el mundo.
En el proceso, te conviertes en una
persona mds confiada y apasiona-
da por las nuevas experiencias.

5. Podras aprender de otras cul-
turas y de primera mano. La cultura
de un lugar no esta dada simple-
mente por su musica, vestimenta o
comida sino por la forma de pensar
de su poblacion. Y si decides estu-
diar por varios meses en el exterior
e interactuar con los miembros de
esa cultura por un tiempo, podras
entender verdaderamente sus cos-
tumbres y pensamientos.

6. Podras tener una nueva pers-
pectiva de tu propio pais. ¢Sabes
qué piensan los extranjeros sobre tu
gente? Te parecera increiblemente
gracioso todo lo que pueden llegar
a pensar de los mexicanos, como
que todos los hombres usan bigotes
y sombrero 0 que todos sabemos
bailar. También podras descubrir que
somos solo una pequefia parte de un
inmenso mundo y no hay nada mas
saludable para el ego que reconocer
que no eres el centro del universo.

7. Podras romper con tu rutina.
Si eres de esas personas que siem-
pre estan ocupadas entre clases,
grupos de trabajo y otros proyectos
es probable que sientas que todo

lo que haces se derrumbara si te
vas. Sin embargo, esto no es cierto.
Puedes tomar un semestre libre de
obligaciones y reconocer el valor
inherente de los rincones de la tie-
rra celebrandola y descubriéndola
con absoluta libertad.

8. Podras ampliar tu curriculum vi-
tae. El entendimiento cultural es al-
tamente valorado por las empresas
que reclutan nuevos talentos. Por
esto, contar con una experiencia
de esta naturaleza podra darte un
plus a la hora de enfrentarte a otros
candidatos por un mismo puesto.

9. Podras mejorar tu grado aca-
démico. Te permitrd sumar una
perspectiva internacional en tu es-
tudio, aprender cosas que puede
que en tu pais ni siquiera se cono-
cen y comprenderas qué falta o
qué puede ser mejorada dentro de
tu profesion y tu pais.

10. {Tu vida no volvera a ser la mis-
ma! A tu regreso, tu ciudad sera la
misma, te esperaran las mismas per-
sonas, pero tu habras cambiado. Des-
cubrirds una nueva perspectiva de lo
ya conocido y recordaras por siempre
una de las mejores épocas de tu vida.

Decide tomar la aventuray aceér-
cate a las oficinas de Asuntos Inter-
nacionales, ubicadas en la planta
baja del Edificio T, recuerda que jEl
mundo te esta esperando!.

Live Through Life Experience

upaep.mxm
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vuehe a ko WPAER para esfudior ko
Licencigtura &n Adminishrocion de
Empresas =n su modalidad On lire.

Ayon Aguime e egresodo del sis-
tema Prepa UPAEP y estudic un afio
=n de icenciohurn antes de paordie
al profesonalsmo. Spmo nfegron-
te del =quips d= Aguilaos UPAEP
consiguio bos hiulos rocionales de
COMADEP en 2005 y 2004, en este

sl fem mernbemele e wm] b
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gador Mas Vakoso del forneo.

B bosguetbolsto nocido =n Io-
pofdan Mopant, =s el ider d= ko S=-
l=ccicon Mesicana que buscara uno
de los dos bolefos poro los Jusgos
Climpicos, =n &l Compeonato FIEA
Améncas gue s= dispuiora en el
Palacio de los Deportes del 21 de
ogosto al 12 de s=pfembre.

aPor qué regresar o UPABRT

Woy aprovechar pana berminas mi
camera ¥ cuando me relire de jugor
basquetbol tener un lihale del cual
echdr mane para s&f und penond
productiva fanbe pora mi familia
coma para ko sociedad.

Lo UPAEF ex una escuela de rmius
cho prestigio, una escuela que co-
neico ¥ en ba eitd gente gue eshi.
ma, la verdad que no es o mismeo
socar un fiule de cualguier uni-
venidod que sacarlo de la UPAEP,
#l impacle que pusde tener en tu
camerd o la prefesién que puedas
ejercer no es ko misma.

30 b= lama lo otencion de fu
rireva camrera, Admnistrocion de
Empresas®

He decidide Administracién para
aprevechar tode lo que he hecho
&n mi carrena comoe basquetboliska,
en algin momento poder admi-

experiencid.

Eres un bder dendro v fuea de o
cancha, ;oprendste algo de esho
=n LUFAER?

Cuando llege aqui aprend a mol
dear mi cardcter, saber cémo ulili
tark, cémo maontenede aislada ¥
para mi o ehapa mas imporbanis
que he tenido en mi cormera e llegar
a la UPAEPF por &l cambio ban drdss.

e e e ki de sda e = W
L TR T RS R U S L T UREL.

En el ambito deportivo ;Como te
sertisfe & tu primer ano con =l B=al
Miodrid y el poler de Stulos®

Bizn, ol haber lograds algo his-
Mo para el basquetbol ewopen
s neaimente algo que me llena de
mische orgulla ¥ que Bevo de bue-
na manena; s& logra el objefiva par
el cuadl al final decidi dejar la HRA
que &m pana llegar a un club dons
de se paleana por litulos,

;Poro qué =sta lo seleccion mexi-
cana de cara ol Precimpico?

Tenermos un gran equips con
grondes jegodones, tenemos wvna
oporvnidad enomme de volver a
unas Ofmpladas y wamas a luchar
pard poner a Mexico en &l mapa
del quelbal inlemacional; don-
de & veelva a hablar de México
Como un equipo que va a poner lo
migjor de i

Haos funfodo donde te hos para-
do, ;fienes =sa ombicion por =sfar
en wnos Juegos Dimpicos?

Claro, lenemos exa ambicidn de
jugar unas Olimpiadas, hoy muchas
ganas de llegar a esas insbancias ¥
sspanemos que se peeda lograr, e
alge muy importanie para nosoblmas
como equipo, pard nueshas fomi
lices t peara México.
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