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La facultad de Relaciones Internaciones celebró las 9nas 
Jornadas Internacionales, con un ciclo de conferencias 

relacionadas con la situación política de países de América del Sur

La Dirección de Educación 
Media Superior presenta 

Torneo Interprepas
El próximo 23 de marzo se realizará el XXXII Torneo Interprepas, el cual 
contará con la presencia de más de 40 instituciones en las disciplinas de 
básquetbol, volibol y fútbol a nivel secundaria y bachillerato.

UPAEP conmemora y promueve 
el Día Internacional de la Mujer
A través de la Facultad de Psicología, la UPAEP celebró a las mujeres en su día con 
el ciclo de conferencias y actividades titulado “Día de la Mujer: resignifi cándonos”.

GLADYS GEORGETE FLORES SIMÓN

DANIELA GONZÁLEZ RANGEL
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Exitosas, valientes, fuertes mentalmente y seguras: así son las mujeres que han 
hecho del deporte UPAEP un rubro lleno de logros, victorias y alegrías.

Representación femenil,
orgullo emplumado

EL UNIVERSITARIO

DEPORTES 13

485 maestros de educación media superior, pertenecientes a la 7ma ge-
neración “bis”, concluyeron el diplomado en competencias docentes 
del programa PROFODERMS, el cual tiene como objetivo orientar las ac-
ciones de formación y actualización docente.

Concluye 7ma

generación de 
PROFODERMS



La Rama femenil
un orgullo del deporte UPAEP

La Rama femenil
un orgullo del deporte UPAEP

EL UNIVERSITARIO
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Aguerridas, perseverantes, delica-
das, tiernas y disciplinadas; son sólo 
algunas de las miles de característi-
cas que rodean a cualquier mujer. 
En torno al deporte UPAEP, además 
de estas virtudes podemos encon-
trar el éxito, la valentía, la fortaleza 
mental y la seguridad. 

Con el paso de los años el de-
porte femenil en la Institución ha 
ido tomando un protagonismo im-
portante; desde los 90 los pódiums, 
medallas y campeonatos se han 
ido incrementado para la causa de 
las damas. Hoy en día los ejemplos 
son claros, en UPAEP estudian selec-
cionadas nacionales de natación, 
taekwondo y básquetbol. 

Sumado al éxito como deportistas, 
el valor de sus logros se eleva toman-
do en cuenta que son personas que 
sacan adelante sus estudios.

Tetracampeona nacional de CO-
NADEIP en poomsae individual y pa-
reja mixta desde su ingreso a Prepa 
UPAEP en 2009; Marlen Corrales, tae-
kwondoín rojiblanca ha representa-
do al país en la Universiada Mundial 
de 2011 en Shenzhen, China donde 
obtuvo el sexto lugar y el Mundial 
Universitario del 2012 Pocheon, Co-
rea donde ocupó la quinta posición. 
Además portó los colores naciona-
les en el Campeonato Mundial de 
Aguascalientes donde se colocó en 
el peldaño número cinco. 

Dentro de los Campeonatos Pa-
namericanos de Taekwondo Co-
rrales Ocampo ha obtenido para 
México oro en tercias y plata en 
parejas en la edición 2014 (Aguas-
calientes), mientras que en 2012 
(Sucre, Bolivia) consiguió el metal 

Marlen Corrales

Estoy orgullosa de ser 
mujer, para mí nunca 

ha sido una complicación; 
al contrario, siento que se 
me abren muchas puertas.

LUGAR OBTUVO LAURA NÚÑEZ

EN LOS JUEGOS PANAMERICANOS 
GUADALAJARA 2011.2do

dorado en individual y tercia y se-
gundo lugar en parejas.  

“Estoy orgullosa de ser mujer, 
para mí nunca ha sido una compli-
cación; al contrario, siento que se 
me abren muchas puertas”, men-
ciona sobre el signifi cado que tie-
ne formar parte del sexo femenino. 

Marlen Corrales Ocampo actual-
mente se encuentra estudiando las 
últimas materias de la Carrera de 
Medicina, antes de entrar a su ser-
vicio y empezar a analizar cuál será 
la especialidad a la que se dedica-
rá, no sin antes pensar en un nuevo 
Campeonato del Mundo dentro 
del Taekwondo.   

Diana Luna 
Sánchez es in-
tegrante de las 
Águilas UPAEP 
desde hace 
a p r o x i m a d a -
mente 6 años, 
periodo en el 
cual ha obteni-
do 13 medallas 
de oro, 13 de plata y 18 de bronce 
dentro de los Campeonatos Nacio-
nales de Natación CONADEIP. 

Su legado no se queda a nivel 
nacional ya que apenas en no-
viembre pasado obtuvo la presea 
dorada en los Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe Veracruz 2014, 
al ser parte del relevo 4x100 com-
binado. En esa prueba la nada-
dora UPAEP realizó la prueba en la 
modalidad de mariposa y junto a 
Byanca Rodríguez (pecho), Liliana 
Ibáñez (libre) y Fernanda González 
(dorso) cronometró 4:10.04 para 
superar a los equipos de Colombia 
y Venezuela, segundo y tercer lu-
gar respectivamente. 

Diana Luna también se encuen-
tra en el último semestre de la Ca-

rrera en Fisioterapia y analiza cómo 
combinar deporte y estudio de 
cara a su posible participación en 
los Juegos Panamericanos de este 
año en Canadá. De inicio los resul-
tados en la preselección se le es-
tán dando pues obtuvo el segundo 
lugar en el relevo 4x100 combina-
do del GP de los Estados Unidos. 

Medallista de bronce en la Uni-
versiada Nacional de Sinaloa 2013 
y Campeona Nacional de la Liga 
ABE el año pasado con UPAEP, Lau-
ra Núñez Guzmán es la capitana de 
las Águilas y estudiante de la Facul-
tad de Derecho en la cual ha saca-

do Tres Premios 
Cruz Forjada, 
reconocimiento 
Académico que 
se da semestral-
mente por obte-
ner un promedio 
de 9.7 o superior 
en las asignatu-
ras cursadas. 

Como se-
leccionada nacional obtuvo la 
histórica medalla de plata en los 
Juegos Panamericanos de Gua-
dalajara en el 2011. Además vistió 
la casaca nacional en categorías 
menores como el Centro Basket y 
Premundial sub 16, el Premundial 
sub 18 y hoy en día preseleccio-
nada nacional de cara a la Uni-
versiada Mundial que se realizará 
este año en Corea. 

Para Laura Núñez los estereotipos 
que rodean a la sociedad mexica-
na sobre la igualdad de género 
afecta el desarrollo de las féminas 
en muchos aspectos; sin embargo 
esto no la ha achicado y ha sali-
do adelante a pesar de que las 
oportunidades son mayores para 
los hombres. “Es un orgullo ser mu-

jer porque sabemos remar contra 
corriente, luchar para conseguir 
lo que queremos; estamos sujetas 
a presiones y a discriminación y a 
pesar de todo hemos demostrado 
nuestra capacidad y valor”. 

Coordinadora de los equipos 
representativos de UPAEP desde 
2007 y únicamente de básquetbol 
desde 2011. Desde su escritorio, la 
Lic. Adriana Ramírez Salazar, fraguó 
el histórico doble campeonato de 
básquetbol varonil en 2012 (CONA-
DEIP y Universiada Nacional) y el 
contundente título de la Liga ABE 
de la rama femenil el año pasado; 
además desde 2011 la quinteta 
emplumada de hombres se ha su-
bido al pódium en cualquier com-
petencia a la que se presenta. En 
otros deportes inició la hegemonía 
que mantiene el Taekwondo de 
2009 a la fecha en CONADEIP y vio 
llegar la Institución a las menciona-
das Marlen Corrales y Diana Luna. 

Ramírez Salazar nunca ha sentido 
algún tipo de discriminación den-
tro de los organismos en los que se 
ha hecho presente, por el contra-
rio con el apoyo de la Universidad 
y en base a su trayectoria tuvo la 
oportunidad de ser la primera mu-
jer en ocupar un cargo directivo 
de CONADEIP, fue Coordinadora 
de la Conferencia Premier de bás-
quetbol. “Orgullosa y contenta, me 
encanta ser mujer he podido llegar 
a puestos que están orientados a lo 
masculino pero no me he limitado y 
no he perdido nada en el camino”.

Además el año pasado fue electa 
por unanimidad como la Directora 
de la recién creada Asociación de 
Básquetbol Estudiantil (ABE), liga de 
baloncesto que reunió en compe-
tencia a las instituciones públicas y 
privadas de todo el país.

MEDALLAS HA GANADAO

DIANA LUNA EN CONADEIP.44

DEPORTES
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Te recordamos que el jueves es el cierre de edición, por 
lo que puedes enviar tu información al Departamento 

de Prensa y Comunicación.
EL UNIVERSITARIO SE RESERVA EL DERECHO DE EDICIÓN DE LA INFORMACIÓN.

Si quieres formar parte de El Universitario 
puedes contactarnos en:
el universitario@upaep.mx
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Cada 8 de Marzo celebramos el “Día Internacional de la Mujer Tra-
bajadora”, el cual se celebra desde 1911 en Alemania, Austria, Di-
namarca y Suiza, pero no fue hasta 1977 que se declaró como “Día 
Internacional”. Este día conmemora la lucha de la mujer buscando la 
igualdad con el hombre dentro de la sociedad además del desarrollo 
íntegro de su persona. Es sin duda alguna un festejo muy importante 
para la sociedad, pues además de reconocer a la mujer como un ser 
en igual de condiciones respecto a su contraparte masculina, rinde 
homenaje a todas aquellas féminas que, desde tiempos inmemoriales 
sucumbieron bajo el yugo masculino buscando se reconociera su es-
fuerzo, trabajo y fuerza. 
Sin embargo, algo muy importante que debemos siempre recordar es que 
el día de la mujer no sólo se celebra el 8 de marzo cada año: las mujeres 
son mujeres los 365 días del año, las 24 horas del día incluyendo días festivos. 
La mujer es lo más importante en la vida de todos los hombres pues de la 
mujer nacemos, por la mujer vivimos y de la mano de ella crecemos. Por ello 
siempre debemos procurar darle la atención necesaria, brindarle el respeto, 
resguardar sus derechos y atender sus necesidades, porque ellas hacen lo 
propio para con nosotros.
Porque todos tenemos una madre, una abuela, una hermana o una prima, incluso una 
mejor amiga y recordando siempre esto es que debemos comportarnos con otras mujeres, 
teniendo presente que es seguro que no nos gustaría que tratasen a esas mujeres queridas 
en nuestra vida, como muchas veces tratamos a otras. La mujer es lo más bello que existe 
en la Tierra, un ser completo, lleno de vida, alegría y de un amor inconmensurable. Y es 
precisamente ese amor que emanan y comparten, el combustible que nos da la fuerza a 
todos los hombres para seguir viviendo y amándolas, respetándolas.
Feliz día de la mujer a todas las doctoras, maestras, licenciadas, trabajadoras, alumnas y personal 
femenino en general, pues son ellas quienes brindan a nuestra institución del amor necesario para 
hacer nuestras actividades con alegría.



La Facultad de Psicología organizó 
“Día de la Mujer: resignifi cándo-
nos”, conjunto de conferencias y 
actividades en torno a esta cele-
bración internacional.  

Para abrir el ciclo de conferen-
cias la Mtra. Guadalupe Mon-
talbán García habló sobre la 
dignidad de la mujer y su partici-
pación ciudadana. A esto dio un 
repaso de la transformación de 
las féminas en la sociedad con 
el paso de los siglos; iniciando en 
la Revolución Francesa en don-
de surge la idea de que deben 
luchar para salir adelante, pasan-

do por la etapa napoleónica en 
donde se les consideraba como 
menores de edad e inferiores. 

También abordó la época de 
las guerras mundiales, en don-
de las mujeres adquirieron todas 
las funciones del hogar; los 80’s 
como el periodo del feminismo 
radical y la etapa actual en don-
de se comienza a dar un rol pro-
tagonista y de valor.  

La Mtra. Montalbán García ex-
presó que la clave para ser feliz 
y trascender, radica en 6 niveles 
de conocimiento propio: Reco-
nocernos como persona; cono-
cer nuestro origen y aceptarlo; 
refl exionar sobre el sentido de 
nuestra vida; trabajar en nuestra 
autoestima y autoconocimiento; 
ser cocientes de la libertad y te-
ner un proyecto de vida.

Por su parte la Mtra. Miriam Reta 
Mendiola, Catedrática de la Licen-

ciatura en Diseño y Producción Pu-
blicitaria abordó el tema de las 

mujeres pin up y la percepción 
para la identidad mexicana. 

La Mtra. Reta Mendiola 
mencionó que la mujer juega 

un papel importante si se quiere 
cambiar el mundo y la sociedad 
tan contaminada que tenemos 
ya que en cuanto a poder mo-
ral la mujer es superior al hombre. 

Además  señaló que los espa-
cios que hoy en día tienen 

las mujeres y los ro-
les que cum-

GLADYS GEORGETE FLORES SIMÓN

DANIELA GONZÁLEZ RANGEL

UPAEP celebra el UPAEP celebra el 
Día Internacional de la Mujer Día Internacional de la Mujer 

plen han sido por la guerra que han 
enfrentado con el paso del tiempo 

En su intervención la Dra. Anto-
nia Abad Corona Aguilar habló 
acerca del enamoramiento a ni-
vel cerebral, mencionando que el 
amor hace que se liberen sustan-
cias como dopamina, fenitelamina 
y serotonina. Comentó que el 
enamoramiento  dura 3 años y 
es transitorio y si se pasa de los 
3 años ya se puede llamar amor y 
se considera que será permanente. 
Asimismo, comentó que las per-
sonas tienen la capacidad de 
enamorarse 7 veces y en dife-
rentes situaciones, como amor 
a los amigos, a los padres o a la 
pareja, entre otros y explicó que 
las personas que estudian el amor 
a nivel cerebral, opinan que el 
cerebro debería estar en el pe-
cho y el corazón en la cabeza ya 
que así, “pensaríamos con amor y 
amaríamos con sabiduría”.

MARISOL RAMOS RODRÍGUEZ

CONFERENCIAS SE DIERON 
EN ESTA CELEBRACIÓN. 3
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Gastronomía fortalece 
programa de 

internacionalización
CHEF DE LA INDIA IMPARTE CURSOS DE COCINA HINDÚ A CHEFS Y ESTUDIANTES DE GASTRONOMÍA DE LA UNIVERSIDAD.

La Facultad de Gastronomía de la 
UPAEP fortalece sus lazos de inter-
nacionalización en el mundo culi-
nario. En esta ocasión se encuentra 
trabajando con los chefs ejecutivos 
de esta carrera universitaria, la chef 
Geetha Chandrasekhar, especialista 
en gastronomía de la India.

En su intervención la chef Chan-
drasekhar, aseveró que existen va-
rias similitudes entre la cocina mexi-
cana y la hindú, en lo referente al 
uso de condimentos y picantes que 
le dan un sabor singular a la hora de 
preparar los platillos.

Asimismo dijo que otro rasgo 

característico de las personas 
mexicanas con respecto a las 
de la India es que son “ama-
bles, hospitalarias y alegres”, 
sobresaliendo la calidez de la 
gente en ambas culturas.

Aseveró que la cocina hindú 
también tiene gran presencia en 
países de Europa y en los Estados 
Unidos, “muchos de los platillos 
de la India se encuentra presen-
tes en las cocinas internacionales. 
Además de que al igual que en 
México, la comida representa el 
momento idóneo para estar jun-
tos y convivir en armonía”.

Por parte de la UPAEP, la Mtra. 
Alejandra Vázquez Díaz, Direc-
tora de la Facultad de Gastro-

nomía, aseveró que la visita de 
la Chef Geetha Chandrasekhar, 
forma parte del programa de in-
ternacionalización que lleva ade-
lante esta facultad; toda vez que 
dos meses atrás contó con la pre-
sencia del Chef Baltasar Massot, 
quien vino desde España, repre-
sentando al Gremio de Reposte-
ría de Barcelona (EPGB), para dar 
la capacitación profesional en su 
domino de las técnicas de pa-
nadería a los chefs de la UPAEP 
y que ellos aprendieran nuevas 
técnicas en la preparación de 
panes europeos y artesanales.

En el caso de la Chef Geetha 
Chandrasekhar, preparó 11 dife-
rentes platillos, que representan 

parte de la cocina Hindú y que 
fueron degustados por la comu-
nidad universitaria que se dio cita 
a la presentación culinaria.

Con estos cursos la dirección 
de Gastronomía fomenta la for-
mación profesional de sus do-
centes, siguiendo los estándares 
de calidad que se ha trazado 
la Escuela de Negocios de la 
UPAEP en su programa integral 
de internacionalización.

En este sentido se siguen es-
trechando los vínculos en el ex-
tranjero, además de tener un 
impacto de calidad educativa 
y profesional que permeará y se 
re� ejará en la comunidad estu-
diantil de esta casa de estudios.

ANA ISABEL TOLEDO

Compartir y mostrar lo que se vive 
en el mundo laboral mediante per-
sonas dedicadas al ámbito de la 
publicidad es la fi nalidad de “De 
Chile y de mole”, ciclo de conferen-
cias organizado por la Mesa Direc-
tiva de la Licenciatura en Diseño y 
Producción Publicitaria (DPP).

El encargado de inaugurar estas 
ponencias fue el Lic. Carlos Román, 
egresado de la Facultad de Merca-
dotecnia de esta Institución, quien ha 
trabajado en el área de relaciones 
públicas y ejecutivo de cuentas en 
agencias de publicidad como Ogilvy.

El Lic. Román compartió a los estu-
diantes cómo fue que decidió dejar 
de estudiar medicina para incursar 
en el mundo de la mercadotecnia y 

Publicidad: La dos caras de la moneda, agencia y freelance
publicidad. “Para todas las carreras 
se necesita vocación, no sólo para 
medicina”, comentó al referirse so-
bre su formación académica. 

También dio a conocer sus más 
recientes trabajos y cómo ha sido 
su vida laborando  en agencias. Al 
término de su plática dio algunos 
consejos sobre la forma de incursio-
nar y aplicar para una vacante en 
agencias publicitarias. 

Por su parte el Lic. en Publicidad 
Mauricio Guillén, también egresa-
do de la UPAEP, se ha dedicado la 
mayor parte de su vida laboral al 
diseño editorial y sus más recientes 
trabajos han sido como freelance. 
Él comentó que los sueños se tienen 
que creer; que uno puede llegar a 
donde se lo propone y no dejar que 
la negatividad te limite. “Nunca ha-
gan caso a los malos comentarios 

de las personas, todo está en de-
cretar”, aconsejó a los universitarios. 

 El Lic. Mauricio trabajó como 
director de arte en varias revistas, 
algunas de ellas son File, Clear 
Magazine y Matiz, ésta última 
fue su primer trabajo al sa-
lir de la universidad y afi rma 
que la mejor escuela siempre 
será el primer empleo pues es 
ahí donde realmente apren-
des a trabajar y cada día es 
una nueva enseñanza. Para fi -
nalizar el ponente reiteró: “Nun-
ca dejes de soñar”.

Las conferencias “De chile y de 
mole” se realizarán cada viernes 
de marzo, en el salón B-300 a las 
11:00 am. Los próximos 
ponentes son Josué 
Colín, Israel Aldana y 
Daniel de León. 

Ventajas y desventajas de la tecnología
CONTINÚAN LAS CÁTEDRAS DHL EN UPAEP.

YHOVANNA HERNÁNDEZ FERRAL

Exhortar a los estudiantes de la Uni-
versidad a ser innovadores en sus 
estilos de vida, para poder ser em-
prendedores y ser de utilidad a la 

sociedad fue la prioridad de “Nue-
vas Tecnologías en la Cadena de 
Distribución” conferencia impartida 
por el Ing. Alfredo Palacios Montes 
dentro del ciclo de ponencias DHL. 

Habló de cómo malinterpretamos 
el uso de la tecnología, “…la tec-

nología en un futuro va a suplantar 
a el hombre del siglo XXI” y explicó 
que en un futuro no muy lejano las 
cosas que hacemos nosotros tales 
como hacer cálculos, movimientos 
y acciones, las realizará una máqui-
na y que el secreto está en no aco-
modarnos a este tipo de situaciones, 
más bien que utilicemos a la tecno-
logía como un apoyo no como un 
camino corto ni más sencillo. 

Además expresó que también 
puede haber errores al confi ar mu-
cho en este tipo de “apoyos”, y 
que depositar una ciega confi anza 
en todo tipo de procesos tecnológi-
cos siempre puede tener resultados 
erróneos; además de que a largo 
plazo pueden generar una demora 

en los procesos “…imagínate que 
tienes que hacer una botella de 
modelo único, y tú te tardas en ha-
cerlo en 5 horas, y llega tu amigo y 
te dice que con este súper progra-
ma te tardas 10…¿para qué quieres 
una tecnología que te va a hacer 
más largo el proceso?

El Ing. Palacios Montes también 
instó a llevar un equilibrio entre la 
persona y las diferentes tecnologías 
que nos rodean, además de tratar 
de sacarles el mayor benefi cio posi-
ble y no solamente conformarse con 
un uso simple “…imagínense que 
tengo un equipo de alta tecnología 
y sólo lo utilizo para mandar mensa-
jes, para eso mejor me compro uno 
más sencillo…”.JOSÉ JAVIER RAMÍREZ RODRÍGUEZ

EL UNIVERSITARIO
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COMUNIDAD
La facultad de RI inaugura las

ONOMATOPEYAS

PALABRAS CON ECO

EN ESTA OCASIÓN SE ANALIZARON LOS CAMBIOS POLÍTICOS EN AMÉRICA LATINA.

La facultad de Relaciones Interna-
cionales inauguró las Novenas Jor-
nadas de la Agenda Internacional 
de RI, la cual tuvo como objetivo 
brindar a los alumnos participantes 
un panorama más real acerca de 
la situación que se vive en países de 
América del sur, particularmente Ar-
gentina, Brasil y Venezuela. 

En esta novena edición se con-
tó con la participación de la Mtra. 
Nora Arroyo Carrasco, Directora de 
la Facultad; el Dr. Alejandro Fabre 
Bandini, Decano del Dpto. de Cien-
cias Sociales; el Dr. Carlos Figueroa 
Ibarra, Coordinador del  posgrado 
de Sociología de la UAP; la Lic. Adria-
na González Carrillo, Diputada Fede-
ral; el Investigador Arturo Magaña y 
el Mtro. Eduardo Tadeo Hernández, 
Catedrático de la Institución.

Como primera intervención se lle-

Tú, solista lista de melancólico có-
lico, caminas hiriendo, riendo, cui-
dando el maltrecho trecho de tus 

Eran las seis de la tarde, el reloj 
caminaba más despacio que de 
costumbre, tic-tac, tic-tac, tic-tac, 
mientras que su corazón tum-tum, 
tum-tum, tum-tum, se aceleraba 
con cada segundo que pasaba, 
tic-tac, tic-tac, tic-tac. De pronto 
riiiiing-riiiiing, la llamada que toda 
la tarde había estado esperan-

ADRIANA FERNÁNDEZ MÉNDEZ

do, tum.tum, tum-tum, tum-tum, 
riiiiing-riiiiiing, se acercó al teléfono 
riiiiing-riiiiing, las manos le sudaban 
riiiiiing-riiiing, ¡plaaaaf!, el teléfono 
cayó al suelo, riiiiing-riiiiing, tum-
tum-tum-tum-tum-tum-tum. Lo le-
vantó del piso.

-¿Bueno?- Tiiiiiiiiiiiiii, un sonido largo 
y constante fue la respuesta.

ojos moros, oros fugaces donde la 
luna oscura cura los silencios, los 
besos, esos que olvidando ando.

Aprovecha tus 
instalaciones

A partir de HOY 
miércoles 11 de marzo 
el Taller de Natación 

reduce su costo al 50%.

vó a cabo la Conferencia Magistral 
“América del Sur, desventuras de la 
democracia: el caso de Argentina, 
Brasil y Venezuela”, impartida por el 
Dr. Eduardo Rosales Herrera, Profe-
sor Investigador de la UNAM, quien 
expuso a los alumnos los cambios 
políticos recientes por los que han 
pasado específi camente Argentina, 
Brasil y Venezuela. 

Mencionó que en general, Ameri-
ca Latina y en especial, America del 
Sur, es una de las regiones más ho-
mogéneas ya que tienen comunes 
denominadores, en otras palabras, 
comparten varias características. 
Aunque en America del Sur se vive 
una democracia desde hace años, 
aún sigue siendo una democracia 
débil e inmadura por lo que siguen 
estando en transición. Posteriormen-
te comenzó a mencionar caracterís-
ticas y elementos que conforman la 
historia política, tanto buenas como 

malas de cada país.
En el caso específi co de Argenti-

na explicó que se está viviendo el 
“Kirchnerismo”. En este momento se 
han acusado a varios políticos de 
corrupción por lo que están en mo-
mentos muy alarmantes y de igual 
forma hay mucho narcotráfi co.

Mencionó también que la gober-
nabilidad en Brasil ha descansado 
en la corrupción. Ya están en el 
cuarto año de débil crecimiento y 
desgraciadamente es el 2º lugar en 
consumo de cocaína después de 
Estados Unidos. Además de esto, 
Brasil está pasando por el escándalo 
de “PETROBRAS”, el caso más gran-
de de corrupción de su historia.

Más tarde comentó que Venezue-
la es el peor caso y por lo tanto muy 
preocupante, ya que es un país en 
donde la democracia no termina 
de llegar y tiene enormes padeci-
mientos. Su situación económica y 

de violencia es realmente grave.
“El cáncer que se está viviendo 

en la política de America Latina es 
la corrupción, la infl ación y la de-
lincuencia”, mencionó el profesor 
Eduardo Rosales.

Finalmente explicó que la co-
rrupción afecta la credibilidad de 
los ciudadanos, a las instituciones; 
impacta en el desarrollo de las so-
ciedades y no sólo se queda en 
el gobierno sino que llega a todos 
los civiles. Sin embargo, aclaró que 
este problema sí tiene solución y se 
requiere decisión y voluntad políti-
ca a todos los niveles.

En las IX Jornadas de la Agenda 
Internacional también se aborda-
ron los temas de “Venezuela y su 
Socialismo del Siglo XXI” por el Dr. 
Carlos Figueroa Ibarra y la “Visión 
legislativa y epistémica sobre Lati-
noamérica”, impartido por la Dipu-
tada Adriana González.  

9nas Jornadas Internacionales
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UPAEP presenta la XXXII edición
del  Torneo Interprepas

SE ESPERA LA PARTICIPACIÓN DE MÁS DE 3 MIL ESTUDIANTES DE SECUNDARIAS Y PREPAS.

EL UNIVERSITARIO

3 MIL 411 DOCENTES DE EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR SE HAN INSCRITO AL DIPLOMADO.

EL UNIVERSITARIO

La séptima generación “bis” de 
docentes (485 maestros) de educa-
ción media superior concluyó el di-
plomado en competencias docen-
tes del programa PROFORDEMS, de 
los cuales 283 pertenecen al estado 
de Puebla, 144 a Oaxaca y 58 a Vi-
llahermosa, Tabasco.

El PROFORDEMS (Programa de 
Formación Docente de Educación 
Media Superior), tiene por objetivo 
orientar las acciones de formación 
y actualización docente a través 
de tres modalidades, maestría inte-
rinstitucional (a distancia), titulación 
y el Diplomado de Competencias 
Docentes en el nivel medio superior 
(modalidad semipresencial). Mien-
tras que el PROFORDIR (Programa 
de Formación Directiva), busca 
desarrollar las competencias de los 
directores de las escuelas de edu-
cación media superior.

En su intervención la Mtra. Mónica 
Cortiglia Bosch, titular de la Direc-

ción General de Innovación Edu-
cativa de la UPAEP, subrayó “hoy 
en día las demandas sociales en un 
mundo globalizado nos enfrentan 
a retos y desafíos en materia edu-
cativa a los que es necesario dar 
respuesta oportuna, pues las gene-
raciones de hoy han cambiado sus 
formas de aprender, los avances 
en el ámbito tecnológico, las mo-
difi caciones que han surgido en la 
gestión escolar, nos dirigen hacia 
cambios substanciales y de raíz en 
la manera de operar los procesos 
de enseñanza, aprendizaje y eva-
luación que dan sentido a nuestra 
práctica docente y directiva”.

Manifestó que el trabajo de los do-
centes y directivos que promueven 
el enfoque en competencias, per-
mitirá que los estudiantes adquieran 
las competencias genéricas (que 
los preparan para la vida), las disci-
plinares (que los forman en la com-
prensión y desarrollo de saberes) y/o 
las profesionales (que los preparan 
para el mundo del trabajo) todas 
ellas expresan el Perfi l de Egreso de 

la educación media superior, con lo 
cual se alcanzarán los objetivos fun-
damentales de la Reforma.

Por su parte, el Mtro. José Antonio 
Llergo Victoria, Secretario General 
de la Universidad, exhortó a los pro-
fesores que concluyeron sus estudios 
del diplomado, a continuar prepa-
rándose en el campo educativo, 

EL UNIVERSITARIO

Concluye estudios séptima 
generación de docentes del 

programa PROFORDEMS

EL UNIVERSITARIO

La Dirección General de Educa-
ción Media Superior de la UPAEP, 
presentó el XXXII Torneo Interpre-
pas, certamen que se inaugurará 
el próximo 23 de marzo y contará 
con la presencia de más de 40 ins-
tituciones en las disciplinas de bás-
quetbol, volibol y fútbol.

“Me da mucho gusto que man-
tengamos ese liderazgo en la or-
ganización de eventos de la más 
alta calidad en lo deportivo y lo 

competitivo y ahora también en lo 
artístico, lo cultural y en el ámbito 
de los negocios”, señaló el Mtro. 
Carlos Águila Cervera, Director Ge-
neral de Educación Media Superior 
UPAEP, en relación a las compe-
tencias que habrá ya que además 
del aspecto deportivo, se realizarán 
concursos de oratoria, declama-
ción, debate, simulador de nacio-
nes unidas y de negocios.  

La edición número 32 del Torneo 
Interprepas UPAEP también conta-
rá con la participación de institucio-
nes a nivel secundaria y tendrá su 
inauguración el 23 de marzo a las 

17:00 horas en El Nido. 
“El Torneo Interprepas que pro-

pone la UPAEP es mucho más am-
plio, los muchachos pueden par-
ticipar en diferentes sectores. Hoy 
más que nunca es muy importante 
la participación de los jóvenes, con 
la actualidad que vivimos, deben 
ser protagonistas. Si queremos que 
el país tenga un vuelco a lo positi-
vo debemos poner a la mano este 
tipo de actividades”, mencionó 
por su parte el Mtro. Juan Manuel 
Aguirre Langle, Director de Promo-
ción Deportiva. 

Para el Interprepas UPAEP 2015 

la inscripción y el arbitraje será de 
forma gratuita. La mayoría de las 
actividades se estarán realizando 
en el Campus Central, pero tam-
bién habrá competencias en la 
Prepa UPAEP Santiago 1, Santiago 
2 y Plantel Sur.

En el torneo estarán participando 
instituciones educativas del interior 
del estado como los municipios de 
Atlixco, San Martín, Tehuacán; es-
cuelas del estado de Tlaxcala, prin-
cipalmente de Tlaxcala, Apizaco y 
Santa Ana; además de la partici-
pación de la Universidad Intercon-
tinental (UIC) del DF.

toda vez que este aprendizaje se 
verá refl ejado en la formación de las 
futuras generaciones de estudiantes.

En la ceremonia de clausura 
de los diplomados, se contó tam-
bién con la presencia de la Mtra. 
Montserrat Aulet González, respon-
sable de los programas de PROFOR-
DEMS UPAEP. 
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COMUNIDAD

LORENA TEXIS JUÁREZ 

AMARO LEAL DIEGO AUGUSTO

Fisioterapia: 
Docentes y alumnos desde 
un modelo de competencias

Tu Mirada

Con el objetivo de desarrollar ha-
bilidades en los docentes para po-
der evaluar mejor a los estudiantes 
a partir de un modelo de compe-
tencias, la Mtra. Elvira Sarre Íguinez, 
Directora de la Licenciatura en Fisio-
terapia creó el curso-taller para do-
centes internos y externos llamado 
“Evaluación del estudiante de Fisio-
terapia en prácticas clínicas desde 
el modelo de competencias”. 

Dentro de la segunda sesión de 
dicho taller la Mtra. Sarre Íguinez 
comentó la importancia de la for-
mación integral de los estudiantes a 
través de herramientas didácticas, 
que dicho taller proporcionará a los 
docentes. “… a través de experien-
cias de aprendizaje signifi cativas y 
estilos de aprendizaje los docentes 
facilitarán la mejor interacción con 
los estudiantes”. 

El curso-taller tiene la participa-
ción de 26 profesores tanto internos 
como externos, cabe mencionar 
que éstos últimos, son docentes que 
se encuentran en 18 instituciones 

Para Marbella S. M.
Me iluminan tus miradas perdidas
Han volado al universo, chocando

Con las propias que también 
volaron

Me gustan mucho los encuen-
tros vivos

Cuando rozan, titubeantes 
miradas

De fi nes distintos, y encontradas
Enamórame, si tus ojos son 

dagas
Y no dejan de verme, y se 

clavan
Aunque yo no les vea, profun-

do, suave
Son miradas que no me puedo 

quitar 
 Aquellas  que tú me ofreces 

como agua
Cuando  distantes nos miramos, 

lánguidos
Flotamos, ambos fuera de uno 

mismo
Latentes, siempre unidos y 

espejo 
Gracias a las miradas del 

abismo
Somos de este amor, fi no refl ejo.

de salud supervisando y evaluando 
las actividades que hacen los estu-
diantes de fi sioterapia, por lo que 
este curso es en benefi cio para los 
alumnos que se encuentran dentro 
y fuera del aula. 

Para fi nalizar la Mtra. Sarre Ígui-
nez comentó que el modelo de 
competencias es uno de los más 
adecuados para fortalecer la in-
teracción entre docente-alumno 
pues este modelo evalúa todas las 
dimensiones del individuo: cono-
cimientos, habilidades y actitudes, 
para ejercer con mejor calidad su 
profesión al servicio de los demás.

Saludos a Finanzas e Ingeniería 
Civil de parte de Sergio, Alejan-

dra y Jorge

Saludos a Ale Cabrera de en-
fermeria de 4to. semestre .

Atte: Fer de enfermeria 

Los invito a el evento “cine para 
imaginar” en casa de la cultura 
de San Pedro Cholula el 22 de 
Marzo a las 7pm (Más informes 

México Piensa y Actua AC) 

Gracias por este año y medio 
de felicidad contigo, te amo 
muchisímo y muchas gracias 
por las aventuras vividas y las 

que nos esperan juntos

Te amo Josué  Alexis eres
el amor de mi vida,  estas

muy guapo 

Feliz día de la mujer con M 
de MUYERS

Felicidades a El Universitario, que 
cumplan más años de noticias, 
amistades y buenas anécdotas. 

Saludos desde España.

Saludos desde Madrid 
Atte: Roy

.
Miguel Covarrubias no olvides ba-

ñarte jojojo.

Alma gemela escuchemos
Demi juntos.

Espero que un unicornio me bese 
la frente como me prometió Ilse

Zaide Dergal, me gustas
mucho :D

Silvia Toledo y Alonso Pérez: 
Los amo mucho amiguitos, son lo 

mejor que hay.

Mayra Elayne! Feliz cumpleaños

Un saludo a la barra del edifi cio 
G, estamos orgullosas del equipo 

femenil Atte: Mayra y Winter 

Pablo Alexis de medicina...
 TE AMO

Liliana Ruiz Arjona eres la más 
guapa de arquitectura.

Daniel Romero eres  un muy 
buen amigo y se que tendrás un 

mejor futuro

Andy Mota... Te quiero como 
a una canción de amor

Chiqui entre Yacult y otra em-
presa te vas a quedar sin nada

Andre, Yuni y Ali, son unas exce-
lentes amigas, muchas gracias 
por todos los momentos diverti-
dos que hemos pasado, son in-

creíbles, las quiero mucho. 
Atte: Oli

♥♥♥♥TAMALES ♥♥♥♥

Fernanda Soto Balcazar felici-
dades por tu cruz forjada eres 

una triunfadora. 
Te quiero inmensamenete

Mtra. Elvira Sarre

A través de expe-
riencias de apren-

dizaje significativas y 
estilos de aprendizaje los 
docentes facilitarán la 
mejor interacción con los 
estudiantes .

PROFESORES  PARTICIPAN 
EN EL TALLER26

ITALIA CISNEROS ZÁRATE
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UPAEP presenta la XXXII edición
del  Torneo Interprepas

SE ESPERA LA PARTICIPACIÓN DE MÁS DE 3 MIL ESTUDIANTES DE SECUNDARIAS Y PREPAS.

EL UNIVERSITARIO

3 MIL 411 DOCENTES DE EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR SE HAN INSCRITO AL DIPLOMADO.

EL UNIVERSITARIO

La séptima generación “bis” de 
docentes (485 maestros) de educa-
ción media superior concluyó el di-
plomado en competencias docen-
tes del programa PROFORDEMS, de 
los cuales 283 pertenecen al estado 
de Puebla, 144 a Oaxaca y 58 a Vi-
llahermosa, Tabasco.

El PROFORDEMS (Programa de 
Formación Docente de Educación 
Media Superior), tiene por objetivo 
orientar las acciones de formación 
y actualización docente a través 
de tres modalidades, maestría inte-
rinstitucional (a distancia), titulación 
y el Diplomado de Competencias 
Docentes en el nivel medio superior 
(modalidad semipresencial). Mien-
tras que el PROFORDIR (Programa 
de Formación Directiva), busca 
desarrollar las competencias de los 
directores de las escuelas de edu-
cación media superior.

En su intervención la Mtra. Mónica 
Cortiglia Bosch, titular de la Direc-

ción General de Innovación Edu-
cativa de la UPAEP, subrayó “hoy 
en día las demandas sociales en un 
mundo globalizado nos enfrentan 
a retos y desafíos en materia edu-
cativa a los que es necesario dar 
respuesta oportuna, pues las gene-
raciones de hoy han cambiado sus 
formas de aprender, los avances 
en el ámbito tecnológico, las mo-
difi caciones que han surgido en la 
gestión escolar, nos dirigen hacia 
cambios substanciales y de raíz en 
la manera de operar los procesos 
de enseñanza, aprendizaje y eva-
luación que dan sentido a nuestra 
práctica docente y directiva”.

Manifestó que el trabajo de los do-
centes y directivos que promueven 
el enfoque en competencias, per-
mitirá que los estudiantes adquieran 
las competencias genéricas (que 
los preparan para la vida), las disci-
plinares (que los forman en la com-
prensión y desarrollo de saberes) y/o 
las profesionales (que los preparan 
para el mundo del trabajo) todas 
ellas expresan el Perfi l de Egreso de 

la educación media superior, con lo 
cual se alcanzarán los objetivos fun-
damentales de la Reforma.

Por su parte, el Mtro. José Antonio 
Llergo Victoria, Secretario General 
de la Universidad, exhortó a los pro-
fesores que concluyeron sus estudios 
del diplomado, a continuar prepa-
rándose en el campo educativo, 

EL UNIVERSITARIO

Concluye estudios séptima 
generación de docentes del 

programa PROFORDEMS

EL UNIVERSITARIO

La Dirección General de Educa-
ción Media Superior de la UPAEP, 
presentó el XXXII Torneo Interpre-
pas, certamen que se inaugurará 
el próximo 23 de marzo y contará 
con la presencia de más de 40 ins-
tituciones en las disciplinas de bás-
quetbol, volibol y fútbol.

“Me da mucho gusto que man-
tengamos ese liderazgo en la or-
ganización de eventos de la más 
alta calidad en lo deportivo y lo 

competitivo y ahora también en lo 
artístico, lo cultural y en el ámbito 
de los negocios”, señaló el Mtro. 
Carlos Águila Cervera, Director Ge-
neral de Educación Media Superior 
UPAEP, en relación a las compe-
tencias que habrá ya que además 
del aspecto deportivo, se realizarán 
concursos de oratoria, declama-
ción, debate, simulador de nacio-
nes unidas y de negocios.  

La edición número 32 del Torneo 
Interprepas UPAEP también conta-
rá con la participación de institucio-
nes a nivel secundaria y tendrá su 
inauguración el 23 de marzo a las 

17:00 horas en El Nido. 
“El Torneo Interprepas que pro-

pone la UPAEP es mucho más am-
plio, los muchachos pueden par-
ticipar en diferentes sectores. Hoy 
más que nunca es muy importante 
la participación de los jóvenes, con 
la actualidad que vivimos, deben 
ser protagonistas. Si queremos que 
el país tenga un vuelco a lo positi-
vo debemos poner a la mano este 
tipo de actividades”, mencionó 
por su parte el Mtro. Juan Manuel 
Aguirre Langle, Director de Promo-
ción Deportiva. 

Para el Interprepas UPAEP 2015 

la inscripción y el arbitraje será de 
forma gratuita. La mayoría de las 
actividades se estarán realizando 
en el Campus Central, pero tam-
bién habrá competencias en la 
Prepa UPAEP Santiago 1, Santiago 
2 y Plantel Sur.

En el torneo estarán participando 
instituciones educativas del interior 
del estado como los municipios de 
Atlixco, San Martín, Tehuacán; es-
cuelas del estado de Tlaxcala, prin-
cipalmente de Tlaxcala, Apizaco y 
Santa Ana; además de la partici-
pación de la Universidad Intercon-
tinental (UIC) del DF.

toda vez que este aprendizaje se 
verá refl ejado en la formación de las 
futuras generaciones de estudiantes.

En la ceremonia de clausura 
de los diplomados, se contó tam-
bién con la presencia de la Mtra. 
Montserrat Aulet González, respon-
sable de los programas de PROFOR-
DEMS UPAEP. 
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Gastronomía fortalece 
programa de 

internacionalización
CHEF DE LA INDIA IMPARTE CURSOS DE COCINA HINDÚ A CHEFS Y ESTUDIANTES DE GASTRONOMÍA DE LA UNIVERSIDAD.

La Facultad de Gastronomía de la 
UPAEP fortalece sus lazos de inter-
nacionalización en el mundo culi-
nario. En esta ocasión se encuentra 
trabajando con los chefs ejecutivos 
de esta carrera universitaria, la chef 
Geetha Chandrasekhar, especialista 
en gastronomía de la India.

En su intervención la chef Chan-
drasekhar, aseveró que existen va-
rias similitudes entre la cocina mexi-
cana y la hindú, en lo referente al 
uso de condimentos y picantes que 
le dan un sabor singular a la hora de 
preparar los platillos.

Asimismo dijo que otro rasgo 

característico de las personas 
mexicanas con respecto a las 
de la India es que son “ama-
bles, hospitalarias y alegres”, 
sobresaliendo la calidez de la 
gente en ambas culturas.

Aseveró que la cocina hindú 
también tiene gran presencia en 
países de Europa y en los Estados 
Unidos, “muchos de los platillos 
de la India se encuentra presen-
tes en las cocinas internacionales. 
Además de que al igual que en 
México, la comida representa el 
momento idóneo para estar jun-
tos y convivir en armonía”.

Por parte de la UPAEP, la Mtra. 
Alejandra Vázquez Díaz, Direc-
tora de la Facultad de Gastro-

nomía, aseveró que la visita de 
la Chef Geetha Chandrasekhar, 
forma parte del programa de in-
ternacionalización que lleva ade-
lante esta facultad; toda vez que 
dos meses atrás contó con la pre-
sencia del Chef Baltasar Massot, 
quien vino desde España, repre-
sentando al Gremio de Reposte-
ría de Barcelona (EPGB), para dar 
la capacitación profesional en su 
domino de las técnicas de pa-
nadería a los chefs de la UPAEP 
y que ellos aprendieran nuevas 
técnicas en la preparación de 
panes europeos y artesanales.

En el caso de la Chef Geetha 
Chandrasekhar, preparó 11 dife-
rentes platillos, que representan 

parte de la cocina Hindú y que 
fueron degustados por la comu-
nidad universitaria que se dio cita 
a la presentación culinaria.

Con estos cursos la dirección 
de Gastronomía fomenta la for-
mación profesional de sus do-
centes, siguiendo los estándares 
de calidad que se ha trazado 
la Escuela de Negocios de la 
UPAEP en su programa integral 
de internacionalización.

En este sentido se siguen es-
trechando los vínculos en el ex-
tranjero, además de tener un 
impacto de calidad educativa 
y profesional que permeará y se 
re� ejará en la comunidad estu-
diantil de esta casa de estudios.

ANA ISABEL TOLEDO

Compartir y mostrar lo que se vive 
en el mundo laboral mediante per-
sonas dedicadas al ámbito de la 
publicidad es la fi nalidad de “De 
Chile y de mole”, ciclo de conferen-
cias organizado por la Mesa Direc-
tiva de la Licenciatura en Diseño y 
Producción Publicitaria (DPP).

El encargado de inaugurar estas 
ponencias fue el Lic. Carlos Román, 
egresado de la Facultad de Merca-
dotecnia de esta Institución, quien ha 
trabajado en el área de relaciones 
públicas y ejecutivo de cuentas en 
agencias de publicidad como Ogilvy.

El Lic. Román compartió a los estu-
diantes cómo fue que decidió dejar 
de estudiar medicina para incursar 
en el mundo de la mercadotecnia y 

Publicidad: La dos caras de la moneda, agencia y freelance
publicidad. “Para todas las carreras 
se necesita vocación, no sólo para 
medicina”, comentó al referirse so-
bre su formación académica. 

También dio a conocer sus más 
recientes trabajos y cómo ha sido 
su vida laborando  en agencias. Al 
término de su plática dio algunos 
consejos sobre la forma de incursio-
nar y aplicar para una vacante en 
agencias publicitarias. 

Por su parte el Lic. en Publicidad 
Mauricio Guillén, también egresa-
do de la UPAEP, se ha dedicado la 
mayor parte de su vida laboral al 
diseño editorial y sus más recientes 
trabajos han sido como freelance. 
Él comentó que los sueños se tienen 
que creer; que uno puede llegar a 
donde se lo propone y no dejar que 
la negatividad te limite. “Nunca ha-
gan caso a los malos comentarios 

de las personas, todo está en de-
cretar”, aconsejó a los universitarios. 

 El Lic. Mauricio trabajó como 
director de arte en varias revistas, 
algunas de ellas son File, Clear 
Magazine y Matiz, ésta última 
fue su primer trabajo al sa-
lir de la universidad y afi rma 
que la mejor escuela siempre 
será el primer empleo pues es 
ahí donde realmente apren-
des a trabajar y cada día es 
una nueva enseñanza. Para fi -
nalizar el ponente reiteró: “Nun-
ca dejes de soñar”.

Las conferencias “De chile y de 
mole” se realizarán cada viernes 
de marzo, en el salón B-300 a las 
11:00 am. Los próximos 
ponentes son Josué 
Colín, Israel Aldana y 
Daniel de León. 

Ventajas y desventajas de la tecnología
CONTINÚAN LAS CÁTEDRAS DHL EN UPAEP.

YHOVANNA HERNÁNDEZ FERRAL

Exhortar a los estudiantes de la Uni-
versidad a ser innovadores en sus 
estilos de vida, para poder ser em-
prendedores y ser de utilidad a la 

sociedad fue la prioridad de “Nue-
vas Tecnologías en la Cadena de 
Distribución” conferencia impartida 
por el Ing. Alfredo Palacios Montes 
dentro del ciclo de ponencias DHL. 

Habló de cómo malinterpretamos 
el uso de la tecnología, “…la tec-

nología en un futuro va a suplantar 
a el hombre del siglo XXI” y explicó 
que en un futuro no muy lejano las 
cosas que hacemos nosotros tales 
como hacer cálculos, movimientos 
y acciones, las realizará una máqui-
na y que el secreto está en no aco-
modarnos a este tipo de situaciones, 
más bien que utilicemos a la tecno-
logía como un apoyo no como un 
camino corto ni más sencillo. 

Además expresó que también 
puede haber errores al confi ar mu-
cho en este tipo de “apoyos”, y 
que depositar una ciega confi anza 
en todo tipo de procesos tecnológi-
cos siempre puede tener resultados 
erróneos; además de que a largo 
plazo pueden generar una demora 

en los procesos “…imagínate que 
tienes que hacer una botella de 
modelo único, y tú te tardas en ha-
cerlo en 5 horas, y llega tu amigo y 
te dice que con este súper progra-
ma te tardas 10…¿para qué quieres 
una tecnología que te va a hacer 
más largo el proceso?

El Ing. Palacios Montes también 
instó a llevar un equilibrio entre la 
persona y las diferentes tecnologías 
que nos rodean, además de tratar 
de sacarles el mayor benefi cio posi-
ble y no solamente conformarse con 
un uso simple “…imagínense que 
tengo un equipo de alta tecnología 
y sólo lo utilizo para mandar mensa-
jes, para eso mejor me compro uno 
más sencillo…”.JOSÉ JAVIER RAMÍREZ RODRÍGUEZ

EL UNIVERSITARIO
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COMUNIDAD
La facultad de RI inaugura las

ONOMATOPEYAS

PALABRAS CON ECO

EN ESTA OCASIÓN SE ANALIZARON LOS CAMBIOS POLÍTICOS EN AMÉRICA LATINA.

La facultad de Relaciones Interna-
cionales inauguró las Novenas Jor-
nadas de la Agenda Internacional 
de RI, la cual tuvo como objetivo 
brindar a los alumnos participantes 
un panorama más real acerca de 
la situación que se vive en países de 
América del sur, particularmente Ar-
gentina, Brasil y Venezuela. 

En esta novena edición se con-
tó con la participación de la Mtra. 
Nora Arroyo Carrasco, Directora de 
la Facultad; el Dr. Alejandro Fabre 
Bandini, Decano del Dpto. de Cien-
cias Sociales; el Dr. Carlos Figueroa 
Ibarra, Coordinador del  posgrado 
de Sociología de la UAP; la Lic. Adria-
na González Carrillo, Diputada Fede-
ral; el Investigador Arturo Magaña y 
el Mtro. Eduardo Tadeo Hernández, 
Catedrático de la Institución.

Como primera intervención se lle-

Tú, solista lista de melancólico có-
lico, caminas hiriendo, riendo, cui-
dando el maltrecho trecho de tus 

Eran las seis de la tarde, el reloj 
caminaba más despacio que de 
costumbre, tic-tac, tic-tac, tic-tac, 
mientras que su corazón tum-tum, 
tum-tum, tum-tum, se aceleraba 
con cada segundo que pasaba, 
tic-tac, tic-tac, tic-tac. De pronto 
riiiiing-riiiiing, la llamada que toda 
la tarde había estado esperan-

ADRIANA FERNÁNDEZ MÉNDEZ

do, tum.tum, tum-tum, tum-tum, 
riiiiing-riiiiiing, se acercó al teléfono 
riiiiing-riiiiing, las manos le sudaban 
riiiiiing-riiiing, ¡plaaaaf!, el teléfono 
cayó al suelo, riiiiing-riiiiing, tum-
tum-tum-tum-tum-tum-tum. Lo le-
vantó del piso.

-¿Bueno?- Tiiiiiiiiiiiiii, un sonido largo 
y constante fue la respuesta.

ojos moros, oros fugaces donde la 
luna oscura cura los silencios, los 
besos, esos que olvidando ando.

Aprovecha tus 
instalaciones

A partir de HOY 
miércoles 11 de marzo 
el Taller de Natación 

reduce su costo al 50%.

vó a cabo la Conferencia Magistral 
“América del Sur, desventuras de la 
democracia: el caso de Argentina, 
Brasil y Venezuela”, impartida por el 
Dr. Eduardo Rosales Herrera, Profe-
sor Investigador de la UNAM, quien 
expuso a los alumnos los cambios 
políticos recientes por los que han 
pasado específi camente Argentina, 
Brasil y Venezuela. 

Mencionó que en general, Ameri-
ca Latina y en especial, America del 
Sur, es una de las regiones más ho-
mogéneas ya que tienen comunes 
denominadores, en otras palabras, 
comparten varias características. 
Aunque en America del Sur se vive 
una democracia desde hace años, 
aún sigue siendo una democracia 
débil e inmadura por lo que siguen 
estando en transición. Posteriormen-
te comenzó a mencionar caracterís-
ticas y elementos que conforman la 
historia política, tanto buenas como 

malas de cada país.
En el caso específi co de Argenti-

na explicó que se está viviendo el 
“Kirchnerismo”. En este momento se 
han acusado a varios políticos de 
corrupción por lo que están en mo-
mentos muy alarmantes y de igual 
forma hay mucho narcotráfi co.

Mencionó también que la gober-
nabilidad en Brasil ha descansado 
en la corrupción. Ya están en el 
cuarto año de débil crecimiento y 
desgraciadamente es el 2º lugar en 
consumo de cocaína después de 
Estados Unidos. Además de esto, 
Brasil está pasando por el escándalo 
de “PETROBRAS”, el caso más gran-
de de corrupción de su historia.

Más tarde comentó que Venezue-
la es el peor caso y por lo tanto muy 
preocupante, ya que es un país en 
donde la democracia no termina 
de llegar y tiene enormes padeci-
mientos. Su situación económica y 

de violencia es realmente grave.
“El cáncer que se está viviendo 

en la política de America Latina es 
la corrupción, la infl ación y la de-
lincuencia”, mencionó el profesor 
Eduardo Rosales.

Finalmente explicó que la co-
rrupción afecta la credibilidad de 
los ciudadanos, a las instituciones; 
impacta en el desarrollo de las so-
ciedades y no sólo se queda en 
el gobierno sino que llega a todos 
los civiles. Sin embargo, aclaró que 
este problema sí tiene solución y se 
requiere decisión y voluntad políti-
ca a todos los niveles.

En las IX Jornadas de la Agenda 
Internacional también se aborda-
ron los temas de “Venezuela y su 
Socialismo del Siglo XXI” por el Dr. 
Carlos Figueroa Ibarra y la “Visión 
legislativa y epistémica sobre Lati-
noamérica”, impartido por la Dipu-
tada Adriana González.  

9nas Jornadas Internacionales

MARÍA FERNANDA ÁLVAREZ QUIROZ



La Facultad de Psicología organizó 
“Día de la Mujer: resignifi cándo-
nos”, conjunto de conferencias y 
actividades en torno a esta cele-
bración internacional.  

Para abrir el ciclo de conferen-
cias la Mtra. Guadalupe Mon-
talbán García habló sobre la 
dignidad de la mujer y su partici-
pación ciudadana. A esto dio un 
repaso de la transformación de 
las féminas en la sociedad con 
el paso de los siglos; iniciando en 
la Revolución Francesa en don-
de surge la idea de que deben 
luchar para salir adelante, pasan-

do por la etapa napoleónica en 
donde se les consideraba como 
menores de edad e inferiores. 

También abordó la época de 
las guerras mundiales, en don-
de las mujeres adquirieron todas 
las funciones del hogar; los 80’s 
como el periodo del feminismo 
radical y la etapa actual en don-
de se comienza a dar un rol pro-
tagonista y de valor.  

La Mtra. Montalbán García ex-
presó que la clave para ser feliz 
y trascender, radica en 6 niveles 
de conocimiento propio: Reco-
nocernos como persona; cono-
cer nuestro origen y aceptarlo; 
refl exionar sobre el sentido de 
nuestra vida; trabajar en nuestra 
autoestima y autoconocimiento; 
ser cocientes de la libertad y te-
ner un proyecto de vida.

Por su parte la Mtra. Miriam Reta 
Mendiola, Catedrática de la Licen-

ciatura en Diseño y Producción Pu-
blicitaria abordó el tema de las 

mujeres pin up y la percepción 
para la identidad mexicana. 

La Mtra. Reta Mendiola 
mencionó que la mujer juega 

un papel importante si se quiere 
cambiar el mundo y la sociedad 
tan contaminada que tenemos 
ya que en cuanto a poder mo-
ral la mujer es superior al hombre. 

Además  señaló que los espa-
cios que hoy en día tienen 

las mujeres y los ro-
les que cum-

GLADYS GEORGETE FLORES SIMÓN

DANIELA GONZÁLEZ RANGEL

UPAEP celebra el UPAEP celebra el 
Día Internacional de la Mujer Día Internacional de la Mujer 

plen han sido por la guerra que han 
enfrentado con el paso del tiempo 

En su intervención la Dra. Anto-
nia Abad Corona Aguilar habló 
acerca del enamoramiento a ni-
vel cerebral, mencionando que el 
amor hace que se liberen sustan-
cias como dopamina, fenitelamina 
y serotonina. Comentó que el 
enamoramiento  dura 3 años y 
es transitorio y si se pasa de los 
3 años ya se puede llamar amor y 
se considera que será permanente. 
Asimismo, comentó que las per-
sonas tienen la capacidad de 
enamorarse 7 veces y en dife-
rentes situaciones, como amor 
a los amigos, a los padres o a la 
pareja, entre otros y explicó que 
las personas que estudian el amor 
a nivel cerebral, opinan que el 
cerebro debería estar en el pe-
cho y el corazón en la cabeza ya 
que así, “pensaríamos con amor y 
amaríamos con sabiduría”.

MARISOL RAMOS RODRÍGUEZ

CONFERENCIAS SE DIERON 
EN ESTA CELEBRACIÓN. 3
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La Rama femenil
un orgullo del deporte UPAEP

La Rama femenil
un orgullo del deporte UPAEP
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Aguerridas, perseverantes, delica-
das, tiernas y disciplinadas; son sólo 
algunas de las miles de característi-
cas que rodean a cualquier mujer. 
En torno al deporte UPAEP, además 
de estas virtudes podemos encon-
trar el éxito, la valentía, la fortaleza 
mental y la seguridad. 

Con el paso de los años el de-
porte femenil en la Institución ha 
ido tomando un protagonismo im-
portante; desde los 90 los pódiums, 
medallas y campeonatos se han 
ido incrementado para la causa de 
las damas. Hoy en día los ejemplos 
son claros, en UPAEP estudian selec-
cionadas nacionales de natación, 
taekwondo y básquetbol. 

Sumado al éxito como deportistas, 
el valor de sus logros se eleva toman-
do en cuenta que son personas que 
sacan adelante sus estudios.

Tetracampeona nacional de CO-
NADEIP en poomsae individual y pa-
reja mixta desde su ingreso a Prepa 
UPAEP en 2009; Marlen Corrales, tae-
kwondoín rojiblanca ha representa-
do al país en la Universiada Mundial 
de 2011 en Shenzhen, China donde 
obtuvo el sexto lugar y el Mundial 
Universitario del 2012 Pocheon, Co-
rea donde ocupó la quinta posición. 
Además portó los colores naciona-
les en el Campeonato Mundial de 
Aguascalientes donde se colocó en 
el peldaño número cinco. 

Dentro de los Campeonatos Pa-
namericanos de Taekwondo Co-
rrales Ocampo ha obtenido para 
México oro en tercias y plata en 
parejas en la edición 2014 (Aguas-
calientes), mientras que en 2012 
(Sucre, Bolivia) consiguió el metal 

Marlen Corrales

Estoy orgullosa de ser 
mujer, para mí nunca 

ha sido una complicación; 
al contrario, siento que se 
me abren muchas puertas.

LUGAR OBTUVO LAURA NÚÑEZ

EN LOS JUEGOS PANAMERICANOS 
GUADALAJARA 2011.2do

dorado en individual y tercia y se-
gundo lugar en parejas.  

“Estoy orgullosa de ser mujer, 
para mí nunca ha sido una compli-
cación; al contrario, siento que se 
me abren muchas puertas”, men-
ciona sobre el signifi cado que tie-
ne formar parte del sexo femenino. 

Marlen Corrales Ocampo actual-
mente se encuentra estudiando las 
últimas materias de la Carrera de 
Medicina, antes de entrar a su ser-
vicio y empezar a analizar cuál será 
la especialidad a la que se dedica-
rá, no sin antes pensar en un nuevo 
Campeonato del Mundo dentro 
del Taekwondo.   

Diana Luna 
Sánchez es in-
tegrante de las 
Águilas UPAEP 
desde hace 
a p r o x i m a d a -
mente 6 años, 
periodo en el 
cual ha obteni-
do 13 medallas 
de oro, 13 de plata y 18 de bronce 
dentro de los Campeonatos Nacio-
nales de Natación CONADEIP. 

Su legado no se queda a nivel 
nacional ya que apenas en no-
viembre pasado obtuvo la presea 
dorada en los Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe Veracruz 2014, 
al ser parte del relevo 4x100 com-
binado. En esa prueba la nada-
dora UPAEP realizó la prueba en la 
modalidad de mariposa y junto a 
Byanca Rodríguez (pecho), Liliana 
Ibáñez (libre) y Fernanda González 
(dorso) cronometró 4:10.04 para 
superar a los equipos de Colombia 
y Venezuela, segundo y tercer lu-
gar respectivamente. 

Diana Luna también se encuen-
tra en el último semestre de la Ca-

rrera en Fisioterapia y analiza cómo 
combinar deporte y estudio de 
cara a su posible participación en 
los Juegos Panamericanos de este 
año en Canadá. De inicio los resul-
tados en la preselección se le es-
tán dando pues obtuvo el segundo 
lugar en el relevo 4x100 combina-
do del GP de los Estados Unidos. 

Medallista de bronce en la Uni-
versiada Nacional de Sinaloa 2013 
y Campeona Nacional de la Liga 
ABE el año pasado con UPAEP, Lau-
ra Núñez Guzmán es la capitana de 
las Águilas y estudiante de la Facul-
tad de Derecho en la cual ha saca-

do Tres Premios 
Cruz Forjada, 
reconocimiento 
Académico que 
se da semestral-
mente por obte-
ner un promedio 
de 9.7 o superior 
en las asignatu-
ras cursadas. 

Como se-
leccionada nacional obtuvo la 
histórica medalla de plata en los 
Juegos Panamericanos de Gua-
dalajara en el 2011. Además vistió 
la casaca nacional en categorías 
menores como el Centro Basket y 
Premundial sub 16, el Premundial 
sub 18 y hoy en día preseleccio-
nada nacional de cara a la Uni-
versiada Mundial que se realizará 
este año en Corea. 

Para Laura Núñez los estereotipos 
que rodean a la sociedad mexica-
na sobre la igualdad de género 
afecta el desarrollo de las féminas 
en muchos aspectos; sin embargo 
esto no la ha achicado y ha sali-
do adelante a pesar de que las 
oportunidades son mayores para 
los hombres. “Es un orgullo ser mu-

jer porque sabemos remar contra 
corriente, luchar para conseguir 
lo que queremos; estamos sujetas 
a presiones y a discriminación y a 
pesar de todo hemos demostrado 
nuestra capacidad y valor”. 

Coordinadora de los equipos 
representativos de UPAEP desde 
2007 y únicamente de básquetbol 
desde 2011. Desde su escritorio, la 
Lic. Adriana Ramírez Salazar, fraguó 
el histórico doble campeonato de 
básquetbol varonil en 2012 (CONA-
DEIP y Universiada Nacional) y el 
contundente título de la Liga ABE 
de la rama femenil el año pasado; 
además desde 2011 la quinteta 
emplumada de hombres se ha su-
bido al pódium en cualquier com-
petencia a la que se presenta. En 
otros deportes inició la hegemonía 
que mantiene el Taekwondo de 
2009 a la fecha en CONADEIP y vio 
llegar la Institución a las menciona-
das Marlen Corrales y Diana Luna. 

Ramírez Salazar nunca ha sentido 
algún tipo de discriminación den-
tro de los organismos en los que se 
ha hecho presente, por el contra-
rio con el apoyo de la Universidad 
y en base a su trayectoria tuvo la 
oportunidad de ser la primera mu-
jer en ocupar un cargo directivo 
de CONADEIP, fue Coordinadora 
de la Conferencia Premier de bás-
quetbol. “Orgullosa y contenta, me 
encanta ser mujer he podido llegar 
a puestos que están orientados a lo 
masculino pero no me he limitado y 
no he perdido nada en el camino”.

Además el año pasado fue electa 
por unanimidad como la Directora 
de la recién creada Asociación de 
Básquetbol Estudiantil (ABE), liga de 
baloncesto que reunió en compe-
tencia a las instituciones públicas y 
privadas de todo el país.

MEDALLAS HA GANADAO

DIANA LUNA EN CONADEIP.44

DEPORTES
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Si quieres formar parte de El Universitario 
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el universitario@upaep.mx
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Cada 8 de Marzo celebramos el “Día Internacional de la Mujer Tra-
bajadora”, el cual se celebra desde 1911 en Alemania, Austria, Di-
namarca y Suiza, pero no fue hasta 1977 que se declaró como “Día 
Internacional”. Este día conmemora la lucha de la mujer buscando la 
igualdad con el hombre dentro de la sociedad además del desarrollo 
íntegro de su persona. Es sin duda alguna un festejo muy importante 
para la sociedad, pues además de reconocer a la mujer como un ser 
en igual de condiciones respecto a su contraparte masculina, rinde 
homenaje a todas aquellas féminas que, desde tiempos inmemoriales 
sucumbieron bajo el yugo masculino buscando se reconociera su es-
fuerzo, trabajo y fuerza. 
Sin embargo, algo muy importante que debemos siempre recordar es que 
el día de la mujer no sólo se celebra el 8 de marzo cada año: las mujeres 
son mujeres los 365 días del año, las 24 horas del día incluyendo días festivos. 
La mujer es lo más importante en la vida de todos los hombres pues de la 
mujer nacemos, por la mujer vivimos y de la mano de ella crecemos. Por ello 
siempre debemos procurar darle la atención necesaria, brindarle el respeto, 
resguardar sus derechos y atender sus necesidades, porque ellas hacen lo 
propio para con nosotros.
Porque todos tenemos una madre, una abuela, una hermana o una prima, incluso una 
mejor amiga y recordando siempre esto es que debemos comportarnos con otras mujeres, 
teniendo presente que es seguro que no nos gustaría que tratasen a esas mujeres queridas 
en nuestra vida, como muchas veces tratamos a otras. La mujer es lo más bello que existe 
en la Tierra, un ser completo, lleno de vida, alegría y de un amor inconmensurable. Y es 
precisamente ese amor que emanan y comparten, el combustible que nos da la fuerza a 
todos los hombres para seguir viviendo y amándolas, respetándolas.
Feliz día de la mujer a todas las doctoras, maestras, licenciadas, trabajadoras, alumnas y personal 
femenino en general, pues son ellas quienes brindan a nuestra institución del amor necesario para 
hacer nuestras actividades con alegría.
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La facultad de Relaciones Internaciones celebró las 9nas 
Jornadas Internacionales, con un ciclo de conferencias 

relacionadas con la situación política de países de América del Sur

La Dirección de Educación 
Media Superior presenta 

Torneo Interprepas
El próximo 23 de marzo se realizará el XXXII Torneo Interprepas, el cual 
contará con la presencia de más de 40 instituciones en las disciplinas de 
básquetbol, volibol y fútbol a nivel secundaria y bachillerato.

UPAEP conmemora y promueve 
el Día Internacional de la Mujer
A través de la Facultad de Psicología, la UPAEP celebró a las mujeres en su día con 
el ciclo de conferencias y actividades titulado “Día de la Mujer: resignifi cándonos”.

GLADYS GEORGETE FLORES SIMÓN

DANIELA GONZÁLEZ RANGEL
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CAMPUS 5EL UNIVERSITARIOEL UNIVERSITARIO CAMPUS 5

ADRIANA FERNÁNDEZ MÉNDEZ

COMUNIDAD 11

Exitosas, valientes, fuertes mentalmente y seguras: así son las mujeres que han 
hecho del deporte UPAEP un rubro lleno de logros, victorias y alegrías.

Representación femenil,
orgullo emplumado

EL UNIVERSITARIO
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485 maestros de educación media superior, pertenecientes a la 7ma ge-
neración “bis”, concluyeron el diplomado en competencias docentes 
del programa PROFODERMS, el cual tiene como objetivo orientar las ac-
ciones de formación y actualización docente.

Concluye 7ma

generación de 
PROFODERMS
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