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Equipo de atletismo
cosecha medallas

Luis Gerardo Ávila y Aislinn Palafox consiguieron medallas de 
oro y bronce con su participación en el Campeonato Nacio-
nal CONADEIP de Atletismo dentro de la prueba de los 400 
mts. con vallas. Emmanuel Hernández se convirtió en bicam-
peón de la prueba de 400 mts. Planos.

Dra. Saskia
Sassen, Premio 

Príncipe de Asturias
imparte cátedra 

sobre geopolítica 
urbana

“Arterisco”, escaparate de la 
literatura estudiantilLa Gaceta literaria “Arterisco” es una publicación bi-

mestral que reúne el trabajo desarrollado por los alum-
nos inscritos en los diversos talleres literarios de Bellas Ar-
tes UPAEP.  Es editada por los departamentos de Bellas 
Artes y Proyección Cultural y ofrece a los estudiantes la 
importante oportunidad de ver su trabajo publicado.

Amistad y colaboración,
intrepidez para

Remar Mar Adentro

El Quinto Encuentro Universitario contó con más de mil 600 par-
ticipantes. Estudiantes, administrativos y catedráticos participa-
ron en conjunto para hacer frente a distintas actividadesque 
pusieron a prueba sus habilidades y conocimientos. En esta 
ocasión el encuentro tuvo una temática de piratas denomi-
nándose “Mar Adentro”.
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 JAVIER MENESES TORRES
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 ADRIANA COLCHADO JIMÉNEZ

15CULTURA

Actívate por Puebla retira 
piedra de la educación

Actívate por Puebla retiró la Piedra del Nodo de Educación, la cual fue puesta el 10 de octubre de 2011. 
Este acto representó el cumplimiento de las metas generadas en el momento de su colocación.
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Recuerda que puedes liberar tu servicio 
de beca y prácticas profesionales.

“Con la fuerza de la familia”

“Centro de Estudios de Familia y Sociedad” CEFAS

“Visión y palabra de los estudiantes”

Este ejemplar de 
El Universitario

fue elaborado por
alumnos colaboradores

y solidarios

“La familia es un complemento nuestro, complemento mayor que nosotros, anterior a 
nosotros y que nos sobrevivirá con lo mejor de nosotros”.

Alphonse de Lamartine

Es inaudito pensar que el Encuentro Universitario que se realizó en la 
UPAEP hace unos días, fuera posible de ganar sin un buen trabajo en 
equipo. Y cada conjunto presente en este encuentro no lo podrá negar.

Podemos ver la importancia de saber trabajar con las personas en to-
dos los ámbitos, desde la política hasta el deporte, incluso se podría con-
siderar a la vida diaria como un trabajo en equipo y cuando no sabes 
realizar las cosas en conjunto con otras personas, los sucesos o proyectos 
van lentos, resultan mal o se tornan estresantes. La familia, la universidad, 
los círculos sociales, el trabajo, etc., todo es trabajo en equipo.

Tener la destreza de poder estar colaborando con más personas se puede 
desarrollar practicándolo y, sobre todo, ejerciendo la tolerancia, ese valor que 
muchas personas confunden con la paciencia. Esta se puede defi nir como el 
valor que nos ayuda a respetar ideas, creencias y prácticas que son diferentes 
a las nuestras. A pesar de estar en pleno siglo XXI, la tolerancia es un valor au-
sente en algunas regiones del mundo, es más, en algunas de México. Pero no 
todo está mal, según el estudio que realizó el Gabinete de Comunicación Es-
tratégica, Puebla tiene gente Tolerante respecto a varios temas de tinte social, 
pero quien encabeza la lista es la Ciudad de México. 

Insisto, este valor es necesario en la sociedad para poder convivir y crear cosas que nos 
ayuden a crecer como comunidad y personas. UPAEP se preocupa por hacer que las 
personas que integran esta institución, entiendan los valores y benefi cios para el desarro-
llo personal y social. Valores como la solidaridad, la tolerancia, la igualdad y la labor en 
equipo son desarrollados creando eventos como los encuentros universitarios. Para fi nali-
zar, me gustaría citar a la Madre Teresa de Calcuta, quien dijo: Yo hago lo que usted no 
puede, y usted hace lo que yo no puedo. Juntos podemos hacer grandes cosas.
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1600 PERSONAS PARTICIPAN EN EL V ENCUENTRO UNIVERSITARIO.

EL UNIVERSITARIO
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Amistad y trabajo en equipo fueron 
algunos de los valores y cualidades 
que los estudiantes, administrativos y 
académicos experimentaron duran-
te las diferentes actividades que se 
realizaron en el V Encuentro Univer-
sitario denominado "Mar Adentro".

Con la participación de más de 
mil 600 personas, distribuidas en 84 
equipos, divididas en tres turnos y 
con diferentes rutas de acción, los 
miembros de la comunidad universi-
taria pudieron realizar una introspec-
ción personal y de grupo al trabajar 
de manera conjunta en las diferen-
tes actividades en las que tuvieron 
que participar y poner a prueba sus 
conocimientos y habilidades para 
hacer frente a los desafíos y aventu-
ras que tuvieron que sortear.

La comunicación y la estrategia 
jugaron un papel importante en el 
desarrollo y acierto de cada uno de 
los retos que tuvieron que afrontar los 
diferentes equipos que participaron 
a lo largo del día y que de manera 
entusiasta se entregaron y pusieron a 
prueba su carácter y amistad.

La coordinación de las activi-
dades y logística del V Encuentro 
Universitario “Mar Adentro”, estuvo 
a cargo del Departamento de De-
sarrollo Estudiantil, Sociedades de 
Alumnos y Logística Estudiantil. Asi-
mismo el trabajo en equipo de los 
integrantes del Área de Formación 
Humanista y CEDES en cada una 
de las bases a las que tenían que 
llegar cada uno de los equipos par-
ticipantes, fue fundamental para 
armonizar y hacer más interesante 
los desafíos y juegos.

También la participación de los 
estudiantes de las diferentes prepa-
ratorias de la UPAEP se hizo presen-
te y exigieron que los alumnos de 
la Universidad se aplicaran a fondo 
para no quedar desplazados por el 
entusiasmo de los preparatorianos.

El objetivo del V Encuentro Uni-
versitario "Mar Adentro", fue que los 
estudiantes realizaran una refl exión 
personal, con respecto a diversos 
temas de su interés, a través de di-
ferentes espacios de aprendizaje, 
que les permitiera dialogar, experi-
mentar, sentir, compartir sus inquie-
tudes y vivencias, para enfrentar  
los retos del entorno y alcanzar su 
autorrealización.

Los temas principales que se abor-
daron fueron: autoestima, sexuali-
dad, Dios, universo, karma, noviazgo, 
amor y relaciones de pareja, familia, 
trabajo, vocación, medios electró-
nicos, toma de decisiones y medio 

ambiente; al fi nal de cada una de 
las actividades se tuvo una retroali-
mentación de lo ocurrido por parte 
de los equipos, y se pudo observar 
la actitud positiva y sobre todo las 
ganas de trabajar en equipo por al-
canzar las metas y sobreponerse a 
los obstáculos.

Por último, se premiaron al prime-
ro, segundo y tercer lugar de cada 
uno de los tres turnos en donde par-
ticiparon los más de mil 600 alum-
nos que vivieron un día diferente en 
la Universidad.

a costas
universitarias

Arriban piratas
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� rman convenio de colaboración
la Universidad del Talento, Teziutlán,

SE IMPARTIRÁ EL PROGRAMA DE PROFESIONALIZACIÓN DE ENFERMERÍA MODALIDAD MIXTA (SEMIPRESENCIAL).

UPAEP Abierta y la Universidad del 
Talento, Teziutlán, Puebla, fi rmaron 
convenio de colaboración con el 
objetivo de apoyar la profesionali-
zación del personal de enfermería 
que cuente con el grado de enfer-
meras técnicas o generales.

El convenio fue fi rmado por la 
Mtra. María del Pilar Flores Zamora, 
Directora de UPAEP Abierta y el Mtro. 
José Juan González León, Rector de 
la Universidad del Talento, ambos 
coincidieron en la importancia de 
sensibilizar a las enfermeras en su 
práctica diaria, formándolas, en lo 
personal, profesional y espiritual con 
un sentido de trascendencia y hu-
manismo, apoyados en valores. 

La académica Flores Zamora, in-
dicó que este esfuerzo favorecerá a 
toda la población de este municipio, 
generando un círculo virtuoso de sa-
lud donde sean ellos mismos los partí-
cipes de las acciones en materia de 
salud y bienestar social de la región. 
“Elegimos esta ciudad para brindar 
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una alternativa de superación para 
las y los enfermeros de esta comuni-
dad y mejorar sus servicios de salud”.

Por su parte, el Mtro. José Juan 
González León indicó que como 
Institución socialmente responsa-
ble, conoce y reconoce la proble-
mática que hoy en día aqueja a 
muchas enfermeras con carrera 
técnica, de tal manera que, las 
enfermeras técnicas y generales, 

pueden obtener su Licenciatura en 
Enfermería con este programa en 
un plazo de dos años.

“Este convenio representa un tra-
bajo en conjunto que hemos llevado 
a cabo ambas Instituciones, por lo 
que estamos congratulados de po-
der apoyarnos en pro de la profesio-
nalización, actualización y el éxito de 
los aspirantes y futuros estudiantes de 
esta modalidad”.

Se espera iniciar este proceso edu-
cativo el próximo  5 de Julio del pre-
sente año, de esta manera, la UPAEP 
a través de su sistema Abierto reite-
ra su compromiso de colaboración, 
brindando educación de calidad a 
aquellas personas que requieren de 
un sistema más fl exible para realizar 
sus estudios de licenciatura.

EL UNIVERSITARIO

Actívate por Puebla
 retiró la piedra del nodo de educación 

EL UNIVERSITARIO

La Asociación Civil Actívate por 
Puebla retiró la Piedra del Nodo de 
Educación, que fue instalada en las 
inmediaciones de la Secretaría de 
Educación Pública (SEP) el pasado 
10 de octubre de 2011, con la cual 
se generaron y cumplieron com-
promisos a favor de la educación 
en Puebla, mismos que seguirán for-
taleciéndose con la participación 
social según destacó el Secretario 
de Educación Pública, Jorge Cruz 
Bermúdez. Indicó que la depen-
dencia a su cargo ha reconocido 
plenamente dicha demanda, por lo 
que la piedra representa el compro-
miso mutuo entre actores sociales 
para nutrir el sistema educativo de 
propuestas innovadoras: “El retiro 
de este monolito simboliza el logro 
de una meta ambicionada, reali-
zable y urgente. Vencimos el para-
digma del soliloquio educativo. Hoy 
renovamos nuestro compromiso de 
seguir trabajando en el mismo senti-
do”, concluyó el funcionario estatal. 

En este marco, Carlos Montiel So-
lana, vocero de Actívate por Pue-
bla, señaló que la conjugación de 
acciones entre sociedad y gobier-
no, permitirá obtener el desarrollo 

que requiere la entidad. Adicional-
mente, indicó que la colocación 
de la Piedra del Nodo de Educa-
ción implicó 3 retos fundamentales 
que fueron cumplidos: 1. Creación 
del portal de internet Puebla Acti-
va; 2. Implementación de la Ley 
Estatal de Educación Superior; y 
3. Establecimiento de procesos de 
simplifi cación administrativa.

El Mtro. Emilio José Baños Ardavín, 
Rector de la UPAEP, mencionó que 
este evento es un paso más en el 
ámbito académico, en un estado 
que le apuesta a la educación y 
a un futuro sostenible; indicó que 
Actívate por Puebla es una red que 
ha sabido identifi car cuáles son las 
estrategias claves para apuntalar el 
desarrollo del estado. 

En ese sentido consideró que este 
trabajo conjunto se puede llevar a 
apuntalar con estrategia el desarrollo 
de la región y del país. Asimismo ex-
hortó a seguir trabajando a favor de 
la calidad y pertinencia de los progra-
mas de todos los niveles educativos. 

Por su parte, Moroni Pineda Ro-
bles, representante del Sector So-
cial, dentro del Consejo Orientador 
de Actívate por Puebla y miembro 
de la asociación “Mexicanos Prime-
ro”, anunció que ya se encuentra 
en línea el portal www.califi capue-

bla.mx, a través del cual se preten-
de promover la corresponsabilidad 
y avances en materia educativa, 
mediante indicadores que generen 
el diálogo crítico y respetuoso: “Su 
tarea más signifi cativa será dar se-
guimiento a la implementación de 
la Reforma Educativa en Puebla, 
informando de manera pública y 
bimestral los resultados”, puntualizó. 

Cabe señalar que dicho portal 
permitirá fortalecer la implementa-
ción de la Ley Estatal de Educación 
Superior que promueva los proce-
sos de evaluación, certifi cación y 
acreditación, con el objetivo de 
facilitar elementos de internaciona-
lización en este nivel.

Como se dio a conocer el pasa-
do 4 de marzo, entre los acuerdos 
realizados con Actívate por Puebla, 

se estableció la realización de 5 
mesas de trabajo en conjunto, que 
abordarán los siguientes tópicos: 
el seguimiento a la Ley Estatal de 
Educación Superior; alianzas estra-
tégicas para el apoyo a la imple-
mentación de la Reforma Educati-
va; promover la inclusión escolar y 
combate al abandono escolar, la 
participación de los padres de fa-
milia a través de los consejos esco-
lares y escuelas en el marco de una 
convivencia sana. 

La Piedra del Reto de la Educa-
ción será trasladada al Parque Pú-
blico de la Laguna de San Balta-
zar, donde se creará un corredor 
ciudadano que recuerde tanto los 
retos alcanzados, como el trabajo 
constante para seguir mejorando la 
educación de los poblanos.

EL UNIVERSITARIO

UPAEP Abierta y



5upaep.mx
Miércoles, 9 de abril  2014

COMO PARTE DE LAS PONENCIAS QUE INTEGRAN LA “CÁTEDRA MANUEL DÍAZ CID”, SE CONTÓ CON LA PRESENCIA DE LA DRA. SASKIA SASSEN.

DIALOGAN ENTORNO A LA EDUCACIÓN, PSICOLOGÍA Y FAMILIA: TENDENCIAS ACTUALES.

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

Con la participación de la Dra. Saskia 
Sassen, “Premio Príncipe de Asturias 
en Ciencias Sociales, 2013, la Facul-
tad de Ciencias Políticas de la UPAEP, 
presentó la conferencia “Geopolítica 
Urbana y Ciudad Global”.

Como parte de las ponencias 
que integran la “Cátedra Manuel 
Díaz Cid”, la Dra. SasKia Sassen, ha-
bló de temas como la migración 
mundial, del papel de los ciuda-
danos en el entorno social y su re-
lación con el gobierno para exigirle 
que trabaje por el bien de su comu-
nidad, así como del concepto de la 
“Ciudad Global”.

La Dra. Saskia Sassen ha estado 

en el Top 100 a nivel mundial de 
acuerdo con la revista Foreign Po-
licy y el Instituto Gottlieb Duttweiler.

En su disertación la Dra. Saskia 
Sassen, subrayó que los inmigran-
tes saben que pueden ser víctimas 
de violación de sus derechos hu-
manos en su paso hacia otro país 
pero pese a los riesgos salen de su 
nación con el objetivo de encon-
trar nuevas oportunidades y mejo-
rar su calidad de vida, la cual se ve 
limitada al no contar con todas las 
garantías que ofrece ese país.

Resaltó que sin importar su origen, 
todas las personas deben ser con-
sideradas como ciudadanos en to-
dos los países a los que llegan, inde-
pendientemente de su estatus, por 

Dra. Saskia Sassen
Premio Príncipe de Asturias 2013 imparte cátedra

lo que, cuentan con derechos que 
deben ser reconocidos y llevados a 
la práctica.

 “Todos somos ciudadanos. Si he-
mos hecho instrumentos para reco-
nocer los derechos de las empresas 
extranjeras porque son empresas 
formales, tenemos que hacer lo 
mismo para los migrantes. Todos los 
inmigrantes son ciudadanos. Todos 
los estados involucrados tienen que 
hacer el trabajo de desarrollar el 
derecho que dan protección. Hay 
que desarrollar derechos interes-
tatales reconocidos por todos los 
estados. Si vienen de El Salvador, 
derechos en El Salvador, en México 
y en Estados Unidos”, enfatizó.

 Por otro lado, refi rió que las gran-

des economías están destruyendo 
las pequeñas economías de los paí-
ses que se encuentran en recesión, 
como es el caso de naciones como 
Grecia y España, que comienzan a 
registrar cierta mejoría a nivel ma-
cro, pero en lo micro, la clase me-
dia está pagando las consecuen-
cias de los ajustes económicos, al 
grado de tener que cerrar sus ne-
gocios o pequeñas empresas.

Los gobiernos deben mejorar 
las condiciones y oportunidades 
de crecimiento de las pequeñas 
empresas, que en muchos de los 
casos, representan el soporte eco-
nómico de los países y que están re-
presentados por las clases medias, 
aseveró la Dra. Saskia Sassen.
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La UPAEP en coordinación con la 
BUAP realizaron conjuntamente 
el 1er Congreso Nacional y 4° En-
cuentro Interinstitucional, abordan-
do el tema: las tendencias actuales 
entorno a la educación, psicología 
y familia, conceptos que cobran 
fuerza en distintos ámbitos sociales.

En esta ocasión se reunieron 300 
estudiantes de las Licenciaturas en 
Educación, Psicología, Psicología 
Educativa, Intervención Educativa 
y Procesos Educativos, así como 15 
catedráticos, entre los que desta-
can representantes de la Secretaría 
de Educación Pública, la Universi-
dad del Valle de México campus 
Puebla, la Universidad Interameri-
cana, la Universidad Pedagógica 
Nacional U 211- Puebla, de la Be-
nemérita Universidad Autónoma de 
Puebla y la UPAEP.

La Dra. Dulce María Pérez Torres, 
profesora investigadora de la Fa-
cultad de Psicología, explicó que si 
bien la familia ha sido el primer pun-
to de encuentro para formar a las 
personas, la educación colabora 
con esta tarea y la psicología per-
mite identifi car las intersubjetivida-
des individuales y colectivas que le 
dan a cada sujeto. “Abordar estos 
temas implica una nueva compren-
sión de la realidad, que involucra a 
los distintos elementos culturales por 
medio del establecimiento de una 
comunicación respetuosa desde lo 
local a lo global y viceversa”.

La inauguración y las primeras 
conferencias se llevaron a cabo 
en  el Edifi cio Carolino, en el salón 
Paraninfo, y se contó con la pre-
sencia del Doctor Marco Eduardo 
Murueta, reconocido internacional-
mente por su amplia trayectoria en 
Investigación, producción de libros 
y Director de la Asociación Latino-

américa para la Formación y la En-
señanza de la  Psicología ALFEPSI. 

Por la tarde de ese día la UPAEP fue 
sede de los talleres que abordaron 
temas de crecimiento personal, den-
tro de los más concurridos fueron: 
Desarrollo de habilidades de pensa-
miento y creatividad en el aula, Ges-
tión de la Imagen Profesional, ¿Qué 
me pide mi niño interior, Reconcilián-
dome con mis padres, Educación, 
Psicología y Familia: temas emergen-
tes, impartidos por personal docente 
y ex alumnos de la Facultad de Psi-
cología y Educación  de la UPAEP.     

Finalmente el día 3 de abril se 
llevaron a cabo mesas de trabajo, 
con temas actuales en Derechos 
Humanos, Innovación y Talento Em-
prendedor,  Familia y Educación, 
Materiales didácticos y Educación 
Comprada, cabe destacar que 
fueron los estudiantes de las Institu-
ciones mencionadas quienes pre-
sentaron sus investigaciones, dentro 
de la experiencia de los estudiantes 
universitarios expresaron lo impor-
tante de valorar la dignidad  de la 
persona humana, la solidaridad y el 
respeto a la diversidad cultural.

BUAP-UPAEP organizan
1er Congreso Nacional y 4° Encuentro Interinstitucional

EL UNIVERSITARIO
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1er Encuentro de
Emprendedores Sociales

El pasado 29 de marzo vivimos una 
experiencia muy enriquecedora, 96 
alumnos de 28 licenciaturas, posgra-
do y educación media superior, se 
comprometieron y generaron inno-
vadoras ideas tecnológicas para re-
solver la problemática de la Planea-
ción urbana de la ciudad de Puebla 
en el 1er Encuentro de Emprende-
dores Sociales UPAEP.

Este evento marcó la pauta de 
muchos que se darán en el futuro, 
como respuesta de la suma de los 
esfuerzos de la Universidades que 
forman parte de Actívate por Pue-
bla, en el mes Ciudadano. Organi-
zado por el equipo del programa 
Emprendedores UPAEP, se sumaron 
asesores lean de Unincube, aseso-
res sociales de Desarrollo Estudiantil, 
asesores técnicos de Arquitectura y 
un asesor tecnológico de TI, y bajo 
la metodología de Lean Canvas 
apoyaron a los 11 equipos desde el 

OLIVIA A. PAREDES

EL UNIVERSITARIO

análisis del problema, que fue ex-
puesto  por el Dr. Francisco Valverde 
representante del nodo en Actívate 
por Puebla, hasta  la ideación, pro-
totipado y validación de las ideas.

Los proyectos fueron presentado 
ante el jurado, interno y externo,  
con un “elevator pitching” y un vi-
deo y fueron evaluado bajo una rú-
brica Lean, quedando empatados 
en 2do lugar los proyectos interdis-
ciplinarios: Easybus y Movilízate y en 
primer lugar Certitrans.

Agradecemos a todos los que hicie-
ron posible que viviéramos esta expe-
riencia, desde el personal de sala de 
maestros, becarios, asesores, jueces y 
autoridades que nos acompañaron 
en la inauguración, al personal de 
prensa y al de Actívate por Puebla.

Felicitamos a todos los participantes 
por su compromiso y entrega, espe-
cialmente a los ganadores, aunque 
sabemos que con la Participación 
ciudadana que se fomenta con estos 
eventos, ¡no ganan unos cuantos, ga-
namos todos, gana Puebla! 

La Dra. Angélica María Delgado 
Machado presentó su libro Ges-
tión social como alternativa para 
el desarrollo local, Centro Histó-
rico de la ciudad de Puebla, el 
cual considera a los barrios como 
espacios con gran valor cultural, y 
posibles herramientas para gene-
rar lazos de colectividad y perte-
nencia al territorio.

En esta Investigación, la Dra. Del-
gado se centra en los habitantes de 
los barrios locales y propone cons-
truir y consolidar el capital social 
por medio de la aplicación de un 
modelo de gestión social en don-
de hay una participación activa 
de la comunidad, la Universidad y 
el gobierno, con el fundamento de 

una visión compartida del territorio 
y el liderazgo social comprometido 
para impulsar el desarrollo social, 
cultural y económico teniendo 
como modelo el trabajo hecho por 
la UPAEP en el barrio de Santiago. 
Con este proyecto, la autora busca 
recuperar la identidad, el sentido 
de pertenencia, la cohesión social 
y un mejor clima y confi anza en los 
habitantes, asimismo, espera repli-
car este proyecto a otros barrios.

El Lic. Antonio Sánchez Díaz de 
Rivera, Director General de Vincu-
lación UPAEP, expuso que el libro 
presenta 2 premisas básicas, la 
primera es que la globalización le 
quita importancia a lo local y que 
no solo debe haber crecimiento 
sino también desarrollo. Este desa-

rrollo, según el Lic. Sánchez, se da 
cuando hay confi anza en la so-
ciedad, el cual resulta en un buen 
capital social.

Por su parte, el Dr. Sergio Flores Gon-
zález, Catedrático Investigador de la 
BUAP, hizo énfasis en los capítulos del 
libro, describiéndolos, desde su pró-
logo hasta las metodologías que usó 
para la realización del mismo.

La presentación del libro contó 
con la presencia del Lic. Benjamín 
Lobato Fernández, Secretario de 
Desarrollo Social y Participación 
Ciudadana del Gobierno Muni-
cipal, en representación del Pre-
sidente Municipal Antonio Gali y 
el Lic. Francisco José Emmelhainz 
Naveda, Presidente de la Junta de 
Gobierno de la UPAEP.

LUIS ANDRÉS TEPOLE GUZMÁN

LUIS ANDRÉS TEPOLE GUZMÁN

Presentan libro sobre Gestión Social
como alternativa de desarrollo local



7upaep.mx Miércoles, 9 de abril  2014

La Dirección General de Vincula-
ción y la Facultad de Medicina a 
través de la Coordinación del Barrio 
de Santiago UPAEP y la Coordina-
ción de Medicina de la Comuni-
dad encabezada por la Dra. Elvira 
Carrillo Pérez, organizaron la Sépti-
ma  Jornada de Salud en el barrio 
de Santiago en la cual se llevaron 
a cabo diversas acciones como: 
toma de signos vitales, peso, talla, 
glucosa, colesterol y consultas mé-
dicas, contando con el apoyo del 
Hospital Christus Muguerza para la 

“Como dicen en Brasil, vamos a de-
batir sobre futbol” fue la frase con 
la que inició la conferencia, “Na-
cionalismo y futbol en el mundial 
del 2014: los casos de las seleccio-
nes de México y Brasil”, una charla 
sociológica, antropología y de ám-
bito comunicacional sobre el fut-
bol, organizada por “Comunicare”, 
Mesa Directiva de la Facultad de 
Comunicación. Durante el panel 
participaron el mexicano Samuel 
Martínez, el brasileño Edison Gasta-
do y el colombiano Felipe Amaya.

Con un dominio perfecto del por-
tuñon (combinación del portugués y 
español) Edison Gastado expuso el 
pensamiento de Johan Huizinga el 
cual habla en sus obras sobre la in-
tención pura del juego. Después de 
dar un punto de vista donde dife-
renciaba al jugador del trabajador 
en el campo de futbol, nos explicó 
que en su natal Brasil el llevar puesta 

DRA. ANGÉLICA DELGADO 

YHOVANNA HERNÁNDEZ FERRAL

RICARDO GUEVARA TORRES 

Realizan 7ª Jornada de
Salud en Barrio de Santiago

Pasión, comunicación y

donación de medicamentos.
Dicho evento se realizó en la ex-

planada del Parque de Santiago 
el 23 de marzo, con el propósito de 
contribuir con acciones preventivas 
en el tema de salud, brindando la 
atención a 338 pacientes con apo-
yo de UPAEP a través de los cate-
dráticos de Medicina de la Comu-
nidad y los Médicos Pasantes de 
Servicio Social y por parte del Hos-
pital Christus Muguerza el Dr. Fran-
cisco Julián Huerta Alva, enfermera 
Iraís Espinosa Rosas y la Lic. Cynthia 
Sánchez Martínez del área de Rela-
ciones Médicas.

la playera amarrilla (ofi cial de la se-
lección brasileña) tiene mucho peso 
sobre cualquier jugador por su con-
notación nacional e internacional. 

Felipe Amaya, explicó que a pe-
sar de que Colombia no ha pasado 
a un mundial desde Estados Unidos 
94, su cultura en cuanto a futbol es 
diferente. Y esto fácilmente puede 
ser explicado con una compara-
ción; nosotros conocemos los álbu-
mes de calcomanías colecciona-
bles, y en muchas ocasiones aquí 
en México se ha perdido el interés o 
la tradición de llenarlos, en Colom-
bia se hacen programas o especia-
les de televisión para repasar y dig-
nifi car cada calcomanía de dicho 
álbum coleccionable. La cultura de 
futbol mexicana comparada con 
la colombiana y la brasileña es nula 
e irrelevante, sin embargo eso no 
signifi ca que cause una tremenda 
pasión en todo nuestro país.

“Si quieren entender a un país, una 
de las mejores vías de hacerlo es a 
través de su futbol”, recalcó esto 

Samuel Martínez, quien se dedicó a 
aclararnos su propósito al investigar 
este tema tan controversial pero a 
la vez tan interesante  y fue el saber 
¿Qué tiene el futbol como deporte, 
para ser hoy en día el producto cul-
tural más grande del mundo? Una de 
las tantas respuestas es que el futbol 
tanto interna como públicamente es 
un deporte de colectividad social.

No importa que seas alto, more-
no, de baja estatura, el futbol es 
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futbol

un juego de iguales, tanto así que 
puede unir a centenares de perso-
nas a un estadio para gritar, llorar 
y sonreír por el mismo equipo, así 
como el poder reunir a un sociólo-
go, un comunicólogo y un antro-
pólogo; así como a  un mexicano, 
un colombiano y  un brasileño para 
poder investigar del deporte que 
mueve masas, corazones y sobre 
todo el hambre de saber y conocer 
sus efectos en el mundo entero.

ADRIANA MEJÍA

Prepa Angelópolis incursiona
a la enseñanza bilingüe

Con el objetivo de formar estudian-
tes con los más altos estándares de 
educación y para dar respuesta 
a las necesidades cada vez más 
competitivas del nivel medio supe-
rior, el sistema de Prepa UPAEP in-
corpora la modalidad bilingüe en 
el plantel Angelópolis, así lo dio a 
conocer el Mtro. Luís Manuel Mon-
tiel Zichinelli, Director de Educación 
Media Superior UPAEP. 

El modelo educativo bilingüe de 
dicho Plantel tiene como objetivo 
desarrollar en los estudiantes una 
mentalidad internacional y las des-
trezas necesarias para asegurar su 

éxito académico en los ambientes 
de mayor exigencia. Estos objetivos 
se logran mediante tres procesos:

En primer lugar, el desarrollo de las 
habilidades necesarias para alcan-
zar el dominio del idioma inglés, por 
lo cual se busca desarrollar de forma 
acelerada la adquisición de dicha 
lengua a través de la impartición 
del 65 por ciento de las materias en 
este idioma, abarcando las distin-
tas áreas del conocimiento lo cual 
fomenta el rápido enriquecimiento 
del vocabulario. 

En segundo lugar, dicho modelo 
educativo está basado en la multi-
culturalidad. La mentalidad interna-
cional es desarrollada mediante el 
fomento del pensamiento global y 

el actuar local. Por esta razón se fo-
menta en los estudiantes de Prepa 
UPAEP Angelópolis el contacto con 
alumnos de otras partes del mun-
do mediante dos vías: el uso de las 
tecnologías de información, para 
que analicen problemas de otras 
latitudes, compartan experiencias y 
conozcan posibles soluciones aplica-
das en otras realidades. Además, el 
contacto directo con otras culturas 
mediante los intercambios acadé-
micos y Faculty Led (estancias cortas 
en temporada de verano). 

Además de esta nueva modalidad 
educativa, Prepa UPAEP Angelópolis, 
ofrece  en colaboración con la Or-
ganización del Bachillerato Interna-
cional -que tiene su sede en Suiza- el 

programa del Diploma del Bachille-
rato Internacional con el cual se bus-
ca preparar estudiantes con el más 
alto nivel educativo a nivel global. 

Dentro de los programas de inter-
cambio con que se cuenta y en los 
que ya han participado alumnos de 
Prepa UPAEP son a Estados Unidos y 
China, y a partir de este año se cuen-
ta también con un programa para 
Canadá y Australia.

EL PLANTEL TAMBIÉN OFRECE EL PROGRAMA DEL DIPLOMA DEL BACHILLERATO INTERNACIONAL. 

EL UNIVERSITARIO
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Aviso a la comunidad:
Los días 10, 11 y 12 de abril 

se suspenderá el servicio de 
préstamo y devolución de ma-

teriales en Biblioteca.
Reanudándose las activida-
des el día lunes 21 de abril.  

“Les pedimos tomen sus pre-
visiones”.
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A lo largo del semestre, en la cla-
se de Creatividad Aplicada hemos 
trabajado en un proyecto de inves-
tigación. Un proyecto que puede 
cambiarles la vida a los niños de 
Casa del Sol.

Casa del Sol es un orfanato que 
cuenta con instalaciones muy bien 
equipadas y recursos humanos su-
fi cientes para llevar a cabo sus pro-
gramas, sin embargo, las cuidadoras 
necesitan estar capacitadas al día 
para el cumplimiento de los proyec-
tos, ya que la mayoría del personal 
es voluntario. La situación a mejorar 

y el reto de aplicar la creatividad, 
está en que no hay disponibilidad de 
horario para impartición de cursos so-
bre planeación y capacitación.

La capacitación benefi cia de 
manera directa e indirecta a los ni-
ños ya que ésta:
•Conduce a actitudes más positivas.
•Mejora la relación entre el personal.
•Promueve la comunicación a 
toda la organización.
•Reduce la tensión y permite el ma-
nejo de áreas de confl ictos.
•Agiliza la toma de decisiones y la 
solución de problemas.
•Alimenta la confi anza.

El proceso propuesto para abor-
dar la problemática de la falta 

de tiempo para capacitación en 
cada área, está estructurado en 
seis principales fases: Valoración 
Diagnóstica,  Actividad de relaja-
ción e integración, Capacitación, 
Post-test y Entrega defi nitiva del se-
guimiento de capacitación.

A través de este ejercicio, las cui-
dadoras podrán desarrollarse me-
jor, aumentar sus relaciones y armo-
nizar Casa del Sol, cada una en su 
propia individualidad.

El proyecto no se ha desviado de 
benefi ciar a los niños, porque ellos 
son nuestro mañana, la genera-
ción que en algunos años estará 
en nuestro lugar. ¿No te gustaría 
que ellos fueran mejores que noso-

Creatividad en Capacitación
para Casa del Sol

tros? ¡Empecemos con pequeños 
cambios desde ahora! Nunca es 
demasiado tarde y todos podemos 
ayudar. Sólo hace falta voluntad y 
un gran corazón. Si ya las tienes, lo 
demás es fácil de lograr.

EQUIPO DE CAPACITACIÓN

Derraman miel :D, prensa se viste 
de gala para A&A

YOLO !! Has las cosas que te gustan 
y no pierdas el tiempo atte. Oski

Fiesta masiva: Tamaj’s Party. Bús-
cala en Facebook.

Ya puedo intubar en <20 seg. Si aún 
suspiras por mí, ya puedes caer en 

mis brazos. @mozart bebé.

Feliz cumpleaños Verito Palma.
De una amiga que te quiere

Saludos a Luis, Damian y Moni por 
su gran trabajo que han hecho en 

KLEPKA, lo quiero, atte Romy

Fer gracias por este año y medio 
de noviazgo, te amo atte: David

Amor gracias por estos casi 7 me-
ses de mucha felicidad, te amo.

J.Fernando Palestino, bonito día 
y disfruta la Semana Santa. Pd. I 

miss y Atte: Fresa

¡Poshi! te he extrañado mucho, 
¡no me abandones más! Love you 

forever. Atte: Larry

Ale éxito en las fi nales de basquet 
¡con todo!. Te quiero Toto

Un saludo al TeamContreras que 
esten bien siempre. Abrazos de 

oso a todos Atte: Adrián C.N.

Andy eres una persona maravillo-
sa, sigue haciendo el trabajo tan 
excelente que siempre me ha he-

cho estar orgullosa de ti.

Ilsecita ¡te quiero! me debes una 
salidita Love you fren. Atte: L.

Amigos de Wapantla FC, ganare-
mos el torneo, vamos a darle con 

todo.

Arturo en verdad te amo muchísi-
mo, siempre juntos.

La UPAEP continúa su proyecto “Em-
prende y Crece”, programa único y 
pionero en su género, y que ahora 
en su segunda etapa, complemen-
ta la formación de 60 mujeres de 
las comunidades serranas de Tlao-
la y Coltzingo, Este plan diseñado 
a 3 años, forma a mujeres de estas 
comunidades en un programa de 
antropología de la reciprocidad  y 
además las capacita sobre nego-
cios y emprendimiento, así lo dio 
a conocer la Dra. Rocío Figueroa 
Alvear, Coordinadora General Pro-
yecto Reciprocidad Ish-á UPAEP, du-
rante su sesión de trabajo con este 
grupo de mujeres emprendedoras 
en las instalaciones de la UPAEP.

Emprende y Crece propone valo-
res de reciprocidad, a fi n de que las 
mujeres, vivan plenamente su vo-
cación, relacionándose e integrán-
dose de manera recíproca con su 
familia y sociedad, y además ense-
ña a aquellas que ya tienen sus pe-

queñas producciones y negocios, 
a que se conviertan en verdaderas 
microempresarias.

En el año 2013 se detectó la ne-
cesidad de diseñar un programa de 
apoyo a los niños, dado que muchas 
de las alumnas eran acompañadas 
por sus hijos a las clases, por lo que 
se propuso una dinámica de juegos 
para sensibilizar y determinar qué 
temáticas se les brindarían como 
lo son: la justicia, familia, sociedad, 
bien común, ahorro, y reciclaje.

Otro de los temas que surgieron 
fue el de contribuir a la generación 
de un programa paralelo para los 
esposos, a fi n de que entiendan lo 
que ellas están viviendo, que no 
obstaculicen sus estudios y que las 
ayuden adecuadamente en sus 
propias iniciativas. 

En este 2014 fueron promovidos 
7 proyectos empresariales (auto-
empleo como un medio e specífi co 
para el desarrollo personal, familiar 
y comunitario) que son: Agronego-

cios: venta de frutas en conserva 
y pimientos de chile; el Ocotal: se-
guridad alimentaria; Tetzmitl: her-
boristería; Mujeres Sustentables: 
hortalizas para la venta; la Precio-
sita: bolsos hechos a mano con 
plástico de bolsas de supermerca-
do; el Nido de Aves de la Monta-
ña: servicios turísticos; y Cuayotli: 
cultivo y secado de chile.

El programa “Emprende y Cre-
ce” ofrece 11 sesiones de trabajo 
con formación en negocios y en 
valores éticos, con la intención de 
cambiar su forma de trabajo y ges-
tión de su microempresa. 

Como parte de dicha formación, 
en 2013, la reciprocidad se abor-
dó como tema, para que las par-
ticipantes tomen conciencia de su 
dignidad de las mujeres, sus dere-
chos, deberes y requisitos, apren-
diendo así a tener una relación 
sana y constructiva de la igualdad 
con su pareja y con los hombres en 
general, a la vez que una respon-

sabilidad compartida en casa, ha-
ciendo a su pareja consciente de 
la contribución especial que puede 
proporcionar con sus característi-
cas personales.

Cabe destacar que la dinámi-
ca de reciprocidad se trabaja en 
coordinación con el Proyecto de 
Reciprocidad Ish-á y otras áreas 
de la UPAEP (Apuesta de Futuro, 
Escuela de Emprendedores) y la 
Fundación Götz de Lienchenstein, 
donde se clarifi ca conceptual y 
prácticamente la conciencia de la 
dignidad de la persona, desde la 
igualdad y la diferencia.

EL  UNIVERSITARIO

60 MUJERES DE LAS COMUNIDADES SERRANAS DE TLAOLA Y COLTZINGO 
RECIBEN CAPACITACIÓN SOBRE MICROEMPRENDIMIENTOS SUSTENTABLES.

UPAEP promueve
el emprendimiento de la familia

EL UNIVERSITARIO
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DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD

la extorsión telefónica?
¿Qué hacer ante

VICTOR MENESES

en streaming
Música

Ya pasó mucho 
tiempo desde 
que escuchá-
bamos música 
con casetes 
o desde que 
u s á b a m o s 
un walkman 
para poder oír 
a nuestro artis-
ta favorito (sólo un artista y máximo 
5 canciones). Después los discman 
fueron un “boom” para los amantes 
de la música. Era el momento don-
de tu música viajaba contigo (claro 
sólo un disco a la vez y tenías que lle-
var tu mochilita con otros álbumes). 

Cuando llegaron los MP3 y mu-
rieron los discos, el iPod se volvió el 
rey de la música portátil, pues con 
iTunes todo género y  artista está al 
alcance de un click.  Ahora pue-
des llevar en tu Smartphone toda tu 
música preferida, puedes comprar 
y tener la variedad exagerada de 
canciones que tus oídos puedan 
escuchar. Pero ¿qué sigue aho-
ra en la revolución de la música?

Música en Streming. Todo el mun-
do ama la música gratis pero si quie-
res tener un acceso legal, “Spotify” 
es una aplicación que te ofrece ese 
benefi cio; tiene un cátalogo muy 
amplio y puedes escuchar de mane-

ra gratuita toda la música que quie-
ras  (con un intervalo de comerciales 
cada 5 canciones) pero si eso te mo-
lesta puedes pagar para no escuchar 
publicidad y tener una calidad de 
audio mejor. La ventaja de la versión 
de paga es que puedes armar tu lis-
ta de reproducción descargarla y 
escuchar donde quieras sin internet. 

“Dezzer”, “Rdio”, “iTunesRadio” y 
“Pandora” son otras aplicaciones 
para poder escuchar música, con 
la desventaja de que algunas son 
versiones de 30 días y después tienes 
que pagar para seguir escuchando. 
(Spotify tiene la ventaja de que siem-
pre es gratis). Estas aplicaciones son 
llamadas el radio del siglo XXI. La for-
ma en cómo se escucha música va a 
ir cambiado con el paso del tiempo. 
Pero lo único que se mantendrá igual 
es que sin música la vida sería un error.

 Las modalidades de extorsión más lucrativas son:
•Familiar secuestrado o detenido.
•Amenaza de secuestro o muerte.

•Informa a tu familia, amistades y vecinos sobre esta problemática; la prevención y comuni-
cación, son las mejores herramientas para evitar que seas víctima de este delito.

•Si alguien te llama y dice que uno de tus familiares ha sido secuestrado o detenido; mantén 
la calma y escucha con atención al extorsionador.

•En la medida de lo posible anota el número, día y hora de la llamada.

•Intenta localizar inmediatamente al familiar involucrado y comunícale lo sucedido.

•Si lograste establecer comunicación con tu familiar y recibes una nueva llamada, cuelga.

•En caso de que la llamada haya sido realizada a tu domicilio, descuelga el teléfono por un 
par de horas.

•Si la llamada fue hecha a tu celular, evita contestar en caso de no reconocer el número entrante.

•Si no lograste establecer comunicación con tu familiar y recibes una nueva llamada, escu-
cha con atención las demandas e indica que vas a cumplir sus exigencias; cuelga y denun-
cia inmediatamente al 066.

•Si recibes una llamada ofreciéndote premios, ofertas o promociones, solicitan datos confi -
denciales (número de cuenta o NIP), y te piden realizar algún tipo de depósito para entre-
garte el premio, evítalo.

•Lo mismo puede ocurrir si alguien se hace pasar por algún familiar o amigo tuyo y te pide dinero.

•Si tu o tu familia, reciben una llamada al celular, anunciando que su número fue clonado y 
es necesario apagar su teléfono por una hora, no hagas caso.
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Bellas Artes 
presenta su Gaceta Literaria

LANZAN LA PUBLICACIÓN NO. 2, CON LA PRESENCIA DEL MTRO. EMILIO JOSÉ BAÑOS ARDAVÍN, RECTOR DE LA UNIVERSIDAD.

ADRIANA COLCHADO JIMÉNEZ

Poemas, cuentos y minifi cciones 
escritos por alumnos de los talleres 
de literatura de Bellas Artes UPAEP, 
fueron recopilados en una misma 
publicación llamada “Arterisco”, 
de la cual se presentó su segundo 
ejemplar durante una velada de 
lectura. Esta gaceta literaria es edi-
tada por los departamentos de Be-
llas Artes y Proyección Cultural y se 
publica bimestralmente de manera 
gratuita. 

Fue el Mtro. Víctor Manuel Ramí-
rez Valenzuela, Director General 
de Formación y Cultura quien dio 
la bienvenida a los asistentes y ce-
lebró la existencia de espacios cul-
turales donde los alumnos puedan 
compartir sus trabajos de arte.

 “Artersico” aparece con la fi nali-
dad de difundir la literatura (en sus 
diferentes géneros), elaborada por 

los alumnos de los talleres de lite-
ratura de Bellas Artes, estos últimos 
nacidos en agosto de 2013. Su pri-
mera publicación tuvo como título 
“Circo, maroma y letras” y por ello, 
a manera de homenaje, previo a la 
lectura de los trabajos hubo un per-
formance de índole circense.

El Mtro. Francisco Rubín, encarga-
do del arte y diseño de la gaceta, 
explicó que la oportunidad de que 
los alumnos lean sus trabajos a un 
público, no sólo se da en UPAEP su 
lugar de nacimiento, sino que hay 
convenios con ocho espacios cul-
turales donde se celebran las no-
ches de “Café literario”. 

El ejemplar 002 de “Arterisco” Ga-
ceta Literaria lleva por nombre “Pa-
pelito habla…” y contiene textos de 
Paco Rubín, Pedro Romero, Blanca 
Arteaga, Marianne Green, Víctor 
Poisot, Donnovan González y Bren-
da Robles; asimismo tiene fragmen-
tos de célebres escritores como Fer-

nando Pessoa, Camilo José Cela, 
Gabriel García Márquez, Jorge Luis 
Borges y el cantautor Silvio Rodrí-
guez. Encuentras esta publicación 
en la entrada de Bellas Artes. 

Durante la lectura estuvieron pre-
sentes la Mtra. Evelyn Flores Rueda 
Directora del Museo UPAEP, el Mtro. 
Agustín Grande Corpas, Director de  
Bellas Artes y Proyección Cultural, el 
L.C.C. Carlos Eduardo fl ores Couoh 
y el Mtro. Emilio José Baños Ardavín, 
Rector de la UPAEP, quien los exhor-
tó a realizar su trabajo con entre-
ga y dedicación, que hablen con 

-¡Buenas noches!- dijo el hombre 
al volante.

-Buenas noches, ¿me puede 
llevar a la catedral?- Preguntó el 
hombre que, envuelto en sombras, 
se acomodó en el asiento de atrás.

-Estamos en camino.
El taxista guardó su letrero de “Taxi 

Libre”, arrancó el coche, apresura-
do pero sin prisa y dobló en la es-
quina hacia una calle de adoquín, 
la única calle de adoquín de la ciu-
dad, iluminada por las blancas lám-
paras sostenidas en lo alto, uno que 
otro letrero luminoso anunciando 
la presencia de tiendas cerradas a 
esas horas de la noche y los brillan-
tes ojos de un gato negro esperan-
do en la acera.

El chofer miró durante tres cuartos 
de segundo la cara del pasajero a 
través del espejo retrovisor, lo miró 
sólo esos tres cuartos de segundo 
que tarda una lámpara de la ca-
lle en pasar ante las ventanas del 
coche. El chofer se asombró por el 
rostro que vio, ¿o debo decir: “por 
el rostro que no vio”?

En la parte de enfrente de su ca-
beza no había otra cosa que piel, 
la piel más blanca que el chofer hu-
biera visto, tan blanca que juraría 
que brillaba en la oscuridad. Pero 
eso no era lo inquietante, sino que 

VICTOR POISOT

en esa cara no había ojos, no había 
labios, no había nariz, ni siquiera un 
solo pelo de la barba.

El conductor, intrigado ante tal per-
sonaje quiso averiguar algo de él. 

-Es un poco tarde para ir a la ca-
tedral- dijo entre afi rmando y pre-
guntando. 

-Así es -respondió- pero este asun-
to no puede esperar al amanecer. 

-¿Y se puede saber qué es lo que 
lo lleva a tan extrañas horas? 

-Es complicado- dijo secamente 
el pasajero. 

-¿Complicado? Seguro se trata 
de una mujer, las mujeres siempre 
nos hacen hacer cosas como esas.

-En cierta forma, sí. Hay una mujer 
implicada, pero no como usted cree.

-¿No como yo creo? Si siempre 
es lo mismo: nos enamoran, luego 
se las arreglan para rompernos el 
corazón y terminamos haciendo 
locuras.

-Esta vez no es así- añadió con 
voz áspera y volvió su mirada sin 
ojos hacia la ventana del coche.

El chofer condujo en silencio du-
rante dos incómodos minutos, que 
en su miedo y curiosidad le pare-
cieron cien o doscientos, o tal vez 
todos los minutos. No sabía cómo 
recuperar la conversación cuando 
el pasajero habló de nuevo.

-En la siguiente esquina doble a la 
derecha. 

-Disculpe, pero no se debe, es sen-
tido contrario- replicó el conductor. 

-No se preocupe- lo tranquilizó la 
voz del hombre sin labios.

- Podrá dar vuelta, es un atajo 
que sólo funciona a estas horas. 

En efecto, a su mano derecha 
apareció una calle que nunca ha-
bía visto antes. 

Una calle empedrada, iluminada 
por muy escasas luces amarillas en 
lugar de blancas, casas de ladrillo, 
aparentemente abandonadas, 
pero que dejan esa extraña sensa-
ción de que alguien observa hacia 
afuera por las ventanas y salpicada 
de algunos árboles en letargo a pe-
sar de ser pleno verano.

Lo que más extrañó fue el nombre 
tan peculiar. 

-¿Calle nigromante?- preguntó 
con cierta duda en la voz. 

-Así es- respondió el pasajero con 
una sonrisa inobservable, -por aquí lle-
garemos antes de lo que usted cree. 

-¿Cómo conoce esta calle y yo 
que tengo el turno de noche desde 
hace quince años, nunca me ha-
bía topado con este paso? 

-He caminado por demasiadas 
calles, en demasiadas noches y 
créame si le digo que éste es un ca-

mino difícil de encontrar.
-¿Y cómo lo encontró? 
-Es la única forma de llegar al lu-

gar de donde vengo. 
-¿No nos dirigimos ya a la catedral? 
-Sí, nos dirigimos a ese lugar, pero 

antes de que fuera una catedral. 
Deténgase. 

Paró el vehículo sin comprender y 
al mirar a su alrededor no pudo ver 
ninguna iglesia, pero pudo recono-
cer varias de las casas al centro de 
la ciudad, con una apariencia sor-
prendentemente nueva. 

-Le dije que llegaríamos antes de 
lo que usted cree- dijo fi nalmente el 
pasajero mientras dejaba caer un 
billete en el asiento delantero y ba-
jaba del coche.

DIANA ARZATE BECERRIL

Historia de un taxi.

seguridad y compartan sus obras 
literarias con la comunidad universi-
taria y la sociedad en general, me-
diante los diferentes foros con los 
que se tiene contacto.
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la visión en realidad

Verano
enTransformar

Barcelona
FACULTY LED: LÍDERES DEL FUTURO. FACULTY LED DE GASTRONOMÍA.

ILIANA MORALES DELCOMPARE
INTERCAMBIOS

El liderazgo es un tema crucial hoy 
en día cuando hablamos del desa-
rrollo de una nación y la competi-
tividad de una empresa u organi-
zación. Es por eso que el contexto 
actual,  requiere de personas capa-
ces de tomar decisiones, identifi car 
necesidades, cumplir con tareas y 
saber trabajar en equipo.

Ser líder implica ser alguien que 
mira de frente su realidad y trata de 
responder a ella. Actualmente son 
diversas las cualidades y capacida-
des que debe poseer un buen líder, 
algunas de las que podemos men-
cionar son:

-Poseer capacidad para formular 
estrategias.

-Identifi car los factores clave para 
la implementación de cambios or-
ganizacionales.

-Fomentar una cultura de servicio 
al cliente interno y externo de la ins-
titución o empresa.

Saber autoevaluarse para cono-
cer el impacto de sus estilos de lide-
razgo y la identifi cación de metas 
personales para mejorar la calidad 
de su contribución a su institución o 
empresa pública.

Uno de los mayores atractivos de 
España es sin duda el de su cocina, 
que es una de las mejores del mun-
do por la calidad y variedad de sus 
productos. No puede hablarse con 
rigor de una cocina nacional, sino 
de múltiples cocinas regionales in-
fl uidas en cada caso por las formas 
de vida de cada grupo. Comer en 
España es uno de los ritos más agra-
dables de la vida cotidiana.

El verano del 2014 puede ser una 
experiencia inolvidable para los es-
tudiantes pertenecientes a la licen-
ciatura de Gastronomía, ya que 
Faculty Led y la UPAEP ofertan la 
opción de acreditar hasta tres ma-
terias en la Universidad Autónoma 
de Barcelona.

Durante casi un mes los estu-
diantes tendrán la oportunidad 
de aprender más sobre la cocina 
española en el país de origen, ad-
quirir conocimientos sobre enología 
y maridaje al mismo tiempo que 
podrán disfrutar de las tradiciones, 
costumbres y estilo de vida que la 
ciudad ofrece.

Es una excelente oportunidad 
para conocer y descubrir la diversi-

Para la UPAEP es importante im-
pulsar y reconocer la importancia 
del liderazgo, es por eso que este 
verano se oferta el faculty Led de 
“Líderes del futuro” en la universi-
dad de Almería en España para 
las licenciaturas pertenecientes al 
área económico-administrativo.

Las materias que podrán ser acre-
ditadas son:

Dirección y crecimiento estratégi-
co de una empresa

Talento humano
Gestión del talento humano I
Sistemas de contabilidad gerencial
“El liderazgo es un compromiso 

con una idea, un sueño, y una visión 
de lo que puede ser”.  Benazir Bhutto.

Acércate a Asuntos Internaciona-
les para conocer más sobre los pro-
gramas que Faculty Led y la UPAEP 
tienen para ti.

dad de platillos que España ofrece. 
El gran desarrollo de la cocina es-
pañola en los últimos lustros se debe 
en gran medida al impulso por ge-
nerar profesionales en el área de 
la gastronomía que puedan rein-
terpretar los platos y recetas tradi-
cionales, dotando así a la cocina 
típica la una nueva dimensión en 
presencia y sabores.

Para conocer más sobre todo lo 
que incluye el programa, acude al 
departamento de Asuntos Interna-
cionales (edifi cio T).

El Centro de Estudios de Familia 
y Sociedad (CEFAS), agradece 
a toda la comunidad universi-
taria el apoyo recibido para  la 
celebración de las Segundas 
Jornadas de la Familia: “La solu-
ción está en la familia”.

Agradecimiento 
CEFAS
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Atletismo aporta medallas
DOS OROS Y UN BRONCE EN NACIONAL DE LA CONADEIP.

BUSCARÁ UN LUGAR EN LA SELECCIÓN NACIONAL.

“LO MÁS RELEVANTE EN EL ÁMBITO DEPORTIVO DE LA UPAEP”.

Luis Gerardo Ávila y Aislinn Palafox 
obtuvieron medallas de oro y bronce 
respectivamente dentro del Cam-
peonato Nacional CONADEIP de At-
letismo. Ambas preseas se dieron en 
la prueba de los 400 mts. con vallas 
en la categoría Primera Fuerza.

 Ávila Aguiñaga se consagró 
campeón nacional con una marca 
de 57.00” por delante de sus riva-
les poblanos Alexandro López del 
ITESM que detuvo el cronómetro en 
58:32” y Jesús Zapata de la UDLAP 
que registró un tiempo de 58:41”.

“Estoy feliz, siempre le echo mu-
chas ganas y los resultados se die-
ron; debo agradecer a Dios, a mi 
familia y al entrenador que siempre 
nos apoya”. Sobre la clave que lo 
ayudó a llevarse el oro, Luis Gerar-

do mencionó que “fue la concen-
tración y  tener bien fi jo lo que quie-
res lograr y a lo que vienes”.

Por su parte Palafox supo sobre-
ponerse de una lesión sufrida la 
semana pasada para colarse en 
el cuadro de medallas con tiem-
po de 1:04:57 sólo por detrás de 
Eva Chávez (1:01:09) y Natalie Brito 
(1:01:29) de Anáhuac Norte y Que-
rétaro respectivamente.

 En la prueba de los 400 mts. planos 
el corredor Emmanuel Hernández se 
consagró bicampeón tras cronome-
trar 48.03” y llegar por delante de 
Luis Patiño (49.64”) del ITESM Puebla 
y Jean Madín (50.29”) de la UDLAP. 
Las Águilas estuvieron a punto de 
hacer el 1-3 con Luis Ávila  (50.72”).

“Me siento muy bien, es el segun-
do año donde se nos da la opor-
tunidad de ganar el Campeonato 
Nacional de CONADEIP, estoy muy 

contento, muy feliz y todavía nos 
faltan objetivos por cumplir. Este 
triunfo se lo dedico a mi familia, 
amigos, a mi novia y a mi entrena-
dor que son quienes me ven todos 
los días y están conmigo apoyán-
dome para poder estar aquí”, men-
cionó Hernández Sánchez.

Para el estudiante en Ingenie-
ría en Diseño Automotriz la clave 
de esta doble corona ha sido “ser 
constantes, disciplinados y disfrutar 
los entrenamientos y competen-
cias”. Con la corona de CONADEIP, 
Emmanuel Hernández tendrá en 
mente la Universiada Nacional don-
de el año pasado quedó en cuar-
to lugar y en esta edición buscará 
ingresar al cuadro de medallas: “El 
objetivo es meterse en los tres pri-
meros lugares del CONDDE ya que 
el año pasado me quedé a dos 
centésimas del medallero”.

En otros resultados del día, Pedro 
Vargas fue octavo en los 10 mil me-
tros con cronómetro de 38:23”, el 
propio Luis Ávila se quedó con el 
cuarto lugar en salto de altura (1.90 
mts), mientras que en los 100 mts. 
planos Ana Sánchez (Juvenil C) hizo 
13:86” y Saulo Maldonado (Primera 
Fuerza) marcó 12:31”.

JAVIER MENESES TORRES

EL UNIVERSITARIO

campeona nacional de Poomsae
Marlen Corrales se convierte en

CORTOS DEPORTIVOS

Los alumnos y taekwondoínes de 
UPAEP Marlen Corrales y Juan Vas-
to obtuvieron medalla de oro y 
bronce respectivamente dentro 
del Nacional de Poomsae que se 
desarrolló en Aguascalientes. Esta 
competencia tuvo como objetivo 
evaluar a los competidores para 
una posible convocatoria a selec-
ción nacional de cara al Mundial 
de la especialidad que se realizará 
en la misma ciudad hidrocálida del 
30 de octubre al 2 de noviembre.

La también multimedallista en 
CONADEIP volvió a demostrar su 
calidad en el tae kwon do de for-
mas y señaló que se siente lista 
para este reto. “Estoy contenta 
porque una vez más se reafi rma lo 

que siempre vengo buscando, ser 
la mejor del país o cuanto menos 
mantenerme dentro de los tres pri-
meros lugares del pódium y el vol-
ver a estar en selección”.

Este selectivo le sirvió a Corrales 
Ocampo para darse cuenta de 
sus cualidades ya que la diferen-
cia con la que ganó fue holgada. 
“Me ayudó a reafi rmar que tengo 
que seguir preparándome y entre-
nar, pero también saber con qué 
ganar”.  La representante emplu-
mada señaló que después de la 
competencia el seleccionador na-
cional se le acercó para reconocer 
su gran actuación, “que le gustó 
mucho lo que vio y que estuve muy 
bien en el torneo”.  

Como representante de Vera-
cruz, Marlen quedó en primer lugar 
por delante de Diana Cervantes 

Licona (Ver), Paula Valeria Sainz 
Zúñiga (N.L.) Y María José Ramírez 
Suárez (Ver). Por su parte Juan Vas-
to Pech que representó a Puebla 
quedó por debajo de  Iván Sepúl-
veda Vidales (N.L.), Carlos Abra-
ham Salmerón Cardona (Qro) y 
empatado con José Luis Guzmán 
Cisneros (Qro). Finalmente señalar 
que el otro taekwodoín UPAEP, Al-
fonso de la Mora ya está sembrado 
en el representativo nacional por su 
participación en el mundial del año 
pasado en Bali.

Con goles de Antonio Andrade y Edson Rivera las Águilas de fútbol empataron a dos goles contra el ITESM CEM en su debut dentro del 
Nacional de CONADEIP. En tanda de penales los emplumados vencieron 7-6 y sumaron un punto extra. Para su segundo juego empató a 
un tanto contra el CEU Monterrey. En tanda de penales los emplumados volvieron a llevarse el punto extra.

Básquetbol femenil UPAEP venció al CEU 87-58 y califi có a las semifi nales de los Ocho Grandes de la Liga ABE.

Aitor Aramburu se ubicó como uno de los mejores 8 tenistas del país al quedarse en la ronda de cuartos de fi nal dentro del 
Torneo Masters en el Circuito Nacional de Tenis Universitario CONADEIP, disputado en Manzanillo.

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO



Je
sú

s d
e 

la
s t

re
s c

aí
da

s  
 P

ar
ro

qu
ia

 d
e A

na
lc

o

de 2014

upaep.mx


	El Universitario
	“Visión y palabra de los estudiantes"
	“Con la fuerza de la familia”
	Arriban piratas a costas universitarias
	V Encuentro Universitario Mar Adentro
	UPAEP Abierta y la Universidad del Talento, Teziutlán, firman convenio de colaboración
	Actívate por Puebla retiró la piedra del nodo de educación
	Dra. Saskia Sassen Premio Príncipe de Asturias 2013 imparte cátedra
	BUAP-UPAEP organizan 1er Congreso Nacional y 4° Encuentro Interinstitucional
	1er Encuentro de Emprendedores Sociales
	Presentan libro sobre Gestión Social como alternativa de desarrollo local
	Realizan 7ª Jornada de Salud en Barrio de Santiago
	Pasión, comunicación y futbol
	Prepa Angelópolis incursiona a la enseñanza bilingüe
	Mar Adentro
	Cartelera
	UPAEP promueve el emprendimiento de la familia
	Creatividad en Capacitación para Casa del Sol
	¿Qué hacer ante la extorsión telefónica?
	Música en streaming
	Bellas Artes presenta su Gaceta Literaria
	Historia de un taxi.
	Transformar la visión en realidad
	Verano en Barcelona
	Agradecimiento CEFAS
	Atletismo aporta medallas
	Marlen Corrales se convierte en campeona nacional de Poomsae
	Cortos deportivos
	XXIII Procesión de Viernes Santo

