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Alumnos de UPAEP se suman a la red Actívate X Puebla en el mes Ciudadano desarrollando 
proyectos que dieran solución a problemas de índole social. 
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Emprendedores sociales al rescate
de los espacios públicos

Con ánimos de dar a los estudiantes un espacio de práctica que ponga a prueba sus habilidades 
de liderazgo y conocimientos académicos, se realizó el 4º Congreso Internacional de la Escuela 
de Negocios al que asistieron  Mil 500 personas.

CAMPUS 5

EL UNIVERSITARIO

Liderazgo y educación, 
temas principales en congreso de Negocios

Los equipos representativos de futbol rápido de la UPAEP consiguie-
ron alzarse con el campeonato del Torneo Regional CONNDE en las 
modalidades varonil y femenil. Este campeonato se suma al conse-
guido el torneo anterior y permite acceder al torneo nacional.

DobleJAVIER MENESES TORRES

17DEPORTES

bicampeonato

CAMPUS 3

ANA ILSE CORTÉS RAMÓN

El Centro de Estudios de Familia y Sociedad (CEFAS) realizó las Segundas Jornadas de la Familia, denominadas: “La solución está en la familia”. 
Dentro de dicho evento se presentaron diversas conferencias y talleres que abordaron diferentes temáticas sociales. Con impacto en las familias.

La familia, 
agente del cambio social
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Recuerda que puedes liberar tu servicio 
de beca y prácticas profesionales.

“Con la fuerza de la familia”

“Centro de Estudios de Familia y Sociedad” CEFAS

“Visión y palabra de los estudiantes”

Este ejemplar de 
El Universitario

fue elaborado por
alumnos colaboradores

y solidarios

El pasado lunes se cumplieron cien años del nacimiento del gran escri-
tor mexicano Octavio Paz, quien fue un exponente internacional de 
las letras mexicanas e importante activo en la cultura de nuestro país. 
Nació en 1914 y falleció hace 16 años, pero su trabajo nos obliga a 
recordarlo, a lo largo de todo el país se rindieron y siguen rindiendo 
homenajes donde se relata su historia, su pensamiento y se leen sus 
más hermosos poemas. 
Otro punto que podemos refl exionar a estas fechas es la cantidad de ilustres 
escritores que nos han dejado; de la vieja armada de amantes de las pala-
bras nos van quedando pocos y llevamos varios meses de luto por los falle-
cimientos de Carlos Fuentes, José Emilio Pacheco, Federico Campbell, Juan 
Gelman, Álvaro Mutis, entre algunos otros; y lejos de pensar en la tristeza y de-
dicarnos al recuerdo, debemos analizar el futuro ¿Qué viene ahora? ¿Quié-
nes destacan? ¿Qué voces sobresalen, tienen autoridad y confi abilidad? 
Tenemos que entender que lo que ellos hicieron nos queda como enseñanza, su 
trabajo fue crítico, propositivo, analítico y siempre con calidad, pero está en el 
pasado, nosotros nos encontramos aquí y tenemos que seguir proponiendo, opi-
nando, trabajando.
No podemos quedarnos sentados esperando a que llegue un ícono o permitiendo 
que nos diga lo que podemos decir y lo que no, los jóvenes tenemos la capacidad 
para continuar formando un país que a veces avanza y a veces retrocede pero, 
especialmente los universitarios, tenemos un compromiso con el tejido social, con 
la verdad y con el progreso.
Las generaciones jóvenes necesitamos conocer la historia y hacerla nuestra, que en base 
a lo bueno e importante que logremos también nos celebren a cien años de nuestro na-
talicio, se recuerde nuestro trabajo y sirvamos de inspiración para formar algo tan grande 
como la crónica de una nación.

“El hombre es esencialmente un ser social; con mayor razón, se pue-
de decir que es un ser familiar”.

Juan Pablo II
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está en la familia
SE REALIZAN LAS SEGUNDAS JORNADAS DE LA FAMILIA, DEL CENTRO DE ESTUDIOS DE FAMILIA Y SOCIEDAD.

ILSE CORTÉS RAMÓN  

La Mtra. Margarita Teyssier Larios 
Coordinadora del Centro de Estu-
dios de Familia y Sociedad (CEFAS) 
UPAEP, dio la bienvenida a las Se-
gundas Jornadas de la Familia, con 
el fi n de buscar respuestas adecua-
das a las necesidades más apre-
miantes de la sociedad actual. La 
idea de estas jornadas es crear un 
espacio propicio para la refl exión 
profunda y el diálogo abierto con 
expertos, esto con el afán de com-
prender mejor nuestra realidad 
social y contribuir a la tarea de hu-
manizar más nuestras relaciones fa-
miliares. 

Explicó que la familia es el lugar 
donde nacen las relaciones huma-
nas más decisivas para una per-
sona, donde el hombre y la mujer 
experimentan el amar y ser amados 
incondicionalmente; en este senti-
do la familia se convierte en la con-
dición fundamental de la existencia 
humana y se espera de ella que sea 
el lugar donde sus miembros forjen 
un futuro prometedor. Ante los pro-
blemas actuales, la familia vuelve 
a ser la célula básica y germinan-
te de la sociedad por el sentido de 
pertenecía al mundo humano que 
aporta gracias a la comprensión de 
la diferencia y por la defi nición del 
bien y el mal. 

Agradeció a todos los ponentes 
por participar en esta iniciativa, y 
destacó que este evento fue pen-
sado para los jóvenes por que en 
ellos se refl eja el futuro y es nece-
sario que aprendan la importancia 
de fomentar los valores en la familia 
para así mejorar la sociedad.

El Mtro. Emilio José Baños Ardavín, 
Rector de la UPAEP, dijo que en el 
concepto de familia surge como fi -
nalidad última la trascendencia, no 
es una comunidad que se ha dado 
por azar del destino o como una fór-
mula para confi gurar una dinámica 
social, sino que es esencialmente la 
cuna de la ciudadanía y valores de 
lo que será la persona; mencionó 
que en la nueva visión de la Universi-
dad, se han defi nido líneas rectoras, 
la primera el vivir con fraternidad, la 
segunda es entender la ciencia y la 
fe, el tercer elemento es la confi gu-
ración de los sistemas académicos 
de pertinencia social, entendiendo 
cuál es la responsabilidad como ins-
titución educativa para formar a las 
personas con respeto y valores sin 
perder el lado científi co y la búsque-
da de la verdad. 

Reconoció la participación de 
los jóvenes y la posibilidad de que 
a partir de la refl exión sobre la fa-
milia, éstos mejoren  sus proyectos 
de vida al grado de sentirse satisfe-

chos; dijo que a lo único que hay 
que tenerle miedo, es a una falta 
de sentido de vida,  por eso es que 
en la Universidad busca fomentar 
refl exiones de este tipo. 

A nombre de la Presidenta del Pa-
tronado del Sistema Estatal del DIF, 
Mtra. Martha Erika Alonso de More-
no Valle, la Mtra. Gabriela Lechuga 
Blázquez Jefa del Departamento 
de Fortalecimiento de la Familia 
del Sistema DIF, expresó su alegría 
y entusiasmo por el proyecto reali-
zando, del que ella se encuentra 
convencida “la solución está en 
la familia”; dijo que hay que forta-
lecer a las familias, aprendiendo 
a trabajar conjuntamente con el 
gobierno, el sector académico, el 
social y el empresarial para poder 
generar una fuerza unifi cadora que 

confi rme que la familia es prioridad.  
Para concluir y dar inauguradas las 
jornadas  felicitó a los jóvenes que 
participaron en los eventos del pro-
grama para aprovechar al máximo 
estas pláticas.

En el acto inaugural se contó con 
la presencia del Mtro. Emilio José 
Baños Ardavín Rector de UPAEP, la 
Mtra. Gabriela Lechuga Blázquez 
Jefa del Departamento de Fortale-
cimiento de la Familia del Sistema 
DIF; el  Arq. Agustín Aizpuru Gómez, 
Pro-Secretario de la Junta de Go-
bierno; el Mtro. Eugenio Urrutia Albi-
sua, Vicerrector Académico; la Dra. 
Ana María Herrera Espinoza Directo-
ra del Departamento de Artes y Hu-
manidades; la Mtra. Margarita Teys-
sier Larios Coordinadora del Centro 
de Estudios de Familia y Sociedad, la 

Lic.  Lizeth Sánchez García diputada 
de la presente legislatura; el Mtro. 
Antonio Llergo, Victoria Secretario 
General de la UPAEP; el Lic. Jorge 
Espina Reyes miembro de la Junta 
de Gobierno y el Ing. Carlos Montiel 
Solana, presidente de Coparmex.

 La solución

HÉCTOR EMMANUEL GONZÁLEZ  Y EL UNIVERSITARIO 
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En la Segundas Jornadas “La solu-
ción está en la Familia”, el Rector 
de la UPAEP, Mtro. Emilio José Baños 
Ardavín, aseguró que el tema de 
la familia ha dejado en claro que 
es crucial reivindicar y reafi rmar la 
dignidad de la persona y con ello 
el binomio de la dignidad y la gran-
deza de la familia, a través de dos 
elementos sustanciales: la fi liación y 
la fraternidad, ambos componen-
tes, semilla de la construcción de 
mejores ciudadanos que requiere 
la sociedad.

Durante la clausura el Rector de la 
UPAEP manifestó que las Segundas 
Jornadas de la Familia contribuyen 
a analizar diferentes aspectos que 
tocan el tema de la familia ponien-
do de relieve que la solución está 
precisamente en ella (…) visión que 
invita a seguir creando espacios 
para sumar esfuerzos y transformar 
a la sociedad”.

Durante la clausura, la Mtra. Mar-
tha Erika Alonso de Moreno Valle, 
Presidenta del Patronato del Sis-
tema Estatal DIF, reconoció a la 
UPAEP por el compromiso que tie-
nen con la sociedad poblana en 

Bajo el lema “La solución está en la 
familia” la UPAEP a través del Centro 
de Estudios de Familia y Sociedad 
(CEFAS) llevó a cabo las Segundas 
Jornadas de la Familia con el fi n de 
abordar temas relacionados al ho-
gar, los divorcios, problemas, familias 
monoparentales y de cómo lograr so-
lucionar los confl ictos de la vida diaria 
basándose en el amor de pareja.

Durante su último día de acción el 
profesor e investigador Tomás Melendo, 
quien es Director de los Estudios Universi-
tarios sobre Familia en la Universidad de 
Málaga, España ofreció la conferencia  
“Noviazgo y Sexualidad” el cual tuvo 
como objetivo primordial ofrecer un 
espacio de diálogo a los participantes 
con la fi nalidad de lograr una refl exión 
acerca de la importancia de mantener 
una sexualidad integral.

Dentro de su ponencia abordó al-

EL UNIVERSITARIO

ARTURO MARTÍNEZ MENESES 

CONCLUYEN LAS SEGUNDAS JORNADAS “LA SOLUCIÓN ESTÁ EN LA FAMILIA”.

de mejores ciudadanos

fomentar este tipo de valores.
Se manifestó convencida de que el 

equilibrio entre el desarrollo profesio-
nal y el fortalecimiento familiar pare-
cería complicado de alcanzar en la 
vida actual, al ser una problemática 
que se está trabajando desde el Go-
bierno del Estado de manera coordi-
nada porque están conscientes de 
que el recurso más valioso que tiene 
Puebla es su gente y sus familias. 

Asimismo reconoció la labor de 
cientos de mujeres que ejercen do-
ble jornada al trabajar fuera y dentro 
de casa, es por ello que la conferen-
cia “Conciliación vida familia-traba-
jo” es una invitación a reestructurar 
la distribución de sus tiempos para no 
dejar de lado a la familia.

Por último reiteró el compromiso 
desde el Sistema Estatal DIF de con-
tinuar impulsando el trabajo para 
fortalecer a las familias poblanas 
que son un pilar fundamental en el 

correcto desarrollo de la sociedad.
El objetivo de las Segundas Jor-

nadas de la Familia, organizado 
los días 25, 26 y 27 de Marzo, por el 
Centro de Estudios de Familia y So-
ciedad CEFAS-UPAEP, fue ofrecer 
un espacio académico, interdisci-
plinario, para compartir, dialogar y 
generar propuestas de actualidad 
sobre la familia y la sociedad.

Este evento estuvo dirigido a in-
vestigadores, profesionistas, respon-

sables en políticas públicas, profe-
sores, estudiantes, colaboradores, 
orientadores y a toda persona in-
teresada en la problemática de la 
familia y con deseos de trabajar en  
acciones para su fortalecimiento.

La Familia,

¿Realmente los conoces?

semilla de la construcción

EL UNIVERSITARIO

gunos puntos de interés acerca de 
la sexualidad, tales como que ésta 
es un tema que ha perdido su signi-
fi cado, “hablar de sexualidad actual-
mente es hablar de violencia, frustra-
ción, placer y violación” mencionó el 
Dr. Tomás Melendo.

El Dr. Melendo Granados es un 
gran partidario del amor, y por ello 
es que durante su conferencia invi-
tó a todos los presentes a amar a 
sus parejas. Comentó que uno de 
los problemas en la actualidad es 
que el concepto de matrimonio no 
se vive bien porque no se sabe lo 
que es la sexualidad y por ello se 
convierte en un problema.

A su vez  el ponente mencionó 
que mucha de la información que 
recibimos constantemente nos des-
pista y aleja del camino correcto de 
la sexualidad, en palabras de él, la 
necesidad de tener relaciones con 
otras personas es entender el núcleo 
de la sexualidad en nuestros tiempos. 

Así mismo Tomás Melendo habló 
sobre las generaciones más peque-
ñas, de las cuales refi rió que muchos 
de los niños de entre 6 y 10 años ya 
hablan del noviazgo como si fuese 
algo normal además de que “estas 
mismas generaciones saben más de 
sexo que nosotros los mayores”.

Por lo que invitó a los jóvenes a 
refl exionar sobre temas como el 
amor, la responsabilidad y el respe-
to por los demás, comenzándo por  
el respeto hacia uno mismo.

Noviazgo y Sexualidad 

ADRIANA MEJÍA
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Liderazgo InteliGENTE,

ANFEI reconoce a egresados de Ingenierías

para una vida trascendente

EL DESARROLLO DEL PAÍS ESTÁ EN MANOS DE LOS INGENIEROS.

Atender a las necesidades de enfo-
que social que se puedan convertir 
en oportunidades para las personas, 
entender su dinámica con un senti-
do de vida y trascendencia, aterri-
zado en un negocio o una empresa, 
se logra con un liderazgo inteligente, 
donde el rigor de la ciencia es privi-
legiado y pensado desde diferentes 
ópticas, así lo manifestó el Mtro. Emi-
lio José Baños Ardavín, Rector de la 
UPAEP, en el marco del 4º Congreso 
Internacional de la Escuela de Nego-
cios, titulado: Liderazgo InteliGENTE.

Durante la inauguración del con-
greso, que tuvo lugar los días 25 y 
26 de marzo, el Dr. Felipe Burgos 
Ochoategui, Director de la Escue-
la de Negocios UPAEP, destacó la 
importancia de formar líderes con 
consciencia de la problemática 

social y del medio local y nacional, 
pero también que entiendan lo que 
implica vivir en un mundo globaliza-
do, lo que requiere crear espacios 
que le permitan al estudiante vivir ex-
periencias y desarrollar habilidades 
que le ayuden a trabajar en escena-
rios internacionales.                      

Por su parte el Secretario de De-
sarrollo Económico y Turismo, Michel 
Chaín Carrillo, recordó a los jóvenes 
que están viviendo en un mundo 
cambiante y dinámico, que las cer-
tezas de antes no son las mismas 
de hoy, “ (…) si pretenden llegar a 
escribir sin prepararse, sin compro-
meterse, están pedidos y es nuestra 
obligación decírselos y en ese senti-
do, siéntanse orgullosos de tener el 
apoyo de una institución como la 
UPAEP que tiene visión de futuro y 
que les ofrece foros como este para 
entender y relacionarse tanto en su 
vida académica como profesional”.  

El objetivo del congreso al que se 
dieron cita mil 500 asistentes en las 
instalaciones del Auditorio Siglo XXI, 
fue fortalecer el conocimiento en las 
diferentes disciplinas educativas, a 
través de un proceso de integración 
e impartición de conferencias, ac-
tividades y 80 talleres transversales 
para los alumnos que integran las 9 
licenciaturas de la Escuela de Nego-
cios UPAEP, así como participantes 
externos e invitados. 

A lo largo del congreso se contó 
con la presencia de destacados con-
ferencistas nacionales e internaciona-
les como el  MBA Luis Humberto Era-
ña Arroyo, President Tecnology and 
Service Logistic-Americas DHL Supply 
Chain; el Dr. Kurt Kirstein, Dean, School 
of Management, City University of 
Seattle; el MBA Armando Laborde de 
la Peña, Director de Ashoka México y 
Centroamérica; y el M.M. Alvaro Rat-
tinger Romero, Director de operacio-

nes Revista Merca 2.0.
También compartieron su expe-

riencia el CP. Carlos Kasuga Osaka, 
Director General Yakult México; el 
Dr. Ron Rhea, CEO Rhea Consulting 
Firm Consulting in USA, Ghana, Ni-
geria, Venezuela & México; y el Lic. 
Ciro Procuna Naveda, Periodista y 
comentarista de ESPN.

En el marco del congreso se realizó 
la presentación del libro “La nueva 
cara de Puebla II”, 2da publicación 
que realiza Endeavor México en Pue-
bla, cuyo objetivo es transmitir cultu-
ra emprendedora en la región; dicha 
publicación se realizó con apoyo de 
PwC México, la Secretaría de Desa-
rrollo Económico y Turismo del Muni-
cipio de Puebla y la Editorial UPAEP.

El libro se centra en 7 capítulos sobre 
las siguientes empresas poblanas y los 
emprendedores detrás de ellas: Jum-
bo, Arce Tools, Altecsa, Unicar Plastics, 
Mister Tennis, Ozono Polaris y Unarte.

EL UNIVERSITARIO

NÉSTOR MANUEL ROSILLO

La Asociación Nacional de Faculta-
des y Escuelas de Ingenierías (ANFEI) 
entregó reconocimientos a los egre-
sados del departamento de Ingenie-
rías y Ciencias Biológicas de la UPAEP 
2011 y 2012, por su trayectoria aca-
démica y compromiso social en el 
ámbito profesional.

Los premios ANFEI, fueron entrega-
dos a: Mariana Pavel Espino Villegas 
de Ingeniería Biónica, Arely Yazmín 
Uriarte Ramírez de Ingeniería Civil, 
Yaritza Saldaña Flores de Ingeniería 
en Computación y Sistemas, Aglaé 
López Zaragoza de Ingeniería en 
Agronomía, Alva Daniela Escobar 
Juárez de Ingeniería Ambiental, Ma-
ría Eugenia Aguilar Burguete de In-
geniería Industrial, Miguel Flores Leal 
de Ingeniería Mecatrónica, Veróni-
ca Díaz Rodríguez de Ingeniería en 
Computación y Sistemas, Mauricio 
Rosas Canales de Ingeniería Biónica, 

Omar Alcázar Pastrana de Ingeniería 
Civil, Jesús Alejandro Cruzado Ibarra 
de Ingeniería en Manufactura de 
Autopartes, Andrea Alejandra Pérez 
García de Ingeniería en Agronomía, 
Silvia Cristina Gutiérrez Gutiérrez de 
Ingeniería Ambiental, Heberth Álva-
rez Zaraín de Ingeniería  Mecatróni-
ca, Mariana Navarro Huerta de Inge-
niería de Software y Jesús Salas Rosas 
de Ingeniería Química.

En su intervención, el Mtro. Eugenio 
Urrutia Albisua, Vicerrector Académi-
co de la Universidad, dijo que el desa-
rrollo de México está en las manos de 
los ingenieros y que es un gusto contar 
con estudiantes y egresados con una 
formación y visión humanista que re-
ciben en la Universidad, agradecien-
do a los padres de familia por todo el 
apoyo otorgado a sus hijos.

Por su parte, el Mtro. Felipe Mar-
tínez Vargas, Secretario de la sec-
ción V del ANFEI, dirigió un mensaje 
a los alumnos premiados, en el cual 
expresó que UPAEP es una casa de 

estudios que muestra la calidad de 
la educación superior en el estado 
de Puebla. Asimismo, felicitó a todos 
los involucrados en la educación de 
los egresados, ya que este reconoci-
miento lo reciben por toda la dedi-
cación que ellos tuvieron a lo largo 
de su camino y su preparación. “Un 
estudiante le pidió a su maestro que 
le dijera qué era lo realmente im-
portante en la vida, porque veía a 
muchas personas preocupados por 
hacer dinero, a lo que el maestro le 

dijo que no es trascendental hacerse 
rico, lo verdaderamente importan-
te en la vida es hacer bien la tarea 
que has elegido realizar” citó el Mtro. 
Martínez Vargas.

Además del Mtro. Martínez Vargas, 
en el presídium se contó con la pre-
sencia del  Dr. Hugo Ferrer Toledo, Di-
rector del Departamento de Ingenie-
rías de la Universidad y el Dr. Mariano 
Sánchez Cuevas, Director del Depar-
tamento de Ciencias Biológicas de la 
UPAEP.

Se inauguró el 4º Congreso Internacional de la Escuela de Negocios. 

EL UNIVERSITARIO

ITALIA CISNEROS
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Con el propósito de seguir fomen-
tando el uso de estudios estadísticos 
como temas de interés, se desarro-
lló la séptima cátedra INEGI-UPAEP, 
como parte del ciclo “La estadística 
y la Geografía al alcance de todos” 
en esta ocasión impartida por  la Lic. 
María de Lourdes Mosquera Gonzá-
lez, quien funge como Directora de 
cuentas de corto plazo y regionales.

El tema de esta ponencia fue el 
“Sistema de Cuentas Nacionales 
de México” (SCNM). Los SCN son el 
conjunto coherente, sistemático e 
integrado de cuentas macroeconó-
micas, balances y cuadros acepta-
dos internacionalmente que ofrecen 
un marco contable para el análisis 
económico, la toma de decisiones 
y la formulación de políticas. Explicó  
que para la elaboración de cuen-
tas nacionales, el INEGI (el cual lle-
va más de 32 años colaborando en 
este rubro para la contabilidad na-
cional) utiliza el Sistema de Cuentas 

En días pasados se llevó a cabo el 2° 
Foro Mente-Cerebro, actividad de 
carácter académico organizado por 
las Facultades de Psicología, Filosofía 
y Humanidades de esta Universidad, 
que ha surgido de las necesidades 
de reconocer y fortalecer no única-
mente los enlaces disciplinarios, sino 
también los vínculos interinstituciona-
les mediante la reunión de especia-
listas destacados de la Psicología, 
la Filosofía y las Neurociencias para 
presentar y discutir los temas frontera 
del problema Mente-Cerebro en la 
investigación contemporánea.

En esta ocasión asistieron alrededor 
de 160 estudiantes y profesores tan-
to de las facultades organizadoras, 
como de las Facultades y Escuelas 
de Enfermería, Administración de 
Instituciones, Mercadotecnia, Diseño 
y Producción Publicitaria, Nutrición, 
Sistemas y Computación. Asimismo, 
se contó con la presencia de estu-
diantes de Bachillerato UPAEP y de la 
Maestría en Ciencias Biológicas de la 
Universidad Autónoma de Tlaxcala. Y 
gracias a la transmisión en línea pro-
porcionada por la Red de Estudios 
Filosófi cos fue posible establecer un 
enlace virtual con 85 visitantes que 
siguieron a en vivo este evento.

Las actividades académicas inicia-

Nacionales 2008, que es el más ac-
tualizado y que cuenta con normas 
armonizadas que permiten obtener 
los datos de las cuentas nacionales.

Por último la Lic. Mosquera Gon-
zález explicó que el INEGI utiliza al 
SCIAN (Sistema de Clasifi cación In-
dustrial de América del Norte) como 
método compilador de datos, el 
cual contiene alrededor de 1049 
actividades, muchas de ellas es-
pecífi cas sólo para algunos países. 
En el caso de México se toman en 
cuenta aproximadamente 455 va-
riables macroeconómicas, siendo el 
PIB una de ellas.

También como parte de la agenda 
del evento, se abordó el tema “Re-
gistros Administrativos” impartido por 
el Mtro. Francisco Javier Solís Guerre-
ro, Director de Registros Administrati-
vos del INEGI. Explicó que su área se 
encarga de recolectar los datos que 
las instituciones públicas o privadas 
registran sobre personas físicas y mo-
rales al momento de realizar algún 
tipo de trámite; éstos se utilizan para 
generar estadísticas de interés para 
distintos sectores de la sociedad

ARTURO MARTÍNEZ MENESES

MTRA. VERÓNICA REYES MEZA

Continúan trabajos INEGI-UPAEP

de Mente-Cerebro

ron con la mesa de discusión “Diálo-
gos sobre la Libertad”, que promovió 
la refl exión del problema de la liber-
tad desde los puntos de vista de la fi -
losofía, la psicología y la neuropsico-
logía. En la siguiente sesión el Dr. Luis 
Villaseñor, Coordinador del Labora-
torio de Tecnología del Lenguaje del 
Instituto Nacional de Astrofísica, Óp-
tica y Electrónica (INAOE), ofreció 
una ponencia magistral sobre la na-
turaleza y la utilidad de los sistemas 
inteligentes para detectar patrones 
lingüísticos en las conversaciones, 
urgiendo la relación entre las tecno-
logías de la información y la Psicolo-
gía. Posteriormente, en la siguiente 
sesión el Dr. Amando Bautista (UAT) 
presentó la ponencia magistral titu-

lada “El Cerebro Enamorado”, que 
ofreció una interesante descripción 
de la relación entre la conducta 
amorosa y sus bases biológicas. Pos-
teriormente, integrantes del Cuerpo 
Académico Interdisciplinar Psicolo-
gía-Filosofía presentaron algunos de 
sus proyectos de investigación con 
el propósito de mostrar sus resultados 
e invitar a los estudiantes interesados 
a unirse y formar parte de los esfuer-
zos del Cuerpo. Por la tarde, los asis-
tentes formaron parte de un experi-
mento de la mano de la Dra. Cecilia 
Cuatianquiz (UNAM) y con el Mtro. 
Alejandro Torres (INAOE), en donde 
entendieron  que es posible manejar 
un auto utilizando la actividad eléc-
trica cerebral. 

A lo largo de todo el evento se 
enfatizó la complejidad, la emer-
gencia y la urgencia de reconocer 
que el problema Mente-Cerebro y 
sus vecindades no son propiedad 
de estudio de una sola disciplina. Así 
la formación universitaria no puede 
separarse en ciencias y en humani-
dades,  debe estar unifi cada en una 
sana y ordenada universalización 
que evite la segmentación de los 
fenómenos y su análisis a través de 
la fragmentación de las ciencias. En 
este sentido se reitera la invitación 
a los estudiantes y docentes, de di-
ferentes licenciaturas, a participar 
en los proyectos de investigación y 
eventos del Cuerpo Académico In-
terdisciplinar Psicología-Filosofía.

DAVID CUAUTLE PARRA

SE ABORDAN LOS TEMAS “SISTEMA DE CUENTAS NACIONALES DE MÉXICO” Y “REGISTROS ADMINISTRATIVOS”.

PSICOLOGÍA

2º Foro
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Alumnos de Agronomía realizan investigación
de campo en Sierra Nororiental

ESTÁN VISITANDO LOS MUNICIPIOS DE ACATENCO, HUEYTAMALCO Y TENAMPULCO,
PARA ATENDER LA PROBLEMÁTICA NACIONAL EN LA PRODUCCIÓN DE CÍTRICOS.

AMPLIAS OPORTUNIDADES ENFOCADAS A LA RIQUEZA
GASTRONÓMICA FRANCESA.

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

Estudiantes de Ingeniería en Agro-
nomía, coordinados por la Mtra. 
Carolina Sánchez Aguilera, están 
realizando investigaciones de cam-
po en la Sierra Nororiental, principal-
mente en los municipios de Acaten-
co, Hueytamalco y Tenampulco, 
para atender la problemática na-
cional en la producción de cítricos.

La problemática nacional cono-
cida como HLB o Huanglongbing en 
la producción de cítricos, desafortu-
nadamente tiende a incrementar-
se, comentó la Mtra. Carolina Sán-
chez, investigadora de la Facultad 
de Agronomía de la UPAEP.

Dijo que dicha situación se ve 
favorecida por el desconocimien-
to del Manejo Integral del insecto 
vector conocido como “psílido 
asiático”, Diaphorina citri  (Homop-
tera: Psyllidae). Una de las Estrate-

gias de Manejo, corresponde al 
uso del (Hymenoptera: Eulophidae) 
Control Biológico en el que se ha 
implementado con éxito en la cos-
ta del Pacífi co, la liberación de la 
avispa parasitoide Tamarixia radia-

ta, sin embargo, aún persiste el des-
conocimiento de la entomofauna 
depredadora en los cítricos. Afortu-
nadamente se han reconocido in-
sectos que no han sido reportados 
en la región del Pacífi co.

En ese sentido, la Mtra. Sánchez 
Aguilera destacó la participación 
de dos estudiantes del Programa 
de Ingeniería en Agronomía que 
contribuyen con la presente inves-
tigación, Héctor García Roldán y 
Paulina Prado Cristóbal.

Por último, señaló que afortuna-
damente se ha atendido a los téc-
nicos involucrados del programa 
HLB por parte de SAGARPA, SDR y 
CESAVEP, en el reconocimiento de 
insectos depredadores en campo.

AGRONOMÍA

La Escuela de Gastronomía de la 
UPAEP fi rmó un convenio de colabo-
ración con la Universidad de Cergy 
Pontoise (UPC), importante institución 
de educación superior en Francia. 

La fi rma del convenio se realizó 
durante la visita del Dr. Sébastien LE 
TACON, Director del Polo Universitario 
de Gastronomía de esa prestigiada 
institución, quien se manifestó con-
vencido del trabajo que realiza la 
UPAEP y del compromiso de la cali-
dad educativa que imparten maes-
tros en sus amplias instalaciones. 

“La Universidad de Cergy-Pontoi-
se y el polo universitario de gastro-
nomía se encuentran muy orgullo-
sos de compartir con la UPAEP y la 
Escuela de Gastronomía los mismos 
valores de excelencia en términos 
del saber hacer y el saber ser”, ma-
nifestó el Dr. Sébastien LE TACON.

Por su parte la Mtra. Alejandra Díaz 
Vázquez, Coordinadora de la Escue-
la de Gastronomía UPAEP, explicó 
que esta sinergia de colaboración 
académica permitirá a los alumnos 
desarrollar habilidades en una uni-
versidad de prestigio a fi n de pro-
mover el aprendizaje gastronómico 

internacional a través de dos espe-
cialidades: “Creación y Desarrollo en 
Diseño y Artes Culinarias” y “Cultura 
Gastronómica Francesa y Europea”. 

El chef David Álvarez, responsable 
de la Licenciatura Profesional de 
Restauración Gastronómica a Vo-
cación Internacional de la Univer-
sidad Cergy-Pontoise, explicó que 
se trata de una institución pública 
del estado francés con interés de 
fortalecer puentes enfocados a la 
riqueza gastronómica por medio de 
la creación de vínculos internacio-
nales, como en este caso México.

Como parte de los objetivos de la 
UCP, se encuentran el promover el 
desarrollo del conocimiento, la inves-
tigación, la educación y eventos cul-
turales con conocimiento europeo, 
observando siempre los estándares 
de excelencia y calidad culinarias 
que los ha distinguido como la única 
Universidad en Europa que oferta la 
Licenciatura en Gastronomía.

Es a partir de estos vínculos que la 
Escuela de Gastronomía fortalece 
su presencia y posicionamiento a 
nivel mundial, brindándole a nues-
tros estudiantes la oportunidad de 
ampliar sus horizontes profesionales 
y la posibilidad de un doble grado 
al estudiar parte de su formación  
en una Universidad internacional.

Gastronomía � rma convenio con la

Université de Cergy Pontoise

EL UNIVERSITARIO 
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Leslie López

Andrea Domínguez

Grecia y Nancy

Luis y Andrea

Alberto, Brenda y Guillermo

Jessica y Amairani

Omar Gómez

Monserrat y Estefanía

Ale y Gaby

Alfredo y Gustavo
Kevin y Flor

Marco y Alexa

Alexandra Almanza

Crisshell Cárdenas

María José Ramiro

Carla Guillermo

Jackie Cisneros

Héctor EmmanuEl GonzálEz







BUFETE JURÍDICO Y CONTABLE 

17 Pte. No. 1714 “A” 
Barrio de Santiago
Tels. 2265463; 2312740
YA ES TIEMPO DE PRESENTAR LA 
DECLARACIÓN ANUAL!!!

Por ello la Facultad de Contadu-
ría a través de su Bufete Conta-
ble, te ofrece el servicio de ela-
boración de declaración anual, 
por un costo de $300.00.

Si necesitas tu sello digital, también 
te lo tramitamos por un costo de 
$50.00

Y si requieres otro tipo servicios 
contables consúltanos y con gus-
to te orientamos.

mariadelrocio.mantilla@upaep.mx
normaangelica.huerta@upaep.mx

¡¡¡Para mayores datos comunícate 
o acude a nuestras instalaciones!!! 

BUFETE Y  GESTORÍA JURÍDICA
17 Pte. No. 1714 “A”     Barrio de Santiago
 Tels. 2312740; 2265463

¿Está por vencer tu licencia o quieres tramitarla y no tienes tiempo de acudir a la dependencia 
correspondiente?El Bufete y Gestoría Jurídica, trae a la UPAEP la unidad móvil de la SCT, en la que podrás 
tramitar la expedición o renovación de tu licencia de conductor, el día viernes 14 de Mayo del año en 
curso,  en el Pasillo de Fundadores, de 9:30 a 14:00 horas.

¡¡¡Para mayores datos comunícate con Nosotros!!!
Dirección de Apoyos Académicos
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a problemas diarios de la sociedad
Jóvenes buscan soluciones 

En el marco del Mes Ciudadano, la 
iniciativa de la Red “Actívate X Pue-
bla”, la UPAEP en coordinación con 
otras cuatro universidades del Estado 
de Puebla, se sumaron al proyecto 
Social Entrepreneur Weekend para 
llevar a cabo el “Primer Encuentro de 
Emprendedores Sociales”. Este even-
to tiene la fi nalidad de reunir jóvenes 
talentos que con la inquietud de inci-
dir positivamente en su comunidad, 
emprendan proyectos de desarrollo 
social en un ambiente de creativi-
dad e innovación. 

El Mtro. Emilio José Baños Ardavín, 
Rector de la UPAEP, aseguró que la 
comunidad universitaria es partici-
pante entusiasta de esta iniciativa, 
pues los alumnos al responder a 
la convocatoria del evento con el 
propósito de aportar soluciones a 
problemáticas diarias y retos del es-
tado poblano, demuestran que la 
tenacidad y espíritu emprendedor 
puede y debe enfocarse en pro-
yectos útiles para la sociedad. 

En esta ocasión participaron 111 
alumnos de las diferentes licen-

ADRIANA COLCHADO JIMÉNEZ

LA RED “ACTÍVATE X PUEBLA LLEVÓ A CABO EL “PRIMER ENCUENTRO DE EMPRENDEDORES SOCIALES” EN LA UPAEP.

Puebla”; el Mtro. Carlos Anaya Ro-
dríguez, Director de “Parquimóvil”; 
el Dr. Felipe Burgos Ochoategui, Di-
rector de la Escuela de Negocios; la 
Mtra. Mónica Cortiglia Bosch, Direc-
tora General de Innovación Educa-
tiva del Sistema UPAEP.

También estuvieron presentes el 

Lic. Antonio Sánchez Díaz de Rive-
ra, Director de Vinculación; la Mtra. 
Alicia Orozco Garza, Directora del 
Instituto de Formación; el Mtro. Víctor 
Manuel Ramírez Valenzuela, Direc-
tor de Formación y Cultura; y el Dr. 
Alejandro Fabre Bandini, Director del 
Departamento de Ciencias Sociales.

ciaturas, posgrados y educación 
media superior apoyados en la 
metodología Lean startup (diseñar, 
pretotipar y validar propuestas) y 
fueron asesorados en el área técni-
ca, tecnológica y social.  

El desafío específi co del Encuen-
tro de Emprendedores Sociales fue 
diseñar un modelo de negocio sus-
tentable que dé solución a la pro-
blemática social que tiene que ver 
con el uso armónico de los espacios 
públicos de la ciudad, humanizan-
do la metrópoli y creando un nodo 
de planeación urbana. Este ejerci-
cio busca un modelo de ciudad ac-
cesible que permita a sus habitantes 
utilizar espacios y servicios. 

El segundo lugar lo obtuvieron en 
un empate los proyectos “Easy bus” 
y “Movilízate”, ambos acreedores 
de una asesoría gratuita  por parte 
de Unincube. El primer lugar fue el 
proyecto “Certitrans”, generado por 
un grupo de alumnos emprendedo-
res que aportaron ideas y visiones 
multisectoriales, como premio Unin-
cube  fi nanciará su proyecto. 

Durante el acto inaugural se con-
tó con la presencia del Lic. Esteban 
Oliva Rojas, Director de “Actívate X 

EL UNIVERSITARIO
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Como resultado de sus logros y 
contribuciones al programa Cisco 
Networking Academy,  los profeso-
res Sandra Rocío Murillo Cano, de 
la Facultad de Tecnologías de In-
formación y Enrique Sánchez Lara, 
de la Facultad de Electrónica fue-
ron reconocidos  como  Instructores 
de Excelencia Nivel Avanzado. Este 
premio es un reconocimiento a sus 
logros como unos de los mejores 25 
por ciento de los instructores a nivel 
mundial en las siguientes áreas: 

• Participación en comunidades 
en línea 

• El número de oportunidades de 

La creatividad es una facultad re-
conocida en todos los niveles y en 
la mayoría de los ámbitos educati-
vos y laborales. En un estudio rea-
lizado por Edelman Berland con el 
patrocinio de Adobe Systems Incor-
porated en 2012 con 1000 america-
nos de un promedio de edad de 25 
años, se encontró que el 88% esta-
ba de acuerdo en que la creativi-
dad debería de construirse dentro 
de los curriculums educativos.

La pregunta ahora es ¿cómo in-
sertar la adquisición de la compe-
tencia creativa al ejercicio del bien 
común? y es aquí donde surge la 
posibilidad de desarrollar capaci-
dades de service learning en Crea-
tividad Aplicada (4° optativa de 
formación humanista).

Service learning es una estrate-
gia de enseñanza-aprendizaje que 
integra de manera signifi cativa el 
servicio a la comunidad con ins-
trucción y refl exión para enriquecer 
la experiencia de aprendizaje, en-
señar responsabilidad cívica y forta-
lecer a las comunidades.

Siendo innovadores ahora he-
mos propuesto un programa en 
donde se perciba al trabajo de 
cada cultura y entorno como la 
oportunidad de enaltecer la visión 
de la comunidad,  y lograr que la 
creatividad tenga sentido. Respon-

DRA. ADRIANA NACHIELI MORALES

LUIS ANDRÉS TEPOLE GUZMÁN

en el mundo educativo

Cisco Networking Academy
otorga reconocimiento

a profesores
desarrollo profesional completados 

• Atención a las necesidades del 
estudiante 

• Rendimiento de estudiantes
• Uso de los recursos 
UPAEP a través de la Facultad de 

Tecnologías de Información mantie-
ne alianzas  con Cisco Systems, em-
presa líder a nivel internacional en el 
área de Redes y Telecomunicacio-
nes, que permiten a los alumnos del 
departamento de Ingenierías capa-
citarse mediante cursos internacio-
nales en idioma inglés, los cuales les  
brindan  las bases para obtener cer-
tifi caciones internacionales, esto al 
fungir como una Academia del pro-
grama Cisco Networking Academy.

Al mismo tiempo Cisco, reconoce los 
10 años que la Mtra. Murillo lleva coor-
dinando este proyecto en UPAEP.

diendo así mismo al llamado que 
hace el Papa Francisco hacia las 
catequistas a utilizar la creatividad 
para predicar. Ante cerca de 1.600 
catequistas de 50 nacionalidades 
distintas reunidos en el Vaticano, 
el Papa Francisco pronunció, el día 
27 de septiembre del año en curso,  
un discurso en donde los exhortó a 
utilizar la creatividad y romper los 
esquemas para predicar la religión 
católica. “La creatividad es la co-
lumna vertebral del catequista”, 
enfatizó el Pontífi ce.

Así pues, en la materia de CREATI-
VIDAD APLICADA, se pretende que 
los jóvenes, sean responsables de 
sus aportaciones y conscientes de su 
rol en el bien común. Con ello el es-
tudiante se asume a sí mismo como 
actor y no como espectador; el es-
tudiante puede acreditar un bloque 
de 120 horas de servicio social.

La creatividad 
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El Sudoku es un juego matemático 
que proviene de Japón. Como dato 
curioso, éste se publicó por primera 
vez en los 70’s pero fue hasta 1986 
cuando se volvió popular en su país 

de origen. El objetivo de este juego es 
fácil, se deben rellenar los cuadros va-
cíos de forma en la que los números 
del 1 al 9 sean colocados solamente 
una vez en cada fi la (horizontal, verti-
cal y dentro de cada uno de los nue-
ve bloques que forman el sudoku). 
¡Diviértete!

matatiempo

EL UNIVERSITARIO

EL UNIVERSITARIO

¡Feliz cumpleaños Yhovanna te 
desea El Universitario!

Un saludo a mis amiguitos de Historia 
del Arte Universal y al profe Ricardo 

Alonso.

¡Aaay Rodrigo!  Estás bien guapo.

Estás muy bonita Verito Palma.

Happy Birthday Kiki, Miami is waiting 
for us. Felices 21. Te quiero koko.

Thomas, échale ganas a la escuela 
plis. Te amo.

Atte: tu hermana que te ama.

COMUNIDAD
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Hay aplicaciones que nos atra-
pan, que hacen que nos rompa-
mos la cabeza y pasemos horas 
compitiendo contra algún rival. 
Es por eso que esta semana, en 
Applícate hablaremos de un jue-
go que está poniendo a prueba 
el conocimiento de los usuarios y 
que, junto con Etermax, contribu-
ye a refrescar y ampliar su cono-
cimiento de cultura general. 

“Preguntados” es un nuevo jue-
go en el que debes responder 
preguntas en las categorías de 
geografía, historia, deportes, en-
tretenimiento, ciencia y arte. An-
tes de comenzar a jugar, necesitas 
tener una cuenta de Facebook 
para sincronizarla con el juego y 
así desafi ar a tus amigos; también 
puedes vincular el juego con tu 
cuenta de correo electrónico. 

En un principio tienes 3 vidas y las 
vas perdiendo al iniciar cada par-
tida. Un enfrentamiento consiste 
en 25 rondas de preguntas y 30 se-
gundos para responder cada una.  
Con una ruleta se elige de forma 
aleatoria la categoría en la que 

competirás; en cada ronda podre-
mos escoger entre pelear por una 
corona en la categoría que prefi e-
ras o retar a un duelo a nuestro ad-
versario. La primera de las opciones 
es la primordial pues para poder ini-
ciar un duelo es necesario que por 
lo menos dispongas de uno de los 
personajes o “trofeos”.

También existe la opción de “co-
modines”, como pasar de pregunta, 
eliminar dos opciones de respuestas 
o ampliar el tiempo para responder, 
pero cada una de estas tiene precio 
que es indicado al lado de los íconos. 
Con estas ayudas, será mucho más 
sencillo reunir respuestas correctas y 
competir por los preciados trofeos.

Así que si todavía no lo tienes, 
anímate a pasar un rato de diver-
sión con tus amigos y descarga 
“Preguntados”, es una excelente 
opción de recreación en tus tiem-
pos libres, pues  no sólo es diver-
tido sino que también agiliza tu 
cerebro. Si tus amigos aún no la 
han descargado, anímalos a que 
lo hagan para retarse unos a otros 
y tal vez apostar el “chesco”. 

DANIELA GONZÁLES RANGEL

MÓNICA CABAÑAS SAAVEDRA

Preguntados…  
¿realmente sabes tanto como dices?

¡Sí a la vida!

Para conmemorar el Día Interna-
cional del No Nacido, Los Caba-
lleros de Colón, pertenecientes a 
Desarrollo Espiritual UPAEP, llevaron 
a cabo una actividad en la ex-
planada central de la Universidad 
para rendir memoria a los niños no 
nacidos. Este grupo se caracteriza 
por ser laico y por la labor social 
que ahí realizan.

La actividad consistió en escribir 
mensajes a favor de la vida en cru-
ces blancas que después se coloca-
ron por la explanada del edifi cio C 
para recordar a todos los niños no 
nacidos. En las cruces se observa-

ban mensajes apoyando a la vida, 
dibujos e incluso citas textuales. 
Alumnos y maestros de todas las ca-
rreras participaron en la actividad, 
el Padre Miguel Arcángel y el Mtro. 
Eugenio Urrutia fueron partícipes.

“Es importante conmemorar a 
los niños no nacidos porque es una 
forma de incentivar a no abortar, a 
pesar de las difi cultades que pue-
dan existir en casa, se puede apo-
yar a la persona en esa situación 
para que salga adelante, es ne-
cesario concientizar a la sociedad 
para decir sí a la vida.” Expresó Car-
los Osorio López, integrante de los 
Caballeros de Colón. 

Los Caballeros de Colón son un 
grupo internacional que se fundó en 
Estados Unidos en 1882, y se han dis-

tinguido por desarrollar y apoyar pro-
yectos orientados al fortalecimiento 
de la fe católica en el mundo. En el 
estado de Puebla existen 5 consejos, 
en Tehuacán, Cholula y 3 en la Ca-
pital. Si estás interesado en unirte a 
esta sociedad puedes buscarlos en 
Facebook como https://www.face-
book.com/cdecolonuniversitarios. HÉCTOR EMMANUEL GONZÁLEZ

Los sismos son eventos naturales e 
impredecibles. Sin embargo, sus 
consecuencias se podrían mitigar 
mediante una adecuada capaci-
tación llevando a cabo las siguien-
tes recomendaciones: 

¿Cómo puedes prepararte? 
Elabora un plan de emergencia 

en tu trabajo, escuela o casa, esto 
con el fi n de poder identifi car las zo-
nas de seguridad, rutas de evacua-
ción y salidas de emergencia. 

Sujeta de forma adecuada libre-
ros, cuadros, repisas etc. Esto servi-
rá para evitar que con facilidad se 
puedan caer. 

Dentro de tu escuela, trabajo o 
casa localiza los lugares más seguros 
y la ubicación de extintores, hidrantes, 
botiquines, interruptores de corriente, 
así como llaves de agua y gas. 

Identifi ca los servicios de emergen-
cia más cercanos y elabora un direc-
torio que siempre tengas a la mano.

Recopila todos los documentos per-
sonales de tu familia en una bolsa de 
plástico y procura tenerlos en un lugar 
accesible, así como una lámpara de 
mano, un radio de baterías, un cam-
bio de ropa, agua y un botiquín. 

Fija un punto de reunión para la 
familia. 

Realiza simulacros. 
Durante un sismo:  

No corras, no grites, no empujes. 
Sigue las instrucciones del personal 

responsable ante la emergencia. 
Apaga cigarros o cualquier obje-

to que pueda causar un incendio. 
Procura estar alejado de balco-

nes, ventanas, lámparas, canceles 
etc. Y de lugares donde se pueda 
desprender algún objeto. 

No uses elevadores ni escaleras. 
En caso necesario protégete en el 

marco de una puerta, junto a una 
columna o debajo de un escritorio. 

Si te encuentras en el exterior, di-
rígete a las zonas de seguridad pre-
establecidas. 

Aléjate de ventanas, cables de 
luz y alta tensión. 

Si te encuentras manejando, ma-
neja serenamente y estaciónate en 
un lugar fuera de peligro (nunca 
debajo de puentes, pasos a desni-
vel o cables de alta tensión). 

Después de un sismo: 
En caso de haber quedado atra-

pado, conserve la calma y trate de 
comunicarse al exterior. 

Cierra las llaves de agua y gas. Si 
percibes olor a gas, desconecta el 
interruptor de energía eléctrica. 

No enciendas cerillos ni equipo que 
origine fl ama o aquellos artículos eléc-
tricos que puedan producir chispa. 

Usa el teléfono sólo para emer-
gencias. 

¿Qué hacer en caso de sismo?
DPTO. DE SEGURIDAD UPAEP

Efectúa una cuidadosa revisión 
de los daños en tu casa antes de 
entrar, si son graves, no entres. Si es-
tás en tu trabajo o escuela y si se 
considera que es más seguro eva-
cuar el edifi cio, habrá que hacerlo. 

Mantente alejado de las áreas de 
desastre.
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Soberbia la rana, metiendo sus cua-
tro patas al agua. Cóclea y cóclea 
todo el día, toda la noche, de vez 
en cuando se rasca la panza.

Ahí viene la rata disfrazada de 
rana, brincando y tropezando, su 
larga cola la convirtió en su panza, 
enrollándola de tal forma que pare-
ciera embarazada.

Mírame, mírame, adorada ranita, 
ahora soy como tú ahora somos 
hermanas- dijo la rata.

La rana se rió tan fuerte que su 
propia belleza perdió. 

-Nunca serás como yo, verde y 
hermosa, única y glamorosa, ni un 
cloqueo sale de tu boca. 

-Mírame bien, soy verde y hasta he 
comido más de la cuenta, no clo-
queo pero salto de vez en cuando.

-No me importa, vete, déjame 
sola, mi charco es demasiado pe-
queño para que tú entres en él.

Brinco y brinco, alejándose de 
aquel pantano. Se desvistió y se 
sentó abrazando su cola.

Viene a lo lejos la garza, que 
hace un tiempo quiso ser una jirafa.

-No llores más amiguita, quizás 
no perteneces a nuestro habitad 
pero, tienes casa y familia, no 
como la soberbia rana que todo el 
día se está rascando la panza.

-Eres gris como 
un panda, grande 
como una avellana, 
pronunció la garza.

Moraleja: No dejes 
de ser tú para trans-
formarte en al-
guien más. 

esposa, se había convertido en la 
única fuente de luz de su habita-
ción, pues los techos al ser dema-
siado altos y él al ser demasiado 
viejo, ya no era capaz de tomarse 
el atrevimiento de cambiar un foco 
a esas alturas, así que había opta-
do por utilizar esa lámpara tan ex-
travagante que había despreciado 
tanto en otras épocas. 

Con lo previsor que se había con-
vertido, sólo a través de los años, 
guardaba las cajas enormes de 
repuestos en su armario, sacó una 
de ellas y la abrió con cierta difi cul-
tad. Quitó el cadáver del foco su-
cio que pintaba ya en su superfi cie 
unos trazos amarillos que Tomás ni 
siquiera observó pues la luz natural 
poco a poco también se fundía y 
no había tiempo que perder.

Tomó con cuidado el foco esfé-
rico y transparente, igual que una 
vidente lo hace con su bola de cris-
tal, lo observó, no tenía desperfec-
tos, se acercó con pasos lentos a 
la lámpara roja. Su mano derecha 
se ocupó de cargar el peso liviano 
del foco nuevo, su palma abierta 
no era sufi ciente para abarcar su 
diámetro completo, era demasia-
do grande para sostenerlo con una 
sola extremidad así que decidió 
sostenerlo nuevamente con ambas 
manos, no podía correr el riesgo de 
que el foco se resbalara y se hiciera 
trizas en el suelo, lo acercó temblo-
roso al sitio donde sería su morada 
los próximos meses, lo giró suave-
mente, el sonido de la fricción era 
otra de las cosas que le molestaban 
de esa lámpara, lo giró de nuevo, 
ahora con más velocidad, tratan-
do de acabar lo más pronto posi-
ble con ese horrible ruido. Apenas 
estaba dando la segunda vuelta 
cuando se percató de las terribles 
manchas grasientas que habían 
dejado sus dedos sobre la invisible 
piel del foco, dio una vuelta más, 

la última. El foco ya estaba inmóvil 
en su sitio, listo para mostrar nuevos 
futuros una vez enchufado.

Tomás estaba ansioso por leer 
la carta que en esos momentos 
dormitaba plácidamente sobre la 
cama, así que hizo entrar el enchu-
fe a las pequeñas rendijas que se 
dibujaban en la pared, el foco no 
dio señales de vida. 

Caminó hasta el librero y adivi-
nando con sus manos y haciendo 
caer una fi gurilla de porcelana en 
el intento, encontró la linterna que 
Mauricio, el más pequeño de sus 
nietos le había regalado en su últi-
mo cumpleaños. 

Un clic y la luz se hizo. Ubicó rápi-
damente la carta y bruscamente la 
iluminó lastimando los ojos del per-
sonaje histórico que se asomaba en 
la estampilla. El destinatario citaba: 
Sr. Tomás Del Bosque. Avenida del 
Paseo número 32. Colonia Centro. 
Código postal 8435. 

Abrió la carta con la misma na-
turalidad que lo habían hecho sus 
manos en sus tiempos de juventud, 
sacó las hojas, pulcras y lisas del inte-
rior, las desdobló y comenzó a leer:

“Apreciable Sr. Del Bosque:
La compañía de Luz y Fuerza del 

Sur le informa que debido a proble-
mas generados en nuestro servidor 
electrónico, su recibo de luz será en-
viado a través del correo tradicional 
mientras se restablece nuestro siste-
ma de Facturación Electrónica.

Nos disculpamos de antemano por 
los inconvenientes que esta situación 
pueda ocasionarle. Le adjuntamos 
también el recibo de este mes.

Quedamos a sus órdenes para 
cualquier duda o aclaración.
Atte: Compañía de Luz y Fuerza del 
Sur”.

Tomás, desilusionado, miró el reci-
bo de luz. Ya se había vencido, des-
de hacía tres días, la fecha límite de 
pago.

Fábula
Amairani Jiménez

Foco fundido
Blanca Arteaga

LOBO ESTEPARIO

El reloj que abrazaba fi elmente su 
muñeca izquierda anunciaba ya 
las seis de la tarde, del cielo se des-
prendía una luz pálida, esa luz que 
no sabe si seguir siendo luz o empe-
zar a convertirse en sombra. Tomás 
había pasado todo el fi n de sema-
na fuera de casa, estaba feliz de 
haber ido de pesca con sus nietos, 
pero también se encontraba ago-
tado, las cosas eran tan diferentes 
con más de seis décadas colgan-
do a sus espaldas. Buscó las llaves 
de la puerta entre los interminables 
bolsillos de su chaleco y fi nalmente, 
cuando la alegre melodía de sus 
torpes dedos bailando con ellas se 
escuchó en medio de sonidos de 
grillos e insectos desconocidos, To-
más feliz pudo entrar a su casa. Se 
sorprendió cuando, al dar el primer 
paso dentro de ella encontró un so-
bre blanco descansando en el piso. 
Hacía muchos años que no recibía 
ninguna carta, añoraba el olor del 
pegamento de los sobres, las pá-
ginas dobladas, la tinta dibujando 
la caligrafía de tantas personas co-
nocidas; ahora todo era por correo 
electrónico, las reseñas de sus nie-
tos de sus últimos viajes a la India, el 
aviso del fallecimiento de un amigo 
de la infancia, las noticias, la publi-
cidad, hasta los estados de cuenta 
del banco y del teléfono. Todo tan 
rápido, todo tan fácil. -Por eso aho-
ra la gente es tan impaciente- pen-
saba para sí mismo, tratando de 
defender la demora interminable 
de la llegada de las cartas.

Sujetó con cierto nerviosismo el 
pálido sobre, se dirigió a su habita-
ción y trató de encender la enor-
me lámpara roja que custodiaba 
su cama, pero su intento fue en 
vano. Cualquier luciérnaga, en ese 
momento, podía presumir de emitir 
más luz que el foco polvoriento de 
la lámpara roja. Esa lámpara, ad-
quisición caprichosa de su fallecida 

En la televisión nacional existen 
distintos tipos de instituciones, a 
veces es difícil encontrar diferen-
cia en una y otra, pero afortuna-
damente si alguien destaca es 
el Canal Once.

Este canal es de corte cultural, 
me atrevo a decir que es la mejor 
opción en contenido y dirección 
de nuestro país y debe ser apro-
vechado por los universitarios.

Canal Once cumple 55 años 
este 2014, inició transmisiones en 
1959  convirtiéndose en el primer 
canal educativo y cultural en las 
televisiones nacionales. A lo lar-
go de esos años ha cambiado 
su imagen, se ha renovado, se 
ha adaptado a la actualidad, 
a la situación de la juventud 
mexicana y a las tendencias del 
mundo moderno.

La cultura es vista desde to-
dos sus ángulos dentro de sus 
transmisiones; el arte clásico, 
los inventos que han cambiado 
a la humanidad, el teatro, la 
música (tanto contemporánea 
como la de antaño), programas 
educativos para niños, noticias, 
series mexicanas y extranjeras, 
programas de entretenimiento, 
la literatura, la gastronomía, la 
historia, el pensamiento joven, 
entre muchas otras cosas, son 
llevadas a las casas mexicanas 
día a día por este canal.

Pero, a pesar de que la televi-
sión es el escape más utilizado 
por las personas para encontrar 
entretenimiento y relajación, en 
México las opciones televisivas 
son sumamente denigrantes y fal-
tas de calidad,  no sólo tienen un 
mal contenido y carente produc-
ción (sean del país que sean) sino 
que incluso intentan manipular al 
espectador y terminan acostum-
brándolo a su programación. 

Las telenovelas sin nada ori-
ginal, las noticias dedicadas al 
espectáculo (chisme), la mú-
sica que hacen pasar como 
mexicana pero que sólo es una 
deformación de nuestra cultu-
ra, entre muchas otras cosas de 
esa índole, es lo que consumen 
las pantallas de los mexicanos, 
todo eso inmerso en publicidad 
manipuladora y repetitiva pero 
a lo cual no podemos escapar 
porque es más fácil no llegar a 
nada y estar entretenidos que 
formar un criterio y aplicarlo fue-
ra de una sala o un sillón.

Gracias a Canal Once por 
ofrecer alternativas y por ser dia-
riamente una herramienta que 
la juventud emplea para cons-
truir su futuro.
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Identidad Águila. Cuando se tie-
nen objetivos altos resulta claro 
el camino que se debe seguir 
para alcanzarlos, es así como 
se guían los equipos representa-
tivos de la UPAEP. Se tienen los 
objetivos importantes: ser equi-
pos líderes que peleen siempre 
por los primeros puestos, leales, 
con talento pero sobretodo res-
petando a los rivales. Es por eso 
que los guías de estos conjuntos, 
saben a la perfección lo que es 
defender los colores rojiblancos, 
Edgar Cabrera, entrenador del 
Fútbol Varonil defendió la pla-
yera emplumada durante sus 
estudios universitarios. Raúl Po-
sadas dirigente de los selectivos 
varonil y femenil de Fútbol Rápi-
do no jugó para las Águilas pero 
fue asistente del equipo cuando 
éste vivió su etapa en la división 
profesional del futbol mexicano. 
Uno de los más ganadores en 
su paso como atleta rojiblanco 
es Jaime Barrón entrenador del 
equipo de Tae Kwon Do, logró 
el Bicampeonato Nacional en 
combate y en formas (tercia) 
de la CONADEIP  en 2010 y 2011 
así como campeón en la Copa 
Bicentenario con la Selección 
Nacional 2010. Por último el 
Couch Javier Ceniceros que ha 
llevado a la gloria a los equipos 
de Baloncesto varonil y femenil, 
también vivió un periodo como 
jugador y estudiante al ser egre-
sado de la Universidad. Cono-
cen a la perfección lo que es 
estudiar y jugar al mismo tiempo, 
vivir los colores de la UPAEP, sufrir 
las amargas experiencias de las 
derrotas y saborear las mieles de 
la victoria, gracias a todo esto 
pueden mantener en los prime-
ros planos a sus equipos, ya que 
transmiten la pasión y el amor al 
deporte, así como la lealtad a 

Con marcador de 4-2 las Águilas de 
rápido varonil derrotaron al Centro 
Universitario Siglo XXI para procla-
marse campeones por segundo año 
consecutivo del Torneo Regional 
CONDDE que este año se desarrolló 
en Xalapa. Los rojiblancos cerraron 
de manera invicta y perfecta con 22 
goles a favor y 8 en contra para una 
diferencia de +14.

Los tantos para vencer a los hidal-
guenses fueron obra de Raúl Her-
nández, Oswaldo Espina y un par 
de Abraham Mora.

Los dirigidos por Raúl Posadas y 
Alma Montiel iniciaron su aventura 
venciendo 3-2 a la Universidad Re-
gional del Sureste de Oaxaca, para 
después pasar sobre la UV y la Escue-
la Normal Veracruzana por 4-2 y 8-2 
respectivamente. En la penúltima 
jornada vencieron a la UAT por 3-0.

Con este resultado el represen-
tativo la escuadra emplumada 
refrenda el título logrado hace un 

JAVIER MENESES TORRES

VARONIL Y FEMENIL BICAMPEONES DEL REGIONAL DE CONDDE.

del Fútbol Rápido

año en el regional de la BUAP. Para 
este año el objetivo será alcanzar 
las semifi nales de la Universiada 
Nacional ya que el año pasado se 
quedaron en la ronda de cuartos. 

Por su parte, el cuadro femenil con 
marcador de 14-0 las Águilas de rá-
pido femenil vencieron a la UVM Vi-
lla Rica para cerrar su participación 
en el Torneo Regional CONDDE que 
se desarrolló en Xalapa y en el cual 
ya habían asegurado su bicampeo-

UPAEP

Cortos Deportivos

dueño absoluto

“Lo más relevante en el ámbito deportivo de la UPAEP”.

nato. El equipo poblano culminó el 
certamen de manera perfecta (5 
triunfos) con un saldo de 49 goles a 
favor y cero en contra.

Zurisadai Rodríguez se despachó 
con 4 goles, mientras que Mayra 
Cisneros, Greta Zaade y María Gra-
dos realizaron doblete. Alexandra 
Marchan, Irenka Prehu y Stefanny 
Flores cerraron la cuenta con un gol 
cada una.  

Las dirigidas por Raúl Posadas y 
Alma Montiel iniciaron su aventu-
ra vapuleando 15-0 a la UAT para 
después golear 9-0 a la Universidad 
Autónoma Benito Juárez de Oaxa-
ca. En su jornada doble, triunfó de 
nueva cuenta 9-0 ante el Centro 
Universitario Siglo XXI, mientras que 
ante la Universidad Veracruzana se 
llevó la victoria por 2-0.

Con este resultado el representa-
tivo poblano logró refrendar el título 
logrado hace un año en el regional 
de la BUAP, con la diferencia de 
que en esta ocasión tuvieron récord 
perfecto y la portera Andrea Milian 
logró mantener su meta intacta.  El 
reto para este año en la Universia-
da Nacional es superar el cuarto 
lugar obtenido en la UAS 2013.

En las últimas jornadas de la División I de la Liga ABE, la quinteta varonil perdió 76-64 frente al ITESM 
Monterrey y cerró la campaña regular con victoria 91-78 sobre la UANL.

Por su parte el conjunto femenil culminó la temporada con doble victoria, primero 51-43 ante el 
ITEMS Monterrey y 71-43 frente a la UANL.

Dentro de la actividad del Tenis, Aitor Aramburu, se proclamó campeón del Campeonato Regional 
CONDDE al vencer en la fi nal a Sergio Martínez de la UV por 6/2 6/0.

Los taekwondoines Alexa Domínguez, Daniel Urrutia y Daniel Nieto, consiguieron sus boletos a la 
Universiada Nacional.

JAVIER MENESES TORRES

EL UNIVERSITARIO



CALENDARIO DE ACTUALIZACIÓN DE DATOS PRIMAVERA 2014

¡Una computadora laptop,
tablets y muchos premios más!

Verifica mayores detalles en el portal de estudiantes (Sólo estudiantes de 
licenciatura, UPAEP Abierta y bachillerato)
Con el fin de poder darte más y mejores servicios así como por tu seguridad y de toda la 
comunidad universitaria, en este periodo te pedimos actualizar tus datos. En este proceso te 
pediremos información tuya y de tus familiares (padre, madre, hermanos y cónyuge e hijos, en su 
caso), por lo que te sugerimos:

PRIMERO: Recaba tus datos y los de tus familiares antes de ingresar a actualizar 

SEGUNDO: Ingresa a tu consulta en UNISOFT en la fecha que corresponde a tu carrera o plantel
y captura tu información.

TTERCERO: Una vez que hayas hecho tu actualización en UNISOFT, acude a SUI o a las oficinas de 
tu Plantel de Bachillerato para validar tu información.

CUARTO: ¡Espera los resultados de la rifa! 

TEN PRESENTE QUE PARTICIPARÁS EN LA RIFA ÚNICAMENTE SI ACTUALIZAS TUS DATOS EN LA FECHA QUE 
CORRESPONDE A TU CARRERA O PLANTEL Y ACUDES A SUI O A LAS OFICINAS DE TU PLANTEL DE
BACHILLERATO PARA VALIDARLOS ANTES DEL 23 DE MAYO DE 2014.

LA RIFA SE LLEVARÁ A CABO EL MIÉRCOLES 28 DE MAYO DE 2014

PPARA REINSCRIBIRTE AL PERIODO OTOÑO 2014 SERÁ UN REQUISITO HABER ACTUALIZADO TUS DATOS.

upaep.mx
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