El equipo femenil de las dguilas obtiene la corona en el

cuadrangular de baloncesto UPAEP
Participaron el CETYS y los ITESM Hidalgo y Toluca.
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UPAEP y DIE Muniicipal

ADRIANA COLCHADO JIMENEZ

vinculados a favor de la sociedad

La Mtra. Liliana Ortiz de Rivera, Presidenta del Sistema DIF Municipal entregé a UPAEP un reconocimiento Campus @
por su importante participacion en el programa “Familia fortaleza poblana™.

KWT Consulting firma 4 A
convenio de vinculaciéon con UPAEP Egl\clf}#rlli?éﬂ

celebra el
Dia del Nutridlogo

Con motivo del Dia del Nutridlogo se
llevan a cabo conferencias y activida-
des que abordaron temas sobre hdbi-
tos alimenticios saludables y el uso de
la mercadotecnia como herramienta
de promocién de la buena salud.

El Centro de Capacitacién y Formaciéon de Docentes Consultores

acordé frabajar de la mano con esta Universidad para implementar

la metodologia Ki Wo Tsukau “preocuparse por”,

para enriquecer el desarrollo profesional y huma- EL UNIVERSITARIO

no de los estudiantes.
CampUs @

\_ J

T Ocho alumnos egresados de DPP abren agencia Alumr)os.de todas I.os carreras asisten a la Feria CAMPUS
publicitaria, para ofrecer servicios de mercadotec- de Practicas Profesionales en busca de una em-

presa a fines con su perfil profesional.

nia y comunicacion “Voldtil Comunicacién”.
ANA lise Cortés RAMON
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“Vision y palabra de los estudiantes”

México es un pais lleno de fradiciones y gastronomia y no hay
mejor ejemplo de la unidn de estos dos elementos que el dia de
la Candelaria. En nuestro pais, esta tradicion no sélo estd confor-
mada por creencias religiosas, al igual que muchas cosas mexi-
canas esta tfradicion tiene una parte prehispdnica y otfra catdlica.

Para aquellos que sélo crean que en este dia, el cual se celebra el
2 de febrero, se comen tamales, estdn en lo incorrecto. Esta tradi-
cion comienza cuando alguien saca un nino en la rosca de reyes,
lo cual lo convierte en el “padrino” del nino Dios para que, segun la
tradicion, se le tenga que levantar y vestir, también se acostumbra
llevarlo a misa. Ahora, la parte prehispdnica de esta celebracion son
los tamales, nombre que proviene del Nahuatl tamalli, que significa
envuelto. Comer tamales este dia no es pura casualidad. El 2 de febre-
ro coincide con la celebracion de Tldloc, Chalchiuhtlicue y Quetzalcoatl,
por esta razon se hacian ofrendas de maiz, ingrediente por el cual estdn
hechos los tamales y el atole, que también es tradicional en esta fecha.

Los tamales son un platillo fipico en México, ademds de ser una comida
muy prdctica, se pueden desayunar, comer o cenar. Segun la historiadora y estudiosa de
la gastronomia Beatriz Ramirez Woolrich, es posible ubicar aproximadamente 500 recetas
de tamales en todo el pais, pero estas recetas varian en su preparacion, dando como
resultado aproximadamente 4,000 elaboraciones de este rico elemento gastronémico.

UPAEP buscando preservar esta interesante fradicion de tintes mestizos reali-
z6 la conferencia “Vestir al Nino Dios, fiesta de la Candelaria” impartida por el Ar-
quedlogo Eduardo Merlo, quien es Asesor Cultural del Museo UPAEP vy en la se die-
ron cita colonos del Barrio de Santiago y miembros de la comunidad universitaria.

“*Con la fuerza de la familia”

“La familia posee y comunica todavia hoy energias formidables capaces de sa-
car al hombre del anonimato, de mantenerlo consciente de su dignidad personal
de enriquecerlo con profunda humanidad y de injertarlo activamente con su uni-
cidad e irrepetibilidad en el tejido de |la sociedad”.

Juan Pablo I

"Centro de Estudios de Familia y Sociedad” CEFAS

4 )

Si quieres formar parte de El Universitario
puedes contactarnos en:
Puedes incluirte como:
REPORTERO
DISENADOR
FOTOGRAFO
Epitor
DisTRIBUIDOR
Recuerda que puedes liberar tu servicio
de becaq, social y profesional.

- J

Te recordamos que el jueves es el cierre de edicidn, por
lo que puedes enviar tu informacién al Departamento de

Prensa y Comunicacion.
EL UNIVERSITARIO SE RESERVA EL DERECHO DE EDICION DE LA INFORMACION

upaep.mxm
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DIF Municipal y

UPAE

ADRIANA CoLCHADO JIMENEZ

Durante dos anos y medio, el Sis-
tema Municipal DIF  (SMDIF) y la
UPAEP frabajaron conjuntamente
en proyectos promotores de valo-
res dirigidos a la sociedad median-
te el programa “Familia fortaleza
poblana”, encabezado por la Mtra.
Liliana Ortiz de Rivera Presidenta del
patronato del SMDIF.

Para celebrar el exitoso cierre de
la gira teatral del programa “Familia
fortaleza poblana”, donde participd
la Compania de Teatro de Bellas Ar-
tes UPAEP, se le entregd un recono-
cimienfo a la Mtfra. Liliana Ortiz de
Rivera, egresada de la Facultad de
Ciencias Politicas de la UPAEP. Mo-
mentos después, la Presidenta del
SMDIF entregd a nombre de la Insti-
tucién un reconocimiento a la UPAEP
que fue recibido por el Arqg. Victor
Manuel Ramirez Valenzuela quien
celebrd la colaboracién de esta Uni-
versidad y el DIF para llevar un men-
saje constructivo a la sociedad.

En su mensaje de agradecimiento
la Mira. Ortiz dijo “El teafro es una
posibilidad magnifica para unir a la
familia”, resaltando que el arte escé-

Merca

NEstor RosiLLo Cuevas

En la serie de actividades que se
llevaron a cabo con motivo del
festejo del Dia del Nutridlogo, se
realizaron diferentes actividades
académicas, como la conferencia
“Estructuras estratégicas de mer-
cadotecnia para enfrentar la obe-
sidad en México”, impartida por el
catedrdtico de la Facultad de Mer-
cadotecnia el Mtro. Mauro Garcia
Dominguez; la ponencia “Alimentos
funcionales en la prdctica clinica”
impartida por la Presidenta de la
Asociacién Mexicana de Nutricion
Clinica y Terapia Nutricional, la Lic.
Angela Kimura; un rally de nutricién,
una clase de “Bodycombat” y una
celebracion eucaristica.

Durante su ponencia, el Mtro.
Mauro Garcia Dominguez comentd
que al hablar de mercadotecnia,
se tiene una percepcion negativa
y errénea de sus propdsitos, pero
en redlidad es una técnica muy Util

W UpCep.Mx

nico en sus propiedades diddcticas,
de entretenimiento y empatia, resul-
ta ser una oportunidad para promo-
ver el valor de la familia entre la ninez
y la juventud poblana. Reveld que
mds de 45 mil nifios de 241 escuelas
conocen mds sobre el buen trato,
la convivencia familiar y sexualidad,
entre ofros temas. Ademds agrade-
cié a nombre de su esposo el Mtro.
Eduardo Rivera, a todos los que estu-
vieron involucrados en el esfuerzo y
en especifico ala UPAEP.

La obra original del Mtro. Sergio
Alvarez “Sexo, sexo, sexo” llegd a
los alumnos de 153 escuelas de
Puebla, difundiendo asi el mensa-
je de vivir en abstinencia. Después
por iniciativa de la Presidenta del
SMDIF, las obras “Perros y gatos”,
“La suegra fantasma” y “Leonardo
y la prueba mdagica”, de autoria
del mismo dramaturgo, también se
incluyeron en la gira teatral del pro-
grama “Familia fortaleza poblana”.
Al respecto, el autor asegurd que el
sustento de fodas las obras teatra-
les que hizo la Universidad al DIF, es
lo establecido en el Ideario de la

trabajan conjuntamente

para la sociedad

UPAEP “La verdad no se impone,
se propone”, con el fin de divulgar
contfenidos de valor.

Las autoridades presentes en el
evento fueron la Mtra. Liliana Ortiz
de Rivera, Presidenta del Patronato
del Sistema Municipal DIF; el Arq.
José Maria ArgUelles Reyes Nieva,
Director de Relaciones PuUblicas y
Prensa de la UPAEP; el Arqg. Victor
Manuel Ramirez Valenzuela, Direc-
tor de Formacién y Cultura; la Mira.
Georgina del Carmen Meza Gor-
dillo, Coordinadora de Proyeccion
Cultural de Bellas Artes UPAEP vy el
Mtro. Sergio Alvarez, dramaturgo y
autor de las obras.

[6)] EL UNIVERSITARIO

El teatro es una posibi-
lidad magnifica para unir a
la familia 99.

Mtra. Liliana Ortiz de Rivera.

ofecnia en benefiqio
de |a nutricion

[ CELEBRAN EL DiA DEL NUTRIOLOGO.]

para fratar temas de prevenciéon
como el de la buena alimentacion.
Por ofro lado el vinculo sociedad
- mercadotecnia ha ayudado a
reducir ciertos problemas como el
tabaquismo y en ocasiones la obe-
sidad, por mencionar algunos tfe-
mas de estudio.

Abordando el tema nufricional
resaltdé datos alarmantes sobre los
hdbitos alimenticios de los mexica-

(6)] EL UNIVERSITARIO

nos como, el de que una de cada
fres personas en México, sufre obe-
sidad por los altos confenidos de
azUcar que consume diariamente.
También comentd que los alimen-
tos mds baratos son los que mds
dano generan al cuerpo, pues po-
cas empresas fabrican productos
baratos que sean saludables. Otro
problema actual son las comidas
répidas, ya que muchas amas de

casa frabajan y la escasez de tiem-
po no les permite preparar comidas
naturales y balanceadas que el
cuerpo necesita.

El ponente concluyé con la si-
guiente reflexion “Es mds fdcil cam-
biar al ambiente que a las personas
en sus hdbitos™.

Miércoles, 5 de febrero 2014 e
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Practicas Profesionales

UNA OPORTUNIDAD PARA ENTRAR EN CONTACTO CON EMPRESAS Y DESARROLLAR COM-
PETENCIAS Y HABILIDADES.

ANA lise Cortés RAMON

Como cada inicio de semestre la
UPAEP celebro la feria de Practicas
Profesionales, con el fin de ayudar
a los estudiantes a que conozcan la
amplia gama de empresas con las
cuales la Universidad tiene convenio
y donde pueden participar en dife-
rentes proyectos para adquirir expe-
riencia profesional y a la vez desarro-
llar sus competencias y habilidades.

En el evento participaron alre-
dedor de 20 empresas privadas y
dependencias gubernamentales
en las cuales estudiantes de todas
las carreras pueden tener su primer
contacto con el dmbito laboral real
y demostrar todas las habilidades
que a lo largo de sus anos de estu-
dio han desarrollado. Entre las em-
presas que asistieron estd AIESEC,
una empresa global que ofrece a
los estudiantes, intercambios en el
extranjero y la posibilidad de gene-
rar una vision mas amplia del mun-
do laboral.

Volkswagen de México estuvo pre-
sente, ofreciendo vacantes para
algunos estudiantes de ingenierias,
ofreciendo becas para Alemania
entre otros proyectos. Voldatil comu-
nicaciéon, agencia de publicidad y
comunicacion, asistié por primera
vez a esta feria de prdcticas profe-
sionales UPAEP, tfrayendo 5 vacan-
tes para los estudiantes; alrespecto,
los representantes de la empresa se
dijeron muy contentos con la reac-
cién de los estudiantes y sobre todo
la forma en la cual la Universidad
les brindd todas las accesibilidades
para poder estar presentes.

Muchos de los estudiantes estdn
interesados en realizar sus prdacti-
cas en el extranjero, toda vez que
desean desarrollar sus competen-
cias en un enforno multficultural y
algunas de las empresas que ofre-
cen esos beneficios son CULTURAL
CARE, MUNDO JOVEN, AIESEC, en-
fre ofras.

(5] EL UNIVERSITARIO

Jovenes a la montana de

Cristo Rey

BAJO EL LEMA “POR LA PAZ, DEJAREMOS NUESTRA HUELLA” SE LLEVO A CABO LA
XXX PEREGRINACION AL CERRO DEL CUBILETE.

ARTURO MARTINEZ MENESES

En dias pasados se llevd a cabo la
XXXI Peregrinacion Nacional Juve-
nil a la Montana de Cristo Rey, en
donde mds de 32 mil jovenes de la
repUblica mexicana participaron
en el evento. Y en donde ademds
se sumaron un buen nimero de jo-
venes universitario de la UPAEP.

En esta ocasién, Mons. Christophe
Pierre, Nuncio Apostdlico, y repre-
sentante del Papa en México, invitd
alos jovenes asistentes a intensificar
el espiritu de fraternidad para com-
batir contra las lacras que atentan
confra nuestra sociedad “porque
esas lacras son causa también del
frato inhumano a los inmigrantes,
a las supresién del no nacido y del
anciano”, menciond a los asisten-

o Miércoles, 5 de febrero 2014

tes, convocados por el Movimiento
Testimonio y Esperanza (MTyE).

La celebraciéon eucaristica corrid
a cargo de los obispos de Ledn,
Monsenor Alfonso Cortés; Monse-
Aor Faustino Armenddriz Jiménez
de Querétaro y Monsefor Héctor
Luis Morales de Nezahualcéyotl, asi
como por 25 sacerdotes de distin-
tas partes del pais.

En conferencia de prensa, Victor
Fernando Ledn Lopez, presidente
nacional de MTyE precisé que du-
rante esta Trigésima primera pere-
grinacion se registraron un total de
658 autobuses y un total de 31 mil
peregrinos de distintas partes de
nuestro pais. Durante la conferen-
cia, Ledn Lopez menciono que el
tiempo actual es de Dios, pero el
momento es de todos.

"Por eso hoy, 25 de enero, mani-
festamos juntos y en completa dis-
posicidn de servicio y colaboracién
con nuestras pastorales juveniles,
que somos ‘Generaciones de J6-
venes Contra Corriente'”, precisd
Ledn Lopez.

Cabe destacar que al término de
la misa el presidente de MTyE leyd
la consagracién de México a Cristo
Rey, la cual fue realizada en el ano
de 1914.

f®8 Aruro MarTingz MENESES
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La Escuela de Negocios de la UPAEP
frmd convenio de colaboracion
con la empresa KWT Consulting, SA
de CV., donde se contempla el es-
tablecimiento del Centfro de Capa-
citacién y Formacion de Docentes-
Consultores, convirtiéndose en la
Unica entidad certificadora de la
metodologia KWT en el Estado de
Puebla, mediante la imparticién de
cursos, talleres y diplomados.

El convenio es resultado de la vin-
culacién entre ambas instituciones
y que ha derivado en diversas for-
mas de colaboracién, permitiendo
llevar a cabo esfuerzos a favor de
la formacion de estudiantes, do-
centes-consultores mediante la im-
plementacién de la metodologia Ki
Wo Tsukau en los procesos adminis-
trativos de la UPAEP, a través de los
docentes consultores, egresados
del Centro de Capacitaciéon y For-
macién de Docentes-Consultores.

El acuerdo se concretd con la fir-
ma de convenio establecida entre
el M.B.A. Alejandro Kasuga Sakai,
Presidente de KWT y el Mfro. Emilio
José Banos Ardavin, Rector de la

UPAEP firma convenio

con KWT Consulting

[ SE BUSCA IMPLEMENTAR LA METODOLOGIA KI WO TSUKAU EN LOS PROCESOS ADMINISTRATIVOS DE LA INSTITUCION., ]

UPAEP, quien estuvo acompana-
do por el Dr. Felipe Burgos Ochoo-
tegui, Director de la Escuela de
Negocios; y el M.C. Juan Manuel
Gonzdlez Montiel, Socio Consultor y
Coordinador de Operaciones KWT;
también se contd con la presencia
de autoridades universitarias y aca-
démicos de las licenciaturas partici-
pantes en el acuerdo.

Alejandro Kasuga, explicd que
esta labor de vinculacion representa
para KWT Consulting ser la primera
Universidad con quien ha disenado
un convenio infegral con la imple-
mentacion de la metodologia con
enfoque humano donde se da valor
a la creatividad implementada en
una organizaciéon. “Nosotros tene-
mos expectativas muy grandes con
esta metodologia cuyo fin es dar
herramientas a todos los estudiantes
para que vean que todo es posible™.

En su mensaje el Rector de la
UPAEP, considerd que este conve-
nio es muestra de una relaciéon que
se ha ido consfruyendo con valores
enfocados a una conviccién hu-
manista donde las relaciones con
iniciativas conjuntas son las que for-
talecen a las instifuciones.

En ese sentido, indicd que la me-
todologia Ki Wo Tsukau, resalta la
creatividad, el espiritu innovador, la

capacidad de rehacerse y disenar
nuevos proyectos para atender ala
misién y la gestion organizacional,
haciendo las cosas con mds efica-
cia y contundencia para un mayor
desarrollo.

Ki Wo Tsukau o "Preocuparse por"
es un modelo de Aseguramiento de
la Mejora Continua que a pesar de
tener un nombre en japonés, fue
creada y desarrollada en México
por la empresa Yakult de Puebla,
teniendo como base el modelo de

sociedad de Japdn y con las apor-
taciones del empresario Alejandro
Kasuga y su equipo de trabajo.

El término japonés "Ki Wo Tsukau"
significa: Ki (Energia) Wo Tsukau
(usar) el cual puede interpretarse
como: "Preocuparse por’, es decir,
preocuparse por el impacto de
nuestro trabajo en beneficio de
clientes internos y externos. Actual-
mente el modelo estd siendo im-
plantado en varias empresas mexi-
canas pioneras.

Egresados de DPP relnen talentos

[ ABREN AGENCIA DE PUBLICIDAD Y OFRECEN SERVICIOS INTEGRALES DE MERCADOTECNIA, PUBLICIDAD Y COMUNICACION, ]

EL UNIVERSITARIO

8 Egresados de la carrera de Di-
seno y Produccién Publicitaria de
la UPAEP, asi como de otras uni-
versidades poblanas reunieron sus
telentos y conocimiento para dar
vida a la agencia de publicidad
Voldatil Comunicacion.

Con enorme alegria y rodeados
de sus clientes, colegas, amigos y
familiares, Arturo Ortiz, Jorge Ledn y
Obed Salazar celebraron la inaugu-
racién de las nuevas oficinas de su

W UpCep.Mx

agencia de publicidad.

El equipo de trabagjo estd con-
formado por Erik Sdnchez, Estefa-
nia Rodriguez, Claudia Nacif, Ana
Quintana, Obed Salazar, Santiago
Salazar, Arturo Ortiz y Jorge Ledn.

En sus dreas de trabajo, lo primero
que salta a la vista es la bella arqui-
tectura del lugar, ubicada en San
José del Puente, al lado de Bodegas
del Molino, en uno de los cascos de
la ex hacienda; un lugar inspirador,
ideal para el desarrollo creativo.

Al evento asistieron cerca de cien
invitados, entre ellos representantes
de empresas como Provident, In-

terceramic, DFK, La Morena, Regat
Home, Bravis, entre otras. Asimismo,
se contd con la presencia de me-
dios de comunicacién, y socios, co-
legas, amigos y familiares que han
compartido un primer y exitoso ano
de vida de la agencia.

Los socios explicaron a los invita-
dos que el éxito de la agencia ha
consistido en su enfoque estratégi-
co y creativo, en lo que a publici-
dad se refiere, asi como en procu-
rar en todo momento un trabajo en
equipo con los clientes y demostrar
que, para una marca, la publicidad
es una inversién, no un gasto.

Miércoles, 5 de febrero 2014 e
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COMUNIDAD

Yazarit MARQUEZ SALAZAR

La constitucién de nuestro pais, pro-
mulgada el 5 de febrero de 1917, es
de suma importancia para nosotros
los mexicanos, no sdlo porque es la
que aun estd vigente, sino también
por el contexto histérico en el que
se firmo; por ello, en El Universitario
quisimos saber:
¢Por qué consideras relevante
nuestra Constituciéon?

Daniel Méndez
Medicina
“Porque en ella estdn
plasmados los pensa-
mientos acerca de los derechos
gue poseemos los mexicanos”.

Horizontal

2. Una de sus ocupaciones es reali-
zar estudios de suelo para mejorar
la fertilidad, el riego y el drenaje en
la produccién agricola.

7. Es capaz de resolver problemas de
salud mediante una practica profe-
sional, ética, competente y cientifica.
9. Especialidad médica que tiene

0 Miércoles, 5 de febrero 2014

Edgar Gaona
Medicina

"Porque te puede bridar gran-
des oportunidades si la conoces”.

Pedro Zamora
Medicina
"Porque es el documento que
rige nuestra manera de actuar”.

Julidn R.Correa
Medicina
“Es un hecho histérico
relevante debido a los anos que
han franscurrido”.

Axel Herndndez
Medicina
“Es importante, porque procura

las necesidades de la sociedad".

como campo de estudio el movi-
miento humano.

10. Se dedica a prevenir, cuidar y
restaurar la salud bucal.

11. El objetivo fundamental de esta
Licenciatura serd colaborar en la
procuracién y administracion de
justicia.

12. En esta ingenieria el alumno
opera y confrola las planificaciones
de disenos ambientales de las so-

El Museo UPAEP celebra
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el Dia de la Candelaria

EL UNIVERSITARIO

Con la conferencia “Vestir al Nino
Dios, fiesta de la Candelaria”, el Mu-
seo UPAEP, invitdé a la comunidad
universitaria y colonos del Barrio de
Santiago a conocer mds sobre esta
fradicién del Dia de la Candelaria.

La conferencia fue disertada por
el Arquedlogo Eduardo Merlo, Ase-
sor Cultural del Museo UPAEP vy la
bendicién de los “Nifos Dios", corrid
a cargo del Padre Miguel Arcdngel
de Simone Maimone, Capelldn de
la Capilla Universitaria.

Asimismo, los asistentes al final del
evento pudieron degustar de unos
exquisitos famales con motivo de
las fradiciones del 2 de febrero.

ciedades para prevenir desastres.
13. El alumno es un experto capaz
de analizar criticamente las necesi-
dades de comunicacién de la so-
ciedad.

14. El alumno desarrolla e integra
sistemas automatizados que involu-
cran tecnologias de varios campos
de ingenieria.

f®F E. uNIvERSITARIO

Vertical

1. En esta Licenciatura se encargan
del manejo del drea administrativa
y operativa de negocios de alimen-
tos y bebidas.

2. Se encarga de proyectar edifica-
ciones o espacios urbanos con una
firme vocacion artistica y un sano
juicio.

3. Es quien estudia la especialidad
médica que se ocupa de la alimen-
tacion saludable.

4. El alumno de esta Licenciatura es
un especialista en prevenir, detec-
tar y resolver conflictos personales
e interpersonales.

5. Es quien identifica, prevé y resuel-
ve problemas econdmicos.

6. El alumno de esta Licenciatura
evalla e interviene en las diferentes
etapas del desarrollo humano.

8. Estudian la epistemologia, la histo-
ria, la antropologia y la ética, todo
para llegar a ser un pensador activo.

upaep.mxm
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V EXPO vida Estudiantil

DESARROLLO ESTUDIANTIL

Nuestra Universidad, preocupa-
da por la formacién integral de
sus estudiantes, propicia espacios
para ellos donde puedan crecer
de forma integral; parte de estos
espacios se generan desde dife-
rentes dreas en nuestra Alma Ma-
ter, como lo es la Direccion Gene-
ral de Formacion y Cultura, la cual

a fravés de sus departamentos

ofrece ala comunidad univer-
sitaria la posibilidad de acer-
carse a la cultura, el deporte,
lo espiritual y lo social.

Es por ello, que en cada pe-
riodo, se abre este espacio,

desde la Direccion de Desarrollo
Estudiantil, donde puedes conocer
tanto a las instituciones donde pue-
des realizar tu Servicio Social como
a las diferentes agrupaciones don-
de puedes integrarte, participar
en proyectos que beneficien a la
sociedad y asi crecer en liderazgo
a través de los Grupos Estudiantiles.

Este cuatrimestre, el 28 y 29 de
enero participaron mds de 20 ins-
fituciones dedicadas a brindar
apoyo a diferentes sectores de la
sociedad con algun fipo de pro-
blemdtica a atender; también es-
tuvieron presentes 22 grupos estu-

diantiles dedicados a promover el
liderazgo desde diferentes dmbitos;
junto con los grupos de apostolado
del CEDES.

Recuerda que puedes sumarte
a las diferentes actividades prepa-
radas para fi en este cuatrimestre.
Para informes sobre servicio social,
puedes visitar las oficinas 12 y 15 ;
para informacién sobre los aposto-
lados, en las oficinas 29 y 30; para
informacion sobre los Grupos Estu-
diantiles, en la oficina 14; todas en
el edificio J, frente a la alberca.

iTe esperamos!

Herramientas tecnoldgicas »
al servicio de la educacion

MTRA. BARBARA RODRIGUEZ MALDONADO

Actualmente nuestra comunica-
cion estd muy enfocada en las re-
presentaciones visuales, por lo que
la sociedad estd utilizando nuevas
formas de expresarse. Ademds con
el desarrollo de herramientas tec-
nolégicas, esta forma de comuni-
caciéon se ha globalizado, pero al
mismo tiempo, se ha glocalizado
(Global—Local), ya que estamos
aprendiendo sobre una gran can-
fidad de temas del mundo y al mis-
mo fiempo ensenando al mundo
sobre nuestro entorno. Una herra-
mienta que estd desarrolldndose
de manera impresionante y que
nos ayuda a que sea posible lo an-
terior, son las Infografias, las cudles
aparecieron por primera vez en el
diario USA Today en el ano 1982. Las
infografias son representaciones vi-
suales que nos ayudan a entender
mds claramente sobre temas com-
plejos, ya que muestran descrip-
ciones, relatos, imagenes, grdficos,
procesos, mapas, efc. Dos de sus
fortalezas, son que presentan una
vista esquemdtica y colorida del
contenido y ademds, pueden ser
estdticas o interactivas (on line). En
la actualidad con el uso de las re-
des sociales, y el infernet en gene-
ral, los usuarios cuentan con poco
tiempo para leer y redactar, asi las
infografias son un recurso muy va-
lioso para comunicar informacion
relevante de manera accesible.

EuUpaep.mx

Mis sugerencias para esta semana, son las siguientes herramientas (que ademdas son gratuitas):

Get About

Accesando por medio de Facebook, GetAbout nos ayuda a crear in-
fografias personalizadas con nuestras actividades en las redes sociales.
Esta herramienta es ideal, para quien es usuario de blogs y Twitter.

Google Developers

Esta herramienta permite confeccionar gréficos de Google, es muy f&-
cil. Cuenta con una gran variedad de opcionesy permite conectarlos
con los datos generados en fiempo real por nuestra web; Google De-
velopers es en realidad el complemento perfecto para cualquier web.

Visualize nos permite generar una infografia de nuestro curriculum vitae.

Visualize
Easel.ly nos ofrece una docena de plantillas gratuitas para crear info-
Easel.ly grafias, faciles de personalizar. Ademds tienen acceso a una amplia
biblioteca de flechas, formas y lineas de conexiéon y podemos persona-
lizar los textos con multiples fuentes, colores y tamanos.
Piktochart permite cambiar el color de las fuentes, insertar gréficos y
Piktochart cargar formas e imdgenes. Ademds, cuenta con lineas de cuadricula,

lo que lo hace muy sencillo de alinear los diferentes elementos grdficos
que conforman la infografia.

! ! Tal vez las escuela no se vean en el futuro como tales. Tal vez utilizaremos a la comuni-
dad entera como un medio ambiente para el aprendizaje. 7

Anne Taylor (Creating the Future).
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Inscribete a los talleres de teatro UPAEP

ADRIANA COLCHADO JIMENEZ

Con el fin de que conozcas cudles
son las opciones para que desarro-
lles y explotes tus talentos y habilida-
des artisticas, platicamos con el LCC.
Carlos Eduardo Flores Couoh, quien
funge como Coordinador del drea
de teatro en Bellas Artes UPAEP.

En relacion con las destrezas que
se adquieren con la prdctica del
teatro, el LCC. Carlos Flores afirmé
que el alumno desarrolla la presen-
cia en un tiempo y espacio, habili-
dad que no sdlo sirve al momento de
estar en el escenario sino, que puede
aplicarse en la vida cotidiana. De la
misma manera, las clases de canto y
vocalizacién que forman parte de la
ensefanza de teatro, no sdlo intere-
san para aprender a modular la voz
en una puesta en escena, sino que
sirven al alumno para comunicarse
mejor y con mds seguridad.

Felicidad, superacién y amor son
los valores que toda obra teatral
comunica denfro de  cualquier
contexto ya sea comedia, drama
o terror, por mencionar algunos;

Talleres de

MARiA José GOMEz MENDEZ

El Gran Partido

Existi6 una pandilla de chicos afi-
cionados al futbol, quienes querian
jugar el partido mds memorable
de todos los tiempos.

Tras muchos dias de estar discu-
tiendo sobre la organizacion, al
fin acordaron, que cada uno de
los integrantes del partido llevaria
algo similar a lo que los futbolistas
de verdad utilizan.

Apenas estuvieron todos reunidos

en el lugar acor-
dado, y antes
de que el bo-
|6n rodara, no
encontraban
el punto de co-
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pues la vivencia de valores caté-
licos es siempre el mensaje que se
inculca en todo proyecto cultural
que emprende Bellas Artes UPAEP.
Ademds, algo que distingue a los
talleres de teatro de UPAEP es que
ponen en escena obras originales
como “Sexo, sexo, sexo” y “El vuelo
de las dguilas”, entre otras.

Los talleres de teatro UPAEP es-
tan abiertos para toda la comuni-
dad dguila y la sociedad poblana
en general; por ello, ademds de
la compania hay fres grupos que
son: feafro juvenil para menores
de edad (martes y jueves de 16:00
a 18:00 hrs.), teatro bdsico (lunes y
martes de 18:00 a 20:00 hrs.) y tea-
tro intermedio (lunes y miércoles de
18:00 a 20:00 hrs.), segun la expe-
riencia que tengan en el arte escé-
nica. Asimismo Bellas Artes ofrece
el taller, teatro de experimentacion
e improvisaciéon (lunes y viernes de
14:00 a 16:00 hrs), teatro en inglés y
clinicas de teatro.

Site interesa conocer mds sobre es-
tos talleres ponte en contacto con el
Departamento de Bellas Artes o con-
sulta www.upaep.mx/bellasartes.

Literatura

MARrcos GONzALEZ @

<M Bellas Artes UPAEP

muUn acuerdo: gquién seria el prime-
ro en elegir a sus companeros?

Como aquello tenia pinta de
alargarse, el drbitro dijo que nom-
braria al primer capitdn de equipo,
considerando quién habia traido el
elemento primordial, lo mds impor-
tante, la esencia del futbol.

Era una gran idea, pero no solu-
ciond el problema, ya que todos
pensaban que su cosa u objeto
era imprescindible. Para evitar mds
el enfrentamiento decidieron ir eli-
minando paulatinamente todas
las cosas, para descubrir que era
lo totalmente importante. Asi fue
como uno tras otro, fueron desapa-
reciendo las porterias, el silbato del
drbitro, los guantes de los porteros e
incluso el baldn, que fue sustituido
por una lata.

Fue enfonces, que un padre que
pasaba por alli con su hijo, le dijo a
sU pequeno:

-Miralos hijo, a pesar de no ftener
ni un baldn para disfrutar del depor-

te, fienen la ilusién de jugar al fut-
bol, unalata, y suenos compartidos.

Al escuchar estas palabras, los
chicos descubrieron lo tonfo que
habia sido por dejarse llevar por el
orgullo y expectativas inalcanzo-
bles. Mirdndose unos a los ofros, sin
mediar palabra, comenzaron a po-
ner de nuevo todo sobre el campo,
y jugaron al futbol.

De los recuerdos de ofro, resca-
tamos el pasado. De las palabras
informales que se dicen al vapor
de una taza de café, conocemos
la vida de los otros. Aprendemos so-
bre los tiempos de antano, de esas
porterias pintadas con gis blanco
sobre el pavimento, y las latas que
resonaban al patin de los jugado-
res, fransportdndolos a los torneos
mundiales, las glorias inmortales de
un gol de barrio en el atardecer.

Pero a nosotros, nos tocd otra
época por vivir.

-Il- ANIVERSARIO
1973 - 2013

Loso EstEPARIO

Este dia se cumplen 97 anos de la
promulgaciéon de la Constitucion
Politica Mexicana, la cual sigue vi-
gente y es el méximo referente de
los derechos de todos los ciudada-
Nos mMexicanos.

La Constitucion surge a raiz de los
movimientos armados y sociales,
como es el caso de la Revoluciéon
Mexicana, ya que atiende las princi-
pales demandas que hicieron al pue-
blo tomar las armas y luchar por un
pais basado en el bienestar de todos,
en un pais democrdtico que llegara
al orden bajo un estado de derecho.

La Carta Magna se promulgé el 5
de febrero de 1917 en la ciudad de
Querétaro por el congreso constitu-
yente, el cual conté con diputados
de todos los estados que represen-
taban a las corrientes politicas de
aquel tiempo. Dicho congreso fue
convocado por Venustiano Carran-
za quien se convertiria en el primer
presidente constitucional el mismo
ano de 1917.

La Constitucion de 1917 es una serie
de reformas a su anfecesora, la Cons-
fitucién de 1857. Bdsicamente una
constitucién es un conjunto de leyes,
limites y relaciones entre el poder eje-
cutivo, el legislativo y el judicial.

Thomas Hobbes, en su conocido
libro “Leviathdn”, comenta la exis-
fencia de una ley fundamental que,
si se anula, provoca el derrumbe del
Estado y la disolucion del mismo;
Esta ley fundamental se convierte
en un contrato social que estipula a
toda persona dentro de una unién,
la cual permite a través de un po-
der soberano y de la representacion
una gobernabilidad. Gracias a esta
unién se forma el Estado y el papel
de esta “Ley fundamental” es ocu-
pado por la Constitucion.

Desde hace 97 anos los mexica-
nos contamos con una Constitu-
cién que nos respalda y brinda una
ciudadania. La Carta Magna se en-
cuentra dividida por titulos, que a
su vez contienen diversos capitulos
dentro de los cuales se encuentran
los articulos. Los capitulos dividen
segun el efecto y los individuos que
se encuentren comprendidos en las
leyes. Podemos encontrar capitulos
dedicados a los mexicanos, a los
extranjeros, a la division de pode-
res, al trabajo y la prevision social,
enfre ofros.

Asi que, podemos observar a la
Constitucién como un fruto de la
lucha del pueblo mexicano; es la
madxima expresion de la conviven-
cia social y todo aquel que desee
pertenecer a la sociedad mexica-
na fiene como principal respon-
sabilidad hacer valer los decretos
gue en ella se encuentran, de ahi
su importancia y su innegable valor.
Conozcdmosla y no dejemos que
nadie intente pasar sobre ella, es
nuestra responsabilidad.

upaep.mxm







¢ Eres fanatico de las aguilas UPAEP? ; Te gusta escribir?
Unete al equipo de reporteros de El Universitario colaborando
en el area de deportes
Envia tus datos a eluniversitario @ upaep.mx
y suma tu talento y pasion a nuestro equipo.
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Basquetbol femenil

se lleva

DEPORTES

el Cuadrangular UPAEP

[EL TORNEO SIRVIO DE PREPARACION DE CARA AL REINICIO DE LA Lica ABE]

EL UNIVERSITARIO

Con marca perfecta en tres jue-
gos, las Aguilas de baloncesto
femenil consiguieron coronarse
dentro del Cuadrangular UPAEP,
certamen que tuvo como invita-
dos al Centro de Ensefanza Téc-
nica y Superior de Baja California
(CETYS) y a los ITESM Hidalgo y To-
luca. En su duelo confra las nor-
tenas las emplumadas vencieron
75-62, ante las hidalguenses hicie-
ron lo propio con marcador de
88-61 y ante las toluquenas gana-
ron 51-43.

Por su parte el equipo varonil,
que enfrenté a las mismas ins-
tituciones, tuvo una marca de
dos victorias y un descalabro en
el torneo. La quinteta rojiblanca
vencid 92-69 al CETYS, sucumbid
74—77 ante Hidalgo y vencié a
Toluca 72-65.

“Se cumplen las expectativas
de venir a jugar e ir haciendo las
cosas mejor, sobre todo ir aga-
rrando ritmo y ver con quién ver-
daderamente vamos a contar;
el equipo varonil estd mermado,
tuvimos bajas considerables pero
eslo que tenemos y hay que ir tra-
bajando con ellos poco a poco
y creo que es muy bueno este
cuadrangular que organizamos,
son grandes equipos”, expresd el
coach Javier Ceniceros sobre las
impresiones de estos dos juegos.

Para el entrenador de las Agui-

W UpCep.Mx
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las fue importante darle minutos
de juego a los elementfos que
comunmente no tienen tanta
actividad por lo que menciond
que “pudimos ver a toda la gente
para que vayan agarrando con-
fianza y mds adelante poder con-
tar con ellas; es importante saber
qué es lo que pueden hacery de
eso se trata, hay que seguir pre-
pardndonos”.

La quinteta emplumada feme-
nil reiniciard la liga ABE hasta el
15 de febrero cuando reciban al
Centro de Estudios Universitario de
Monterrey (CEU). La UPAEP ocupa
el primer lugar de la clasificacién
con marca de 13 victorias y un
descalabro, para una cosecha
de 1061 puntos anotados y 873

PuntOs ANOTA-
RON LAS DAMAS
EN ESTOS TRES
ENCUENTROS.

permitidos, lo que da un porcen-
faje de 1.215.

Mientras tanto, el equipo varonil
reaparecerd en la Liga ABE este
fin de semana cuando visten a los
ITESM Chihuahua y Ledn los dias 7
y 8 de febrero respectivamente.
La escuadra emplumada culmind
la primera vuelta como lider de
la competencia con 19 triunfos y
una derrota, anotando 1778 pun-
tos y recibiendo 1348 para un pro-
medio de 1.319.

Super

Domingo,

super

SOrpresa

Gran decepcién causd en la mayo-
ria de los fandticos mexicanos por
el nivel del juego y por la derrota
aplastante, del que se consideraba
favorito los Broncos de Denver.

El clima no jugd en el Metlife
Stadium, no fue factor, para ser
febrero agradable. La jugada
clave: el error y el safety a los 12
segundos producto del nerviosis-
mo, y que le dio a Seattle sus pri-
meros dos puntos.

Los Halcones marinos salieron
mentalizados desde el inicio que
podian ganar el juego, y lo lo-
graron a base de su fortaleza, su
defensiva. Dos intercepciones, un
baldén suelto, y las jugadas opor-
tunas de su mariscal Russel Wil-
son fueron la diferencia. El joven
demostrd tener mejor control de
nervios, que su contendiente ve-
terano con gran experiencia.

La derrota de 43 a 8 fue humi-
llante para un gran equipo balan-
ceado, y con uno de los mejores
quarterbacks de la historia que
rompié todos los récords de ano-
taciones y yardas ganadas. El par-
tido quedd a deber en emocién,
por la diferencia apabullante.

Que nos deja de aprendizaje el
SUper Tazén, por un lado que la
NFL es la liga mejor organizada
en el mundo, por su sistema de
seleccién de jugadores universi-
tarios que nivelan los equipos vy
los hacen mds competitivos. Te-
nemos un nuevo campedn que
lo es por primera vez, un entre-
nador en jefe que fue campedn
colegial y ahora campedn de la
NFL, un quarterback novato en
su segundo ano de profesional y
25 anos de edad.

Ofro aprendizaje es que hay
que creer en nosotros
mismos, que podemos
hacer las cosas, que nos
hay enemigo invencible;

para los derrotados
una dura leccidon que
debe capitalizarse.
Continba el trabagjo,
viene el draft de univer-
sitarios, la compra de
agentesllibres, y el arma-
do de los equipos. Vere-
mos en septiembre.

Miércoles, 5 de febrero 2014 ®
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Participa en la presentacion de la

Vision rumbo al
90 Aniversario

martes 11 febrero 11 am
Gimnasio UPAEP - El Nido de las Aguilas

Bendicion y presentacion del
Mural de la Fundacion UPAEP
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