Los equipos representativos de taec kwon do, tenis y at-
letismo tendrdn nueve contendientes en las disciplinas
individuales dentro de la Universiada nacional, a llevar-
se a cabo en Culiacan, Sinaloa, el proximo mes de abril.

dePor‘t POR JOSE ANTONIO SANCHEZ SOSA

ell vy sty
383 excelentes

estudiantes

El conclave para determinar al sucesor de Benedicto XVI, convirtié a Jor-
ge Mario Bergoglio en el primer pontifice latinoamericano, el primer papa
Jesuita y el primero de nombre Francisco, El Universitario presenta una re-
sena del llamado Papa de los pobres.

Por MONTSERRAT MUNOZ SUAREZ
Y ADRIANA COLCHADO JIMENEZ

campus 7
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Jer. congreso internacional

de ®
l I e g O C I O S La distincién a la excelencia académica, la Cruz Forjada, fue entregada a 383

alumnos, quienes gracias a su esfuerzo durante el periodo de Otonio 2012

. ] . . . ] . cosecharon un excelente desempeno.
La Escuela de Negocios presento el 3er. Congreso Internacional de Negocios,
titulado “Empréndete”. Dentro de este Congreso se contd con mas de 70 po-
nentes y talleristas provenientes de distintos paises. Por PaBLo Ayara C
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alumnos obtienen
el Premio Cruz Forjada

333

PoR PABLO AvAra CABRERA

La UPAEP reconoce el desempeno de
los universitarios en el ambito acadé-
mico con el Premio Cruz Forjada. Para
el periodo de Otono 2012 fueron 383
los estudiantes que, gracias a su esfuer-
70 y dedicacion en las aulas, consiguie-
ron obtener este galardon.

El Dr. José Alfredo Miranda Lopez,
Rector de la Universidad, asi como Vi-
cerrectores y Coordinadores de Carre-
ra, fueron quienes entregaron este pre-
mio a cada alumno. Para ser acreedor
de este reconocimiento, es necesario
haber cursado un minimo de cinco ma-
terias y haber obtenido un promedio ge-
neral 1gual o superior a 9.70 al finalizar
el semestre. Conseguirlo hace evidente
el compromiso y la responsabilidad de
los alumnos, pero también es muestra
del cobyo que da la familia y de la im-
portancia de la cimentacion de valores.

Esta distincion se entrega a estudian-
tes de las areas de Ciencias de la Salud,
Ciencias Sociales, Artes y Humanida-
des, Ciencias Bioldgicas, Ciencias Eco-
nomico Administrativas, Ingenierias, a
los alumnos de Intercambio, asi como
UPAEP Abierta y UPAEP Online.

Kl significado de la Cruz Forjada pro-
viene de mmpulsar y elevar el espiritu
humano, es por ello que sea una Cruz
la que lo simbolice, también representa
la hispanidad y la union espiritual de

los pueblos iberoamericanos con la
Cruz de Santiago.

La alumna de la Licenciatura de
Derecho, Danaé Sandoval Mendoza,
ofreci6 un mensaje en el cual refle-
J6 el impulso que brinda la familia el
empeno que deben poner los alumnos
en cada una de sus tareas para poder
sobresalir y resalto la importancia de
tomar las oportunidades que la vida da.

Su mensaje lo dirigi6 a la comunidad
universitaria, en especial al Dr. José
Alfredo Miranda, a sus profesores, sus
padres, su familia y amigos.

Mensaje de la Cruz Forjada

Por DANAE SANDOVAL MENDOZA,
ALUMNA DE DERECHO.

“Es para mi un honor tener la palabra
unos minutos, hoy simplemente quiero
compartir sentimientos y sueios. En
primera Instancia quiero expresar mi
gratitud a esta casa de estudios, muy
en especial al Dr. José Alfredo Miran-
da Lopez por invitarme a pertenecer a
la comunidad UPAEP, a todos y cada
uno de mis profesores, mis padres, mi
familia y amigos por apoyarme siempre.

Hace unos anos estar en esta Univer-
sidad era s6lo un sueno imposible, mis
padres siempre me han dado lo mejor
dentro de sus posibilidades, pero me
dyjeron que no podian cubrir los gas-
tos de una universidad particular y yo
estaba consciente de ello, no obstante
vengo de bachilleratos UPAEP y que-
ria seguir perteneciendo a esta comu-
nidad, asi que decidi intentarlo; solicité
una beca porque era mi sueno, trabajé
en €l y mi sueno se hizo realidad; soy
parte de esta gran Institucion. Actual-
mente tengo una beca de mvestigacion
que me ha abierto un sinfin de puertas,
gracias a ella he tenido la oportunidad
de desarrollar proyectos, ganar algu-
nos concursos que me han permitido
conocer otros paises y gente maravi-

llosa. Cuando algo te cuesta trabajo, es
cuando mas lo aprecias, por eso puedo
decirles que disfruté todos y cada uno
de los momentos que pasé aqui, desde
caminar por los pasillos, entrar a la bi-
blioteca, comer en la cafeteria, y hasta
el estrés de un examen.

En ocasiones estamos conformes con
lo que tenemos y nuestro confort nos
mpide ver lo que estamos perdiendo,
tengo la firme creencia de que hay que
aprovechar las oportunidades al maxi-
mo y todos los dias podemos hacerlo.
Simplemente hay que realizar nuestros
deberes con orden, deseo de vivir y ser
mejores; si cada dia de tu vida haces co-
sas ordinarias pero le pones un extra de
mtencion, disposicion y compromiso; lo
ordinario se convierte en algo extraor-
dinario. Sin embargo hay dias en que
obtienes resultados negativos a pesar de
dar todo de ti, eso puedes verlo como
un fracaso, detenerte, encogerte de
hombros y pensar que todo se acabd,
pero también existe la posibiidad de
analizar qué paso, descubrir en qué pue-
des mejorar y seguir adelante, recuerda,
la palabra fracaso te detiene; pero la
oportunidad te permite continuar, ésta
siempre estd presente, no se va, pero si
no te arriesgas, llega otro y la toma.

Steve Jobs creé Apple, tiempo des-

pués se convirtidé en una de las em-
presas mas importantes del planeta,
entonces lo despidieron, él se preguntd
¢como es posible que me despidan
de la empresa que yo forjé?, pero no
vio esto como un fracaso, sino como
una oportunidad y fundé otra empre-
sa llamada Pixar, la cual produjo “Toy
Story”, una de las peliculas infantiles
mas famosas de la historia y nueva-
mente sus invenciones revolucionaron
el mundo. ;Qué hubiera hecho yo en
su lugar, qué hubieras hecho ta?, la ac-
titud de este hombre, nos muestra la
diferencia entre fracaso y oportunidad.
Ahora te pregunto, si reprobar una ma-
teria, no conseguir un trabajo, descu-
brir que te equivocaste, que te falle tu
mejor amigo, o terminar una relacion;
¢son fracasos o pueden ser las mejores
oportunidades de tu vida?

UPAEP es una mstitucion educativa
que te ofrece las mejores oportunida-
des, reflexiona conmigo, s1 haces lo
que te gusta y lo disfrutas, tu dia con
dia deja de ser una carga; alguien me
dijo que la vida es demasiado corta
para hacer algo que no te gusta, por lo
tanto tienes que sacarle el maximo pro-
vecho a tus cualidades, conocer cudles
son tus fortalezas y trabajar con tus de-
bilidades, para convertir los obsticulos

en retos y los retos en triunfos.

Arriésgate a tomar decisiones, a ser
diferente, el tinico limite eres ti mismo;
ten presente que el perseguir tus suenos
impacta a los demads, ten por seguro que
ti puedes ser la piedra que haga ondas
en el rio y transforme el mundo. Esta-
mos en el lugar correcto para perseguir
nuestros objetivos y lograr nuestras me-
tas, porque UPAEP es una incubadora
de suenios que todos y cada uno de no-
sotros podemos aprovechar”.

de marzo del 2013
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Jueves 19:00 hrs.

Lo dlitmo de la escena musical,
cultural, deportiva, y eventos.
Sorpresas cada programa por

www.upaep.mx/radio
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Caracter y valores
fortalecen el respeto en la sociedad

>El Dr. Thomas Lickona, de la Universidad Estatal de Nueva York en
Cortland, colabora en el programa de Formacién de Formadores.

Por RAUL DE 1A TORRE

El crecimiento de la persona basado en
una solida formacion del caracter y de
valores, le permitird tratar a los demads
individuos con honestidad, bondad y
establecer relaciones de respeto, aseve-
r6 Thomas Lickona, Dr. en Psicologia
por la Universidad Estatal de Nueva
York en Cortland y Director y Funda-
dor del Center for the 4th and 5th Rs,
un centro para el fomento del respeto
y la responsabilidad.

En su visita a la UPAEP, a mvitacion
del departamento de Artes y Humanida-
des y de la Facultad de Psicologia, para

colaborar en el programa de Formacion
de Formadores e impartir conferencias a
maestros y estudiantes de la Institucion.

Asimismo, el especialista en desarro-
llo moral y en la formacion del carécter,
refirié que los profesores al impartir sus
conocimientos con los estudiantes de
una manera abierta en donde compar-
tan también sus experiencias, los ayuda-
rd a adquirir confianza y seguridad en
cada acci6n que emprendan.

Dijo que en la actualidad se necesita
contar con gente honesta, que tenga un
caracter definido y sobre todo, que se
preocupe por el bienestar de los de-
mads, “que a lo largo de su vida, haga

una retrospectiva hacia atras y observe
algo que le permita sentirse satisfecho,
feliz de haber ayudado a alguien”.

En ese sentido, exhorté a los estu-
diantes y a la comunidad de la UPAEP,
a explotar sus talentos, a que se muevan
al ritmo del mundo y a que aprovechen
todas sus capacidades. “Necesitamos
éticas bien simentadas, cardcter fuerte
y compartir los dones y usarlos para
cambiar el mundo. Esta es la satisfac-
ci6én mds pura y profunda y principal-
mente, un regalo de Dios que debemos
poner al servicio de los demas”.

F amilia, primera escuela de la virtud

»El Dr. Thomas Lickona ofreci6 la conferencia-taller “Building strong families that
foster good values”, como parte del programa Formacion de Formadores.

Por Ceciua BEreNICE CUAUTLE GARCIA

“Para tener una buena relacion fami-
lar, debemos crear de manera inten-
cional los resultados que queremos
con nuestra familia”, afirmé el Dr.
Thomas Lickona, catedratico de la
Universidad Estatal de Nueva York, en
la conferencia-taller orientada al desa-
rrollo de la familia, convocada por el
programa Formacién de Formadores y
la Facultad de Psicologia.

Kl Dr. Lickona presentd estrategias
para llevar una buena convivencia fami-
liar. Estos consejos fueron orientados

Rescatando
los Valores

Por Monica Cabanas Saavedra

Para fomentar los valores morales en-
tre la comunidad UPAEP, el depar-
tamento de Artes y Humanidades a
través de la Facultad de Psicologia y el
Programa de Formacién de Formado-
res realizé un ciclo de conferencias titu-
ladas “Rescuing Moral Values. How to
Have a Happy Life and Make a Positi-
ve Difference i the World”. Imparti-
das por el Dr. Thomas Lickona, Dr. en
Psicologia por la Universidad Estatal
de Nueva York en Cortland, Director

y Fundador del Center for the 4th and
5Hth Rs, un centro para el fomento del
respeto y la responsabilidad.

Kl Dr. Lickona comenzé por expli-
car que los indices de uso en farmacos,
embarazos a temprana edad y abortos,
en adolescentes y jovenes universita-
r1os, se han reducido en Estados Uni-
dos en los ultimos afos; sin embargo
el 409% de los muchachos viven en un
hogar donde su padre no lo hace y esto
provoca que ellos caigan en depresion,
tengan problemas escolares, se encuen-
tren ausentes o utilicen sustancias tales

a la resolucion de problemas y la sana
convivencia en pareja, asi como a la co-
rrecta educacion de los hijos, en darles
consejo y contribuir a su formacion.
Durante la platica titulada “Building
strong families that foster good values”,
el Dr. Lickona explico: “las buenas fami-
lias no se dan por casualidad, sino que
deben crearse de manera intencional”.
“La familia es la primera escuela de
la virtud”, asevero el conferencista, ya
que en ella nace el respeto. Por eso es
necesario que la convivencia esté basa-
da en el amor y el compromiso mutuo.
Por otro lado, las relaciones familia-

como la marthuana.

Explico que para llegar a ser comple-
tamente feliz existen tres aspectos im-
portantes; tener madurez suficiente para
ser mejor persona, recibir y dar amor en
las relaciones que se establezcan, y con-
tribuir en la vida de los demas, es decir,
hacer una diferencia positiva en ella.

De igual forma, el ponente expuso
las diez virtudes esenciales que con-
tribuyen a tener buenos hibitos en las
personas, éstos son: sabiduria, justicia,
auto control, amor, ser positivo, traba-

jar duro, tegridad, gratitud, humil-

res no son iguales: los hijos contestan
a los padres y esto hace que la convi-
vencia no sea sana. Sin embargo, el Dr.
Lickona asever6 que quienes educan
son los progenitores; por esta razon de-
ben acercarse a sus hijos desde que son
pequenos. Asi existird conflanza mutua
para ¢l resto de su vida familiar; si esto
no se hace al inicio tal vez sea imposi-
ble que exista una buena relacion.

Concluyé que un matrimonio sera
mejor, mientras esté basado en el res-
peto y compromiso mutuo.

dad y fortaleza. Ademas explicé que
el dolor y el sufrimiento en la vida de
cualquier persona ayudan a forjar el ca-
racter pues “te dejas vencer o aprendes
a vivir con ello”.

Hablo6 también de que los jévenes de-
ben de tener un acercamiento con Dios,
de la importancia de ir a misa para que
de esta manera puedan tener una rela-
cion con El, pues es quien les ayudard
a tener pensamientos positivos. “La ora-
ci6n para el alma es lo que el pan vy el
agua para el cuerpo”, dijo el Dr. Tho-
mas Lickona.
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Por ADRIANA COLCHADO JIMENEZ Y
MOTSERRAT MUNOZ SUAREZ.

Con la llegada del nuevo Papa Francisco
se tendran nuevas reformas en la iglesia
mundial, “es un hombre firme en sus
puntos de vista, con argumentos para de-
fender sus posiciones”, coment6 el Lic.
Manuel Diaz Cid, catedratico mvestiga-
dor de Ciencias Politicas de la UPAEP
quien djo que el acercamiento a la gente
mads necesitada serd fundamental para re-
cuperar la fe en los catdlicos.

Kl Lic. Diaz Cid, subrayé que las accio-
nes que ha realizado el Papa Francisco
durante su vida relhigiosa, hablan de que
serd un pontifice cercano a la gente, lo
que ayudard a que el objetivo de la iglesia
se cumpla, toda vez que trabajara con hu-
mildad y en favor de los feligreses.

“La vision del Papa Francisco es una

Francisco:

EIfRapa¥dellosjpobres

> Primer pontifice latinoamericano, primer jesuita y primer Francisco.

vision de didlogo y apertura plena con
una identidad, por el lado de la confesion
y en la identidad inamovible, donde los
creyentes sabemos cambian muchas co-
sas”, senalo el investigador de la UPAEP.

Diaz Cid apunté que serd una nueva
oportunidad para demostrar el desarro-
llo de la iglesia en la actualidad, por lo
que permitird que la religion catélica
regrese a sus origenes reales.

Papa Francisco
Jorge Mario Bergoglio eligio el nom-
bre “Francisco” en honor y memoria
a Francisco de Asis y se gano entre los
fieles el titulo “El Papa de los pobres”,
tras su relato de la eleccion: cuando ya
se habian contado la mayoria de las pa-
peletas y los Cardenales comenzaron a
aplaudir, el brasilerio Claudio Hummes
sentado a su lado, lo abrazo, lo beso y
le dyjo “No te olvides de los pobres”.

Fue asi que recordé a San Francisco de
Asis, fundador de la orden franciscana y
hombre cercano a los pobres, v se dijo
a si mismo jcémo desearia una Iglesia
pobre para los pobres!

Se trata del primer Sumo Pontifice
de origen latinoamericano. Nacio un 17
de diciembre de 1936 en Buenos Aires,
Argentina. Sus padres, Mario Bergoglio
(empleado ferroviario) y Regina (ama
de casa), ambos de origen italiano, con-
cibleron en su matrimonio a cinco hijos.

Se gradu6 como téenico quimico en
Buenos Aires. Estudi6 Humanidades
en Chile, obtuvo el grado de licenciado
en Filosofia en el Colegio del Salvador
y el de Teologia en el Colegio Mdximo
de San Miguel, ambas en Buenos Aires
Argentina.

Opt6 por la vida eclesidstica y se unid
a la orden jesuita en marzo de 1958.

)

Se orden6 como Sacerdote el 13 de
diciembre de 1969. Juan Pablo II lo de-
signé como Obispo auxiliar de Buenos
Aires en 1992, Arzobispo en 1997 y car-
denal en 2001.

Es miembro de la Congregacion para
el Culto Divino y la Disciplina de los Sa-
cramentos, del Consejo Pontificio por la
Familia y de la Comisién Pontificia por
América Latina.

Durante el poco tiempo de su Papa-
do, Francisco ha demostrado ser hu-
milde, sincero y con buen humor. En
su vida como lider religioso en Buenos
Aires, nunca mostro interés por habitar
la lujosa mansion arzobispal ni ocupar la
limusina para transportarse. Ya elegido
para ocupar la Silla de San Pedro, pago
personalmente la cuenta del hotel don-
de se hospedo en Roma.

J

Proximos talleres
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1.La escena del crimen

3.Enigma, hipotesis y solucion.

(" Taller de Minificciones )

(oY P T )

Taller dedicado a explorar los subgéneros de narrativa breve como el aforismo, la 26 de abril Gratuito

gregueria y la minificcion; ideal para quienes quieren incursionar en la escritura de .

L, — oo . 4:00 a 6:00

ficcion y conocer sus posibilidades técnicas y udicas.

Taller de relato policiaco

En el presente taller todos los asistentes conoceran sus antecedentes, sus

procedimientos técnicos y su evolucion estética de la narrativa policiaca o 12y 19 de abril

detectivesca. De 1gual modo, podrin examinar de manera mas sistematica las $400

caracteristicas y las perspectivas actuales de la llamada literatura negra.

2.La identidad y la psicologia del detective

\_ 4-Investigadores y policfas shonestos o corruptos?

9:00 a 1:00

Informes:

luzberenice.silva@upaep.mx
oficina 232 pool sur
2299400 ext.7928

Reserva tu lugar a tempo




Por STEPHANY ANGELICA PORTILLO
AGUILAR

Acorde con la mision de la UPAEP
de "Crear corrientes de pensamiento y
Sformar lideres que transformen a la so-
ciedad”, se llevo a cabo el 3° Congreso
Internacional de Negocios, en donde
el objetivo fue la formacién de lideres
en el mundo de los negocios.

Los alumnos que integran la Escuela
de Negocios UPAEP, asi como alum-
nos invitados de las preparatorias y
universidades de mayor prestigio en la
ciudad de Puebla, tuvieron la oportu-
nidad de participar activamente en los
diferentes talleres y conferencias que
se ofrecieron en el Congreso.

Se conté con la participacion de
mas de 70 ponentes provenientes de
distintos paises, los cuales impartieron
90 talleres y conferencias de diversos

topicos relacionados con el Empren-
dedurismo.

El Dr. Felipe Burgos Ochoategui,
Director de la Escuela de Negocios, en-
fatizé en la vision del proyecto, el cudl
“debe seguir creciendo en sus alcances
académicos, profesionales y de vincula-
ci6n, con la generacion de espacios de
didlogo e intercambio de ideas, siendo
ademds un medio que refleje la vision
de tener una escuela de negocios que
sea punto de referencia en los ambito
local, nacional y Latinoamérica”.

El Lic. Juan Pablo Jiménez Concha,
Delegado Federal en Puebla de la Se-
cretaria de Economia, felicité a las auto-
ridades de la Universidad por promover
miciativas que amplien la vision y forma-
ci6n de los futuros profesionales.

Asimismo, aplaudi6 la creacién del
Instituto Nacional del Emprendedor,
el cual pretende inculcar una nueva

cultura emprendedora y empresarial
basada en la innovacion.

Finalmente el Mtro. Emilio Baios
Ardavin, Director General de Desa-
rrollo Humano y Administraciéon, ex-
preso, al respecto del congreso, que “el
emprendedor UPAEP esta llamado
a hacer uso de todas sus capacidades
para emprender y generar empresas
exitosas, y estd comprometido a la vez
a procurar condiciones de trabajo dig-
no para sus empleados”.

Invito a los jévenes a asumir un reto de
emprender un negocio o proyecto creyen-
do en ellos mismos, ya que cuentan con
una preparacion y formacién extraordi-
naria. “Vivan el orgullo de ser verdaderos
emprendedores, auténticos transforma-
dores de la sociedad”, finalizo.

Durante el evento se contd con la
presencia del Mtro. Emilio Banos Ar-
davin, Director General de Desarrollo

Humano y Administracion; el Ing. Pa-
blo Rodriguez Regordosa, Secretario de
Competitividad, Trabajo y Desarrollo
Economico del estado de Puebla; el Dr.
Felipe Burgos Ochoategui, Director de
la Escuela de Negocios; el Dr. Ricardo
Pahlen Acuna, Director del Departa-
mento de Contabilidad de la Universi-
dad de Buenos Aires; el Mtro. Leonel
Sebastian Chavarria, Secretario General
de la Facultad de Contaduria y Adminis-
tracién de la UNAM vy el Dr. Joel Cruz
Calderén, Coordinador del Congreso.

Asistieron ademas el Lic. Juan Pablo
Jiménez Concha, Delegado Federal en
Puebla de la Secretaria de Economia,
la Mtra. Isabel Cristina Arroyo Vene-
gas de la Universidad de Costa Rica, la
Mtra. Monica Doger Ramirez, Direc-
tora del Centro de Competitividad; asi
como directivos de distintas empresas
en México y el extranjero.

Ruebla saberalemprendedores

Por MARIE JoSE GHENO FLORES

La gastronomia es una de las caracteris-
ticas mas sobresalientes y variadas de la
ciudad de Puebla.

En el marco del 3° Congreso Interna-
cional de Negocios “Empréndete”,
Mariano y Omar Sandoval, en compa-
ifa de la marca Permachef, sostuvieron

una conferencia titulada “El rescate de
la comida mexicana”, en la cual ense-
naron a los alumnos cémo preparar
platillos oriundos de Puebla.

Mariano Sandoval, chef anfitrion del
programa Con M de México, transmi-
tido por el canal El Gourmet, describié
la gastronomia poblana como unica.
Prepar6, acorde a su vision, una ver-

s16n propia del platillo conocido como
“capirotada dulce”, el cual logré mez-
clando algunos frutos y especias.
“Puebla me parece uno de los lugares
mads romanticos de México, por eso
elegi este platillo dulce”, comento el
chef Sandoval, justo antes de comenzar
a preparar la receta.

El proyecto “Emprendedores” es un pro-

grama en el que se persiguen varios ob-
jetivos, entre los cuales desarrollar el es-
piritu emprendedor de los participantes
a través de la formacion de una empresa
educativa, explotar habilidades y talentos
directivos en los jovenes participantes y
favorecer y desarrollar la creacién de em-
presas de jovenes emprendedores.
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Berenice, Brenda, Salvatore, . i . , , . .
Yamel y Gladys Ana Espidio Cruz y Fernanda Viveros Abril Ramos, José Sanlucar ( Fernanda Angélica Porras Goytia )
( Laura Lépez Trujillo ) @amién Garcia, Claudia Magaiia, Gladys FIores) ( Tammy Boix Torres y Rodrigo Ruiz ) ( Cecilia Berenice Cuautle )
( Deborah Carreto Tapia ) Adri Fernandez y familia ( (R TIEEG | L 2las, Aaens L ERiier ) ) ( Mariana Ramirez Valdés y familia )
Andrea Perez Garcia

( Ignacio Mora Vazquez y familia ) ( Ivette Lopez Villalobos Ramirez ) ( Danaé Sandoval Mendoza y familia )
Maria Fernanda Serrano Flores y Andrea ( Michelle Magania Graillet y Maria José ) Martha Beatriz Ramirez Prado y Mauricio Vina Andrea Pumarada v Fabiola Pérez
Lagunes Kern Balderrama Graillet Prado y

.z . . . . . pag. 10-11
Manda también tus saludos y comentarios a: eluniversitario@upaep.mx Mibrooles 20 de marzo del 2013
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DEPARTAMENTO CIENCIAS DE LA SALUD

UPAEP ONLINE & ABIERTA

DEPARTAMENTO INGENIERIAS

DEPARTAMENTO CIENCIAS ECONOMICO ADMINISTRATIVO

DEPARTAMENTO CIENCIAS BIOLOGICAS

: DEPARTAMENTO ARTES Y HUMANIDADES :

DEPARTAMENTO CIENCIAS SOCIALES
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> Propiciar actividades creativas entre los alumnos para formar mejores personas.

Por Campus TEHUACAN

Se presentd en UPAEP Tehuacin la
primera antologia de composiciones
literarias realizada por alumnos de
secundaria, bachillerato y licenciatura
de la Institucion, lo cual representa un
importante logro académico y cultural.

El ciclo escolar pasado, UPAEP
Campus Tehuacin instituyé un taller
de literatura que impartié la escritora
Guadalupe Martinez Galindo, funda-
dora y Directora de la Casa de Cultura

Por AARON OrOZCO

Los equipos de futbol de fuerzas basi-
cas se proclamaron campeones del tor-
neo disputado en las instalaciones del
Colegio México el pasado 7 de marzo.

El equipo varonil de secundaria en-
frent6 en su primer encuentro al Insti-
tuto Educares, el cual fue vencido con
un marcador de 8 - 0, lo cual permitio
a las Aguilas pasar a la ronda final del
torneo relimpago. Los rojiblancos se
enfrentaron entonces al equipo local,
el equipo del Colegio México, donde
a pesar de obtener el triunfo con un
marcador 1-0, les fue anulado el gol al
equipo de las Aguilas.

La escuadra de futbol varonil seccion
bachillerato de la UPAEP disputéd su

“El Manantial”, donde se impartieron
los lineamientos para redactar once
géneros literarios con el propésito de
ofrecerles una actividad creativa; fue
asi como se descubrio el talento de
estudiantes que se sintieron atraidos
por este arte.

Los alumnos de secundaria que par-
ticiparon fueron: Javier Ramirez Ba-
nuelos, quien leyo la carta lirica dedi-
cada a su profesor de primaria; Fabian
David Yair Rodriguez Lopez, mostro
el relato de su nacimiento; José Rodri-

ifsiunfanias ag

primer juego también contra su similar
del Instituto Educares, al cual vencie-
ron con una ventaja de 10 - 0.

En el juego de final, se enfrentaron
contra los anfitriones del torneo, a
quienes les ganaron 3-0. Cabe senalar
que el equipo del Colegio México ve-
nia de un encuentro nacional de futbol,
donde obtuvo el tercer lugar.

El equipo femenil del bachillerato
encontré un camino mas dificil para
avanzar a la final, puesto que perdieron
su primer encuentro contra el equipo
local, con un marcador 3 - 1. Kl segun-
do partido, disputado contra el Centro
de Estudios Universitarios Tehuacian
(CEUT), rindio frutos y acabaron con
el marcador 3 - 0, proclamandose asi
campeonas del torneo.

go Pacheco Santiago, compartio un
fragmento de su cuento “El vaquero
extraordinario”; Jesus Hernandez Cal-
derén, con su cuento “El conejo blan-
co”; Juan Carlos Reyes Huerta, pre-
sentd la fabula titulada “La banana”;
Liliana Michel Ramos Regino relato
su composicion: “Intriga en la corte”.

Del Bachillerato, se presentaron
Mary Carmen Lopez Cuevas, quien
ley6 la prosa poética titulada “Del abis-
mo al verso”; Oscar Valdemar Reyes
Pérez, presenté su cuento “El niino

cantor”; Rodrigo Gomez Garcia,
con “Mi1 cuento, un sueno reali-
zado”; Manuel Martinez Rivera,
realizé una leyenda; y Raziel Bra-
vo Ruiz, presenté prosa poética
llamada amor profundo.

Durante la presentacion de la
antologia, se reconocié el traba-
jo de los profesores de la Aca-
demia de Espaiiol, conformada
por Angela Morales Reyes, Ana
Elva Hernandez Munoz y Javier
Carrera Soriano, quienes impul-
saron y acompariaron a los estu-
diantes en este proceso.

Entre los invitados estuvieron pre-
sentes integrantes de la Casa de Cultura
“Kl Manantial”; Martha Susana Cam-
pos, Directora de Secundaria; Mario
Adan Guarneros, Director de Bachi-
llerato; Victor Hugo Castro Trinidad,
Director Académico; y Hugo Antonio
Avendano Contreras, Director General
del Campus; asi como familiares y ami-
gos de estos nuevos talentos.

uilaslentfutboll
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La altima novela de

Gabriel{GarciaMdrquez

Por Epcar Lozaxo

Gabriel Garcia Marquez (Colombia,
1927), en su ultima novela, Memorias
de mis putas tristes (2004), narra en
primera persona la vida de un periodis-
ta. El ya anciano redactor decide cele-
brar su cumpleainos 90 de manera es-
pecial: contratando una nifa virgen de
14 anos. Recurre a su vieja amiga y pro-
veedora, Rosa Cabarcas, quien cumple
su deseo. Para el encuentro, la mujer
seda a la jovencita con el propésito de
evitar los nervios por su iniciacion; al
anciano encuentra pues a su “obsequio
de cumpleanos” dormida. Entonces,
decide contemplarla y cantarle mien-

tras ella duerme; y consigue asi quizd el
mejor didlogo de su vida, con alguien
que no le contestaba sus mas intimos
recuerdos, en el silencio de aquella
noche. Los encuentros se suceden por
mas de un ano, y ayudan al viejo a darle
un sentido a su vida y afrontar su ve-

jez. Breve y maliciosa, novela escrita al

fin también en la senectud, Memorias
de mis putas tristes, logra remover en
los lectores el miedo universal a la de-
crepitud, a la fugacidad de los anos de

juventud. Refleja al mismo tiempo una

triste realidad, e mvita a la reflexion so-
bre la prostitucion, la muerte vy, a final
de cuentas, sobre el sentido de la vida.

Bibliografia: Garcia Mirquez, Gabriel
(2004). Memoria de mis putas tristes.
México: Norma/Mondadore.

Gastronomia firma
convemo 1nternac:1ona1

Por EL UNIVERSITARIO

La Escuela de Gastronomia UPAEP,
firmo6 convenio de colaboracion aca-
démica con el Restaurante Maldito
Noviembre en México y Annua en
Espana, logrando que los alumnos
puedan realizar sus practicas profesio-
nales en ambos lugares con la garantia
de éxito que poseen.

Esta vinculacion surgié a partir de la
mfluencia del Chef Oscar Calleja Oru-
llo, en Puebla, quien por medio del
Restaurante Maldito Noviembre, hizo
posible vivir la experiencia gastronémi-
ca al permitir que los futuros gastréno-
mos de la UPAEP permanezcan una
temporada en México realizando sus
practicas para poder concluir sus prac-
ticas en Espana, accediendo a todas
las facilidades de hospedaje, comida e
mcentivos dentro del esquema de ope-
racion del Restaurante.

La firma de convenio estuvo presi-
dida por el Chef Oscar Calleja Orullo
y la Mtra. Alejandra Diaz Viazquez,
Coordinadora de la Escuela de Gas-

alianza

| restaurante Maldito Nov

tronomia UPAEP, quienes se manifes-
taron convencidos de sumar esfuerzos
para impulsar el talento de las nuevas
generaciones de chefs.

El Restaurante Annua se encuentra
ubicado frente al estuario de San Vicente
de la Barquera, Cantabria, Espana, don-
de se puede practicar desde surf, y disfru-
tar hasta la mas moderna y experimenta-
da Gastronomia internacional. Poseedor
del reconocimiento al Restaurante reve-
lacion del 2012, otorgado por Madrid
Fusion, asi como un Sol de la Guia Rep-
sol, Annua cuenta ademas con el recono-
cimiento de una estrella Michelin.

El Chef Calleja dirigié un restaurante
de cocina espanola en Paris, colabo-
rando con Maestros como Juan Mari
Arzak, Ferran Adria, Daniel Garcia y
Pedro Larumbe, reflejando en cada
platillo el uso de ingredientes represen-
tativos de las culturas que ha visitado,
con un profundo estudio y respeto por
los mismos, mejorando incluso recetas
de referencia tradicionales.

El Chef Oscar opina que “no existe
la suerte sino la constancia, la excelen-

de Puebla y Annua, Espana

cia en cada uno de los procesos que
llevan la 1dea desde la cocina hasta la
mesa y una imaginacion desbordante
capaz de sorprender a quien ofrezca
sus sentidos a la maravillosa experien-
cla que es Annua”.

Su éxito es producto del esfuerzo
conjunto que el Chef ha mmplantado
como filosofia de trabajo en su restau-
rante, permitiendo que “cada una de
las personas que forman parte de este
equipo aporten su talento para cautivar
al paladar exclusivo y el resto de los
sentidos de quien ha decidido vivir la
experiencia de Annua, posible ahora
para nuestros estudiantes de la Licen-
clatura en Gastronomia de UPAEP.”

En la firma de convenio, se contd
con la presencia de la Mtra. Alejandra
Diaz Vizquez, Coordinadora de la Es-
cuela de Gastronomia; del Chef Oscar
Calleja Orullo, Chef Ejecutivo del Res-
taurante Maldito Noviembre, Maitré
EFlsa Gutiérrez Fernandez, Jefe de sala
Restaurante Annua y del Chef Rodrigo
Cruz Varela, Chef Ljecutivo de la Es-
cuela de Gastronomia.

Editorial

La eleccion de una carrera univer-
sitaria es una de las decisiones mas
importantes en la vida de una perso-
na, ésta marca en gran parte la transi-
c16n de joven a adulto y trae consigo
nuevas responsabilidades y virtudes.

Una licenciatura cumple con la
caracteristica de estar enfocada total-
mente a un drea de estudio especifica,
es por ello que existe un gran abanico
de posibilidades, para poder abarcar
todo tipo de gustos y necesidades.

Pero aun asi no es sencillo para un
estudiante cumplir correctamente con
toda la carga de materias, aunque estén
dirigidas a un mismo destino, no todos
los cursos son iguales y en ocasiones
una sola materia puede ser mas dificil
de entender que todas las demas, todo
esto depende de las habilidades y ca-
racteristicas de cada persona.

Esto es un mérito mas que han logra-
do conseguir los alumnos premiados
por su excelencia académica, pudieron
cumplir con sus materias, siendo estas
de todo tipo y estando orientadas a la
carrera que seleccionaron.

Los maestros y el area Directiva re-
conocen este logro, muchos de ellos
fueron alumnos de la UPAEP y vi-
vieron lo que ahora nosotros estamos
experimentando. El hecho de que el
numero de premios entregados haya
aumentado es también gracias al tra-
bajo y estuerzo de todos los maestros,
al 1gual que de la infraestructura y he-
rramientas que la Universidad pone
al alcance de los estudiantes.

Otra parte importante para alcanzar
la excelencia académica es la familia.
Los padres y hermanos a veces tie-
nen que desvelarse también, buscar
respuestas en los libros, contestar
encuestas, dar una palmada en la es-
palda, o simplemente con palabras ca-
rinosas ayudan a terminar una tarea.

No es ficil conseguir una Cruz
Forjada, pero ésta no fue hecha para
ser conseguida, mds que ser una pre-
tension de los padres o un bonito
adorno, esta cruz fue hecha para pre-
miar, simbolizando el esfuerzo que
hacen por propia cuenta los jovenes,
reconociendo el impetu de llegar a
su meta, por ser responsables con
ellos mismos; la Cruz Forjada viene
después de un promedio, del esfuer-
70, no se hace el empeno por con-
seguirla, se trabaja para uno mismo,
para servir a los ideales propios.
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>4 hombres y una mujer ganan su boleto a la Universiada en Sinaloa.

POR JOSE ANTONIO SANCHEZ SOSA

En el marco del Campeonato Regional
de CONDDE, 5 de los 7 competidores
del equipo de las Aguilas de Tackwon-
do lograron clasificarse a la Universia-
da Nacional de Culiacan, Sinaloa. Fue-
ron 5 primeros lugares los que situaron
al conjunto rojiblanco en la segunda
posicion en el medallero tras la Univer-
sidad Veracruzana (UV), que obtuvo el
mismo numero de triunfos pero con
14 competidores disputindolos.

Para conseguir el boleto a la Univer-
siada, la representante en la categoria
Bantham, Pamela Santos, tuvo en su
camino, durante la primera ronda a

una competidora de la UV, ganando
por diferencia de 12 puntos para asi co-
locarse en las semifinales contra Oaxa-
ca, teniendo un resultado de 24-16. En
la disputa final, de nuevo contra la UV
gano con marcador de 16-6.

En la categoria Fin, Daniel Urrutia no
tuvo que emplear mucho esfuerzo para
convertirse en campeon regional: sus pri-
meros 2 duelos contra Hidalgo y Oaxaca
los gano por diferencia de 12 puntos con
la suspension de los combates por dicha
distancia en unidades. Y en la instancia
final no se presenté su rval de la Uni-
versidad Sotavento, por lo tanto se llevod
el boleto automaticamente. Cristian Vi-
llarroel, en categoria Feather, también

Veloces triunfos
hacia la Universiada

»3 atletas Aguila clasifican al Torneo Nacional.

POR JOSE ANTONIO SANCHEZ SOSA

Con gran actuacion en la pista, Fabiola
Juarez Martinez, Luis Gerardo Avila
Aguinaga 'y Emmanuel Hernindez,
representantes del equipo de Adetis-
mo UPAEP en el Torneo Regional
CONDDE, consiguieron su clasifica-
ci6n a la Universiada Nacional del proxi-

mo mes de abril en Culiacin, Sinaloa.

Fabiola Judrez tuvo un excelente des-
empeiio y consiguié 3 boletos en 3 dife-
rentes categorias para competir en la Uni-
versiada, tras ganar en 100 Metros Vallas
(00:15 segundos, su iempo), 400 Metros
(00:58) y 400 Metros Vallas (1:02).

En el salto de altura, Luis Gerardo
Avila coloc6 su marca de 2.05 metros

como la mejor en la compe-
tencia, para asi situarse en el
torneo nacional. El dltimo
clasificado, Emmanuel Her-
nandez, estara en Culiacan
disputando 2 modalidades:
400 y 800 metros con tiempos
de 49.09 segundos y 1.54 par-
tidos, respectivamente.

tulo nacional

gano los 2 duelos previos a la final, de la
misma manera que Daniel Urrutia, sien-
do ganados por 12 puntos v en la final
no teniendo competidor por parte de la
misma Universidad Sotavento.

En el Middle, Daniel Nieto califico
con mucha contundencia, ya que en la
primera pelea gané por Bye, tras conec-
tar una patada contra su rival, causin-
dole que abandonara la competencia.
En la final, de nuevo, el tackwondoin
rojiblanco no tuvo con quien jugarse el
pase a Culiacan y clasifico. Por altimo,
Adrian Sianchez, se vio obligado a ven-
cer a su similar de Tlaxcala con puntaje
de 16-7 y en la final ganando con un
dramatico punto de oro.

A continuar haciendo historia

»Alexis Carlos clasifica a la Universiada y buscara un titulo mas.

POR JOSE ANTONIO SANCHEZ SOSA

Kl tenista sensacion a nivel universitario,
Alexis Carlos Desormaux, clasifico a la
Universiada Nacional tras ser uno de
los 6 jugadores que obtuvieron boleto

en el Regional de CONDDE. Después

de ganar 3 etapas del Circuito Nacional
de Tenis Universitario de CONADEIP,
buscard otra corona que lo siga confir-
mando como el mejor tenista en el pais.

A pesar de tener una lesion en el tobi-
llo, Alexis sorteo a sus diferentes rivales,
cayendo en cuartos de final pero alcan-

zando un lugar en el repechaje por los 2
ultimos pases para ir a Culiacin, ganan-
do su duelo y confirmando los pronds-
ticos de su clasificacion al torneo final,
donde también se espera que la medalla
sea para €l, la grata revelacion que esta
en un momento magnifico.
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