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POR ADRIANA COLCHADO JIMÉNEZ

Elegir un futuro profesional es una 
decisión muy difícil e importante, por 
ello no debe ser tomada sin análisis 
previo. ¿Qué carrera estudiaré? ¿En que 
Universidad? ¿Cuál institución satisface 
mis inquietudes artísticas y deportivas? 
Responder estas preguntas es sencillo 
durante una vivencia vocacional. 

Esta Casa de estudios abrió sus 
puertas a más de 4 mil jóvenes que 
están por tomar la dirección que 
definirá el resto de sus vidas: dónde 
realizar los estudios universitarios. 

El Rector de la UPAEP, el Dr. 
José Alfredo Miranda López, recibió 
a los jóvenes exhortándolos a tener 
presentes tres principios que distinguen 
al modelo educativo de la UPAEP 
como una excelente opción:
1.Formación humanística basada 
en principios y valores que generen 
competencias que la sociedad valora, 
tales como saber trabajar en equipo, ser 
responsable, ser éticos y ser puntuales, 
entre otras. 
2.Formación académica de excelencia, 
pues el mundo laboral actual exige 
profesionistas con una preparación 
sólida y completa que incluya  la 
relación con la industria, con la 
sociedad y con las empresas; que les 
permita prácticas en laboratorios de 
primer mundo e ir combinándolo con 
experiencias internacionales que a su 
vez les genere una visión global. 
3.La Universidad proporciona a 
los alumnos, desde el inicio de sus 
carreras, elementos para lograr una 
incursión social exitosa. 

reunió a más de 4 mil jóvenes

Los actuales miembros de la 
comunidad universitaria prepararon 
una cálida bienvenida a los aspirantes 
provenientes de distintos estados de la 
República mexicana.  Con dinámicas 
de integración, exposición de carreras, 
presentaciones de los grupos de Bellas 
Artes, demostraciones deportivas, 
recorridos guiados y demás actividades, 
los aspirantes conocieron la oferta 
educativa de la UPAEP. 

Durante la exposición de carreras 
se exhibieron las 42 licenciaturas que 
oferta la Universidad, además de las 
distintas modalidades de estudio: 
UPAEP Online, UPAEP Abierta, 
prepas y posgrados; asimismo se 
expusieron los servicios de Bellas 
Artes, deportes, apoyos financieros, 
residencias universitarias, promoción, 
colegiaturas y formas de pago, crédito 
educativo y los servicios que ofrece el 
CESAT. 

Víctor Hoyos Ortiz, quien 
actualmente cursa el quinto semestre 
de fisioterapia y ocupa un lugar en la 
planilla de básquetbol universitario, 
participó en el evento promocionando 
el equipo, tomándose fotos con los 
asistentes. “Cuando yo asistí a la 
vivencia vocacional como aspirante, 
me convencí de que UPAEP era mi 
mejor opción gracias a que ofrecía 
la carrera que yo quería y que me 
apoyaba con beca deportiva”.

En la Vivencia Vocacional se 
dieron cita estudiantes de Guerrero, 
Oaxaca, Veracruz, Tlaxcala, Morelos, 
Michoacán, Tabasco, Hidalgo y Puebla, 
así como del interior del estado.

 La Universidad abrió sus puertas a nuevos aspirantes y ofertó sus programas educativos.

Vivencia Vocacional,
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La Química en la UPAEP

La escuela de Ingeniería Química cumplió 38 años de ser una opción para 
los jóvenes que buscan su preparación profesional, consecuencia de esto 
son sus 34 generaciones de egresados.

POR NIDIA MONSERRAT GARCÍA ORTEGA

Personal del Ayuntamiento

El Centro Interdisciplinario de Posgrados a través del área de Educación 
Continua presentó cursos y talleres sobre materia penal, para 44 miembros 
del Departamento de Seguridad Pública del H. Ayuntamiento de Puebla. 
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Se inauguraron ofi cinas
UPAEP Online ahora cuenta con nuevas oficinas adminis-
trativas, las cuales serán utilizadas para brindar más servi-
cios a los estudiantes que cursan su educación universitaria 
por esta opción de enseñanza que ofrece la UPAEP.
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Más de 4 mil jóvenes
visitan la UPAEP

La Vivencia Vocacional consiguió reunir en el campus a más de 4 mil jóvenes que están 
en busca de la mejor opción para sus estudios universitarios. La UPAEP como opción 
latente para ellos, preparó diversas actividades que les dieron información completa del 
modelo educativo, las instalaciones, los servicios, entre muchas otras cosas.

POR ADRIANA COLCHADO JIMÉNEZ 

Primer lugar nacional
baja SAE UPAEP

para

El equipo representativo de Baja SAE 
UPAEP consiguió el primer lugar en la 
Competencia Nacional, superando a 45 
vehículos de 30 universidades del país, 
posicionándose como el mejor equipo, 
al superar distintas etapas, las cuales le 
otorgaron el campeonato.

POR LUIS TEPOLE GUZMÁN  

UPAEP y VW inauguran el
Centro de Robótica en Soldadura

La Universidad en conjunto con empresas líderes en el sector  de la industria auto-
motriz trabajaron para la realización del Centro de Robótica en Soldadura, el cual fue 
oficialmente inaugurado por autoridades de la universidad y de distintas empresas.
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Un principio 
que rige esta 

relación (Universidad y 
sociedad local y global) 
es la colaboración, que 
permite solucionar los 
complejos problemas 
que nos presenta el si-
glo XXI .

POR MARIE-JOSE GHENO FLORES

La UPAEP, en trabajo conjunto con 
Volkswagen de México, inauguró ofi-
cialmente las instalaciones del Centro 
de Robótica en Soldadura, con lo cual 
se beneficiarán alumnos de las dife-
rentes carreras del departamento de 
Ingenierías, tales como Mecatrónica, 
Diseño en Manufactura de Autopartes 
y Diseño Automotriz.

La construcción de este laboratorio 
de robótica y soldadura se realizó gra-
cias al trabajo conjunto de empresas 
como Volkswagen de México, el grupo 
BAUER, Yaskawa Motoman, INDU-
TEC, FESTO y la empresa alemana 
SKS Welding Systems.  

Este laboratorio está 
equipado con la última 
tecnología: destacan dos 
robots de la empresa 
Yaskawa Motoman, má-
quinas de soldadura de 
SKS Welding Systems, 
un dispositivo de sujeción 
rotatorio para soldadura 
de INDUTEC y sistemas 
neumáticos de FESTO. 

El Dr. José Alfredo Mi-
randa López, Rector de 
la UPAEP, destacó que 
este trabajo se realiza en el marco de 
la Visión 2015, más específicamente 
en la tercera estrategia, la cual habla 
sobre la vinculación de la UPAEP con 
la sociedad local y global. 

“Un principio que rige esta relación 
(entre Universidad e industria) es la 
colaboración. La colaboración es lo 
que permite solucionar los complejos 
problemas que nos presenta el siglo 
XXI”, aseguró, el Dr. Miranda López.

En el acto inaugural se contó con 
la presencia del Dr. José Alfredo Mi-
randa López, Rector de la UPAEP, el 
Lic. Francisco Emmelhainz Naveda, 
Presidente de la Junta de Gobierno, 
el Lic. Juan José Rodríguez Posada, 
Vicepresidente de la Junta de Go-
bierno, el Ing. Jorge Espinoza Vargas, 
Presidente de Plataforma de Producto 
de Volkswagen de México, el Ing. Fer-
nando Cisneros Martínez, Director de 
Operaciones de Yaskawa Motoman 
México, el Ing. Xavier Ruiz Sánchez, 
Director General de INDUTEC, en-
tre otros líderes empresariales. 

Con el corte del listón, quedó inau-
gurado el Centro de Robótica en Sol-

dadura para servicio de 
los alumnos.

Asimismo, cabe desta-
car que a través de este 
Centro de Robótica en 
Soldadura se busca  brin-
dar servicios a la Industria 
Poblana y sus alrededores, 
cubriendo la zona centro 
sur del país. Los servi-
cios que en su momento 
se podrán ofrecer serán 
capacitación en progra-
mación básica y avanzada 
de robots, soldadura ro-

bótica con microalambre para distin-
tos procesos,  materiales  y mezclas 
de gas, manejo de fuentes de soldar, 
automatización industrial y diseño de 
dispositivos de sujeción utilizando 
herramientas CAD – CAM – CAE. 
Además de los servicios de soldadura 
en prototipos, generación de progra-
mas de robot para dispositivos fijos o 
rotatorios y prueba de dispositivos de 
sujeción, entre otros servicios.

Dr. José Alfredo 
Miranda López

Autoridades de la Universidad y del sector industrial fueron las encargadas de dar por 
inaugurado este laboratorio.

VW UPAEPy
inauguran el

Centrode Robótica
Soldaduraen
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“La Tumba”
novela de José Agustín (2011)

POR EL DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD

En un asalto usted tiene básicamente 
dos cosas que perder: sus pertenencias 
y su vida. Los ladrones generalmente 
van por la primera; sin embargo, mu-
chas personas pierden ambas. Evite 
ser usted una de ellas. Existen dos ti-
pos de ladrones: los profesionales y los 
amateurs. Los más peligrosos son los 
segundos, ya que en el momento del 
asalto estarán más nerviosos y es este 
tipo de ladrones quienes, además de 
robar, violan y matan a sus víctimas 
súbitamente. Si usted tiene el infortu-
nio de toparse con cualquiera de ellos, 
tome en consideración las recomenda-
ciones aquí expuestas: 

1. Ante el enorme riesgo de ser víc-
tima de un acto delictivo, es importan-
te estar preparados psicológicamente 
para enfrentar dicha eventualidad y, 
asimismo, aleccionar a los miembros 
de la familia y compañeros de trabajo, 
con el fin de no complicar la situación 
y poder salir cuanto antes y lo mejor 
librados de ella. 

2. Cualquiera que sea el lugar en el 
que usted sea asaltado, no pelee ni dis-
cuta con el ladrón; recuerde que, por lo 
general, van armados y pueden matarlos 
tanto a usted como a sus acompañantes 
para no dejar testigos. 

No grite, mantenga la calma y procu-

re no hacer perder el control al asal-
tante, no muestre miedo más allá del 
natural y obedézcalo. No intente desar-
marlo, recuerde que ante un arma no 
existe fuerza física que se imponga.

3. Durante el asalto, guarde silencio y 
acate órdenes, evite mirar al delincuen-
te a los ojos y coopere entregando con 
cuidado sus pertenencias; tranquilice al 
ladrón.

4. De manera discreta fíjese muy 
bien en los asaltantes, para posterior-
mente, al levantar la denuncia, aportar 
información que pueda ser valiosa para 
su captura. 

5. Si penetran en su hogar y usted se 
encuentra dentro, haga ruido, encien-
da luces si es de noche; probablemen-
te eso baste para disuadir al asaltante. 
Enciérrese junto con su familia en un 
cuarto (de preferencia previamente 
seleccionado como la “habitación de 
seguridad”), atranque la puerta y pida 
ayuda vía telefónica y alerte a los veci-
nos con su sistema de alarma o incluso 
gritando desde la ventana. Una táctica 
útil es activar con el control remoto la 
alarma de pánico del auto para llamar 
la atención. Considere las circunstan-
cias y si puede salir y huir en algún mo-
mento, hágalo.

6. Inmediatamente después del asal-
to, resguárdese en un comercio o lugar 
seguro, pida apoyo y reporte el hecho 

a la autoridad policial más cercana y al 
Ministerio Público.

7. Posterior al evento y si la situación 
lo amerita, póngase en manos de los 
expertos médicos para superar la expe-
riencia vivida. 

No convierta un asalto en un secues-
tro real.

 Si es víctima de un robo o un secues-
tro exprés, evite que se convierta en un 
evento más prolongado y costoso. Con-
sidere que usted tiene el tiempo a su 
favor, los delincuentes buscan obtener 
“el máximo beneficio con el mínimo 
esfuerzo” lo más rápido posible:

•No desespere, no pierda la calma y 
no mienta al delincuente.

•Trate de resolver la situación con 
una negociación.

•Negocie con elementos ciertos, no 
con falsedades. Evite hacer promesas.

•Minimice su situación económica, 
laboral y nivel social.

• Hágale ver que usted colaborará 
pero sin aceptar abusos.

• No mencione espontáneamente 
su dirección, ni el hecho de tener di-
nero en su casa.

• No complique la situación, evite ir 
a su hogar, no cambie un sitio abierto 
por uno cerrado.

• No se convierta en informante 
mencionando que conoce a personas 
adineradas o influyentes.

Seguridad durante un asalto Seguridad durante un asalto EditorialEditorial
La innovación y el avance son cons-
tantes en la vida del hombre; “hacer 
para mejorar” es una frase que alrede-
dor del mundo millones de personas 
buscan fabricar cada día. Dentro de la 
innovación, la tecnología es uno de los 
principales exponentes, la cual crece a 
un ritmo acelerado que parece reno-
varse cada minuto.

Para formar personas preparadas que 
sean capaces de competir con este ritmo 
de vida, la educación debe ir al mismo 
paso que el de las nuevas tecnologías; 
debe adecuarse para adoptar los cam-
bios que surgen a la par de la sociedad y 
que claramente nos afectan a todos.

Adecuar estos cambios a la educa-
ción requiere de inversión y trabajo 
especializado. La UPAEP, consciente 
de esta necesidad, trabaja en conjunto 
con instituciones y empresas líderes en 
variados sectores de la sociedad y la in-
dustria para ofrecer una educación de 
calidad a sus estudiantes.

Una de las más recientes actualiza-
ciones que beneficiará a la Escuela de 
Ingenierías es  el Centro de Robótica y 
Soldadura, el cual ha recabado el tra-
bajo de la Universidad con empresas 
del más alto nivel de la industria auto-
movilística. Esta labor encabezada por 
la empresa alemana Volkswagen y su 
división en México, con tecnología de 
Yaskawa Motoman, una de las corpo-
raciones más importantes de robótica 
industrial, la empresa SKS Welding 
Systems, líder en tecnología de solda-
dura desde 1989. También participa 
INDUTEC, empresa especializada en 
el trabajo sobre la gestión de proyectos 
de ingeniería, ensamblaje y soldadura 
y el Grupo FESTO, compañía orien-
tada a la automatización y el diseño de 
líneas de producción.

Este es un claro ejemplo de la de-
dicación que imprime la UPAEP a la 
hora de elegir y aprovechar los elemen-
tos que participarán en la formación de 
sus alumnos, trabajando con diversos 
sectores de la sociedad y de la indus-
tria, con el fin de dar a los estudiantes 
experiencias y herramientas que utiliza-
rán durante su vida laboral.

“La Tumba”
POR EDGAR LOZANO TOVAR,
ASESOR DE ESCRITURA.

“La tumba” (1964) es la primera no-
vela de José Agustín (Acapulco, 1944), 
uno de los representantes de la llamada 
“literatura de la onda”. La novela rela-
ta, en primera persona, la vida de un 
joven de apenas 15 años, quien, ante 
la falta de atención de sus padres y su 
continuo silencio hacia ellos, cae en 
una vida de excesos y confusión per-
sonal: podríamos decir que es la histo-
ria de alguien que sistemáticamente se 
destruye a sí mismo y se niega a bus-
car un rumbo a su destino… hasta que 
desaparece. “La tumba” no es otra que 
su propia casa: él mismo es una tumba 
humana, de ahí el nombre. 

Influenciado por los beatniks estado-
unidenses, pero sobre todo, por el ro-
canrol y los psicotrópicos (todo, moda 
de los años sesenta), José Agustín lo-
gró, ya en su primer libro, una crítica 
a la modernidad, al escepticismo gene-
racional y al sistema mismo, al mostrar 
el lenguaje inocente pero pervertido de 
un niño cuyo destino no es otro sino 
la muerte.

Un tanto nihilista, esta novela tiene el 
mérito, sin embargo, de estimular una 
reflexión sobre las consecuencias de la 
falta del diálogo entre padres e hijos, 
entre jóvenes y jóvenes: entre uno y 
otros. No dialogar es no vivir. La falta 
de diálogo es la tumba.
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Te informamos que el 
día 21 de Noviembre, 
circula el último ejemplar 
de El Universitario del 
periodo de otoño 2012.
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POR NIDIA MONSERRAT GARCÍA ORTEGA

La Escuela de Ingeniería Química 
cumple 38 años desde su fundación, 
en agosto de 1974. Para conmemorar 
su aniversario, se llevó a cabo una en-
trega de reconocimientos a la labor y el 
esfuerzo de todos los maestros y funda-
dores de dicha carrera.

Al fundar la Ingeniería, se tenía 
como objetivo inicial buscar que la 
Universidad tuviera un equilibrio entre 
las ciencias humanistas y las técnicas, 
para complementar la formación inte-
gral de los alumnos. 

Por la Escuela de Ingeniería Quí-
mica han pasado 34 generaciones de 
egresados, los cuales se han colocado 
en importantes cargos en el sector em-
presarial y gubernamental, entre otros.

Durante la ceremonia, el Q.F.B. Fer-
nando Pérez Agüeros, Coordinador de 
Ingeniería Química, ofreció una breve 
semblanza de la carrera desde sus inicios 
e hizo entrega de reconocimientos a los 
fundadores, maestros, alumnos, coordi-
nadores y directores de la misma. Para 
concluir el evento, se tomó la foto oficial 
de conmemoración de aniversario.

Acompañando al Q.F.B. Fernando 

Eugenio Pérez Agüeros, se encontra-
ba el Arq. Agustín Aizpuru Gómez, 
Prosecretario de la Junta de Gobierno 
de la Universidad, el Ing. Vicente Pa-
checo Ceballos, Secretario General de 
la UPAEP y el Mtro. Víctor Ramírez 
Valenzuela, Director General de For-
mación y Cultura UPAEP.

Cabe señalar que la ceremonia de 
reconocimientos fue posible al trabajo 
coordinado por la Facultad de Ingenie-
ría Química y el departamento de Exa-
lumnos de la Universidad.

Ingeniería Química celebra Ingeniería Química celebra 
su 38° aniversariosu 38° aniversario

POR EL UNIVERSITARIO

Personal del Departamento de Segu-
ridad Pública del H. Ayuntamiento de 
Puebla concluyó sus cursos en materia 
penal, organizados por el área de Edu-
cación Continua del Centro Interdiscipli-
nario de Posgrados (CIP) de la UPAEP.

Los cursos y talleres estuvieron vincu-
lados a temas como el Sistema Procesal 
Acusatorio y de Técnicas y Destrezas de 
Litigación Oral en Material Penal y sobre 
Reformas Constitucionales en Materia 
de Derechos Humanos y en Materia de 
Justicia Penal, impartidos por el Lic. José 
Luis Ángeles Llerenas y el Lic. José Al-
fredo Arroyo Razo, respectivamente.

44 personas tuvieron la oportunidad 
de intercambiar puntos de vista y acre-
centar sus conocimientos en materia 
penal, para brindar un mejor servicio 
a la sociedad y trabajar de manera in-
terdisciplinaria en sus áreas laborales y 
ejecutar el ejercicio de la ley de manera 

contundente con apego a ella, siempre 
respetando la dignidad de la persona.

En su intervención, el Mtro. Amadeo 
Lara Terrones, Secretario de Seguridad 
Pública y Tránsito Municipal, manifes-
tó que para la Secretaría es importante 
contar con personal capacitado que 
pueda brindar un trabajo de calidad y 
que se sienta comprometido en su dia-
rio quehacer con la ciudadanía poblana, 
y sobre todo, adelantarse a las exigen-
cias que presenta el servir mejor ante 
los acontecimientos que se viven diaria-

mente en el campo de la seguridad en 
la ciudad de Puebla y sus alrededores.

Por su parte, el Mtro. Herberto Ro-
dríguez Regordosa, Vicerrector de Pos-
grados e Investigación de la UPAEP, 
enfatizó que el ayudar a la gente a desa-
rrollar sus talentos y habilidades y a ad-
quirir nuevos conocimientos, les per-
mitirá hacer mejor su trabajo y entregar 
mejores resultados a la ciudadanía po-
blana, toda vez que “un buen gobierno, 
comienza por contar con buenas per-
sonas, que hagan con calidad su trabajo 

Personal de Seguridad Pública
concluye cursos en materia penal

y entreguen buenos resultados a quie-
nes reportan”, y agradeció a los repre-
sentantes del Ayuntamiento de Puebla 
por confiar en la UPAEP para impartir 
los cursos de capacitación.

En la ceremonia de entrega de reco-
nocimientos se contó con la presencia 
del Mtro. Amadeo Lara Terrones y del 
Mtro. Herberto Rodríguez Regordosa, 
acompañados de sus respectivos equi-
pos de trabajo.

 44 integrantes del departamento de Seguridad Pública del H. Ayuntamiento 
de Puebla concluyeron sus cursos en materia penal.
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POR MATERIA DE EDUCACIÓN 

El sobrepeso y la obesidad constituyen 
un serio problema de salud pública. 
De acuerdo a datos reportados por 
la Organización Mundial de la Salud 
(OMS), México ocupa el segundo 
lugar a nivel mundial en obesidad en 
adultos, después de Estados Unidos.  

El sobrepeso y la obesidad se 
presentan cuando una persona 
consume más alimentos de la 
cantidad necesaria para su edad, 
talla, sexo y actividad física. Es 
un proceso que se va dando 
gradualmente; es decir, el aumento 
de peso es poco a poco, esto 
aumenta el riesgo de padecer 
enfermedades como: diabetes, 
acumulación excesiva de ácido 
úrico en el cuerpo, enfermedades 
cardiovasculares, alteración en el 
perfil de las grasas, entre otras. 

El consumo de una dieta 
correcta, aunado a la actividad física 
regular, retrasa la aparición de las 
enfermedades antes mencionadas y 
mejora la calidad de vida  en general. 
Una adecuada alimentación  debe 
ser parte integral de la vida diaria 
y  contribuir al bienestar fisiológico, 
mental y social de la persona.

No es sencillo que una persona 
cambie su alimentación y hábitos 
de vida; sin embargo, mientras 
más conciencia  tenga acerca de 
las consecuencias de la obesidad y 
sobrepeso, tendrá más posibilidades 
de prevenirla. ¿Tienes alguna 
pregunta? Acude al taller “Tú puedes 
ser tu mejor maestro”, que las alumnas 
Laura Sierra, Mildred Castro, Fabiola 
González y Diana Díaz de la materia 
de Educación en Nutrición organizan 
para ti. Se llevará a cabo el lunes 26 de 
noviembre de 1:00 a 2:00 p.m. en el 
laboratorio de nutrición ubicado en la 
13 poniente 2316 entre la 23 y 25 sur. 
¡NO FALTES!

tu mejor maestro
Tú puedes ser 

POR MÓNICA CABAÑAS SAAVEDRA

La UPAEP y el Gobierno Municipal 
de Puebla, comprometidos por crear 
un ambiente de transparencia e 
información para los jóvenes, llevan 
a cabo el Ciclo de Conferencias de 
Transparencia. En esta ocasión, 
la ponencia “Mecanismos para la 
Protección de Datos Personales”, fue 
impartida por  el Mtro. Javier García 
Blanco, titular de la Coordinación 
General Ejecutiva de la Comisión 
para el Acceso a la Información 
Pública (CAIP).

El ponente comenzó por explicar que 
la Ley Federal de Protección de Datos 
Personales en Posesión de Particulares 
(LFPDPPP) se encarga de proteger 

cualquier información concerniente 
a una persona física identificada o 
identificable. La Ley de Transparencia 
y Acceso a la Información Pública en 
el Estado de Puebla establece que la 
información confidencial es aquella 
que contiene datos personales y se 
encuentra en posesión de los sujetos 
obligados y las autoridades. 

La mencionada ley dicta también que 
hay ciertos derechos que son inherentes 
a los particulares. Éstos son los derechos 
ARCO (Acceso, Rectificación, 
Cancelación y Oposición). Existen 
sanciones para aquellos que no 
cumplan con los estos derechos, las 
cuales van desde multas hasta prisión.

El Mtro. García Blanco comentó 
que la avanzada tecnología es un 

Protección

en México
factor para que los datos personales 
sean mal utilizados y que se pueda 
violar la esfera de privacidad de las 
personas. Además de que esto provoca 
que se lesionen otros derechos y 
libertades de los ciudadanos, pues 
puede prestarse a robos de identidad, 
fraudes, extorsiones, secuestros, 
entre otras situaciones ilícitas.

Al finalizar la conferencia, la Arq. 
María del Carmen Leyva Bathory, 
Titular de la Coordinación General 
de Transparencia (CGT) del 
Municipio, entregó un reconocimiento 
al Mtro. García Blanco por su 
participación en estas conferencias, 
que tienen como propósito guiar a 
los alumnos para convivir en una 
sociedad regida por la transparencia. 

La protección de datos personales es un derecho con el que cuenta cada individuo del país; 
sin embargo, muchas veces es ignorada tanto por derechohabientes como por terceros. 

deDatos Personales 
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POR PAOLA PONCIANO HERNÁNDEZ

Con el objetivo de mejorar la forma-
ción integral de los estudiantes a través 
de la realización del servicio social y 
prácticas profesionales, la UPAEP re-
frenda su relación con el H. Congreso 
del Estado, que permitirá a estudiantes 
de las diversas carreras poner en prác-
tica lo aprendido en las aulas. 

La firma del convenio estuvo a car-
go del Diputado Edgar Jesús Salo-

món Escorza, presidente de la Junta 
de Gobierno y Coordinación Polí-
tica, por parte del H. Congreso del 
Estado, mientras que por parte de la 
UPAEP, la signa fue realizada por 
el Dr. José Alfredo Miranda López, 
Rector de la UPAEP. 

A través de esta relación, la UPAEP 
se suma al esfuerzo de acercar a los es-
tudiantes con el campo laboral, sobre 
todo el sector público de gran impor-
tancia para el desarrollo del país.

abre las puertas 
a estudiantes

H. Congreso del Estado 

POR LUIS TEPOLE GUZMÁN 

El equipo representativo de la UPAEP 
obtuvo el primer lugar en el Campeo-
nato Nacional Baja SAE, el cual tuvo 
lugar en Toluca, con la participación 
de aproximadamente 45 vehículos de 
30 universidades de todo el país.

Estudiantes de Ingeniería en Meca-
trónica, Ingeniería en Diseño de Auto-
motriz, Ingeniería en Manufactura de 
Autopartes e Ingeniería Industrial son 
las carreras que integran los miembros 
del equipo de Baja SAE.

Esta competencia consistió en di-
versas etapas, las cuales generaban un 
puntaje que sería sumado para definir 
al ganador. El equipo participó con el 
vehículo “Balam” portando el número 
181 y con “Frankie” con el número 5, 
ganador de la competencia.

La calificación se definió tras etapas 
de validación técnica, pruebas de diseño 
y costos, pruebas de aceleración, mane-
jo en lodo y rocas, y una carrera de re-
sistencia con duración de cuatro horas.
La UPAEP lleva ocho años participan-
do y este es su mejor resultado. Cabe 
resaltar que cada año la Universidad ha 

superado su posición anterior viniendo 
de lugares 17, 13, un quinto lugar y en 
esta ocasión el primer lugar.

Días antes de partir a la competen-
cia, el equipo presentó a su más recien-
te creación, el vehículo todo terreno 
“Balam”, nombre proveniente del 
maya “jaguar”.  

El equipo UPAEP de Baja SAE le 
dio el overol del equipo como agrade-
cimiento al Ing. Sergio Villegas, Geren-
te en Volkswagen de México, quien los 
apoyó en la realización de este proyec-
to. El Ing. Villegas los felicitó por los 
resultados obtenidos y el esfuerzo im-
primido en el proyecto.

Baja SAE es una competencia inter-
colegial de diseño automotriz para es-
tudiantes, organizada por la Society of 
Automotive Engineers (SAE), el cual es 
un organismo global con representación 
en México, dedicada a emitir diferentes 
normas y estándares regulatorios para el 
diseño y la manufactura de automóviles, 
camiones, maquinaria agrícola y de la 
construcción, aeroespacial, barcos, etc; 
además de promover los avances tecno-
lógicos de la industria de la movilidad 
para beneficio de la sociedad. 

Primer lugar nacional en
Baja SAE

Es así que mediante este espacio 
los estudiantes podrán inmiscuirse 
no solo en el quehacer de la política 
del Estado, sino que también, los es-
tudiantes de ingenierías en software y 
tecnologías de la información tendrán 
la oportunidad de adentrarse en el 
procesamiento de datos y apoyo tec-
nológico a la legislatura.

En los últimos años, se ha conta-
do con una nutrida participación de 
estudiantes UPAEP, llegando a tener 

UPAEP

un promedio anual de 10 prestado-
res de servicio social y 15 de prácti-
cas profesionales. 

Siendo así, que se espera mantener 
una constante vinculación institucional 
que permita a los estudiantes desarro-
llar, además de sus horas establecidas, 
proyectos de titulación y de investiga-
ción que contribuyan al quehacer coti-
diano de este organismo de gobierno.

 Participan 45 vehículos de 30 universidades. 

POR UPAEP ABIERTA 
 
En estos tiempos, el triunfo está 
reservado a los emprendedores. El 
impulso del emprendedor, radica en 
su deseo de superación. Sus ideas, 
lo llenan de energía y lo mueven a 
mirar hacia adelante con esperanza. El 
emprendedor, no puede escapar a la 
alternativa de imaginarse y proyectarse 
en otras realidades más beneficiosas. 
Ni su presente situación personal, ni 
las condiciones del mundo en el que 
vive, lo desaniman.

Un corredor de alta competencia por 
ejemplo, entrena a diario, inspirado 
en la idea de superarse a sí mismo. 
Los grandes deportistas son grandes 
emprendedores, ya que no se distraen 
en pensar en los demás competidores, 
y su aliento vital, radica en imaginarse 
su momento de triunfo. 

El empresario en cambio, experimenta 
una competencia llena de obstáculos 
que dificultan cada vez más su 
camino a la superación. Tiene que 

estar preparado para enfrentar a sus 
competidores, actualizar  su tecnología 
en forma constante, y disponer de las 
mejores propuestas y ventajas de cara a 
su mercado de consumo. 

Pero el empresario, no teme ese 
riesgo, y por el contrario lo asume 
como un desafío, porque ante todo, 
él es también un soñador que tiene 
la capacidad de convertir su idea en 
visión y su visión en realidad. En su 
afán de competir, está inmerso en 
procesos de innovación permanente 
que si bien benefician a la economía en 
su conjunto, traen la consiguiente baja 
en la cantidad  de puestos de trabajo 
para los no preparados. 

En la búsqueda de ocupar un 
puesto mejor, los trabajadores deben 
adaptarse, adquiriendo nuevas técnicas 
y conocimientos. En un mundo 
cada vez más competitivo, las plazas 
laborales están abiertas sólo a aquellos 
que poseen una adecuada formación 
universitaria. Así, los trabajadores con 
espíritu emprendedor, han vuelto a 

El emprendedor, su motivación
y deseo de triunfo

las universidades, pero se enfrentan a 
nuevos problemas: disponen de pocas 
horas libres, necesitan facilidades para 
pagar sus estudios y buscan planes 
adecuados a sus posibilidades reales. 

En esta línea de pensamiento, UPAEP 
Abierta se presenta como una propuesta 
acorde a los tiempos en que vivimos. Su 
oferta de horarios de estudio contempla 
las necesidades y posibilidades de 
quienes tienen que trabajar. El Sistema 

Abierto de UPAEP, ha sido creado 
especialmente para personas que se 
sienten  unidas por el deseo de superación 
y sobretodo el interés en aprovechar su 
escaso tiempo libre en forma efectiva. 
Los estudiantes de UPAEP Abierta,  son 
verdaderos emprendedores, y disponen 
de un equipo de profesores altamente 
calificado que los prepara para enfrentar 
el futuro con la certeza de obtener su 
éxito personal.

UPAEP Online
ofi cinas administrativas

inaugura
POR EL UNIVERSITARIO

UPAEP Online estrenó nuevas oficinas 
administrativas. Éstas se encuentran 
ubicadas frente a la sala Miguel de 
Cervantes, planta baja del edificio J, para 
atender de manera personalizada a todos 
los alumnos interesados en tomar alguna 
de las licenciaturas que se ofertan a través 
de esta plataforma de comunicación.

En su intervención la Mtra. Luz María 
Padilla Castillo, titular de UPAEP 
Online, subrayó que “una universidad 
virtual, no tiene  paredes, ni horarios, se 
expande en el tiempo y el espacio y nadie 
sabe donde va a llegar. La construyen 
conexiones invisibles entre personas, 
conocimientos y tecnología, alojados en 
diferentes lugares del mundo a través de 
la gran red y la nube”.

Asimismo destacó, “lo que si 
sabemos, es donde inicia,  y es aquí el 
punto de origen de UPAEP Online, en 
este espacio donde ahora nos reunimos 
y por el que nos alegramos”.

Dijo que UPAEP Online es un 
espacio acogedor que brinda los 
recursos, la protección y el ánimo para 
provocar la resonancia que sostiene las 
aspiraciones “de nuestros estudiantes 
para volver sus sueños en realidades”.

En la inauguración de las 
instalaciones se contó con la presencia 
del Dr. José Alfredo Miranda López, 
Rector de la UPAEP, además de 
autoridades universitarias y por el 
personal de UPAEP Online.

POR MUSEO UPAEP 

El Museo UPAEP recibió la 
donación de dos sillas de rueda por 
parte del Voluntariado del ISSTEP, 
esto con el apoyo a los programas 
que el Museo lleva a cabo, tales 
como: Evocarte, Arte, Cultura para 
todos y visitas guiadas, mismos que 
trabajan con personas de la tercera 
edad y capacidades diferentes. 

Por parte del Voluntariado 
del ISSSTEP, presidido por su 
titular Sra. Gabriela Grijalva de 
Rivero el Museo UPAEP recibió 

la donación de dos sillas de 
ruedas, con el fin de colaborar 
en los diferentes programas que 
el Museo promueve en atención 
a personas de la tercera edad y 
capacidades diferentes. Tales 
como Evocarte, Arte y Cultura 
para todos y visitas guiadas. 

La firma de la donación fue 
presidida por el Mtro. Víctor 
Manuel Ramírez Valenzuela, 
Director General de Formación 
y Cultura UPAEP, el Mtro. 
Agustín Grande Corpas, Director 
de Bellas Artes UPAEP.

recibe donaciones 

Voluntariado del 
Museo UPAEP 

ISSTEP del 
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¡Vivencia
Vocacional

Alan, Donna, Isis, Ana Karen y Edgar Norma, Daniela y Karla Christian y Natalia Mariana, Mariana y Samantha 

Lupita, Elena, Ana Mar y Syl Alejandro, Pablo, Karla y Monse
Joseline, Hiusell, Mayra, Anabel y Santiago Jhonatan, Luis, Alma y Cynthia

Gabriel, Edgar, José y Ángel Fer, Laura y Diana Edgar, Miguel, Teo y Dany Dominica y Valeria

Diego, Laura, Jessica, Miguel, Luis y Raúl Daniela, Paty y Diana

Daniela, Liz, Esmeralda y Margarita Denisse y Jimena David, Ariel y Alondra Carlos, Belén, Omar y Ángel 

Astrid, Melissa y Ricardo Andrea, Wendy, Rachi y Karla Carlos, Sharon y Osel Andrea y Andrea

Ana Gabriela, Ceci, Karla y Regina Amber, Laura y Fer Alumnos de Cecyte Cholula Alondra, Itzel Carolina y Alejandra

2012!
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POR PAOLA PONCIANO HERNÁNDEZ

Con el objetivo de mejorar la forma-
ción integral de los estudiantes a través 
de la realización del servicio social y 
prácticas profesionales, la UPAEP re-
frenda su relación con el H. Congreso 
del Estado, que permitirá a estudiantes 
de las diversas carreras poner en prác-
tica lo aprendido en las aulas. 

La firma del convenio estuvo a car-
go del Diputado Edgar Jesús Salo-

món Escorza, presidente de la Junta 
de Gobierno y Coordinación Polí-
tica, por parte del H. Congreso del 
Estado, mientras que por parte de la 
UPAEP, la signa fue realizada por 
el Dr. José Alfredo Miranda López, 
Rector de la UPAEP. 

A través de esta relación, la UPAEP 
se suma al esfuerzo de acercar a los es-
tudiantes con el campo laboral, sobre 
todo el sector público de gran impor-
tancia para el desarrollo del país.

abre las puertas 
a estudiantes

H. Congreso del Estado 

POR LUIS TEPOLE GUZMÁN 

El equipo representativo de la UPAEP 
obtuvo el primer lugar en el Campeo-
nato Nacional Baja SAE, el cual tuvo 
lugar en Toluca, con la participación 
de aproximadamente 45 vehículos de 
30 universidades de todo el país.

Estudiantes de Ingeniería en Meca-
trónica, Ingeniería en Diseño de Auto-
motriz, Ingeniería en Manufactura de 
Autopartes e Ingeniería Industrial son 
las carreras que integran los miembros 
del equipo de Baja SAE.

Esta competencia consistió en di-
versas etapas, las cuales generaban un 
puntaje que sería sumado para definir 
al ganador. El equipo participó con el 
vehículo “Balam” portando el número 
181 y con “Frankie” con el número 5, 
ganador de la competencia.

La calificación se definió tras etapas 
de validación técnica, pruebas de diseño 
y costos, pruebas de aceleración, mane-
jo en lodo y rocas, y una carrera de re-
sistencia con duración de cuatro horas.
La UPAEP lleva ocho años participan-
do y este es su mejor resultado. Cabe 
resaltar que cada año la Universidad ha 

superado su posición anterior viniendo 
de lugares 17, 13, un quinto lugar y en 
esta ocasión el primer lugar.

Días antes de partir a la competen-
cia, el equipo presentó a su más recien-
te creación, el vehículo todo terreno 
“Balam”, nombre proveniente del 
maya “jaguar”.  

El equipo UPAEP de Baja SAE le 
dio el overol del equipo como agrade-
cimiento al Ing. Sergio Villegas, Geren-
te en Volkswagen de México, quien los 
apoyó en la realización de este proyec-
to. El Ing. Villegas los felicitó por los 
resultados obtenidos y el esfuerzo im-
primido en el proyecto.

Baja SAE es una competencia inter-
colegial de diseño automotriz para es-
tudiantes, organizada por la Society of 
Automotive Engineers (SAE), el cual es 
un organismo global con representación 
en México, dedicada a emitir diferentes 
normas y estándares regulatorios para el 
diseño y la manufactura de automóviles, 
camiones, maquinaria agrícola y de la 
construcción, aeroespacial, barcos, etc; 
además de promover los avances tecno-
lógicos de la industria de la movilidad 
para beneficio de la sociedad. 

Primer lugar nacional en
Baja SAE

Es así que mediante este espacio 
los estudiantes podrán inmiscuirse 
no solo en el quehacer de la política 
del Estado, sino que también, los es-
tudiantes de ingenierías en software y 
tecnologías de la información tendrán 
la oportunidad de adentrarse en el 
procesamiento de datos y apoyo tec-
nológico a la legislatura.

En los últimos años, se ha conta-
do con una nutrida participación de 
estudiantes UPAEP, llegando a tener 

UPAEP

un promedio anual de 10 prestado-
res de servicio social y 15 de prácti-
cas profesionales. 

Siendo así, que se espera mantener 
una constante vinculación institucional 
que permita a los estudiantes desarro-
llar, además de sus horas establecidas, 
proyectos de titulación y de investiga-
ción que contribuyan al quehacer coti-
diano de este organismo de gobierno.

 Participan 45 vehículos de 30 universidades. 

POR UPAEP ABIERTA 
 
En estos tiempos, el triunfo está 
reservado a los emprendedores. El 
impulso del emprendedor, radica en 
su deseo de superación. Sus ideas, 
lo llenan de energía y lo mueven a 
mirar hacia adelante con esperanza. El 
emprendedor, no puede escapar a la 
alternativa de imaginarse y proyectarse 
en otras realidades más beneficiosas. 
Ni su presente situación personal, ni 
las condiciones del mundo en el que 
vive, lo desaniman.

Un corredor de alta competencia por 
ejemplo, entrena a diario, inspirado 
en la idea de superarse a sí mismo. 
Los grandes deportistas son grandes 
emprendedores, ya que no se distraen 
en pensar en los demás competidores, 
y su aliento vital, radica en imaginarse 
su momento de triunfo. 

El empresario en cambio, experimenta 
una competencia llena de obstáculos 
que dificultan cada vez más su 
camino a la superación. Tiene que 

estar preparado para enfrentar a sus 
competidores, actualizar  su tecnología 
en forma constante, y disponer de las 
mejores propuestas y ventajas de cara a 
su mercado de consumo. 

Pero el empresario, no teme ese 
riesgo, y por el contrario lo asume 
como un desafío, porque ante todo, 
él es también un soñador que tiene 
la capacidad de convertir su idea en 
visión y su visión en realidad. En su 
afán de competir, está inmerso en 
procesos de innovación permanente 
que si bien benefician a la economía en 
su conjunto, traen la consiguiente baja 
en la cantidad  de puestos de trabajo 
para los no preparados. 

En la búsqueda de ocupar un 
puesto mejor, los trabajadores deben 
adaptarse, adquiriendo nuevas técnicas 
y conocimientos. En un mundo 
cada vez más competitivo, las plazas 
laborales están abiertas sólo a aquellos 
que poseen una adecuada formación 
universitaria. Así, los trabajadores con 
espíritu emprendedor, han vuelto a 

El emprendedor, su motivación
y deseo de triunfo

las universidades, pero se enfrentan a 
nuevos problemas: disponen de pocas 
horas libres, necesitan facilidades para 
pagar sus estudios y buscan planes 
adecuados a sus posibilidades reales. 

En esta línea de pensamiento, UPAEP 
Abierta se presenta como una propuesta 
acorde a los tiempos en que vivimos. Su 
oferta de horarios de estudio contempla 
las necesidades y posibilidades de 
quienes tienen que trabajar. El Sistema 

Abierto de UPAEP, ha sido creado 
especialmente para personas que se 
sienten  unidas por el deseo de superación 
y sobretodo el interés en aprovechar su 
escaso tiempo libre en forma efectiva. 
Los estudiantes de UPAEP Abierta,  son 
verdaderos emprendedores, y disponen 
de un equipo de profesores altamente 
calificado que los prepara para enfrentar 
el futuro con la certeza de obtener su 
éxito personal.

UPAEP Online
ofi cinas administrativas

inaugura
POR EL UNIVERSITARIO

UPAEP Online estrenó nuevas oficinas 
administrativas. Éstas se encuentran 
ubicadas frente a la sala Miguel de 
Cervantes, planta baja del edificio J, para 
atender de manera personalizada a todos 
los alumnos interesados en tomar alguna 
de las licenciaturas que se ofertan a través 
de esta plataforma de comunicación.

En su intervención la Mtra. Luz María 
Padilla Castillo, titular de UPAEP 
Online, subrayó que “una universidad 
virtual, no tiene  paredes, ni horarios, se 
expande en el tiempo y el espacio y nadie 
sabe donde va a llegar. La construyen 
conexiones invisibles entre personas, 
conocimientos y tecnología, alojados en 
diferentes lugares del mundo a través de 
la gran red y la nube”.

Asimismo destacó, “lo que si 
sabemos, es donde inicia,  y es aquí el 
punto de origen de UPAEP Online, en 
este espacio donde ahora nos reunimos 
y por el que nos alegramos”.

Dijo que UPAEP Online es un 
espacio acogedor que brinda los 
recursos, la protección y el ánimo para 
provocar la resonancia que sostiene las 
aspiraciones “de nuestros estudiantes 
para volver sus sueños en realidades”.

En la inauguración de las 
instalaciones se contó con la presencia 
del Dr. José Alfredo Miranda López, 
Rector de la UPAEP, además de 
autoridades universitarias y por el 
personal de UPAEP Online.

POR MUSEO UPAEP 

El Museo UPAEP recibió la 
donación de dos sillas de rueda por 
parte del Voluntariado del ISSTEP, 
esto con el apoyo a los programas 
que el Museo lleva a cabo, tales 
como: Evocarte, Arte, Cultura para 
todos y visitas guiadas, mismos que 
trabajan con personas de la tercera 
edad y capacidades diferentes. 

Por parte del Voluntariado 
del ISSSTEP, presidido por su 
titular Sra. Gabriela Grijalva de 
Rivero el Museo UPAEP recibió 

la donación de dos sillas de 
ruedas, con el fin de colaborar 
en los diferentes programas que 
el Museo promueve en atención 
a personas de la tercera edad y 
capacidades diferentes. Tales 
como Evocarte, Arte y Cultura 
para todos y visitas guiadas. 

La firma de la donación fue 
presidida por el Mtro. Víctor 
Manuel Ramírez Valenzuela, 
Director General de Formación 
y Cultura UPAEP, el Mtro. 
Agustín Grande Corpas, Director 
de Bellas Artes UPAEP.

recibe donaciones 

Voluntariado del 
Museo UPAEP 

ISSTEP del 
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POR MATERIA DE EDUCACIÓN 

El sobrepeso y la obesidad constituyen 
un serio problema de salud pública. 
De acuerdo a datos reportados por 
la Organización Mundial de la Salud 
(OMS), México ocupa el segundo 
lugar a nivel mundial en obesidad en 
adultos, después de Estados Unidos.  

El sobrepeso y la obesidad se 
presentan cuando una persona 
consume más alimentos de la 
cantidad necesaria para su edad, 
talla, sexo y actividad física. Es 
un proceso que se va dando 
gradualmente; es decir, el aumento 
de peso es poco a poco, esto 
aumenta el riesgo de padecer 
enfermedades como: diabetes, 
acumulación excesiva de ácido 
úrico en el cuerpo, enfermedades 
cardiovasculares, alteración en el 
perfil de las grasas, entre otras. 

El consumo de una dieta 
correcta, aunado a la actividad física 
regular, retrasa la aparición de las 
enfermedades antes mencionadas y 
mejora la calidad de vida  en general. 
Una adecuada alimentación  debe 
ser parte integral de la vida diaria 
y  contribuir al bienestar fisiológico, 
mental y social de la persona.

No es sencillo que una persona 
cambie su alimentación y hábitos 
de vida; sin embargo, mientras 
más conciencia  tenga acerca de 
las consecuencias de la obesidad y 
sobrepeso, tendrá más posibilidades 
de prevenirla. ¿Tienes alguna 
pregunta? Acude al taller “Tú puedes 
ser tu mejor maestro”, que las alumnas 
Laura Sierra, Mildred Castro, Fabiola 
González y Diana Díaz de la materia 
de Educación en Nutrición organizan 
para ti. Se llevará a cabo el lunes 26 de 
noviembre de 1:00 a 2:00 p.m. en el 
laboratorio de nutrición ubicado en la 
13 poniente 2316 entre la 23 y 25 sur. 
¡NO FALTES!

tu mejor maestro
Tú puedes ser 

POR MÓNICA CABAÑAS SAAVEDRA

La UPAEP y el Gobierno Municipal 
de Puebla, comprometidos por crear 
un ambiente de transparencia e 
información para los jóvenes, llevan 
a cabo el Ciclo de Conferencias de 
Transparencia. En esta ocasión, 
la ponencia “Mecanismos para la 
Protección de Datos Personales”, fue 
impartida por  el Mtro. Javier García 
Blanco, titular de la Coordinación 
General Ejecutiva de la Comisión 
para el Acceso a la Información 
Pública (CAIP).

El ponente comenzó por explicar que 
la Ley Federal de Protección de Datos 
Personales en Posesión de Particulares 
(LFPDPPP) se encarga de proteger 

cualquier información concerniente 
a una persona física identificada o 
identificable. La Ley de Transparencia 
y Acceso a la Información Pública en 
el Estado de Puebla establece que la 
información confidencial es aquella 
que contiene datos personales y se 
encuentra en posesión de los sujetos 
obligados y las autoridades. 

La mencionada ley dicta también que 
hay ciertos derechos que son inherentes 
a los particulares. Éstos son los derechos 
ARCO (Acceso, Rectificación, 
Cancelación y Oposición). Existen 
sanciones para aquellos que no 
cumplan con los estos derechos, las 
cuales van desde multas hasta prisión.

El Mtro. García Blanco comentó 
que la avanzada tecnología es un 

Protección

en México
factor para que los datos personales 
sean mal utilizados y que se pueda 
violar la esfera de privacidad de las 
personas. Además de que esto provoca 
que se lesionen otros derechos y 
libertades de los ciudadanos, pues 
puede prestarse a robos de identidad, 
fraudes, extorsiones, secuestros, 
entre otras situaciones ilícitas.

Al finalizar la conferencia, la Arq. 
María del Carmen Leyva Bathory, 
Titular de la Coordinación General 
de Transparencia (CGT) del 
Municipio, entregó un reconocimiento 
al Mtro. García Blanco por su 
participación en estas conferencias, 
que tienen como propósito guiar a 
los alumnos para convivir en una 
sociedad regida por la transparencia. 

La protección de datos personales es un derecho con el que cuenta cada individuo del país; 
sin embargo, muchas veces es ignorada tanto por derechohabientes como por terceros. 

deDatos Personales 
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Ginecología
POR YAZARIT MÁRQUEZ SALAZAR

La ginecología hace referencia a la es-
pecialidad médica y quirúrgica de la 
medicina que trata las enfermedades 
del sistema reproductor femenino.

La Clínica Médica UPAEP cuenta con 
el servicio de ginecología, a cargo del Dr. 
José German Santillana Arce, Médico 
Ginecólogo Obstetra. 

Para conocer más sobre los servi-
cios de esta especialidad en la clínica 
UPAEP, entrevistamos al Dr. Santillana.
¿En qué horarios presta sus ser-
vicios?

Todos los días con cita previa.
¿Existe un área especializada de 
ginecología dentro de la clínica?

Sí, hay un consultorio equipado para 
la revisión ginecológica.
¿Cuántas pacientes en prome-
dio atiende al día?

De dos a tres.
¿Qué tipo de problemas gineco-
lógicos se pueden atender den-
tro de la clínica?

Desde una revisión normal, revisión 
anual, hasta problemas de infecciones 
vaginales, tumores de ovario, tumores 
de útero, problemas de displasias, em-
barazos. Todo lo relacionado con la 
ginecología.
¿Cuánto cuesta la consulta?

$350.
¿En qué horarios ofrece con-
sultas en el Hospital UPAEP 
“Christus Muguerza”?

Todos los días de 10 a 13 hrs y en las 
tardes con previa cita.

Aprovecha los servicios que la Clíni-
ca Médica te ofrece y ¡cuida tu salud!

Para cualquier duda o para progra-
mar una cita dirígete a: 

Clínica Médica Universitaria ubi-
cada en la 23 sur #1005, edificio H. 
Teléfonos: +52 (222) 229 94 00 ext. 
7212 / 7211.

Hospital UPAEP “Christus Muguer-
za” ubicado en la 5 poniente 715, co-
lonia centro. Teléfonos: +52 (222) 229 
8100 ext. 1264 / 1661. Urgencias: +52 
(222) 229 81 34. Página web: 
http://www.christusmuguerza.com.mx/ 

al cuidado de tu salud

Voz
POR CAROLINA PULIDO MARTÍNEZ

Muchas veces escogemos una carrera universitaria con un propósito en específico, 
algunos tienen muy claro qué buscan en una profesión y otros van descubriendo poco 
a poco, pero si algo es cierto, es que todas las carreras aportan algo a la sociedad. 

En esta ocasión, nos dimos a la tarea de preguntar a la comunidad universitaria…
¿Cómo influye tu carrera para ayudar a los demás?

“Básicamente la comunicación es todo lo que nos rodea y 
nosotros como comunicólogos aportamos herramientas que 
ayudan a mejorarla”.

Gerson Abdiel Ponce Vidal 
(Licenciatura en Comunicación)

“En la formación y desarrollo integral tanto personal 
como educativo de las personas”.

Abigail Escobedo (Psicopedagogía)

“Con el comercio internacional todo mundo sale beneficiado 
ya que un país no puede tener todos los productos, así que 
comerciando productos beneficiamos a todos los países”.

Carlos Bernardo Vargas Cervantes 
(Comercio Internacional)

“Orientamos a las personas para comprender que es solamente 
cuestión de observar e interpretar lo que nuestras mascotas nos 
quieren decir, además de cuidarlas y salvar sus vidas”.

Laura E. Paredes Ochoa (Med.Veterinaria y Zoo.)

“Ayudamos a la gente para obtener un mejor servicio 
o producto, creando estrategias que ayudan a inno-
var un negocio”.

Mónica Rendón Cervantes 
(Inteligencia y Desarrollo de Negocios)

Joni, ¡eres genial! “China”.

O. Absalón ¿cómo caminan las tortu-
gas? a.pasito :3

Firma: Tinta púrpura.

Cobayashi I.: No sé que hacer para ser 
el aire que va a tu al rededor.

No toquen los libros de la Doctora, ¡sa-
len muy caros! Prensa y Comunicación.

Karen, me gustas mucho más que el helado.

Saludos a todos los que hicieron los 
sandwiches de la vivencia, estuvieron 

muy buenos.
Prensa y Comunicación

Alejandro G : ¡Que tengas una linda 
semana! :D Saludos. Atte: Totó.

Un saludo a la jefa de repartidores que 
es una hermosura. Javier Meneses.

Eres dinamita nena, tú sabes quién 
eres. Atte: Eduardo.

Saludos a los hermanos Mene que son 
los más better. Marianella.

Pato: te quiero mucho, ya no me hagas 
enojar tanto. Patita <3

Michael ya ponte a hacer tu trabajo y 
dejemos de comer en la cafe. Jas

Lalo no sé si quedarme contigo o con él, 
pero no importa, me encantan tus brazotes.

Eduardo Saavedra, mi politólogo favori-
to, me debes una cita, ¿eh? Anónimo.

Javito Meneses te quiero mucho, eres 
un gran hombresote, gracias por ser mi 

amigo. ¡Feliz cumpleaños! Tu Jefita.

Vero Menéndez: eres como el queso de 
dieta, riccotta. Anónimo

Quiero una cura para el deficit de 
atención porque luego yo... 

¡OH UN PERRO!

¡Itzel, Fer, Moni las amo mucho!

Arturo felices 8 semanas de casados.

¡Adriana Colchado, píntate el pelo!

Mike Salgado eres sumamente guapo 
cuando estás en tu clase de compu. 

Tu acosadora secreta.
¡Elo y Mari son las mejores! Las quiero 

demasiado. Bettsy.

Mini Mene ¡feliz cumpleaños! Espero 
que hayas tenido un gran día. Te quiero.

Jefesita de Diseño.

Cecilia Berenice: Tan sólo me permitiré 
decir que eres una hermosa mujer, in-
teligente y simpática. Sabrás que sólo 
pensar en ti me anima y alegra el día, 
gracias por hacerme sentir tan bien y 
en días de fortunio poder disfrutar de 

tu inigualable belleza. Paulo César. 

En El Universitario puedes enviar saludos, feli-
citaciones, citas, poemas y no aceptaciones. 

¡Escríbenos!
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POR NIDIA MONSERRAT GARCÍA ORTEGA

La Escuela de Ingeniería Química 
cumple 38 años desde su fundación, 
en agosto de 1974. Para conmemorar 
su aniversario, se llevó a cabo una en-
trega de reconocimientos a la labor y el 
esfuerzo de todos los maestros y funda-
dores de dicha carrera.

Al fundar la Ingeniería, se tenía 
como objetivo inicial buscar que la 
Universidad tuviera un equilibrio entre 
las ciencias humanistas y las técnicas, 
para complementar la formación inte-
gral de los alumnos. 

Por la Escuela de Ingeniería Quí-
mica han pasado 34 generaciones de 
egresados, los cuales se han colocado 
en importantes cargos en el sector em-
presarial y gubernamental, entre otros.

Durante la ceremonia, el Q.F.B. Fer-
nando Pérez Agüeros, Coordinador de 
Ingeniería Química, ofreció una breve 
semblanza de la carrera desde sus inicios 
e hizo entrega de reconocimientos a los 
fundadores, maestros, alumnos, coordi-
nadores y directores de la misma. Para 
concluir el evento, se tomó la foto oficial 
de conmemoración de aniversario.

Acompañando al Q.F.B. Fernando 

Eugenio Pérez Agüeros, se encontra-
ba el Arq. Agustín Aizpuru Gómez, 
Prosecretario de la Junta de Gobierno 
de la Universidad, el Ing. Vicente Pa-
checo Ceballos, Secretario General de 
la UPAEP y el Mtro. Víctor Ramírez 
Valenzuela, Director General de For-
mación y Cultura UPAEP.

Cabe señalar que la ceremonia de 
reconocimientos fue posible al trabajo 
coordinado por la Facultad de Ingenie-
ría Química y el departamento de Exa-
lumnos de la Universidad.

Ingeniería Química celebra Ingeniería Química celebra 
su 38° aniversariosu 38° aniversario

POR EL UNIVERSITARIO

Personal del Departamento de Segu-
ridad Pública del H. Ayuntamiento de 
Puebla concluyó sus cursos en materia 
penal, organizados por el área de Edu-
cación Continua del Centro Interdiscipli-
nario de Posgrados (CIP) de la UPAEP.

Los cursos y talleres estuvieron vincu-
lados a temas como el Sistema Procesal 
Acusatorio y de Técnicas y Destrezas de 
Litigación Oral en Material Penal y sobre 
Reformas Constitucionales en Materia 
de Derechos Humanos y en Materia de 
Justicia Penal, impartidos por el Lic. José 
Luis Ángeles Llerenas y el Lic. José Al-
fredo Arroyo Razo, respectivamente.

44 personas tuvieron la oportunidad 
de intercambiar puntos de vista y acre-
centar sus conocimientos en materia 
penal, para brindar un mejor servicio 
a la sociedad y trabajar de manera in-
terdisciplinaria en sus áreas laborales y 
ejecutar el ejercicio de la ley de manera 

contundente con apego a ella, siempre 
respetando la dignidad de la persona.

En su intervención, el Mtro. Amadeo 
Lara Terrones, Secretario de Seguridad 
Pública y Tránsito Municipal, manifes-
tó que para la Secretaría es importante 
contar con personal capacitado que 
pueda brindar un trabajo de calidad y 
que se sienta comprometido en su dia-
rio quehacer con la ciudadanía poblana, 
y sobre todo, adelantarse a las exigen-
cias que presenta el servir mejor ante 
los acontecimientos que se viven diaria-

mente en el campo de la seguridad en 
la ciudad de Puebla y sus alrededores.

Por su parte, el Mtro. Herberto Ro-
dríguez Regordosa, Vicerrector de Pos-
grados e Investigación de la UPAEP, 
enfatizó que el ayudar a la gente a desa-
rrollar sus talentos y habilidades y a ad-
quirir nuevos conocimientos, les per-
mitirá hacer mejor su trabajo y entregar 
mejores resultados a la ciudadanía po-
blana, toda vez que “un buen gobierno, 
comienza por contar con buenas per-
sonas, que hagan con calidad su trabajo 

Personal de Seguridad Pública
concluye cursos en materia penal

y entreguen buenos resultados a quie-
nes reportan”, y agradeció a los repre-
sentantes del Ayuntamiento de Puebla 
por confiar en la UPAEP para impartir 
los cursos de capacitación.

En la ceremonia de entrega de reco-
nocimientos se contó con la presencia 
del Mtro. Amadeo Lara Terrones y del 
Mtro. Herberto Rodríguez Regordosa, 
acompañados de sus respectivos equi-
pos de trabajo.

 44 integrantes del departamento de Seguridad Pública del H. Ayuntamiento 
de Puebla concluyeron sus cursos en materia penal.
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Julia Edlmann

POR JESSICA PIÑA PAÉZ

Como cada año se realizó el encuen-
tro del programa de intercambios: 
Faculty Led; dónde los alumnos de la 
Universidad tuvieron la oportunidad 
de acercarse y aclarar todas sus dudas 
sobre los intercambios internacionales 
que pueden realizar con la ayuda del 
departamento de Asuntos Internacio-
nales de la UPAEP

Es un programa que se realiza los 
veranos donde un profesor guía a un 
grupo de estudiantes durante un mes 
y que permite a los alumnos revalidar 
dos materias de su plan de estudios, 
además de la experiencia de vivir en el 
extranjero un tiempo. Las clases y los 
talleres son guiados por profesores de 
la universidad anfitriona.

El Lic. Octavio González Nuñez, 
Consejero Service Learning, dio orien-
tación a los alumnos que solicitaran in-
formación. “Hay programas en India, 
España, Estados Unidos, Korea, Bra-
zil, Argentina.” Comentó el Licencia-
do; quien además, aseguró que todos 
los programas realizados por el depar-
tamento de Asuntos Internacionales 
tienen calidez validada.

La dinámica fue exponer todos los 
programas existentes para el verano 
2013 con profersores especializados, 
que fueran dando todos los datos ne-
cesarios a los alumnos y que se lleva-
ran consigo toda la información básica 
del programa; de esta manera pueden 
comentar con sus padres sobre el in-
tercambio e ir preparándose para rea-
lizarlo.

 “Se divide en tres diferentes pagos 
para que sea más comodo para los pa-
dres y no tengan que dar todo en una 
sóla mensualidad”, informó el Lic. 
González. Para todos los interesados, 
el primer pago se realizará como fecha 
máxima el próximo 14 de diciembre.

Aunque los costos de progra-
mas suelen oscilar entre $45,000.00 
y $95,000.00; todos incluyen con las 
mismas prestaciones, como son: el alo-
jamiento en dormitorios universitarios, 
alimentación, transporte ida y regreso 
al país de interés, solicitud del progra-
ma, seguro de gastos médicos interna-
cional y colegiatura UPAEP de hasta 2 
materias acreditadas.

Entre los asistetes al evento estuvó 
Paola Senderos de Médicina, quién se 
enteró del evento tras ir a preguntar a 

Asuntos Internacionales,  “Creo que 
me ayudaría mucho en un futuro la ex-
periencia de conocer otro lugar y acre-
ditar materias” comentó la estudiante 
de Medicina; además, opinó que este 

Faculty Led, 

Estudia en:

-Está clasificada como una de las me-
jores universidades de ingeniería.

-VIT es la primera institución edu-
cativa en ser honrada con el premio 
TVN-KIDAO-NIQR, establecido 
por el Instituto Nacional de Calidad 
y Fiabilidad (NIQR), por el mante-
nimiento de su calidad excepcional.

-Los porgramas del VIT están acre-
ditados por el Instituto de Ingenie-
ros de India (IEI).

INDIA
Vellore Institute of 
Technology

Julia Edlmann
Estudia en:

-Esta universidad promue el diálo-
go cultural estableciendo relacio-
nes con más de 200 universidades 
internacionalmente reconocidas.

-Ofrece un reparto equilibrado en-
tre la educación general y la forma-
ción profesional, con especial énfa-
sis en la disciplina humanística.

-Su Facultad de Administración es 
la primera escuela de negocios de 
Taiwan y una de las siete escuelas 
acreditadas por The Association to 
Advance Collegiate Schools of Bu-
siness (AACSB).

-Cuenta con 11 Facultades, 42 Ins-
titutos de Posgrado, 11 Institutos 
de Doctorado, 14 Departamentos 
de Extensión universitaria, con un 
total de más de 20.000 alumnos.

TAIWAN
FuJen University

tipo de eventos le da prestigio a la Uni-
versidad y abre puertas a otros asuntos. 
Ella espera realizar un intercambio a 
cualquier lugar de Europa el próximo 
verano. 

tu verano en el extranjero

34 programas ofertados.

16 países disponibles.
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Te informamos que el 
día 21 de Noviembre, 
circula el último ejemplar 
de El Universitario del 
periodo de otoño 2012.

POR PABLO AYALA CABRERA

Noviembre, undécimo mes del 
año, un mes irónico desde el nom-
bre, ya que viene del latín “No-
vem”, que significa nueve. Mes frío 
que en el año de 1840 vio nacer a 
dos grandes exponentes del arte 
francés, del Impresionismo. 

Auguste Rodin, talentoso escul-
tor conocido principalmente por 
sus obras “El pensador” y “Las 
puertas del infierno”, nacería el 
doceavo día del mes, tan solo dos 
días antes que otro grande de la 
época, Claude Monet, quien a la 
postre se convertiría en uno de 
los pintores más reconocidos del 
mundo. Ambos se desarrollarían 
por caminos muy diferentes, hasta 
convertirse en artistas de una sola 
corriente. Lo que el arte de ambos 
llegó a compartir fue el Impresio-
nismo, corriente artística de la que 
anteriormente hemos hablado en 
esta columna.

Este mes también comparte el 
nacimiento de otro artista, escritor 
ganador del premio Nobel. José 
Saramago, quien nació el 16 de 
noviembre de 1922 en Portugal. 
Comenzó a escribir a los 22 años 
y a los 76 obtuvo el premio Nobel 
de Literatura, convirtiéndose así en 
el primer escritor de lengua portu-
guesa en obtener esta distinción.

Saramago decía: “El viaje no 
termina jamás. Sólo los viajeros 
terminan. Y también ellos pueden 
subsistir en memoria, en recuerdo, 
en narración... El objetivo de un 
viaje es sólo el inicio de otro viaje”. 

Nos cuenta que hay un camino 
que recorrer más allá de donde 
termina la calle a la que estamos 
acostumbrados. Hablaba de su 
vida, su labor y sus decisiones y 
de cómo las consecuencias de és-
tas le permitirían ser recordado. 
Permanecer, como él decía, en la 
memoria y en la narración, a tra-
vés de sus libros, en sus escritos 
convertidos al cine o en sus obras 
de teatro.

Pensando en lo anterior puede 
ser que en este viaje busquemos 
consecuencias para ser recorda-
dos, no para el bienestar inme-
diato y ligero. Pero ¿Qué nece-
sita alguno de nosotros para ser 
recordado? Tal vez no podamos 
destacar en la pintura, escribir mil 
libros o dirigir un país… o tal vez 
sí. En fin, en el mundo no existe 
un método infalible para lograr 
ser recordado. Busca hacer algo, 
destaca, sé quien eres y sé mejor. 
El recuerdo, como contaba Sara-
mago puede hacerte subsistir aún 
terminado tu viaje.

POR STEPHANY ANGÉLICA PORTILLO 
AGUILAR

“Debemos estar comprometidos con 
nosotros mismos para que de una 
manera responsable e inteligente po-
damos aplicar los conocimientos ad-
quiridos para lograr beneficios en la 
sociedad”. Con éstas palabras  com-
partidas por el Dr. Mariano Sánchez 
Cuevas, Director del Departamento de 
Ciencias Biológicas,  dio inicio el cuar-
to Día del Biotecnólogo.

La Mtra. María Cristina Miranda 
Vergara, Coordinadora de la Facultad 
de Ciencias Bioambientales, resaltó 
que después de cuatro años se han lo-
grado grandes frutos a partir de la idea 
de ofertar una carrera innovadora y de 
pertinencia para el futuro de México; la 
cual cuenta con laboratorios equipados 
y alumnos emprendedores que repre-
sentan a la Universidad en diferentes 

foros, presentando sus propios proyec-
tos de investigación.

Durante el evento se realizó la en-
trega de reconocimientos a la cuarta 
generación de la carrera, con el fin de 
exhortarlos a ser líderes biotecnólo-
gos para que contribuyan al desarrollo 
científico biológico del país. 

El Dr. Mariano Sánchez Cuevas 
mencionó que inteligencia, voluntad y 
libertad son los tres conceptos funda-
mentales que un biotecnólogo necesita 
adquirir, pero sobre todo el uso de su 
libertad al tener que escoger entre ha-
cer una biotecnología técnica o realizar 
una más humanista. “La ciencia debe 
servir al hombre para el bienestar de la 
persona”, puntualizó.

Se contó además con la presencia 
del Dr. Hugo Saúl Ramírez García, In-
vestigador titular y profesor de tiempo 
completo en la Facultad de Derecho 
en la Universidad Panamericana, cam-

pus México, quién ofreció la conferen-
cia: “Declaración universal del genoma 
humano y los derechos humanos”. 

Terminando con la ponencia, se lle-
vó a cabo un rally y una comida para 
fomentar la integración y convivencia 
entre los estudiantes de la carrera.

El evento estuvo presidido por la 
Mtra. María Cristina Miranda Vergara, 
el Dr. Mariano Sánchez Cuevas, la Mtra. 
Zaida Nelly Juárez Mena, Catedrática de 
la Facultad y Eugenio Neocochea Sán-
chez, Presidente de la Mesa Directiva de 
Ingeniería en Biotecnología.

POR DRA. ANGÉLICA MARÍA DELGADO

El Departamento de Estadística 
y Acreditaciones y la Facultad de 
Medicina a través de la Coordinación 
del Barrio de Santiago UPAEP y 
la Coordinación de Medicina de la 
Comunidad, organizaron por tercera 
ocasión la Jornada de Salud Preventiva 
en el Barrio de Santiago, llevando a 
cabo acciones para la toma de signos 

vitales, peso, talla, glucosa, colesterol, 
valoración oftalmológica y consulta a 
los colonos, contando con el apoyo 
del Hospital Christus Muguerza para la 
donación de medicamentos.

Dicho evento se realizó con el 
propósito de contribuir con acciones 
preventivas a la mejora en las condiciones 
de salud de la población, estrategia social 
que se deriva del plan de intervención 
para la zona con visión de largo plazo.

En la jornada se atendieron 84 
pacientes, a los cuales se les realizó 
la toma de la presión arterial, 58 
mediciones de glicemia capilar, 39 
mediciones de colesterol, se otorgaron 
consultas y se extendieron recetas con un 
promedio de tres medicamentos, con la 
participación del Dr. Alejandro Reyes, 
Médicos Pasantes de Servicio Social y 
alumnos de Medicina de la Comunidad.

La ciencia debe 
servir al hombre 

para el bienestar de la 
persona     . 

Jornada de Salud Preventiva
en Barrio de Santiago

Celebran el Día del BiotecnólogoCelebran el Día del Biotecnólogo

Dr. Mariano Sánchez Cuevas.

pág.13

Miércoles 14 de noviembre de 2012



Un principio 
que rige esta 

relación (Universidad y 
sociedad local y global) 
es la colaboración, que 
permite solucionar los 
complejos problemas 
que nos presenta el si-
glo XXI .

POR MARIE-JOSE GHENO FLORES

La UPAEP, en trabajo conjunto con 
Volkswagen de México, inauguró ofi-
cialmente las instalaciones del Centro 
de Robótica en Soldadura, con lo cual 
se beneficiarán alumnos de las dife-
rentes carreras del departamento de 
Ingenierías, tales como Mecatrónica, 
Diseño en Manufactura de Autopartes 
y Diseño Automotriz.

La construcción de este laboratorio 
de robótica y soldadura se realizó gra-
cias al trabajo conjunto de empresas 
como Volkswagen de México, el grupo 
BAUER, Yaskawa Motoman, INDU-
TEC, FESTO y la empresa alemana 
SKS Welding Systems.  

Este laboratorio está 
equipado con la última 
tecnología: destacan dos 
robots de la empresa 
Yaskawa Motoman, má-
quinas de soldadura de 
SKS Welding Systems, 
un dispositivo de sujeción 
rotatorio para soldadura 
de INDUTEC y sistemas 
neumáticos de FESTO. 

El Dr. José Alfredo Mi-
randa López, Rector de 
la UPAEP, destacó que 
este trabajo se realiza en el marco de 
la Visión 2015, más específicamente 
en la tercera estrategia, la cual habla 
sobre la vinculación de la UPAEP con 
la sociedad local y global. 

“Un principio que rige esta relación 
(entre Universidad e industria) es la 
colaboración. La colaboración es lo 
que permite solucionar los complejos 
problemas que nos presenta el siglo 
XXI”, aseguró, el Dr. Miranda López.

En el acto inaugural se contó con 
la presencia del Dr. José Alfredo Mi-
randa López, Rector de la UPAEP, el 
Lic. Francisco Emmelhainz Naveda, 
Presidente de la Junta de Gobierno, 
el Lic. Juan José Rodríguez Posada, 
Vicepresidente de la Junta de Go-
bierno, el Ing. Jorge Espinoza Vargas, 
Presidente de Plataforma de Producto 
de Volkswagen de México, el Ing. Fer-
nando Cisneros Martínez, Director de 
Operaciones de Yaskawa Motoman 
México, el Ing. Xavier Ruiz Sánchez, 
Director General de INDUTEC, en-
tre otros líderes empresariales. 

Con el corte del listón, quedó inau-
gurado el Centro de Robótica en Sol-

dadura para servicio de 
los alumnos.

Asimismo, cabe desta-
car que a través de este 
Centro de Robótica en 
Soldadura se busca  brin-
dar servicios a la Industria 
Poblana y sus alrededores, 
cubriendo la zona centro 
sur del país. Los servi-
cios que en su momento 
se podrán ofrecer serán 
capacitación en progra-
mación básica y avanzada 
de robots, soldadura ro-

bótica con microalambre para distin-
tos procesos,  materiales  y mezclas 
de gas, manejo de fuentes de soldar, 
automatización industrial y diseño de 
dispositivos de sujeción utilizando 
herramientas CAD – CAM – CAE. 
Además de los servicios de soldadura 
en prototipos, generación de progra-
mas de robot para dispositivos fijos o 
rotatorios y prueba de dispositivos de 
sujeción, entre otros servicios.

Dr. José Alfredo 
Miranda López

Autoridades de la Universidad y del sector industrial fueron las encargadas de dar por 
inaugurado este laboratorio.

VW UPAEPy
inauguran el

Centrode Robótica
Soldaduraen
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“La Tumba”
novela de José Agustín (2011)

POR EL DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD

En un asalto usted tiene básicamente 
dos cosas que perder: sus pertenencias 
y su vida. Los ladrones generalmente 
van por la primera; sin embargo, mu-
chas personas pierden ambas. Evite 
ser usted una de ellas. Existen dos ti-
pos de ladrones: los profesionales y los 
amateurs. Los más peligrosos son los 
segundos, ya que en el momento del 
asalto estarán más nerviosos y es este 
tipo de ladrones quienes, además de 
robar, violan y matan a sus víctimas 
súbitamente. Si usted tiene el infortu-
nio de toparse con cualquiera de ellos, 
tome en consideración las recomenda-
ciones aquí expuestas: 

1. Ante el enorme riesgo de ser víc-
tima de un acto delictivo, es importan-
te estar preparados psicológicamente 
para enfrentar dicha eventualidad y, 
asimismo, aleccionar a los miembros 
de la familia y compañeros de trabajo, 
con el fin de no complicar la situación 
y poder salir cuanto antes y lo mejor 
librados de ella. 

2. Cualquiera que sea el lugar en el 
que usted sea asaltado, no pelee ni dis-
cuta con el ladrón; recuerde que, por lo 
general, van armados y pueden matarlos 
tanto a usted como a sus acompañantes 
para no dejar testigos. 

No grite, mantenga la calma y procu-

re no hacer perder el control al asal-
tante, no muestre miedo más allá del 
natural y obedézcalo. No intente desar-
marlo, recuerde que ante un arma no 
existe fuerza física que se imponga.

3. Durante el asalto, guarde silencio y 
acate órdenes, evite mirar al delincuen-
te a los ojos y coopere entregando con 
cuidado sus pertenencias; tranquilice al 
ladrón.

4. De manera discreta fíjese muy 
bien en los asaltantes, para posterior-
mente, al levantar la denuncia, aportar 
información que pueda ser valiosa para 
su captura. 

5. Si penetran en su hogar y usted se 
encuentra dentro, haga ruido, encien-
da luces si es de noche; probablemen-
te eso baste para disuadir al asaltante. 
Enciérrese junto con su familia en un 
cuarto (de preferencia previamente 
seleccionado como la “habitación de 
seguridad”), atranque la puerta y pida 
ayuda vía telefónica y alerte a los veci-
nos con su sistema de alarma o incluso 
gritando desde la ventana. Una táctica 
útil es activar con el control remoto la 
alarma de pánico del auto para llamar 
la atención. Considere las circunstan-
cias y si puede salir y huir en algún mo-
mento, hágalo.

6. Inmediatamente después del asal-
to, resguárdese en un comercio o lugar 
seguro, pida apoyo y reporte el hecho 

a la autoridad policial más cercana y al 
Ministerio Público.

7. Posterior al evento y si la situación 
lo amerita, póngase en manos de los 
expertos médicos para superar la expe-
riencia vivida. 

No convierta un asalto en un secues-
tro real.

 Si es víctima de un robo o un secues-
tro exprés, evite que se convierta en un 
evento más prolongado y costoso. Con-
sidere que usted tiene el tiempo a su 
favor, los delincuentes buscan obtener 
“el máximo beneficio con el mínimo 
esfuerzo” lo más rápido posible:

•No desespere, no pierda la calma y 
no mienta al delincuente.

•Trate de resolver la situación con 
una negociación.

•Negocie con elementos ciertos, no 
con falsedades. Evite hacer promesas.

•Minimice su situación económica, 
laboral y nivel social.

• Hágale ver que usted colaborará 
pero sin aceptar abusos.

• No mencione espontáneamente 
su dirección, ni el hecho de tener di-
nero en su casa.

• No complique la situación, evite ir 
a su hogar, no cambie un sitio abierto 
por uno cerrado.

• No se convierta en informante 
mencionando que conoce a personas 
adineradas o influyentes.

Seguridad durante un asalto Seguridad durante un asalto EditorialEditorial
La innovación y el avance son cons-
tantes en la vida del hombre; “hacer 
para mejorar” es una frase que alrede-
dor del mundo millones de personas 
buscan fabricar cada día. Dentro de la 
innovación, la tecnología es uno de los 
principales exponentes, la cual crece a 
un ritmo acelerado que parece reno-
varse cada minuto.

Para formar personas preparadas que 
sean capaces de competir con este ritmo 
de vida, la educación debe ir al mismo 
paso que el de las nuevas tecnologías; 
debe adecuarse para adoptar los cam-
bios que surgen a la par de la sociedad y 
que claramente nos afectan a todos.

Adecuar estos cambios a la educa-
ción requiere de inversión y trabajo 
especializado. La UPAEP, consciente 
de esta necesidad, trabaja en conjunto 
con instituciones y empresas líderes en 
variados sectores de la sociedad y la in-
dustria para ofrecer una educación de 
calidad a sus estudiantes.

Una de las más recientes actualiza-
ciones que beneficiará a la Escuela de 
Ingenierías es  el Centro de Robótica y 
Soldadura, el cual ha recabado el tra-
bajo de la Universidad con empresas 
del más alto nivel de la industria auto-
movilística. Esta labor encabezada por 
la empresa alemana Volkswagen y su 
división en México, con tecnología de 
Yaskawa Motoman, una de las corpo-
raciones más importantes de robótica 
industrial, la empresa SKS Welding 
Systems, líder en tecnología de solda-
dura desde 1989. También participa 
INDUTEC, empresa especializada en 
el trabajo sobre la gestión de proyectos 
de ingeniería, ensamblaje y soldadura 
y el Grupo FESTO, compañía orien-
tada a la automatización y el diseño de 
líneas de producción.

Este es un claro ejemplo de la de-
dicación que imprime la UPAEP a la 
hora de elegir y aprovechar los elemen-
tos que participarán en la formación de 
sus alumnos, trabajando con diversos 
sectores de la sociedad y de la indus-
tria, con el fin de dar a los estudiantes 
experiencias y herramientas que utiliza-
rán durante su vida laboral.

“La Tumba”
POR EDGAR LOZANO TOVAR,
ASESOR DE ESCRITURA.

“La tumba” (1964) es la primera no-
vela de José Agustín (Acapulco, 1944), 
uno de los representantes de la llamada 
“literatura de la onda”. La novela rela-
ta, en primera persona, la vida de un 
joven de apenas 15 años, quien, ante 
la falta de atención de sus padres y su 
continuo silencio hacia ellos, cae en 
una vida de excesos y confusión per-
sonal: podríamos decir que es la histo-
ria de alguien que sistemáticamente se 
destruye a sí mismo y se niega a bus-
car un rumbo a su destino… hasta que 
desaparece. “La tumba” no es otra que 
su propia casa: él mismo es una tumba 
humana, de ahí el nombre. 

Influenciado por los beatniks estado-
unidenses, pero sobre todo, por el ro-
canrol y los psicotrópicos (todo, moda 
de los años sesenta), José Agustín lo-
gró, ya en su primer libro, una crítica 
a la modernidad, al escepticismo gene-
racional y al sistema mismo, al mostrar 
el lenguaje inocente pero pervertido de 
un niño cuyo destino no es otro sino 
la muerte.

Un tanto nihilista, esta novela tiene el 
mérito, sin embargo, de estimular una 
reflexión sobre las consecuencias de la 
falta del diálogo entre padres e hijos, 
entre jóvenes y jóvenes: entre uno y 
otros. No dialogar es no vivir. La falta 
de diálogo es la tumba.
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POR FRANCISCO JAVIER MENESES TORRES

Las Águilas han logrado su tercera vic-
toria consecutiva (2-1) en la eliminato-
ria de la CONADEIP en la categoría 
de segunda fuerza a costa de la Uni-
versidad Interamericana, que mantuvo 
una defensa férrea para evitar un mar-
cador mayor. El equipo entrenado por 
Edgar Cabrera pudo golear a la “Inter” 
en la segunda parte, aunque, en reali-
dad, cimentó su victoria en una prime-
ra mitad en la que hizo un ejercicio de 
eficacia para aprovechar sus llegadas al 
área rival.

Como ya se ha vuelto costumbre, en 
el equipo emplumado, desde el minuto 
inicial se abalanzaron sobre el área rival 
para buscar abrir el marcador, fue en el 
minuto 10 cuando en una jugada por 
la banda José Alejandro se adentro en 
el área y fue derribado por un defensa 
para que se señalara la pena máxima 
misma que fue convertida en gol por 
Armando Adame con un tiro razo a la 
base del poste derecho del arquero.

Los rojiblancos fueron los dueños 
del balón durante la primera mitad, tu-
vieron constantes llegadas por las ban-
das principalmente la izquierda con las 

intervenciones de Emanuel Montero 
que llegaba a línea de fondo y centra-
ba en busca de un remate que en su 
gran mayoría la defensa visitante con 
muchos aprietos alejaba de su marco. 
Los tiros largos poco inquietaron al 
portero rival que se preocupaba más 
por corregir a sus compañeros que 
perdían balones por doquier. Y para 
el minuto 23 cayó el segundo gol de 
la UPAEP fruto de un tiro de esquina 
cobrado por Montero, que un defen-
sa con técnica deficiente se encargó 
de meterla en su propia meta.

En la segunda mitad el cuadro 
Águila continuaba con el dominio 
del balón sin concretar las numerosas 
llegadas, y en un descuido defensivo 
de los locales, se cometió una falta 
fuera del área que el número 9 de la 
visita cobró para un fortuito desvió 
que se incrustó en la meta rojiblanca. 
Un gol inmerecido que “revivió” a 
los contrarios que basados en el con-
tragolpe mantenía esperanzas para 
empatar el partido. Lógicamente los 
emplumados no dieron más ventajas 
y continuaron con el control de la 
bola hasta que concluyó el tiempo 
reglamentario.

 Soccer varonil de 3 partidos jugados, 3 victorias.

Águilas mantienen el 
vuelo enCONADEIP

POR JOSÉ ANTONIO SÁNCHEZ SOSA

Básquetbol

Doble triunfo en el D.F. de las 
Águilas en la rama varonil. 

Los pupilos de Javier Cenice-
ros vencieron como visitantes 
83-67 y 84-71 a la Universidad 
Panamericana del Distrito Fe-
deral. Ambos triunfos ayudan 
a seguir el buen paso en la 
temporada a falta de solo 4 
cotejos más por disputar en lo 
que queda del año. 

Soccer 

Derrota femenil por dos goles 
a cero frente a las     Borregas 
del ITESM Campus Puebla en 
la Primera Jornada del Clasifi -
catorio de CONADEIP.  Partido 
complicado donde no se tuvo 
puntería de cara al arco rival.

Breves
deportivas

-Torneo CONDDE  Soccer Varonil 
Jueves 15 de noviembre 
UPAEP VS. BUAP a las 14:00 hrs. 
en Cd. Judicial

-CONADEIP Femenil
Sábado 17 de noviembre 
UPAEP VS. UDLAP a las 10:00 hrs.
 en Cd. Judicial

-Torneo CONDDE Femenil
Miércoles 14 de noviembre 
UPAEP VS. BUAP a las 17:00 hrs. en 
el Polideportivo de la BUAP

Calendario
departidos

Fútbol Soccer

Básquetbol



La

POR ADRIANA COLCHADO JIMÉNEZ

Elegir un futuro profesional es una 
decisión muy difícil e importante, por 
ello no debe ser tomada sin análisis 
previo. ¿Qué carrera estudiaré? ¿En que 
Universidad? ¿Cuál institución satisface 
mis inquietudes artísticas y deportivas? 
Responder estas preguntas es sencillo 
durante una vivencia vocacional. 

Esta Casa de estudios abrió sus 
puertas a más de 4 mil jóvenes que 
están por tomar la dirección que 
definirá el resto de sus vidas: dónde 
realizar los estudios universitarios. 

El Rector de la UPAEP, el Dr. 
José Alfredo Miranda López, recibió 
a los jóvenes exhortándolos a tener 
presentes tres principios que distinguen 
al modelo educativo de la UPAEP 
como una excelente opción:
1.Formación humanística basada 
en principios y valores que generen 
competencias que la sociedad valora, 
tales como saber trabajar en equipo, ser 
responsable, ser éticos y ser puntuales, 
entre otras. 
2.Formación académica de excelencia, 
pues el mundo laboral actual exige 
profesionistas con una preparación 
sólida y completa que incluya  la 
relación con la industria, con la 
sociedad y con las empresas; que les 
permita prácticas en laboratorios de 
primer mundo e ir combinándolo con 
experiencias internacionales que a su 
vez les genere una visión global. 
3.La Universidad proporciona a 
los alumnos, desde el inicio de sus 
carreras, elementos para lograr una 
incursión social exitosa. 

reunió a más de 4 mil jóvenes

Los actuales miembros de la 
comunidad universitaria prepararon 
una cálida bienvenida a los aspirantes 
provenientes de distintos estados de la 
República mexicana.  Con dinámicas 
de integración, exposición de carreras, 
presentaciones de los grupos de Bellas 
Artes, demostraciones deportivas, 
recorridos guiados y demás actividades, 
los aspirantes conocieron la oferta 
educativa de la UPAEP. 

Durante la exposición de carreras 
se exhibieron las 42 licenciaturas que 
oferta la Universidad, además de las 
distintas modalidades de estudio: 
UPAEP Online, UPAEP Abierta, 
prepas y posgrados; asimismo se 
expusieron los servicios de Bellas 
Artes, deportes, apoyos financieros, 
residencias universitarias, promoción, 
colegiaturas y formas de pago, crédito 
educativo y los servicios que ofrece el 
CESAT. 

Víctor Hoyos Ortiz, quien 
actualmente cursa el quinto semestre 
de fisioterapia y ocupa un lugar en la 
planilla de básquetbol universitario, 
participó en el evento promocionando 
el equipo, tomándose fotos con los 
asistentes. “Cuando yo asistí a la 
vivencia vocacional como aspirante, 
me convencí de que UPAEP era mi 
mejor opción gracias a que ofrecía 
la carrera que yo quería y que me 
apoyaba con beca deportiva”.

En la Vivencia Vocacional se 
dieron cita estudiantes de Guerrero, 
Oaxaca, Veracruz, Tlaxcala, Morelos, 
Michoacán, Tabasco, Hidalgo y Puebla, 
así como del interior del estado.

 La Universidad abrió sus puertas a nuevos aspirantes y ofertó sus programas educativos.

Vivencia Vocacional,

Contraportada
Miércoles 14 de noviembre de 2012

Primer lugar nacional
baja SAE UPAEP

para

UPAEP y VW inauguran el

Más de 4 mil jóvenesMás de 4 mil jóvenes

Primer lugar nacional

visitan la UPAEPvisitan la UPAEP

baja SAE UPAEP
para

Centro de Robótica en Soldadura

La Química en la UPAEP

La escuela de Ingeniería Química cumplió 38 años de ser una opción para 
los jóvenes que buscan su preparación profesional, consecuencia de esto 
son sus 34 generaciones de egresados.

POR NIDIA MONSERRAT GARCÍA ORTEGA

Personal del Ayuntamiento

El Centro Interdisciplinario de Posgrados a través del área de Educación 
Continua presentó cursos y talleres sobre materia penal, para 44 miembros 
del Departamento de Seguridad Pública del H. Ayuntamiento de Puebla. 

POR EL UNIVERSITARIO

cumple 38 años

cursos en materia penal
concluye

Se inauguraron ofi cinas
UPAEP Online ahora cuenta con nuevas oficinas adminis-
trativas, las cuales serán utilizadas para brindar más servi-
cios a los estudiantes que cursan su educación universitaria 
por esta opción de enseñanza que ofrece la UPAEP.

POR EL UNIVERSITARIO
UPAEP Online

de
Se inauguraron ofi cinas

UPAEP Online
de
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Más de 4 mil jóvenes
visitan la UPAEP

La Vivencia Vocacional consiguió reunir en el campus a más de 4 mil jóvenes que están 
en busca de la mejor opción para sus estudios universitarios. La UPAEP como opción 
latente para ellos, preparó diversas actividades que les dieron información completa del 
modelo educativo, las instalaciones, los servicios, entre muchas otras cosas.

POR ADRIANA COLCHADO JIMÉNEZ 

Primer lugar nacional
baja SAE UPAEP

para

El equipo representativo de Baja SAE 
UPAEP consiguió el primer lugar en la 
Competencia Nacional, superando a 45 
vehículos de 30 universidades del país, 
posicionándose como el mejor equipo, 
al superar distintas etapas, las cuales le 
otorgaron el campeonato.

POR LUIS TEPOLE GUZMÁN  

UPAEP y VW inauguran el
Centro de Robótica en Soldadura

La Universidad en conjunto con empresas líderes en el sector  de la industria auto-
motriz trabajaron para la realización del Centro de Robótica en Soldadura, el cual fue 
oficialmente inaugurado por autoridades de la universidad y de distintas empresas.

POR MARIE-JOSE GHENO FLORES pág. 3
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