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Odontología

“Amistad“Amistad
Con 3 años de vigencia, este programa busca apoyar a estudiantes de regiones rurales del 
Estado de Puebla para que sean coadyuvantes en el desarrollo de sus comunidades.

Nuevo caminoNuevo camino Se consolidó la colaboración entre la Fundación Educación Superior-
Empresa (FESE) y la Universidad.

Pasos
El Seminario de Afectividad y Sexualidad continuó 
su marcha con la conferencia “Autoconocimiento y 
autoestima” .

Crea tu camino

Con el objetivo de que los universitarios organicen 
su plan de desarrollo, se impartió la conferencia 
“Mi espiral profesional”.

Merecida remembranza

14 canciones de esta agrupación fueron interpreta-
das por el dueto “BNG Beat” en el primer concier-
to de la Temporada Musical Acusticum 2010.

para crecer al futuro a los Beatles

prácticas profesionalesprácticas profesionalesenen
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y
AKsis
de México

UPAEP

establecen
alianza estratégica

estrenó equipoestrenó equipo
Odontología

conconSentido”Sentido”

La vinculación entre la UPAEP y AKsys de México buscará aumentar la 
competitividad y las fuentes de empleo en la región.

POR MARITERE RAMÍREZ PESTISME pág. 3

Diez nuevas unidades dentales se sumaron a 
los 33 aparatos ya existentes que podrán ser 
ocupados por los 230 estudiantes de la carrera.

POR HUGO QUINTERO FERIA
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EditorialEditorial

Energías
INÉS LIEDO LAVANIEGOS

INGENIERÍA AMBIENTAL

Todos hemos oído hablar alguna vez de los recursos 
renovables y los no renovables, pero ¿alguna vez ha-
bías escuchado el término “energías renovables”? Las 
energías renovables son aquellas que se producen de 
forma continua y son tan abundantes que perdura-
ran por cientos o miles de años,  utilizadas con res-
ponsabilidad no destruyen el medio ambiente, pues 
su uso reduce la emisión de CO2 y pueden ofrecer 
oportunidades de empleo en zonas rurales y urbanas. 
Las energías renovables pueden ser: Solar Térmica, 
Solar Fotovoltaica,  Hidráulica, Eólica, Geotérmica y 
Biomasa.

La Energía Solar Térmica se obtiene con un co-
lector solar plano, cada metro cuadrado de colector 
puede producir anualmente una cantidad de energía 
equivalente a 100 kg de petróleo, y ésta se utiliza prin-
cipalmente para la generación de agua caliente en ho-
gares, albercas, hospitales y procesos industriales, así 
como para calefacción.

La Energía Solar Fotovoltaica es la forma más sen-
cilla de captar la energía solar, consiste en convertir la 
energía del sol en energía eléctrica por medio de célu-
las solares; acepta radiación directa y radiación difusa, 
lo que quiere decir que incluso en un día nublado se 
puede obtener energía eléctrica.

La Energía Hidráulica y la Energía Eólica son de 
las más conocidas, la primera se puede obtener con 
pequeñas instalaciones cerca de saltos de agua. La 
segunda se realiza por medio de aerogeneradores y 

requiere condiciones de intensidad y regularidad en 
el régimen de vientos para poder aprovecharlos.

La energía que se obtiene aprovechando el calor 
que emana de la profundidad de la Tierra se llama 
Energía Geotérmica, este calor también se puede 
aprovechar para usos térmicos. Se produce cuando el 
vapor de los yacimientos es conducido por tuberías. 
Al centrifugarse se obtiene una mezcla de agua y va-
por seco, el cual es utilizado para activar turbinas que 
generan electricidad.

La biomasa es la principal fuente de energía para 
usos domésticos, consiste en la quema de madera, 
cosechas, residuos de la cosecha  o basura para hacer 
girar las turbinas y generar electricidad. Al metano 
que se extrae de estos residuos se le llama biogás, el 
cual también puede ser extraído del abono animal. 
Esta energía es favorable al medio ambiente solo si se 
reciclan y reutilizan los residuos.

Renovables

La renovación y constante mejora se 
hicieron presentes durante los últimos 
días, siendo muestra de esto la inau-
guración y bendición de diez nuevas 
unidades de trabajo en la clínica de 
odontología, con lo cual 230 alumnos 
se ven beneficiados pues son sus prin-
cipales instrumentos de aprendizaje, 
contribuyendo a la formación de los 
universitarios que en próximos años se 
reflejará en el nivel de competitividad 
que mantengan al egresar. 
Está razón es lo que impulsa a la 
UPAEP a buscar organismos e institu-
ciones con las que puedan trabajar en 
conjunto como AKsys de México y la 
Fundación Educación Superior Em-
presa, mismas que firmaron convenios 
con la Universidad para que los alum-
nos tengan la oportunidad de desarro-
llar proyectos de investigación, sean 
emprendedores y puedan integrarse 
con mayor facilidad al ámbito laboral 
cuando egresen. 
Y siguiendo el mismo propósito el Pro-
grama de Proyección Profesional (P3) 
ha realizado diversas charlas y talleres 
para que los jóvenes vayan fogueándo-
se de la actual situación profesional, 
“Mi Espiral Profesional”, “¿Cómo ha-
cer mi curriculum vitae”, “¿Cómo bus-
co trabajo?, son algunas herramientas 
que ayudan a los alumnos a tener una 
visión laboral y un plan de vida para su  
futuro profesional.
Ejemplo de la relación entre la Univer-
sidad y sus egresados son los ex alum-
nos de Arquitectura quienes mediante 
“Arquitectos UPAEP Asociación” se 
unieron para ayudar al proyecto “Una 
Apuesta de Futuro” con la meta de be-
car a 150 jóvenes de micro regiones.

La Comunidad Universitaria de la UPAEP se une a la pena que embarga a la 
familia Borys, por el sensible fallecimiento de la

SRA. GENOWEFA KOWALCZYK

Puebla, Pue., a 17 de febrero de 2010.

Madre de la Mtra. Helena Leszczynska de Borys y madre política del Dr. Michal Wlodzimierz 
Borys, investigadores del departamento de Ingenierías.

Elevamos nuestras oraciones por el eterno descanso de su alma.
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A través de la Dirección de Empresas Universitarias y con 
la colaboración del Centro de Servicios de Alta Tecnolo-
gía (CESAT), se realizó la firma de Convenio Tecnológi-
co entre la UPAEP y la empresa AKsys de México. 

El objetivo de este convenio es realizar proyectos 
de investigación y desarrollo que tengan un impacto 
de crecimiento de la empresa y de la región; aprove-
chando los mecanismos de transferencia tecnológica. 
Este proyecto tecnológico incluye la utilización de fi-
bras naturales, específicamente la de coco, en piezas 
estructurales de plástico reforzado que serán utiliza-
das en la industria automotriz. 

El Ing. Jorge Rafael Sánchez Fornaguera destacó 
que la implementación de soluciones alternativas ayu-
dará a desarrollar productos óptimos para competir y 
mejorar; pero para esto se necesita la parte de la inno-
vación y sobre todo mantenerse vigentes. De lograrse 
industrializar este proyecto “sería un beneficio para 
nuestra empresa y sería un gran logro para todo lo 
que la UPAEP busca”, afirmó el Director de AKsys.

Por otra parte, el Dr. José Alfredo Miranda López 
rector de la universidad. Resaltó que la UPAEP en 
los últimos años ha trabajado arduamente a través del 
CESAT y específicamente en el grupo asociativo de 
plásticos; es por eso que se está renovando en este 
rubro. También recalcó que se espera de esta vincula-

ción, entre la investigación y tecnología universitaria, 
sirva a la industria para aumentar la competitividad, 
las fuentes de empleo y la riqueza de la región, como 
propósito fundamental del (Programa de Desarrollo 
profesional) P3 y la Visión 2015.

Actualmente el CESAT está colaborando con la 
empresa AKsys de México en el proyecto titulado 
“Aplicación de fibras naturales para la inyección de 
componentes de plástico reforzado”, que tiene como 
objetivo aplicar recursos renovables (fibras naturales) 
contribuyendo a la reducción del impacto del medio 
ambiental de los componentes inyectados del plástico 
y la reducción de costos en el proceso.

Se busca que con este proyecto se participe en la 
modalidad PROINNOVA de la Convocatoria Pro-
gramas de Estímulo a la Investigación, Desarrollo 
Tecnológico e Innovación convocatoria 2010; adicio-
nalmente la UPAEP va a participar en otros 6 pro-
yectos aproximadamente con empresas de diversas 
industrias: alimentos, agroindustria, automotriz, plás-
ticos, entre otras.

El evento contó con la presencia del Dr. José Al-
fredo Miranda López, Rector de esta Universidad, el 
Ingeniero Jorge Rafael Sánchez Fornaguera, el Inge-
niero Víctor Hugo Nava González, Director General 
y Gerente de nuevos proyectos de AKsys de México 
respectivamente y el Maestro Luis Tovar Yanini, Di-
rector de Empresas Universitarias de la UPAEP.

Establecen alianzas de colaboración
AKsis de México y UPAEP

Firma de Convenio fortalece la Visión 2015.

POR MARITERE RAMÍREZ PESTISME

La vinculación con AKsys de México buscará aumentar la competitividad, 
las fuentes de empleo y la riqueza de la región.

Con la presencia del Dr. José Alfredo 
Miranda López, Rector de la Universi-
dad y el Dr. Alejandro Ibarra Guajardo, 
Coordinador del Programa Académico 
de la Facultad de Odontología, se llevó 
a cabo la inauguración y bendición de 
10 unidades dentales en la Clínica B. 

Los nuevos equipos, son aparatos 
de mejor tecnología, que cuentan con 
sensores automáticos para apagar y 
prender la luz,  tienen la facilidad de 
ser ocupados por cirujanos diestros o 
zurdos, con un mayor confort y que 
cumplen con los requerimientos de la 
Secretaría de Salud; además de estar 
garantizados de por vida. Para un me-
jor uso, la Facultad organizó un proce-
so de adiestramiento pues en palabras 
del CD. Alenadro Ibarra, las unidades 
son el instrumento de aprendizaje de 
los estudiantes. 

Con estás 10 nuevas unidades, la 
Universidad ya cuenta con 43 apara-
tos dentales que podrán ser ocupados 
por los 230 estudiantes de la carrera de 
Odontología. Los nuevos equipos son 
de importación americana; los cuales 
se les dan al proveedor para empacar-
los en México; y así mandarlos a apoyo 
técnico para que éste instale todo (co-

nexiones y unidades). “No es un pro-
ceso simple, tuvimos que cambiar una 
parte de la tubería; pues el cobre que 
tenía ya estaba saturado de sales y el 
paso de agua ya no era el adecuado…”, 
comentó el Dr. Ibarra Guajardo.

El proyecto se introdujo en la pla-
neación del año pasado y se aprobó en 
julio de 2009; instalándose tan sólo una 
semana antes del inicio de clases. 

Con una visión futurista, el Dr. Ale-
jandro Ibarra mencionó que se ha 

Nuevas Unidades

dontologíaen

POR HUGO A. QUINTERO FERIA planteado la creación de dos nuevos 
posgrados; el de Odontología Restau-
radora y el de Periodoncia; los cuales  
se sumarían al de Ortodoncia con el 
que ya cuenta la Universidad. 

Finalmente el CPA de Odontología 
expresó que los equipos desechados 
servirán para crear una unidad móvil; la 
cual tendrá dos aparatos dentales  que 
pueda dar servicio en el barrio de San-
tiago  y otras comunidades circundan-
tes a la UPAEP; además de emplear 
dos dispositivos para cada comunidad 
aledaña a la Institución. “Son unidades 
que sirven muy bien para dar un buen 
servicio a entidades rurales”.

de trabajo
La Clínica B es utilizada para la atención a pacientes de todos 

los alumnos de la Facultad a nivel Licenciatura.

El hecho de haber 
renovado estas instalaciones 
es en benefi cio de la facultad 
y el aprendizaje de todos los 

alumnos.    . 

DR. ALEJANDRO IBARRA GUAJARDO.

son las unidades 
dentales con las 
que cuenta la 
UPAEP.

43
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POR: SHARAI ALATORRE

Se llevó a cabo el primer curso del semestre sobre 
el “Desarrollo y habilidades de la competencia”, im-
partido  por el  Ing. Eugenio Yarce Alfaro, Director  
del Programa de Proyección Profesional (P3) con el 
objetivo de que  los alumnos de la Universidad  pla-
neen y organicen su plan de desarrollo profesional, 
toda vez que formará parte de su patrimonio.

En este primer curso se abordaron las bases y se 
analizó de dónde parte un buen empleo, la impor-
tancia de tener claro un proyecto de vida y observar 
los contactos que pueden tener los alumnos para 
apegarse a ellos e ir analizando parte de  su trabajo 
y tener una noción de lo que en un futuro va a ser 
parte de su vida diaria.

Además se proyectó un video que trató  sobre la 
competencia laboral que hay a  nivel mundial, de 
los cambios en matearía  tecnológica alrededor del 

mundo y de cómo los países más desarrollados como 
China prevén en un futuro aumentar empresas que 
generen empleo. 

El ponente mencionó que con el paso de los años 
hablar el idioma inglés es una necesidad. Actualmen-
te las empresas requieren que los trabajadores hablen 
2 idiomas más el natal, esto exige a los estudiantes  te-
ner una mejor formación y estar preparados en dife-
rentes disciplinas del conocimiento que les permitirá 

nalprofesionalprofesional
desarrollar mejor sus habilidades.

A futuro el Departamento de P3 tiene planeado  
llevar a cabo cursos y talleres sobre  cómo buscar tra-
bajo, qué  hacer cuando terminas la carrera; y para 
concluir este ciclo, se impartirá una charla  de cómo 
realizar un  curriculum vitae y un simulador de entre-
vista,  esto les  ayudará a los egresados a prepararse 
mejor para afrontar exitosamente una cita de trabajo 
en cualquier empresa u organización.

Mi espiral

Autoconocimiento y Autoestima:

Con la Conferencia  “Autoconoci-
miento y Autoestima” impartida por la 
Maestra Gabriela Lechuga Blázquez; el 
Seminario de Afectividad y Sexualidad 
continúa su marcha luego de que la pri-
mera sesión tuviera como objetivo ana-
lizar el fundamento antropológico que 
sustenta estas dos cualidades humanas.

 “La autoestima es la capacidad de 
valorar el yo, y tratarnos con dignidad, 
amor y realidad. No podemos amar si no 
nos hemos amado a nosotros mismos”, 

POR MARITERE RAMÍREZ PESTISME afirmó la Maestra Lechuga Blázquez. Es 
por eso que el aprecio a uno mismo es el 
primer paso para crecer en la afectividad 
y, por lo tanto, en la sexualidad. 

Por medio de diferentes dinámicas 
y cuestionarios, los asistentes explora-
ron las fortalezas y virtudes con las que 
cada uno como persona cuenta. Tam-
bién compartieron experiencias y anéc-
dotas, lo que los llevó a darse cuenta 
de que aunque hay aspectos parecidos 
entre todos, cada individuo es único, 
original e irrepetible.

La expositora dio a conocer los dife-

rentes pasos que se deben seguir para 
alcanzar un alto  nivel de autoestima: 
autoconocimiento, que se refiere al 
cómo soy; auto concepto,  enfocado 
al qué creo que soy; autoevaluación, 
donde aborda los temas acerca del qué 
me gusta y qué es bueno para mí; auto 
aceptación, me admito y me reconoz-
co;  auto respeto, protejo mi dignidad 
y el último paso, autoestima, me valoro 
y me quiero.

Durante la sesión, se recalcó uno de 
los puntos más importantes y que na-
die debe perder de vista: “nada da va-

lor a tu persona mas que tú mismo; es 
decir, una persona no vale por lo que 
tiene ni por lo que hace, sino por lo 
que es”, afirmó la Maestra

Alcanzado un alto nivel de autoesti-
ma, será posible el entendimiento de 
las dos partes que conforman la  afecti-
vidad humana: la educación del amor, 
y el manejo de las emociones, lo cual 
es el propósito de este seminario que 
cada miércoles ofrece una conferencia 
a la comunidad universitaria acerca de 
temas de afectividad y sexualidad.

bases delamor propio

Este taller es un enlace con el mundo laboral
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En noviembre del año pasado se realizó la 18ª tradi-
cional “Comida Navideña” de Arquitectos UPAEP 
Asociación, reuniendo a 200 arquitectos de las dife-
rentes generaciones de egresados.

En esta ocasión, denominada “Amistad con Sen-
tido”, dado que el eje central de vinculación con el 
Alma Mater fue el apoyo al programa “Una Apuesta 
de Futuro”; mismo que tiene como objetivo formar 
estudiantes de regiones rurales del Estado de Puebla 
para que sean coadyuvantes en el desarrollo de sus 
comunidades, durante su carrera  y después de ter-
minada.  Este programa inició hace 3 años y actual-
mente cuenta con 54 estudiantes en diferentes disci-
plinas con beca del 100% en sus estudios, además, 
como parte integral del programa, se les proporciona 
vivienda, comida, libros y seguro de gastos médicos 
mayores. La meta a alcanzar es de 150 becarios.

Durante el desarrollo de esta amena convivencia, 
se dio lugar a las palabras de despedida del Presiden-

te saliente Arq. Víctor Manuel Juárez Rugerio, quien 
recibió un reconocimiento especial por su lealtad, 
compromiso, honestidad, gran amistad y labor en 
su gestión como Presidente de Arquitectos UPAEP 
Asociación. La toma de protesta del consejo entrante 
encabezado por el Arq. Enrique Sánchez Aguilar la 
recibe el Arq. Fernando Rodríguez Concha, Decano 
de la UPAEP, quien a su vez fue el encargado de rea-
lizar el brindis tradicional, dando pie a las palabras 
de la Arq. María Josefina López Sainz, miembro del 
actual Consejo de Arquitectos, para exponer ante los 
presentes lo que es “Una Apuesta de Futuro”, obte-
niendo una gran respuesta de generosidad por par-
te de todos los Arquitectos UPAEP quienes se han 
caracterizado por su unión y cooperación al interior 
de la Universidad, siendo la primera sociedad de ex 
alumnos de la misma.

Al mismo tiempo se entregaron agradecimientos a 
los patrocinadores de la misma (Cristalería México, 
Interceramic, Gabín, Álamo Acabados, Taxal,  Ergo-
mobel, Cubo maquetas, Ahersa).

Arquitectos UPAEP Asociación
apoya Una Apuesta de Futuro 

POR ARQUITECTOS UPAEP ASOCIACIÓN

OSU present on the
III Pan American Plant

Oklahoma State University, represented by Dr. Jean-
marie Vorchot-Lubicz, participated on a very singular 
intercultural scientific experience, with the talk, “A 
plant viral movement protein as an elicitor or ER and 
programmed cell death on susceptible hosts”.  Dr. 
Vorchot-Lubicz shared her experience and certainly 
planted a seed of curiosity on Mexican students. 

This may be the first step of much conjunct work 
between OSU and UPAEP in the biotechnology area. 
UPAEP is growing in its science degrees and OSU is 
part of that growth with their support and constant 
friendly and cooperative attitude.

Professor María Cristina Miranda, responsible of the 
Biotechnology program, commented how important 
the visit of OSU faculty is for the development of diver-
se and international curricula. There is a project where 
OSU would be hosting in its laboratories, UPAEP stu-
dents, during the summer 2010.

Go pokes, and go Eagles! Together cowboys will 
reach higher grounds.

POR RAFAEL MÉNDEZ

Membrane Biology Workshop“
OSU present on the
III Pan American Plant

Membrane Biology Workshop
“ ””

“Valorar a la Universidad, apreciar a la UPAEP 
e identificarme con ella” fue lo que Ma. Alejandra 
Calleja Cantú, estudiante de 6° semestre de la Lic. 
en Pedagogía, compartió con “El Universitario” tras 
haber estado de intercambio en la Universidad de 
Monterrey en el periodo de Otoño 2009.

La Universidad de Monterrey es una institución con 
inclusión social, es decir, entre sus estudiantes tienen 
a jóvenes con síndromes, por lo que tiene buen nivel 
referente a educación especial, lo cual motivó a la es-
tudiante de pedagogía a realizar el intercambio.

Además de conocer otra cultura y un método dis-
tinto de enseñar de los profesores, Ma. Alejandra 
tuvo la oportunidad de comparar las visiones de las 
dos universidades y darse cuenta de que a pesar de 
estar en el mismo país, las brechas culturales y educa-
tivas son significantes, pues en la UDEM la pedagogía 
está aplicada a la docencia y en la UPAEP mantiene 
un enfoque social, además del docente. 

El choque de culturas fue algo que la impresionó 
mucho, pues aquí se tiene una “educación más perso-
nalizada y centrada a formar integramente a los estu-
diantes”, lo que le ayudó a valorar lo que la UPAEP 
le ofrece en comparación con la universidad en don-
de estuvo de intercambio.

De igual forma la alumna Calleja Cantú afirmó que 
realizar un intercambio es una experiencia que los  
estudiantes “deberían aprovechar porque conoces 
otras culturas, ambientes, gente, valoras lo que tienes 
y al final te identificas con tu universidad”.

POR MA. FERNANDA PÉREZ ARIGUZNAGA

experiencia diferente
Vivir una
experiencia diferente
Vivir una
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alumnos de la misma.

Al mismo tiempo se entregaron agradecimientos a 
los patrocinadores de la misma (Cristalería México, 
Interceramic, Gabín, Álamo Acabados, Taxal,  Ergo-
mobel, Cubo maquetas, Ahersa).

Arquitectos UPAEP Asociación
apoya Una Apuesta de Futuro 

POR ARQUITECTOS UPAEP ASOCIACIÓN

OSU present on the
III Pan American Plant

Oklahoma State University, represented by Dr. Jean-
marie Vorchot-Lubicz, participated on a very singular 
intercultural scientific experience, with the talk, “A 
plant viral movement protein as an elicitor or ER and 
programmed cell death on susceptible hosts”.  Dr. 
Vorchot-Lubicz shared her experience and certainly 
planted a seed of curiosity on Mexican students. 

This may be the first step of much conjunct work 
between OSU and UPAEP in the biotechnology area. 
UPAEP is growing in its science degrees and OSU is 
part of that growth with their support and constant 
friendly and cooperative attitude.

Professor María Cristina Miranda, responsible of the 
Biotechnology program, commented how important 
the visit of OSU faculty is for the development of diver-
se and international curricula. There is a project where 
OSU would be hosting in its laboratories, UPAEP stu-
dents, during the summer 2010.

Go pokes, and go Eagles! Together cowboys will 
reach higher grounds.

POR RAFAEL MÉNDEZ

Membrane Biology Workshop“
OSU present on the
III Pan American Plant

Membrane Biology Workshop
“ ””

“Valorar a la Universidad, apreciar a la UPAEP 
e identificarme con ella” fue lo que Ma. Alejandra 
Calleja Cantú, estudiante de 6° semestre de la Lic. 
en Pedagogía, compartió con “El Universitario” tras 
haber estado de intercambio en la Universidad de 
Monterrey en el periodo de Otoño 2009.

La Universidad de Monterrey es una institución con 
inclusión social, es decir, entre sus estudiantes tienen 
a jóvenes con síndromes, por lo que tiene buen nivel 
referente a educación especial, lo cual motivó a la es-
tudiante de pedagogía a realizar el intercambio.

Además de conocer otra cultura y un método dis-
tinto de enseñar de los profesores, Ma. Alejandra 
tuvo la oportunidad de comparar las visiones de las 
dos universidades y darse cuenta de que a pesar de 
estar en el mismo país, las brechas culturales y educa-
tivas son significantes, pues en la UDEM la pedagogía 
está aplicada a la docencia y en la UPAEP mantiene 
un enfoque social, además del docente. 

El choque de culturas fue algo que la impresionó 
mucho, pues aquí se tiene una “educación más perso-
nalizada y centrada a formar integramente a los estu-
diantes”, lo que le ayudó a valorar lo que la UPAEP 
le ofrece en comparación con la universidad en don-
de estuvo de intercambio.

De igual forma la alumna Calleja Cantú afirmó que 
realizar un intercambio es una experiencia que los  
estudiantes “deberían aprovechar porque conoces 
otras culturas, ambientes, gente, valoras lo que tienes 
y al final te identificas con tu universidad”.

POR MA. FERNANDA PÉREZ ARIGUZNAGA

experiencia diferente
Vivir una
experiencia diferente
Vivir una
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POR DON LORENZO SERVITJE SENDRA

FUNDADOR DE GRUPO BIMBO

FORO DESARROLLO INTEGRADOR

UPAEP, PUEBLA

ENERO 14, 2010

El espírituempresario
(Tercera parte)

    La empresa y su papel social
¿Cuál debe ser entonces el papel social de la empre-
sa? ¿En qué principios debe sustentarse esa exigencia 
que en lo social se hace a la empresa? Considero que 
la primera responsabilidad social de la empresa es 
cumplir cabalmente con sus finalidades económicas 
de servir a sus clientes, a quienes proporciona sus 
bienes o servicios y a sus inversionistas y trabajado-
res, que le aportan sus recursos o su trabajo. Pero 
la empresa también tiene responsabilidades hacia 
otras personas o grupos que contribuyen a su ope-
ración y a sus resultados, como son sus proveedores, 
sus banqueros y el Gobierno y aun hacia otros con             
quienes de algún modo entra en contacto como son 
sus competidores y la comunidad en la que se en-
cuentra establecida.
  Principios en los que se basa la responsabilidad 
social.
Hay varios principios en los que se fundamenta la 
responsabilidad social de la empresa y entre ellos se 
encuentran los siguientes:
El reconocimiento y respeto de la dignidad del    
hombre, de ese hombre que es el principio, sujeto y 
fin de la economía y de la empresa. 

Y el respeto de cuyos derechos implica el recono-
cimiento de su igualdad esencial por encima de sus 
diferencias de nivel social, nacionalidad, origen, re-
ligión, sexo o raza. Este respeto a la dignidad de la 
persona humana debe   extenderse no solamente a 
los trabajadores e inversionistas que integran la em-
presa, sino a todos los hombres que de algún modo 
entran en contacto con ella: sus clientes, proveedores, 
competidores, vecinos, conciudadanos y autoridades. 
La justicia, que es la intención permanente de dar, re-
conocer y respetar a cada quien lo que le corresponda 
y que rige no solamente para los intercambios entre 
individuos o grupos, sino también para lo que los in-
dividuos deben a la sociedad y lo que la sociedad les 
debe a ellos.
La solidaridad, que es la determinación firme y per-
severante de pugnar por el bien de todos y cada uno, 
de modo que podamos conseguir juntos aquello que 
aislados no podemos conseguir.
La subsidiariedad, que establece que todo aquello que 
alguien pueda realizar por sí mismo o pueda     llevar 
a cabo una sociedad menor, no lo haga un     orga-
nismo más amplio o elevado, a menos que, en forma 
evidente, lo exija el bien común.

Y finalmente el principio que reconoce que el trabajo, 
cualquiera que sea su especie y su rango, es una actividad 
connatural al hombre, que reviste una dignidad por ser 
realizada por seres humanos y que por lo tanto merece 
aprecio, salvaguardia y defensa.
Veamos ahora algunas sugerencias concretas de lo que 
debe hacer el empresario:
  Qué bienes proveer y qué servicios prestar
Buscar y descubrir los bienes y servicios que el público 
realmente necesita y quiere, y esforzarse en propor-
cionárselos a buen precio, de buena calidad, oportu-
namente y con beneficio para la empresa. Debe ser 
eficiente, austera, innovadora. Debe tener obsesión por 
la productividad, la calidad, y la mística de servicio al 
consumidor, evitar el desperdicio y cuidar que la publi-
cidad que realice sea informativa, veraz y respetuosa de 
los valores de la sociedad.
  La importancia de invertir
Invertir con acierto para crear fuentes de empleo a fin 
de que las nuevas generaciones que ingresen al trabajo 
encuentren medios para ganarse la vida honradamente 
y tomar en cuenta todas las consecuencias de la apertu-
ra y cierre de plantas. La sociedad aprueba y aplaude al 
empresario cuando cumple cabalmente con estas obli-
gaciones. Continuará...

Con el fin de promover e impulsar  las 
prácticas profesionales, la UPAEP a 
través del Departamento de Programa 
de Proyección Profesional (P3), firmo 
un convenio de colaboración con la 
Fundación Educación Superior-Em-
presa (FESE).

El acuerdo fue firmado por el Ing. Héc-
tor Javier Silva Panero, Director General 
de la FESE, y el Mtro. Miguel Ángel 
Garijo Ureta, Vicerrector de Formación 
y Cultura de la UPAEP, quienes coinci-
dieron en la importancia de coordinar 
esfuerzos para emprender proyectos de 
colaboración a favor  de los jóvenes uni-
versitarios que estén en vías de realizar 
sus prácticas profesionales.

Conscientes de la importancia que 

tiene en la actualidad la vinculación de 
la Educación Superior-Empresa, ambas 
instancias establecieron diversas estrate-
gias de interés y beneficio mutuo que for-
talecerán la relación  de la UPAEP con el 
sector productivo del país.

La FESE, entre otras tareas, promue-
ve la creación de  espacios en las em-
presas para la realización de prácticas  
profesionales y dispone de fondos eco-
nómicos para dar apoyo al estudiante.

En la firma de convenio, el Mtro. Eu-
genio Yarce Alfaro, Director de P3,  y 
responsable directo de la UPAEP con 
la FESE, manifestó que la firma de este 
convenio, es un paso importante para 
lograr  más espacios al estudiante para  
la realización de  prácticas profesiona-
les y  además le ofrece a las empresas 
una solución dinámica y ágil.

En los siguientes días la UPAEP y 
FESE, presentarán a las empresas de  
la región, los beneficios del convenio 
y se espera una excelente recepción 
al programa.

El convenio contempla en una se-
gunda etapa, fomentar la actividad em-

prendedora de jóvenes universitarios y 
promover programas de investigación, 
desarrollo e innovación para contribuir 

a la competitividad empresarial.

UPAEP establece convenio
con la Fundación Educación

Única institución en Puebla que ha fi rmado esta alianza.

Superior-Empresa
POR EL UNIVERSITARIO



Manda también tus saludos y comentarios a: eluniversitarioupaep@gmail.com
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Odontología:
Un color

Por Helen Carrillo Esquivel

Como se ha notado desde el semestre 
pasado, los alumnos de la facultad de 
Odontología llevan un nuevo color en 
su vestimenta, con base a dos razones 
que nos aportó el Coordinador de la 
facultad de Odontología CD. Alejan-
dro Javier Ibarra Guajardo. La prime-
ra, por presentación de los estudiantes, 
ya que con el tiempo y las condiciones 
del uso del uniforme este se va deterio-
rando, por ejemplo el alumno al traba-
jar en clínica y atender a sus pacientes 
tiende a salpicarse de distintos fluidos 
que manchan la ropa, agregando las 
veces en que el alumno debe portar su 
uniforme en la semana, por esto se lava 
constantemente hasta desgastarse.

La UPAEP fue la primera escuela de 
Odontología que comenzó a usar pijamas 
y batas quirúrgicas en Puebla. A raíz de 
esta implementación, otras universidades 

comenzaron a aplicar uniformes a sus 
estudiantes, desafortunadamente iguales 
a los de la UPAEP, pero con su respec-
tivo logo, impreso en el brazo izquierdo 
de la pijama.  La segunda razón surgió 

de esta situación, pues se debía buscar la 
forma de distinguir a los estudiantes de 
la UPAEP de las demás instituciones. 
Además un cambio es necesario cada 
determinado tiempo.

El Coordinador de la facultad, Iba-
rra Guajardo explicó que se observan 
variación de color en las personas del 
área de Odontología, ya que depende 
del trabajo que realicen.  Los alum-
nos utilizan pijamas verdes, color de-
terminado bajo un sondeo entre los 
alumnos; en tanto los asistentes de ca-
tedráticos y directivos usan color rosa, 
los pasantes la combinación de azul y 
rosa. Con respecto a los catedráticos 
que aplican las clases de clínica, éstos 
usan pijamas del color que prefieran, 
esperando que para el mes de mayo, se 
les implemente un color.

Es obligatorio para el alumno usar 
bata quirúrgica exclusivamente en Clí-
nica, que es una norma oficial de Salud 
Mexicana. Por este motivo, el paquete  
para los alumnos de Odontología, tiene 
un costo de $395.00 e incluye pijama y 
bata quirúrgica. Con esta aportación 
concluyó el CD. Ibarra Guajardo.

pocoortodoxo

Por: Melissa Barrera Peral

¿Qué Regalo te hubiera gustado

Nombre: Alan Salazar 
Ochoa
Carrera: Gastronomía
Semestre: 2°
“Una cena por parte
  de mi novia”.

Nombre: Cecilia Sosa Grajeda
Carrera: Psicología
Semestre: 2°
“Pasar ese día con alguien
especial, una cena o una comida”.

Nombre: Gabriela Pasos Vega 
Carrera: Medicina
Semestre: 2°
“Estar con todos mis amigos, obvio los  
regalos pasan a segundo término, pero 
siempre forman parte de los detalles de 
ese día”.

 recibir el 14 de febrero?

Nombre: Luis Gerardo Torres 
Carrera: Comunicación
Semestre: 2°
“Que me regalaran unos boletos
para ver jugar al América”.

Nombre: Jesús Ortiz Hernández
Carrera: Comunicación
Semestre: 2°
“Que la niña que me gusta
estuviera conmigo ese día”.

SIPAEP SIPAEP 
Simulador Parlamentario UPAEP 
Construyendo el camino hacia la democracia.

La UPAEP no va al Congreso, el Congreso 
viene a la UPAEP.

El Comité Organizador del SIPAEP en su 
Tercera Edición convoca al Departamento de 
Ciencias Sociales a participar en el: 

1er Taller Parlamentario.
Que tiene como fundamento, involucrar a los 
participantes en el desarrollo de los trabajos 
legislativos. Este taller intensivo es impartido 
por Lic. José Sandoval Ulloa, quien funge 
como Asesor de Comisiones y a su vez capaci-
ta a los diputados federales al inicio de nuevas 
legislaturas.

Fecha: 26 y 27 de Febrero
Lugar: Sala Sor Juana Inés de la Cruz y 
Salón T-251 instalaciones de la UPAEP.
Informes: María José Silíceo Bernardi
Juan Pablo de la Fuente   
delafuente0105@hotmail.com
Cuota de recuperación: $100.00 
Depositar al Centro de Costos: 2910-255
Simulador Parlamentario en el CAE*.

*Una vez realizado el depósito, llevar una co-
pia de la ficha de pago a la oficina de Cien-
cias Políticas, ubicada en la biblioteca a partir 
del 17 de febrero en los siguientes horarios, 
11:00-02:00 pm y 05:00-07:00 pm.
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HomenajeHomenaje

Entonando las melodías que hicieran famosos a Geor-
ge Harrison, Paul Mc Cartney, Ringo Starr y John 
Lennon; el Dueto “BNG Beat” integrado por Alexis 
Zugasti y Sergio Verák se presentó en El Culturarium 
para rendir un homenaje a “Los Beatles” en el primer 
concierto de la Temporada Musical Acusticum.  

Con Alexis en el bajo eléctrico y Sergio en la gui-
tarra, el dueto emocionó al público que se dio cita 
en el recinto universitario con un repertorio de ca-
torce canciones entre las que destacaron “Yesterday”, 
“Across the Universe”, “When I`m 64”y “I want to 
hold your Hand”, que en palabras de los intérpretes, 
es la que llevó al Cuarteto de Liverpool al estrellato. 

“…Como músicos podemos presumir que apren-
demos mucho al sacar este tipo de canciones y más 
de Los Beatles porque tienen muchas estructuras, las 
cuales musicalmente nos ayudan mucho”, expresó 
Alexis Zugasti antes de dar inicio al concierto. 

Previo a cada interpretación Alexis y Sergio daban 

POR HUGO QUINTERO FERIA una pequeña explicación de cómo habían surgido o 
creado algunas de las melodías. “Lucy in the sky with 
diamonds” surgió de un dibujo que realizó Lucy, una 
compañera de escuela del hijo de John Lennon; “Yes-
terday” se forjó en un sueño de Paul Mc Cartney, quien 
al despertar inmediatamente fue al piano para grabarla. 
Posteriormente, el bajista de la banda se cercioró de no 
haber cometido plagio y en un principio le dio a la can-
ción el título de “Scrambled Eggs”.

Sergio Verák mencionó que Los Beatles nos han deja-
do esencialmente en sus canciones el mensaje de cariño 
y respeto entre los integrantes de este planeta; “… Los 
Beatles hablan del amor en general; no necesariamente 
del de pareja y creo que el recado que imprimieron en 
sus canciones es el de que si queremos cambiar este 
mundo, sólo se necesita una cosa: respetarnos y que-
rernos”.

Bellas Artes UPAEP y Proyección Cultural te invita al 
concierto de la Estudiantina “Real Tuna Celestial” que 
se presentará mañana 18 de febrero a las 19 hrs. en el 
Culturarium UPAEP.

14 fueron las canciones interpretadas por el dueto

de al cuarteto
LiverpoolLiverpool

¡Luces, 
cámara… 
y palomitas!

-Por Fanny Palacios

¿Cuántas veces te has preguntado que película 
ver?.. No sabes si elegir entre la comedia ro-
mántica con un casting impresionante pero una 
historia, si no mala, por lo menos predecible; 
la película de acción que en menos de 2 horas 
te puede mostrar a un hombre capaz de hacer 
volar media ciudad, salvar a la dama en apuros 
y hacer todo tipo de malabares sin dejar de lu-
cir bien; la ficción que te muestra una y otra vez 
como el mundo terminará bajo el poder de ex-
traterrestre o se destruirá en alguna fecha: optar 
por ver la película de horror que seguramente 
no te dejará pegar ojo en toda la noche y es tan 
asquerosa que usas todas tus fuerzas para recor-
dar que lo que tienes entre manos son palomitas 
y no algo mas; o simplemente apostar por la más 
reciente película animada que aunque suele ser 
clasificación “AA” es una garantía de inocente y 
sana diversión.
 Es por eso que cada 15 días te daré 
las herramientas para elegir la mejor opción en 
cartelera o a la renta, comentando la dirección, 
historia, casting, efectos y música, para colocar-
las en las siguientes categorías: “Asu…Excelente”, 
“Buena”, “Palomera”, “Mala” y “Piñatisima”.
En esta ocasión en el top de la lista se encuentra 
“Invictus” que al ser dirigida por el aclamado 
director y ganador del Oscar, Clint Eastwood, 
es garantía de calidad y entretenimiento. 
Cabe resaltar que no es uno de los mejores 
trabajos de Eastwood, sin embargo las actua-
ciones de Morgan Freeman y Matt Damon, 
nominados al Oscar 2010 como mejor actor 
y mejor actor de reparto respectivamente, 
dan realce al filme, logrando que obtenga la 
categoría de “Buena”.
Como lo peor en cartelera resalta la reapari-
ción de Cris Columbus (Productor y Direc-
tor de algunas cintas de Harry Potter), que 
en esta ocasión intenta representar el mun-
do de los Dioses del Olimpo y su lucha con 
semimortales. Aunque los efectos visuales 
son buenos, la historia y la introducción de 
jóvenes talento logran que esta película ob-
tenga la categoría de “Palomera”, no vale un 
boleto del cine, pero para una renta familiar 
es entretenida.
Si quieres conocer sobre alguna película en 
específico, tienes comentarios o sugerencias 
siéntete con toda la confianza de mandar un 
correo a eluniversitarioupaep@gmail.com. 
 Y es así como me despido no 
sin antes dar algunos tips: vayan al cine y 
aprovechen el descuento por ser universi-
tario presentando su credencial en taquilla, 
o simplemente tómense una tarde libre, 
renten una buena película, utilicen los cu-
pones para pizza de su agenda universitaria 
y disfruten, nos vemos en dos semanas,  y 
ahora sí… 
¡¡¡Cácaro!!!.



EditorialEditorial

Energías
INÉS LIEDO LAVANIEGOS

INGENIERÍA AMBIENTAL

Todos hemos oído hablar alguna vez de los recursos 
renovables y los no renovables, pero ¿alguna vez ha-
bías escuchado el término “energías renovables”? Las 
energías renovables son aquellas que se producen de 
forma continua y son tan abundantes que perdura-
ran por cientos o miles de años,  utilizadas con res-
ponsabilidad no destruyen el medio ambiente, pues 
su uso reduce la emisión de CO2 y pueden ofrecer 
oportunidades de empleo en zonas rurales y urbanas. 
Las energías renovables pueden ser: Solar Térmica, 
Solar Fotovoltaica,  Hidráulica, Eólica, Geotérmica y 
Biomasa.

La Energía Solar Térmica se obtiene con un co-
lector solar plano, cada metro cuadrado de colector 
puede producir anualmente una cantidad de energía 
equivalente a 100 kg de petróleo, y ésta se utiliza prin-
cipalmente para la generación de agua caliente en ho-
gares, albercas, hospitales y procesos industriales, así 
como para calefacción.

La Energía Solar Fotovoltaica es la forma más sen-
cilla de captar la energía solar, consiste en convertir la 
energía del sol en energía eléctrica por medio de célu-
las solares; acepta radiación directa y radiación difusa, 
lo que quiere decir que incluso en un día nublado se 
puede obtener energía eléctrica.

La Energía Hidráulica y la Energía Eólica son de 
las más conocidas, la primera se puede obtener con 
pequeñas instalaciones cerca de saltos de agua. La 
segunda se realiza por medio de aerogeneradores y 

requiere condiciones de intensidad y regularidad en 
el régimen de vientos para poder aprovecharlos.

La energía que se obtiene aprovechando el calor 
que emana de la profundidad de la Tierra se llama 
Energía Geotérmica, este calor también se puede 
aprovechar para usos térmicos. Se produce cuando el 
vapor de los yacimientos es conducido por tuberías. 
Al centrifugarse se obtiene una mezcla de agua y va-
por seco, el cual es utilizado para activar turbinas que 
generan electricidad.

La biomasa es la principal fuente de energía para 
usos domésticos, consiste en la quema de madera, 
cosechas, residuos de la cosecha  o basura para hacer 
girar las turbinas y generar electricidad. Al metano 
que se extrae de estos residuos se le llama biogás, el 
cual también puede ser extraído del abono animal. 
Esta energía es favorable al medio ambiente solo si se 
reciclan y reutilizan los residuos.

Renovables

La renovación y constante mejora se 
hicieron presentes durante los últimos 
días, siendo muestra de esto la inau-
guración y bendición de diez nuevas 
unidades de trabajo en la clínica de 
odontología, con lo cual 230 alumnos 
se ven beneficiados pues son sus prin-
cipales instrumentos de aprendizaje, 
contribuyendo a la formación de los 
universitarios que en próximos años se 
reflejará en el nivel de competitividad 
que mantengan al egresar. 
Está razón es lo que impulsa a la 
UPAEP a buscar organismos e institu-
ciones con las que puedan trabajar en 
conjunto como AKsys de México y la 
Fundación Educación Superior Em-
presa, mismas que firmaron convenios 
con la Universidad para que los alum-
nos tengan la oportunidad de desarro-
llar proyectos de investigación, sean 
emprendedores y puedan integrarse 
con mayor facilidad al ámbito laboral 
cuando egresen. 
Y siguiendo el mismo propósito el Pro-
grama de Proyección Profesional (P3) 
ha realizado diversas charlas y talleres 
para que los jóvenes vayan fogueándo-
se de la actual situación profesional, 
“Mi Espiral Profesional”, “¿Cómo ha-
cer mi curriculum vitae”, “¿Cómo bus-
co trabajo?, son algunas herramientas 
que ayudan a los alumnos a tener una 
visión laboral y un plan de vida para su  
futuro profesional.
Ejemplo de la relación entre la Univer-
sidad y sus egresados son los ex alum-
nos de Arquitectura quienes mediante 
“Arquitectos UPAEP Asociación” se 
unieron para ayudar al proyecto “Una 
Apuesta de Futuro” con la meta de be-
car a 150 jóvenes de micro regiones.

La Comunidad Universitaria de la UPAEP se une a la pena que embarga a la 
familia Borys, por el sensible fallecimiento de la

SRA. GENOWEFA KOWALCZYK

Puebla, Pue., a 17 de febrero de 2010.

Madre de la Mtra. Helena Leszczynska de Borys y madre política del Dr. Michal Wlodzimierz 
Borys, investigadores del departamento de Ingenierías.

Elevamos nuestras oraciones por el eterno descanso de su alma.
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El Universitario

POR ALAN F. GARCÍA CAMPOS

Nombre: Gustavo Gutiérrez Michel.
Edad: 20 años
Ciudad natal: Puebla, Pue.
Equipo: Águilas UPAEP fútbol varonil.
Posición: Delantero
Carrera: Cine y Producción Audiovisual
Semestre: 2do.
Equipo Favorito: Puebla F.C.
Tiempo en el equipo: 2 semestres
¿Por qué elegiste el fútbol? 
Porque es muy divertido y me ayuda a mantenerme en forma, lo he jugado desde 
chico y porque algún día me gustaría jugarlo profesionalmente, además de que me 
interesa obtener la beca deportiva.
Jugador favorito: Cristiano Ronaldo, por el estilo de juego que maneja.
Experiencia profesional: Fuerzas Básicas del Puebla y Club América.

De corazón
rojiblanco

Cortos
deportivos
En busca de  dar un amplio panorama del deporte universitario, se creó 
cortos deportivos, donde se resume lo más importante de las disciplinas 
con las que cuenta la Universidad.

El futbol rápido en la rama varonil sigue con su buena racha, esta vez se 
impusieron ante el BINE con un marcador de 8 a 2 escalando un peldaño 
más para el Estatal CONDDE.

En Futbol Soccer los Aztecas de la UDLAP le arrancaron el empate a 
las Águilas UPAEP buscando la calificación para el Estatal CONDDE.

Por último en la disciplina de baloncesto el representativo varonil se en-
frentó a la UVM consiguiendo el triunfo con un marcador de 96 a 61.

Por su parte la rama femenil puso en vergüenza a su rival el BINE con 
una pizarra de 16 a 1 en condición de local.

Sin quedarse atrás, el voleibol femenil sigue consiguiendo triunfos, esta 
vez al enfrentarse a la BUAP,  las emplumadas vencieron en  3 sets.

POR INGRID MARTÍNEZ
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