7
¢ CoOmMo ves?
Las lentes de contacto, una herramienta que mejora la vision.

... las lentes de contad» me lian facilitado las cosas, jmetid ir al gimnaMo y li.nLir sin ningln problema*.

bienestar PagiB

Miércoles 15 de agosto de 2007 Publicacion Semanal No. 424
CICOM signa convenio de Profesores de la NYU
intercambio con la MiddleTennessee disertan el tema de la

S u m ar I O State University Migracion

Gracias a dicho convenio los Actualmente existen entre 1B5y

San Francisco de Asis estudiantes tendran laoportunidad de 200 millones de Inmigrantes en el
El Santo mas popular de cursar maestrias y participar en mundo entero
nuestros tiempos recreo intercambios en el Colegio de

Comunicacién Masiva (College of Mass
Communication) de MTSU.

entorno Pag. 4

Pag. 10

Se realiz6 el primer
Acuatlon UPAEP

25 personas de lacomunidad
universitaria corrieron 3
kild6metros y nadaron 500

La UPAEP presente en los juegos
mundiales universitarios

Por segunda vez consecutiva, Noé Ugalde
Paredes (capitan de la seleccidn de futbol

metros. contrapon.ula soccer) asistié a los Juegos Mundiales
Universitarios, en Bangkok,Tailandia villa universitaria Pag. 11
Finaliza primer curso de contraportada

Quimica General
El tépico: la contaminacion del

- . Los chapulines en Alemania
medio ambiente

entorno LosJévenes creadores de la empresa *Chapulmex’ fueron publicados recientemente en un diario Aleméan por
Pag. 5 su innovacion en el area de alimentos a base de insectos ricos en proteinas.

vida universitaria Pag. 11
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PICY L-PROGILoja Inmersién Cultural v Ilngcisticv

La Direccion de Bellas Artes UPAF.P te invita a Informacion: Lic. Duane Betti, CUL Oficina 1702 EiL 61?
inta N R - i - TAN H * Fapiie mi _
AintégTaxte a los talleres cjue ofrece en este periodo diunc-beti ”Cp;:ﬂ2:rig‘fggnges%’oarfecéclrr']'f'orpggtcif);s' de9- 1t fn.
N I A N
W -— - >0 tofio™"2007r. T T Curso de Verano e
" o ‘ ' n ¢
BaiIcFIamc]nclo" (Guitarra Ifla.rrnenc; Se'e"tl English Iégt%g:rIs_fz{ggezuéginzblggfhai;$24ou (UsD) 7irranu
. . . . Inglaterra Incluye; Cuno ise inglti de 4 6 7 kttjill.. ¢, ¢,
Danzas Polinesias It-f-Ti- ~Guitarra Elcctnca tnsLuiot det menTpuertn y uru cunien
N * 1
Danza Ar'abe GU|tarra,Layna . Lugar O-1T-bo7.
Danzas Africanas, Eléctrico Francia Costo: $14 000 pesos (ipros.)
: fiN/ - . P Chambcry Inclu>e: Cuno de frencés de 4 teiniim (4 »1:9 de furjoLroaroi
Corcoj™naiVv;**" —; Violin didactico, alojanucr.to en bralii. ctrrr.k%i.
Damza CdésicaA P.ignzo' —ey
T % . y ¢ Vir ILAC Lugar Toronto. Car-uU. Costo: S2.0:0 (C«D) 4icrjrai (sstsinrL
Bailes liadnos B > Baidfia - Toronto $2.1:0 (jurcr-intensiso) Incluye: Cuno de ir*iis (30 lcctxno 640
Tango Flauta Barroca lecciones por senurjl. 1Jo}iniento coo 3 conutUs.
. p . . ) .
P”at.elSIy Hip'Hop A L.Iteratur.a idad Lugar Inlingui Cosio: $17.000 (apros.)
i'Teatro. rtejr Creativida Inlingua Inclu)-e: Cuno de inglés de 4 senums. Mateml didictjco.
Grupo Musical UPAEP .“ Fotografia vancouver preparacion para TOEFL, boleto de avion, alojamiento (Crmliaf.
o . . actividades culturales y sociales. Hay opciones de alojarciesio en
Ensamble Acustico Gimnasia Cerebral departamentos (se reduce el costo total).
Ensamble Clasico . Orquideas ) Lugar. Univcnidad de Regina.
Escuela de Voces Pintura ny Canada Costo: 4000 USD. (aprov). N
. L. Modelado en Plastilina . idad d . Incluye: Cuno de inglés de 10 semanas. Matcnal didictuo,
Guitarra Clasica Universidad de Regina ya)ados del aeropuerto, holeto de avian, alojamiento
) (residencias), actividades culturales y sociales.
Costo por taller para alumnos, catedréticos y - Lugar Toronto tntmluccu™n a Mjya (Softwart).
funcionarios de la UPAEP: $480.00 al semestre. Seneca College dC%sto: $:SOO§JSD. tnctuje& Cuno dedar.inlutkta4teﬁi(;os, nuirrj,
. . acti tadi ta tesi studianti ;
‘Acude al Cfuzturarlum UPAEP (11 Poniente 1914 Coll<.| Toronto Fecibimichlo en ctaervpuerto e
Santiago) para inscribirte a tu taller.
P 90) p L Alemania Lugar. Univcnidad de Drrulen
Inicio de talleres: 20 de agosto 2Q07. Dresden Duracion: 4 semanas (julio-agosto).
o 7 : . Cuno 1¢ INO7»iat).1 Cuno II- 1.IOIMI 0* Cuno til-OIW .” IW
. Consulta los horarios en: Precio: 2300 USD (H.MX)). Cuno, alciamicnio. S ifin J*
http://wceb.upacp.mx/bcellasArtes/Indcx.htm Précticas en el extranjero: en mis de 94 palie», en 3 programa« Jutintot.

Informacién disponible en la oficina de Inmersién Cultural y Linguistica, CL'l 1701

El Universitario

Te recordamos que los jueses
cerramos edicion.
Hnvia tu informacién al depto.
de lrenva y Comunicacion.

ici 11
ElIExcelentes noticias!!! El Universitario se guarda el
ESgpgP gM derecho de edicion de la
L — _ o o . . o informacion.
A paitir ijeldta miméles 15 <lc agosti» ri iota munti: Qitin/ju; iiu¥o puntas a lixloi.loj

;iiuénil>iw déla comunidad universitaria (penonal admiriiufciiivi»; ilik enie yalumnos), alicorni»
asiii familiares directos.

v El Universitario
, ?Ven ydisfruta de nuestras delicias prcluntdas por los alumno« de la Kacm-la«le Gastronomia,y la
calidaMencion de los alumnos de Administracion de Institucionesen sus n-rvirio* ele ImfFcty a la ~ El departamento de Prensa y
U Comunicacién te invita a foreur
carta. parte de su equipo de reporteros
y disefiadores.
'T e invitamos a que seas parte de la formacion de nucstrm alumnos y al mismo tiern|Hi<|ue U Comunicate con nosotros

directamente. Estamos junto al
departamento de Admisiones

, . i i Precio cs]>efial paraempleados UPAEPS 10.00
Reservaal: 22Wi7-29

'Airptiiiu>tii)moluiininkai:ieiilct*ijcudcciMIjU)oliiwKMi|ucj>«t.Hlo»(UlujjuGicICAE'
jl-, ml i
' 'r ot R P ~v ~t;4m B A
» Av. Juarez No. 2301 Zona Esmeralda Col. La Paz Horario de Servicio: 13al7 hrs.

Directorio Director Ricardo Miguel Guovara Torres, Subdlroctor Editorial Jonathan Lopez Zamacona. Jofo do Informacion Jomo Brefia Garda.
Jofo do DIlsofio Cortos Olmos, Editoras Martha Paola Ponciano, Lourdes Sandoval. Jofaturas do Socclono«: Entorno Lourdos Sandoval Azttflui.
Blonostar Martha Paola Ponciano, Vida Unlvoreltarla Sandra Guovara Altamirano, Rocroo Fodro Ramos. Doportot Josso Brefia Roportorot Antonio
Sastrg,Diana JIménoz. Colaboradores Béarbara Rodriguoz. Luis Alborto Unbo Pachoco, AJejandro Jarero. Julio Voldzauoz Elsa Vcrnara DlIx»«fto Jos6
Ramon B. Rodriguez, Mariam Rulz, Cartoon Jovannl Mitzl Palacios Fotografia José Notario
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Los Alumnos,

prioridad de la Universidad
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*El Rector, Alfredo Miranda Ldpez,dictd la Primera Catedra.

*Con esta ceremonia es formalmente inaugurado el nuevo ciclo escolar, 2007 - 2008.

Por Lourdes Sasdoval Amaui

A cali 35 afio» de experiencia, la
UPAEP estd fundamentada cti W« tu -
lliante}, tiendo esto» el eje central en
donde k encuentran cimentado« prin-
cipio» y valore», que larigen como uni-
versidad comprometida, principalmen-
te. con la cultura al tervicio de loi de-
mas, colaboracion y trabajo en equipo.

Hajo la exhortacion de aprovechar al
méaximo lo» beneficio» que repre»cnta
ser parte de la “familia UPAUP", el Dr.
José Alfredo Miranda LApcz, Rector de
esta casa de estudio», dio por inaugu-
rado el ciclo escolar 2007-200K, con la
Primera Catedra, en presencia de au-
toridades, personal y alumno» que
integran esta institucion

Dando por inaugurado el nuevo ciclo
escolar, Miranda Lopez destacé que la
universidad, ademas de formar lideres
de alto impacto en la sociedad, tiene el
objetivo de que sus ensefianzas sean
plasmadas en el bien comun; “nuestra
universidad tiene como propuestas
principales fomentar el pensamiento
critico basado en la formaciéon huma-
nista; mediante esto, buscamos que el
alumno indague en todo momento el
aprendizaje y fomente su creatividad de
manera emprendedora”.

Asimismo, reconoci6 la trascenden-
cia que las ensefianzas de los profesores
tienen en los estudiantes; "es interesan-
te mencionar que no s6lo los alumnos

integran la» base» de nuestra Alma
Siaicr, tin el apoyo de lo* profesores,
gula» en el camino del aprendizaje, no
podria realizarte la labor educativa que
no» ha (ido encomendada”.

De manera enfatica resalté que esta
cava de estudio» ha logrado grandes
avance» a lo largo de «u trayectoria; “es
importante resaltar que contarnos con
IS programa» académico» acreditado»
ante organismo» asociado» y reconoci-
do» por el Consejo para la Acreditacion
de la Educacion Superior (COPAES),
lo cual no» posiciona en un rango de
alta calidad educativa, teniendo el
primer lugar en 29 estado» del pal.» con
el mayor nimero de planes acreditados
y el cuarto lugara nivel nacional"”.

Ademas, puntualiz6 que la UPAEP
no se limita a brindar educacion a los
estudiantes ya que siempre ha buscado
servir a todo aquel que lo solicita; "la
UPAEP es una institucién comprome-
tida con sus alrededores, prueba de ello
esta en el apoyo que ha dado a la res-
tauracion del Barrio de Santiago, el cu-
al circunda los alrededores de launiver-
sidad".

Por otro lado, el Rector renov6 su
compromiso mediante el refuerzo de
programas que se tienen para su bene-
ficio; “estamos ligados a las nece-
sidades de los alumnos, por ello hemos
creado apoyos como el Programa Inte-
gral de Tutorias (PIT), atencién médica
dentro de la Clinica Universitariay ac-

La UPAEP reibe a mas
de 1800 alumnos de
nuevo ingreso;
Medicina es la mas
demandada 7L

oHI

tividades culturales para su formacion
integral, todo esto con el fin de hacerlos
sentircomo en casa”.

Por Gltimo, invit6 a los estudiantes a
vivir y a gozar esta etapa de la vida;
“hoy es momento para cuestionarse,
para descubrir el mundo y disfrutar lo
que éste nos presenta, debemos foijar
ideas paradesarrollar respuestas”.

« Dicho Organo esta conformado por estudiantes y catedraticos.

Rinde protesta el Consejo Universitario

Por Ricardo Glevar.i Torres

Como cada afio, el Consejo Universitario, integrado
por 130 miembros, en solemne ceremonia rindid
protesta ante el Rector y las méximas autoridades de
esta casa de estudios para cumplir con sus funciones
en el periodo 2007-2008.

El Consejo Universitario es un érgano colegiado
cuya funcién es legislar en materia académica para el
buen funcionamiento de la universidad; asimismo, se
compone por directores de areas, profesores y
estudiantes que representan a cada una de las carreras
con que cuenta la UPAEP.

Los consejeros estudiantes, explicé el Ing. Vicente
Pacheco Ceballos, Secretario General de esta

universidad, son escogidos mediante elecciones que
se realizan anualmente y los profesores consejeros,
también son seleccionados, pero cada dos afios du-
rante las Asambleas correspondientes por escuela.

El Consejo Universitario se encuentra dividido
entre propietarios y suplentes, de los cuales solamente
los primeros pueden votar o, en caso de ausencia, el
suplente puede ejercer su voto.

Las funciones de los consejeros, indica el Ing.
Pacheco, son “asistir a las sesiones ordinarias y
extraordinarias donde se trataran asuntos netamente
académicos”. Durante dichas sesiones se dictaminan
Unicamente estos temas mientras que los adminis-
trativos “no son funcion del Consejo Universitario,
segun estd estipulado en el estatuto”, argumento.

El Consejo Universitario
compuesto por 130
miembros, pendiente de la

vida académica”.
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UPAEP e Iniciativa Latina visitan los Pinos

«En lareuniéon que sostuvieron con la Lie Margarita Zavala, esposa del Presidente Felipe Calderdn, hablaron de temas relacionados con la migracion.

POR EL UNIVERSITARIO

Desde hace varios afios, la UPAEP coordina el
programa “Iniciativa Latina” que llevaa cabo el Cen-
tro de Entendimiento Internacional, con sede en la
Universidad de Carolina del Norte, en los Estados
Unidos. La Iniciativa busca, a través del contacto
directo, informary educar a lideres estatales, localesy
regionales acerca del fendmeno de la migraciény su
alto impacto en las comunidades de México y los
Estados Unidos.

Gracias a este programa, diversos grupos han visi-
tado nuestro pais, entre ellos profesores, policias, al-
caldes y diputados. Este verano el grupo de partici-
pantes en la Iniciativa Latina estuvo formado por
directivos de importantes fundaciones estadouniden-
ses, quienes hicieron el viaje para conocer de cerca la
situacion de los migrantes y sus familias.

Como parte del programa, el grupo fue recibido en
laresidencia oficial de Los Pinos por la Lic. Margarita
Zavala, esposa del Presidente de la Republica, Felipe
Calderén, quien compartié con los visitantes las
acciones que esta llevando n cabo como presidenta
honoraria del DIF. Por su parte, la Directora del
Centro de Entendimiento Internacional, Milli Rave-

fuentes de ingreso que ofrezcan beneficios

Lamigracién, punto central delimpacto en México
yE.UA.

nel, enfatizé anombre de los visitantes que uno de sus
objetivos es comprometerse en la construccion de
mejores condiciones de vida para los migrantes y sus
familias.

Posteriormente, el grupo se trasladd al estado po-
blano, con la finalidad de encontrarse con las familias
de los migrantes en su lugar de origen. Visitaron "La
Preciosita"”, en el municipio deTlahuapan, y conocie-
ron el esfuerzo de sus habitantes por conservar el
ambiente mediante el cuidado de los bosques. Los
lugarefios compartieron sus inquietudes para crear

concretos
a las familias del lugar, como unamanerade anaipra
los jévenes. También asistieron a la comunidad de
San Bemardino Chalchihuapan, en el municipio de
Oco-yucan, que cuenta con un alto Indice de
migracion a los Estados Unidos. El encuentro con las
familias de ambos lugares les permitid acercarse a su
realidad, a sus costumbres y a su cultura, convirtién-
dose en una oportunidad excepcional para el enten-
dimiento mutuo. A través de estas experiencias de
encuentro directo, los visitantes fueron testigos de los
esfuerzos que las familias de los migrantes realizanen
lablsqueda de mejores condiciones de vida.

Al final de su estancia en Puebla, los visitantes tu-
vieron la oportunidad de encontrarse con sus homo-
logos, directivos de fundaciones y organizaciones
civiles mexicanas. El encuentro, llevado acabo en el
Restaurante “Quinzc" de la UPAEP, sirvié para co-
nocer mejor el panorama de nuestro pais desde el
punto de vista de las organizaciones filantropicasy de
desarrollo. Ademas, sirvio para tender puentes de
entendimiento y construir alternativas que, partiendo
del respeto y el conocimiento mutuo, contribuyan
decididamente a que los migrantes y sus familias
vivan mejor.

MTSU establece convenio de colaboracidon con UPAEP

Por EI Universitario

El Dr. John Bodle, coordinador del
postgrado en Comunicacion de la Mid-
dlc Tcnnessce State Uniwrsity (MTSU)
visito el Departamento de Ciencias de la
Comunicacion de la UPAEP, en el marco
de un proyecto para fumar un convenio
de intercambio con esa universidad esta-
dounidense, en donde alumnos de la
UPAEP tendran la oportunidad de cursar

Sealnan mas convenios en pro deldesarrollo universitario.

cion y promotor del intercambio, adcnui
el visitante norteamericano sostuvo reu-
niones con profesores y MRIS del depar-
tamento y funcionarios de la Unismi-
dad para determinar el formato y ccndi-
cioncs del programa de intercambia El
rector de la Universidad, Dr. Alfredo
Miranda L6pez, recibi6 en susoficuutal
Dr. Bodle.

Cabe sefialar que el maestro Miguel
Angel Sanchez de Armas, profesor de la

maestriasy participar en intercambios en
el Colegio de Comunicacion Masiva
(College of Mass Communication) de
MTSU, una prestigiada escuela
norteamericana.

Asimismo, los estudiantes de MTSU
cursaran materias relacionadas a su ca-
rrera profesional en la UPAEP. El conve-
nio arrancard en el periodo de primavera
2008. Los pormenores y requisitos para

(tarticipar seran dados a conocer en
breve.

El Dr. Bodle fue recibido por el Mtro.
Gustavo Graych Soma, Director del de-
partamento de Ciencias de la Comunica-

escuela de Periodismo, coordiné la Guta
del coordinador del postgrado en Comu-
nicacion de la Muidle T<rruwtite Suie
Unhrniiy (MTSU).

Todo gran proyecto tiene un inicio: CASTING

Por Enrique Figueroa

CICOM

Lograr que una produccién “hecha en casa" sea
transmitida al aire, por el canal 26 de SICOM, es el
reto superado por el Centro de Tecnologia Educativa
(CETEC) de la UPAEP, al ser el programa “Casting"
el promotor en su género, bajo la direccion de estu-
diantes del departamento de Ciencias de la Comuni-
cacion.

"Casting”, proyecto que promueve el trabajo de los
universitarios, busca en cada emision resaltar la
personalidad de algin sujeto que se distinga por su
forma de pensar diferente, con actividades extremas a
realizar, ademas de presentar (al final de la tempo-
rada) un cortometraje que recopilara los mejores mo-
mentos del programayy las intervenciones de persona-
jes poblanos con una presenciareal.

Como agradecimiento, se debe reconocer el trabajo
de cada una de las personas que han contribuido para

que este proyecto trascienda, entre los que se encuen-
tran Giovanni de Simone, titularde CETECy Victor
Ortega, del departamento de Produccién Televisiva,
quienes han dado su apoyo para la realizacion de di-
cho proyecto; en general, a todo el personal de este
departamento: Marco, Pepe, Claudia, Pancho, Betoy
Mel.

Ademas, a todos aquellos miembros que formaron
pane del inicio de “Casting”; los alumnos Yasmin,
Pepe, Carmen, Mima, Lucia, Ayanti, Tania, Maribel,
Martha y Gabriela; de igual forma, a los que actual-
mente contindan con este motivo: Aurora Zcmpo-
alteca, Mari Cielo Vargas, Juan, Femando Soto y, en
particular, felicitar la direccion de Oscar Roa y Juan
Carlos Castafieda.

Por lo que hacemos la invitacion para todos a-
quellos que quieran ser testigos del trabajo que estu-
diantes de la UPAEP realizan, los jueves a las 6:30
PM, por el canal 26 (SICOM), y el canal 35 (Por
televisién privada).

“Casting" se
estrend el 26 de
lo de 2007».
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El fenbmeno de la migracion
estudiado en la UPAEP

« 70 millones de Inmigrantes habitan en los Estados Unidos de América, 36 millones de ellos son de América Latina.

Por EI Universitario

En su visita a México, los profesores-investiga-
dores ilc Scw York Univcnity (NYU), Carola
Suarcz-Oroz.co y Marcelo Suarcz-Orozco, die-
ron a conocer que en la actualidad en los Estados
Unidos habitan 70 millones de inmigrantes, lo
cual se convierte en la cifra més alta en la histo-
ria de este pais, ingresando desde el afio 1990
méas de un millén de inmigrantes anualmente.

listo durante la conferencia "Dindmica Mi-
gratoria en los listados Unidos y su Impacto en
las Familias", impartida ante la comunidad uni-
vomitaria de la UPAEP.

Marcelo Suarcz-Orozco consideré que los da-
tos mas recientes de la dinamica migratoria indi-
can que mundialmente existen entre 185y 200
millones de inmigrantes en el mundo entero;
mientras que en América Latina existe un éxodo
de mas de un millén de personas que anualmente

UPAEP signa convenio con

viajan a Europa y Estados Unidos, habiendo en
ésta tltima mas de 36 millones de inmigrantes.

Explic6 que la transculturalizacién es uno de
los efectos que se presentan, pues los Estados
Unidos también registran cambios en la cultura
norteamericana, ya que hoy en dia en el vecino
pais del norte se come, se viste y se baila mejor,
pues éste se ha convertido en una dindmica a
través de las generaciones donde las propias
familias transforman la cultura americana. “Se
esta convirtiendo en una cultura global donde lo
mejor de cada pais se estd ubicando en los
Estados Unidos".

Por su parte, el Dr. Alfredo Miranda Lopez,
Rector de la UPAEP, explicd que este interés de
sumar esfuerzos con la Universidad de Nueva
York, es muestra de la construccion de puentes
de comunicacién que se realizan, teniendo a la
integracion como uno de sus principales objeti-
vos; es por ello que la UPAEP se comprometié a

seguirtrabajando intensamente en este proceso.
Reconoci6 la importancia de sensibilizar los
liderazgos norteamericanos de la situacién mi-
gratoria, es por eso que la UPAEP lleva mas de
ocho afios trabajando en esta linca. “Este proce-
so de conocimiento (mediante conferencias y
encuentros), influye en las decisiones que se
toman con el vecino pais del norte”, indico.

Primer curso de Quimica General

MAPFRE Tepeyac

PorJessearmando Brefa

El Departamento de Ciencias Econé-
mico - Administrativas firmo6 convenio
de colaboracion con la empresa de
Seguros MAPFRE Tepeyac; el acuerdo
tiene como objetivo brindar a los estu-
diantes de las Facultades de Comercio
Internacional, Economia, Mercadotec-
nia, Bancay Finanzas, Contaduria, Ad-
ministracion. Gastronomia y Adminis-
tracion de Instituciones, un espacio
para la realizacién de su servicio social
y profesional, asi como la implemen-
tacion del servicio de estadias profesio-
nales.

La firma del acuerdo de vinculacion es-
tuvo a cargo del Dr. Ivan Aguirre Her-
nandez director del Departamento de
Ciencias Econémico - Administrativas,
y del Lic. Miguel Angel Coello Cetina,
director Divisional Oriente de
MAPFRE, Seguros Tepeyac.

Los alumnos que realicen su servicio
Social y Profesional tendran la oportu-
nidad de llevar a la practica sus conoci-
mientos tedricos y en distintas empre-
sas u organismos publicos y privados
que requieran de su perfil académico.

El servicio social y profesional que los
alumnos efectlen sera la primera vin-
culacidn con el sector laboral para que

Jjif¢ELa labor que
Olirealicen los alumnos
sera su primera
vinculacién con el sector

laboral

asi complementen su formacion profe-
sional.

Actualmente hay od» «-alumnos del
Departamento de Ciencias Econémico-
Administrativas que laboran en MAPFRE
Tepeyac; “los egresados fueron contrata-
dos por el excelente desempefio que tuvie-
ron durante su servicio”, explic la Nltra.
Irma Lopez, catedréatica del departamento
de Mercadotecnia de esta casa de estu-
dios.

Por ei Universitario

La QFB. Dimpna Analine Lezama
Martinez y las Ingenieras Quimicas
Patricia Galvadn Bringas y Leticia
Campos Rodriguez de las Unidades
Bésicas de la UPAEP, concluyeron sus
estudios del curso-taller de Quimica
General en Microescala Médulo 11.

El curso fue impartido por la Mtra.
Iracema Valeriano Anedla, responsa-
ble del area de Quimica del departa-
mento de Ingenierias de la UPAEP, y en
el las maestras participantes tuvieron la
oportunidad de desarrollar sus habili-
dades y competencias relacionadas con
la reduccién de costos en un 70 por
ciento, asi como aprovechar el tiempo
de manera eficiente en cada una de las
practicas de laboratorio con sus estu-

mPIH, f

diantes, ademés de contribuir a la re-
duccion de la contaminacidn del medio
ambiente hasta en un 80 por ciento,
resultados que son significativos en la
ensefianza de esta disciplina.

La Mtra. Iracema Valeriano subrayo
que en el curso-tal'er las practicas de
laboratorio se trabajan a “microescala”,
lo cual ayuda a bajar los costos y tiempo
de inversion. Asimismo, dijo que en
esta primera se trabajé con maestros de
las unidades basicas de Puebla y mas
adelante se buscara hacerlo con los
maestros de otros campus de la UPAEP.

En la ceremonia de reconocimientos,
se conto con lapresencia del Mtro. Juan
Carlos Pérez Garcia, Director del de-
partamento de Ingenierias y del Mtro.
José Carlos Aguirre Langlc, MRA de
Quimica de dicho departamento.

Los maestros desarrollaron sus habilidadesy competencias,
a la vez de contribuir a la reduccion de la contaminacion.
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Entre-
tente

unr

Horizontales

2.Trecho de camino recorrido entre un alto y otro.
4.El mismo sitio.

5.Centauro que por haber intentado propasarse con
Deyanira, esposa de Hércules, fue muerto por él.
0.Preposicion que denota causa.

9.Ejemplar o modelo que se copia.

10.Inglés de'mar’
Verticales

1.Tener poca seguridad o esperanza.

3.Naturales de un estado de Africajcuya capital es
Addis Abeba.

7.Ciertas cebadas usadas en la elaboracion de la
cerveza.

8.Persona que habla hasta por los codos.
11.Acabada, enflaquecida por una causa fisica o
moral(masculmo).

Elprimero que llegue al departamento de Prensay
Comunicacion con las respuestas correctas del
crucigrama se le dara una sorpresa. X

De regreso a clases...

La comunidad universitaria y El Universitario le
damos la mas cordial bienvenida a todos los
estudiantes que ingresan a primer semestre.
iQue su estancia en la universidad sea
agradable! n
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eLas lentes de contacto, una herramienta que mejora la vision.

Por Paola Ponciano Hdez.

Pensar que un instrumento invisible
serio capaz de mejorar la vision y
hacer que millones de personas, con
problemas de la vista, pudieran andar
normal por la vida, parecia el suefio
del siglo pasado; sin embargo, la
materializacion de esta “ilusion” se
patent6 con el nombre de “lentes de
contacto” o "lcntillas"; hoy en dia, un
invento que utilizan el 75 por ciento
de las personas con inconvenientes
visuales.

Las lentes de contacto son una
herramienta que corrige los defectos
refractivos (Miopia, Hipcrmctropla,
Astigmatismo, Presbicia), teniendo
como ventajas mejorar la parte estética,
el campo visual y la manera de ver el
mundo por parte de quien las usa.

Ojns llorosos, comezon, ardor...
¢Por qué
Por lo general, el temor de usar lentes
de contacto radica en que algunas
personas tienen molestias al momento
de ponérselas por primera vez, lo cierto
es que estos malestares van asociados a
un uso inadecuado de estas.

“Para que el funcionamiento sea
correcto el paciente debe asistir a una

consulta con un médico especialista,
que es el Oftalmologo, y el debe
indicar el tipo de lente que necesite el
paciente y las recomendaciones para
su uso; en general, éste debe ser
diurno", coment6 el Dr. Eduardo
Torres Rosas, Oftalmologo y
Catedratico de la Facultad de
Medicina de esta casa de estudios.

En si, resulta un mito el hecho de
afirmar que las lentes de contacto por
si mismas pueden causar algin dafio o
molestias secundarias, pues a pesar de
ser un agente extemo colocado en el
cuerpo humano, no deben causar
ningun problema si se emplea un
buen tratamiento.

En el caso de las lentes de contacto
cosméticas o “pupilentes”, también es
preciso visitar a un especialista para
saber si son aptos o0 no para poder
usarlas, puesto que no todas las
personas pueden colocarse este lipo
de accesorios, de tal forma que para
evitar dafiar la vista, es preferible
pedir una opinion especializada, que
simplemente acudir a una opticay
comprar un par de estas.

Lentes, lentes y mas lentes-.
Existen en diferentes formas y
presentaciones estos artefactos

Historia de las lentes de contacto...

1616 René Descartes disertd
un tubo similar a una comea,
lollen6 de agua y lo introdujo al ojo.

1837 FAMullerciea

1943 5« fabrican los primeros
lentes comales de metacnlita
porKevinTuohy.

visuales; en primer término, se
pueden clasificar en dos grupos: los
rigidos y los blandos. Los rigidos
estan indicados parn pacientes con
astigmatismo y ios blandos parn los
miopes ¢ hipermétropes.

Uno de los elementos principales de
los que se componen las lentes de
contacto es el agua. Este elemento
representa la permeabilidad al
oxigeno, es decir, el porcentaje de
agua que contiene cada lente
representa la tolerabilidad a estos
instrumentos visuales.

“Los lentes blandos o hidrofilicos
son muy confortables y pueden ser
de uso diurno (con un 60 por ciento
de agua) o de uso prolongado (que
tienen un 75 por ciento de agua).
Existen los lentes cosméticos que
vienen en diferentes tonalidades y que
son blandos. De ultima generacion
son los lentes permeables al gas para
pacientes con astigmatismo y miopia,
los téricos, que son para este tipo de
pacientes, pero que son mas
confortables”, argumenta el Dr.
Torres Rosas.

En cuanto a los lentes de contacto
de un ojo en especifico, situacion que
implica un riesgo al usarlas.

196} Surgen los
laboratorios Condptica’
que fabrican y distnbuywi

cosméticos no tienen el objetivo de
corregir defectos en la vision, sino se
enfocan Unicamente al aspecto
estético de quien Ixs usa, de manera
que no estan disefiadas para la
estructura de un ojo en especifico,
situacién que implica un riesgo al
usarlas.

Lentes de contacto V*. lentes
tradicionales
Aunque el beneficio més notable y
por el que muchos deciden usar lentes
de contacto es la cuestion estética,
existen otras ventajas que ponen a
este descubrimiento por encima de los
lentes convencionales:

« Encuanto a la visibilidad, las
lentes de contacto tienen un campo de
vision que no se ve obstaculizado por
una montura, como es el caso de las
gafas.

« Adiferencia de los cristales de
los lentes tradicionales, estas no
causan una definicion optica borrosa
en la periferia.

¢ Las Icntillas permiten que
quienes las usan, puedan moserse sin
dificultad y no se caen de la nariz.

¢ Se pueden utilizar las lentes de
contacto y lentes para sol «in

1964 « Comerclatun
lalente de contacto
de hkJrcixt) mrtaoiita

lentes de contada

1950 Inventan las primeras

1977 5<presenta ti lente

: lentes de contacto blandas de contacto Wanda pan
las primeras lentes - e L .
; (Otto Wichterle y Dreifui) litkjrTUttov fabricad! p»
1506 Leonardo Davire de contacto conocides. lacasa alemanaW W .

olnervo que al meter el ojo
en un recipiente de cristal con
agua la vision se modificaba.

1888 Adolf Eugen Fick'y Edouard Ka)t
crearon unas lentes de contacto
de vidrio para corregir defectos visuales.
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¢ Sabias que?

La presbicia se caracteriza cuando la
persona necesita estirar los brazos para
buscar mejor lluminacién y poder leer

letras pequefas-r+.

necesidad de quitarse las primeras.

No pira todos
Debido a que los “pupilentes” se
colocan directamente sobre la cérnea,
a importante tomar en cuenta que
esta estmetura ocular es transparente,
no tiene vasos sanguineos y su
nutricion y oxigenacion se realiza en
base a Japelicula lagrimal,
dependiendo por ello de la humedad y
el oxigeno ambiental. De manera que
si los lentes de contacto son prescritos
por un oftalmologo, se tomaran las
medidas precisas del didmetro,
curvaturay estructura de la superficie
de la cérnea para su mejor y mas
rapida adaptacion; dicha informacion,
«demaés, permitira al especialista
saber cudl es el material més
compatible para el ojo afectado.

“Un parametro es la agudeza visual
que tenga el paciente y asi se debe
prescribir su uso en pacientes que
tengan mas de dos dioptrias o que
vean menos de 20/200. Si es un nifio,
éste debe ser ayudado por una
persona adulta. El aspecto cosmético
es otra de las indicaciones para no
llevar lentes de armazén. Respecto a
los cosméticos su indicacion es por
tiempos no prolongados”, refirio el

1999 ComirtMiin Us lentes

El mito

El usar las lentes de
contacto dafa la vista71.

Dr. Toncs Rosas.

Se han hecho circular mensajes en
los que se invita al uso de
“pupilentes" cosméticos sin riesgo,
justificando lo anterior en que por
tratarse de lentes no correctivas no
requieren la evaluacion de un
profesional ni de medidas higiénicas
precisas, pudiendo, incluso,
intercambiarlas con otros usuarios
para lograr mas variantes. Lo cierto es
que se trata de algo muy delicado que
puede poner en riesgo la salud ocular
de quien las porta.

Lo indicado es que quien se interesa
en ellas acuda a Gpticas de prestigio
para que le realicen los examenes
correspondientes, se les indique como
colocar y retirar las lentillas, las
medidas higiénicas precisas y los
consejos que reditten en lograr el
objetivo que se busca, en este caso,
estético; por ningln motivo se deben
comprar en tiendas de regalos o
puestos callejeros

Miércoles 15 de agosto de 2007
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Durante fu estancia’en la universidad vas a realizar
diferentes actividades; a continuacion te diremos algunos

tlps para evitar lastimarte.

En relacion al deporte...

S Recuerda: antes de realizar cualquier actividad fisica debes
prepararte haciendo un adecuado calentamiento para no sufrir
lesiones, contracturas o esguinces; es recomendable, ademas, hacer
ejercido do manera regular por lo menos 3 voces a la semana.

s Asi obtendrés 6ptimo funcionamiento cardiovascular, fortaleceras
tus masculos y huesos y tendras 6ptima oxigenacion.

Para tu seguridad...
En cuanto oscurezca, si sales tardo do alguna dase o do algdn
evento, procura quo alguien to acompafio a tu casa o a tu vehiculo

Si necesitas sacar dinero del calero procura quo sea en el transcurso
do la mafiana o de la tardo, utiliza do preferencia los que estan dentro
dd campus. Sl es urgente quo b saques en la noche, procura quo
alguien to acompafio, si vos o algulon sospochoso cerca, mejor
acudo a otro cajero.

Si vas a un antro
...mucho ojo con esto...

m/ Fijate muy bien en lo quo van a toman

Asogurato que la bebida no est6 adulteraday sélo toma bebidas
que so preparan frente a ti y acepa tragos solo do tus conocidos.

Procura ir con tu grupo do amigos y evita peleas dentro los antros.
Nunca to vayas SOCO con algun desconocido.
Nunca tomes un taxi SOLO y asegurate que sea autorizado.

Ahora, las fiestasy reuniones...
Cuando acudas a una fiesta evita tomar alcohol.
Sl de todos modos vas a tomarlo debes considerar esto:

Nunca tomar alcohol con el estomago vado.

Beber €) equivalente a una coga pequefia por hora es lo tnico quo
d higado puede procesar, de b contrario lo dafarla.

Es muy IMPORTANTE que recuerdes esto...
Sivas a tomar no manejos.
Divertirte es tu responsabilidad, no del alcohol
Si te excedes te dafias td, no tus amigos.

B alcohol es responsable de:
Impotencia en hombres y mujeres.
Trastornos dd sistema nervioso central.
Depresion y ansiedad.
Enfermedades de transmision sexual y embarazos no deseados

s 0 25% de los accidentes en finde semana estan relacionados
con jovenes bajo tos efectos dd alcohd.
El alcohol es la causa #1 de fallecimientos
enjoévenes por accidente automovilistico.

Finalmente,

recuerda que tu saludy tu seguridad es primero,
y que hay muchas formas mas sanas y menos
peligrosas para divertirse.

iSi necesitas ayudal
acude a tu
Clinica Médica de
Salud Universitaria

2007 Los precios, el uso

y la distribucion de las lentes
do contacto incrementa
considerablemente.

panusode ynoche

continuilo duré» 30diti. (Planta baja edificio C)

{OW CooperVoion lana
las primeras lentes blandis
desechares mensuales.

0Qi Surgen las lentes de geometrias
asimitricas que permiten a los usuarios

vwde cerca y lejos sin necesidad de usar gafas. mx.g*ocltltiEom/dr_uliur/hlitorUlchtml
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Un santo de cabecera,

San Francisco de Asis

#Se discute la iconografia del Santo méas popular de nuestros tiempos.

Por Fedro Ramos L6pez

En una época en que la religiéon parece quedarse
rezagada ante el estrepitoso avance del mundo actual,
lacontroversiaregresaparadaraires nuevos al mundo
eclesiastico. Esta vez de la mano de uno de sus
personajes mas famosos, San Francisco de Asis.

Como cada afio, el doctor Heinrich PfeifTer, notable
Jesuita y catedratico en la Pontificia Universidad
Gregoriana de Roma, visité la UPAEP para discutir la
iconografia (descripcion y tratado sobre una
coleccidn de iméagenes), inspirada en el Santo mas
famoso de nuestra era. Cabe sefialar que el seminario
estuvoa cargo del Musco UPAEP.

En su exposicion, el doctor PfeifTerrecalco que “la
cantidad de obras que retratan a San Francisco de Asis
es importante, ya que él fue el primer Santo que tuvo
contacto con la gente, fue un Santo tangible. Ademas,
constituye el prototipo de beato que la mayoria de las
personas conocen, con su tinica pobre amarrada con
un liston, ha sido inspiracion para multitud de
personajes que han imitado su estilo”.

San Francisco es protagonista de muchas obras
pictoricas, debido a que es precursor de una de las
corrientes mas famosas del arte impreso, el
naturalismo. En las obras que presentan su figurase le
ve siempre en contacto con la naturaleza y tiene a
elementos y animales como hermanos.

Sin embargo, no todo es belleza. La obra inspirada

rodeado de elementos de
la naturaleza, como animales™ .

en Asis representa una contradiccion en si misma; ya
que, como manifiesta el doctor PfcilTcr. "la expresion
de ideas en medios visuales o escritos es costosa y esto
simboliza una contradiccion a los ideales bajo los que
vivié San Francisco".

La controversia pareciera exagerada; sin embargo.

Para redactar bien /g™t

M4&s vale oso precavido que n

ni Inicio del semestre es un buen momento para alistar lit hmamienui que
necesitaremos para el trabajo acadimico. Indudablemente, mucha» de lat
actividades que realizaremos en ti universidad requerirdn realizar lecturac,
elaborar resimenes, sintesis, reportes, ensayos, presentaciones, en fin. esijirin
un buen nivel linguistico. Asi, pues, me gustarla recomendarles algunos sitios en
lared que podrian resultarles de bastante utilidad.

Manual de ortografia (Rea! Academia Espafiola). Libro de comulu
obligada para elaborar un testo presentable.
hnn'/AvKivrar ri/me'M tnm /rr<ruftkK>WI} n'rt*r>anexm) anh
| MFVPW{.mcnSTIVOOmMiIMFILL'Ortcrrafiariir

Diccionario de la Real Academia Espafiolay Diccionario
Panhhpinico de Dudas. Excelente instrumento de consulta en linea,
muy completo, confiable y rapido:

Consultas lingisticas de la Real Academia Espafiola. Ei un sen icio
electrénico sumamente Util y confiable cuando les surge alguna duda
sobre el uso del espafiol. Un consejo: antes de enviar su pregunta,
asegurense de que realmente les resulta imposible encontrar la solucién
consultando simplemente el diccionario o el manual de ortografia.
hitft /Am-n’rae es'mc'i.’eHi’rrsMfmbOOOAIS n*/WTihioirc'ld 6 1W D
IF.41<FCm9CIIi7irm)AAEM?Op<nD<xvmcnt

Lapégina del Idioma espafiol Ofrece recursos de consulta, articulos,
resefias de libros. Pueden suscribirse a la lista de difusion “La palabra
del dia” y regularmente recibirdn una bin e nota sobre la historia de
alguna palabra, edificante, interesante y curioso.
hup /A»»» rk(Ulclkn'tL'nilndaJml

Envien »tu comentarios, preguntas e inquietudes sohrr cuestiones del uso Jel
espafiol al siguiente correo: mana tL<JuniYH"M<eCJril Espéranos Umhun
que nos hagan llegar las resefias de las jjhan que quisieran recomendar.

Unhersitano

no es para menos ya que San Francisco, hijo de unrico
mercader italiano, decidié abandonar las riquezas y la
opulencia por una vida de pobreza llena de obstaculos
y, por si esto no fuera suficiente, decidi6é hacerlo en
una cpoca en que laexpresion de ideas era perseguida
y castigada con la pena maxima.

Es asi como el hombre de la tunicay el lazo regresa
ala Iglesia, pero ahora porel mundo de los reflectores.

San FrandscodeAiii ha inspirado:

Cinc:
«”|l Poverello di Assisi", Enrico Guacini
*“Frate Sole". Ugo Falenay Mano Corsi
«“Frate Francesco", Giulio Antamoro
«“Francisco de Asis", Albert Gout
*“Aquel Francisco. Juglar de Dios". Roberto

Koscllini
*“Francisco de Asis", Liliana Casan
Television:
e "La Television de Madre Angelica"
Musica
*Olivier Mcssiacn - Opera Urica "Saint Francois
d'Assisc*

Pinturas y esculturas
«José Scgrclics. ilustracion de “Las Horccillas de
San Francisco".
«Joan Mir6. "CAntic del sol".
*Miguel Angel Huonaroli, “Franciscano Seglar”.

La Cultura del Cine

izni(nitidc <*n lIIK'TlarW 11 f Ineiiial« arAflra
Paro analizar,valoraryemitiruna critica acertada

eobre lceelomentoe baotcos Ce loe

filmoo.

dlwmn. «lole* toma* m1l

Historia del One Mundial,
Elprocoso cinematografico,

LoegbOneroe delcine.

Aportacion cultural y axiologica
Anélieisycrttica cinematogréafica

diluido al nuiiilc« Oll aonoral X

mtmiclln: 100 horas [6Q presencialesy40 vtrtyfaa)
Sesionas Gemanales, losJuevesds 17.00a SO.Oghrs.
Deseptiembre SO07 aMarzo SOOQ B

itMIitMhu M tro. A rturo Villanuova Gonzalez.

CfAtCi3,600.00 mas IVA(se aceptan tarjetee do
crtidito VISAy MASTER CABO

Infinite«!

Dcporuirnqnl_t%fEcthgioSruzgu Uhivtrt’Mttif'tu UPACr*
Xt.

joI. 1?7t?Srvi
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Chapulines envueltos

+ Jovenes mexicanos quieren criar insectos como alimento.

Por THOMASKUVS Lademann,
MRP DEALFMAN

En la mayoria de lo* paises los chapulines son una
plaga. Un México no es asi, los pueblos prehispinicos
consumian chapulines en toda América Central. Tam-
bién en nuestro» tiempos se consumen los chapulines
en cantidades grandes, principalmente en los estados
dd Sur Puebla, Oaxaca, Vcracruz y Guerrero. Hay
temporadas en las cuales es dificil encontrar estos
invecto» debido al alto consumo. Seis estudiantes de
U universidad poblana (UPAEP) decidieron criarlos
en una granja, para poder ofrecer esta especialidad
todo el afio.

"VVemos mucha oportunidad para el producto”, dice
Javier Cé«pedes. jefe del grupo. Ely otros 5jévenes,
fundaron la empresa “Chapulmex” (Chapulines de
Meéxico), la cual ya tiene un plan de negocio. La
intencion de esta empresa es fabricar salsas rojas y
verde» y aderezo* para ensaladas a base de chapu-
lines. Adcmé» quieren hacer botanas de chapulines
fritos, consal, chile y limén.

Sélo »c uvarin las clase» de chapulines que se
alimentan "sanamente", que comen pasto, lucernasy
otra» hierba». Isaac Oro/co, otro miembro del grupo,
explica que estos chapulines son especialmente ricos
en proteina*. favorecen la digestion y ayudan a la

Heuschrecke im Teigmantel

HF

jr Medik*Arwollen ;1+ inukttn als Nahronpraittd iikiutn
| Lj*T tZ'iZ2Z7%** cw* " un DKL= - -4 >
T pEMTZAL s MSKr
> @*'mwrm
. , Ugur* .
MEFRACW IR i <O - oo .

* m «ox« QMNMVMINKi»

Markische Oderzeitung, Frankfurt 14/15 de Abrilde 2007

circulacion sanguinea. “ 100 gramos de chapulines
equivalen a un bistec grueso, s6lo que no contienen
grasa."

Hasta la fecha losjovenes empresarios compran los
chapulines de proveedores, provenientes de
agricultores. Luego se limpian los insectos, una parte
se frie y la otra se utiliza con otros ingredientes para
hacer salsas. Losjovenes de laempresa “Chapulmex”
fabrican por semana un poco mis de cien salsas,

aderezos y entradas. Hasta la fecha se pueden obtener
cantidades grandes de chapulines solamente en
temporada de lluvia.

“Queremos construir una granja”, dice Danaé
Posadas. Ahi quieren crear condiciones bajo las
cuales se reproducen los animales todo el afio. “Los
experimentos dan buenos resultados."” Si todo vabien,
quieren producir también dulces, bombones y
chocolates abase de chapulines.

LaJunta de Gobierno y la Comunidad Universitaria de
la UPAEP se unen a la pena que embarga al

Ing. Bernardo Ardavin Migoni
Miembro de la Junta de Gobierno

y familia, por el sensible fallecimiento de su hermana

Sra. Pilar Ardavin Migoni

Elevamos nuestras oraciones a Dios
por el eterno descanso de su alma

Puebla, Puebla., a 15 de agosto de 2007
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lversitano

La segunda
de Noe Ugalde

+ Ugalde Paredes ha sidojugador de la UPAEP desde fuerzas basicas, ahora

representa a México

Por EI Universitario

Por segunda vez consecutiva, Noc Ugalde
Paredes (capitan de la seleccion de futbol
soccer de la UPAEP) asiste a los Juegos
Mundiales Universitarios, ozonizados en
Bangkok, Tailandia, como integrante del
representativo mexicano.

En el 2005 tuvo su primera participa-
cién al ser seleccionado para viajar a
Izmir, Turquia, donde se enfrent6 a los
equipos de Gran Bretafia, RepUblica
Checa, Rusia, Brasil e Iran, para al final
obtener laquinta posicidn de lajusta, bajo
ladireccion de Radl “El Potro" Gutiérrez.

Ugalde Paredes, al conocer su inclu-
sién en el representativo nacional, co-
mentd: “es una gran satisfaccion asistir
a una universiada mundial por segunda
ocasién, me siento feliz por esto. No es
la misma sensacion comparada con la

Se realizo primer Acuatlon Universitario

Por EI Universitario

primera vez que fui seleccionado, pues
ahora tengo que demostrar mas, porque
ya tengo laexperiencia; ademas, no hay
nervios, hay confianza, aunque existe
unagran competencia por los puestos”.

Entierrastailandesas...

El representativo mexicano arrib6 este
31 de julio a territorio tailandés para
disputarse por lacorona, losdias 7 al 18
de agosto; México esta ubicado en el
grupo “D", por lo que sus encuentros
seran contra Gran Bretafia (7 de
agosto), Kazajstan (9 de agosto) y
Marruecos (11 de agosto), y asi buscar
su pase a lasegunda fase.

Ugalde Paredes lia sidojugador de la
UPAEP desde fuerzas bésicas, y en su
trayecto ha conquistado, ademas de la
representacion nacional, el Campeona-
to Nacional de CONADEIP (en 2002 y

¢Sabias que? Laparticipacion de No; Ugalde (en el representativo
nacional) es la décima quinta paraJugadores de fatbol soceer da la UPAEP.

2006); el titulo de la Liga Mayor Uni-
versitaria de la FEMEXFUT (en 2004).
y laCortina Universitaria (en 2005). asi
como el cetro de la Universaida Nacio-
nal del CONNDE (en 2005).
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Inscripciones abiertas
para clases deportivas

Por Jesse Unesa (i

Como al inicio de cada semestre, ya estan abiertas
las inscripciones para las ciate-» deportivas que
organiza el departamento de Promocidn
Deportiva. Los estudiantes que gustan y disfrutan
de los deportes en sus horas libres p»nlran
inscribirse en disciplinas como: Tenis, natacion,
multientrenamiento deportivo (zumba, step, tac
boy pilales).

El costo de las clases de tenis, natacion y
multientrenamiento fluctda entre los 2125 y fc20
pesos semestrales, dependiendo de los dias y horas
de préactica. Cabe sefialar que todas las actis idades
se realizaran en las instalaciones del Campus
Central de la Unisersidad con entrenadores

Con la participacion de estudiantes, catedraticos y
administrativos de laUniversidad, se realizé el Primer
Acuatlon Universitario, en donde los deportistas
pusieron a prueba su resistencia fisica, toda vez que
tuvieron que nadar 500 metros en la primera ronda y
después correra pie 3kilometrosy llegara la meta.

Fueron 25 personas las que intervinieron en lajusta
deportiva para alcanzar la presea durada. En la cate-
goria de equipo de natacion, el primer lugar fue para
Maria Fernanda Becerra; el primer lugar en la rama
varonil fue para lvan Bermejo y el segundo puesto
para Marco Antonio Gallardo.

En la categoria de estudiantes universitarios, el
primer lugar fue para Gilberto Lagunas, el segundo

sitio para José Ramén Bendito y el tercer puesto para
Mario Enrique Marin.

En la categoria de maestros, rama femenil, el
primer lugar fue para la Mira. Ana Maria Garcia y el
segundo puesto para la Profa. Claudia Nieto. En la
rama varonil, el primer lugar fue para el Mtro.
Femando Morales y la segunda plaza para el
administrativo Alejandro Jarero.

E1 lacategoria Maslcr. el primer lugar fue para Saul
Lumbreras, estudiante de la carrera de Administra-
cion de Empresas del Sistema de Universidad Abierta.

El Acuatlon fue coordinado por los entrenadores de
natacion Raymundo Larios y Williams Reyes,
quienes invitan a toda la comunidad universitaria a
participar en las diferentes actividades acuaticas que
serealizan en la institucion.

experimentados y de calidad.

Enpuerta larealizacion de los Intramuros
Durante el curso Otofio 2007, habra Il tviwlk
intramuros en las area» ile: baloncesto, tcnt» «Jemesa,
natacion, futbol de salon, fatbol rgowko, stxvcr,
tochito. voleibol, ajalrez, tenis y tac kwan do

Los miembros de la comunidad universitaria
que estén interesados en competir y p<mcrenp a -
tica sus habilidades fisicas, deben leer los avisos y
las convocatorias que estaran en los distintos
tableros de la Institucion o para mas informacion
con el Prof. Femando de Le6n Gucsara en la»
oficinas de Promocion Deportivas.
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