
¿Celar o no celar? Ese es el dilema
Los celos son cuestiones psicológicas que denotan inferioridad en
un miembro de la pareja.
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LaUPAEP 
cumple 34 años
La Universidad se ha consolidado como una 
institución de educación superior, capaz de retomar 
los valores trascendentes del estudio, la investigación, 
la cultura, el humanismo y el liderazgo, lo cual ha 
dejado huella en más de sus trece mil alumnos 
egresados.
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Estudiantes de Arquitectura 
diseñan capilla 
del Hotel Marriot de Puebla
D ic h o  p ro y e c to  fu e  d is e ñ a d o  p o r  lo s a lu m n o s  d e  q u in to  
s e m e s tr e  R o x a n a  C a b re ro  R a m íre z , M a ría  F e rn a n d a  
M o n tie l C u a tla y o l, B la n c a  A u ro ra  C a d e n a  A g u ila r , T a tia n a  
C ova  D ía z  y  J u l iá n  Ja v ie r  C ru z  A g u irre .

entorno Pág. 4

Concluyen actividades 
deportivas los 
representativos UPAEP

El resultado no fue tan bueno como 
en la temporada anterior. Tanto 
individuales como selectivos de 
conjunto regresaron prácticamente 
en blanco de la Universiada

contraportada

entorno Rág. 3sumario
{Dinosaurios en la frontera!
Descubren un fémur que 
permaneció enterrado 
durante 65 millones de años.

negún Pág. 11

La publicidad, principal 
promotor del alcoholismo
El consum o de esc producto 
es un hábito frecuente en los 
jóvenes.
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E l  u n i v e r s i t a r i o  d e l  a N o  2007
G ru p o  E xpansión invita a  la com unidad un iversitaria : 

Q uerem os a los m ejores 
El Universitario del Año es un premio que permite a ocho empresas líderes 
apoyar a los jóvenes que desean construir un carrera sólida y  un país más 
próspero. Buscamos universitarios llenos de talento, ideas y con ganas de llegar a 
empresas de clase mundial.
¿C óm o p a rtic ip a r?
Tener entre 20 y 28 años de edad, y  ser estudiante universitario o haber egresado 
no antes de junio  de 2006.
No podrán participar personas que hayan ganado en años anteriores.
Deberán exponer en máximo una cuartilla sus datos personales y  trayectoria 
académica, asi como sus logros, c incluir los datos (nombre, cargo, telefono y 
dirección electrónica) de algún directivo de su universidad que conozca sus 
habilidades. Las postulaciones se recibirán en cada categoría por correo 
electrónico hasta el 22 de junio del 2007.

•M edicina
m cdicina@ cxpansion.com .m x  
•F inanzas
prcm iofinanzas@ cxpansion.com .m x  
•Innovación
innovacion@ cxpansion.com.m x 
•Periodism o
pcriodism o@ cxpansion.com .m x

Categorías:
•M ercadotecnia 
m arketing@ cxpansion.com . m x  
•M ercadotecnia enfocada a 
vitalidad
vilalidad@ expansion. cont. m x  
•Jóvenes em prendedores 
cm prcndcdor@ cxpansion.com .mx 
•R esponsabilidad Social 
social@ cxpansion.com . m x

14 a 18 mayo 4a y última entrega para intercambio por
Primer piso edif. 
’D’Of. 1701 de

CD palies restantes 4 a 8 hrs.

P k o Y k c t o s  In t e r n a c i o n a l e s

Entrega de Solicitudes ISEP para el periodo de PRIMAVERA 2008
7 a 11 de mayo 
11 a 15 de junio 
13 a 17 de ngos.

2a entrega para intercambio ISEP Primer piso edif.
3a entrega para intercambio ISEP "D" Of. 1701 de 

ÚLTIMA ENTREGA 4 a 8 hrs.

Convenio Bilateral para el periodo OTOÑO 2007

Más información: Primer piso. Centro de Idiomas, oficina 1701, con Mónica Romos 
intcrcam@upacp.mx ¡También visita nuestra página! www.upacp.mx/intcrcambio

¿Quieres hacer tu S erv icio  C om unitario de forma divertid;? 
Te esperamos en C am pam ento de Verano U PAEP

Informes en:
Departamento de Promoción Deportiva 

(tercer piso del edificio “J”)
Tel. 2.29.94.20/i29.94.00 Ext. 130 

miguelangel.lopczO 1 @upacp.mx

0  ¿Uova« mi» dol 70% da tu carrora ytiorx» 
la Intención do estudiar otra?

0  ¿Conoces a  alguien quo no haya 
terminado su carrera?

0 Sistem a do Unlvorsldad 
Abierta y  a Distancia U PAEP

suad.upacp.mx

REGÁLATE CINCO DlAS~
-P o ra  conubt ton lo notiat^uo

-P a ro  dar p a w  por t i  erm p» 

-Ptaocanufck 

J m  p a u ta  b « v  SANAMENTE

Campamento do Verana, Pastoral Uní veril tarta

Del 21 al 24 d« mayo

Costo: E00 p e io i

tnlormea en: ,
Pastoral (Edificio -J -)  , . . r .
2-29-04-00 E»L 110 \ j
geiardayolle0vpatp.mx •* '  t i  - 
•erg lo* ranci tco.alvareiQ upaep.m ji

P I C Y L -  P r o g r a m a  I n m e r s ió n  c u l t u r a l  y  l in c CIstic a  ^
Informac

duanc.bctts.'S.;
ión: Lic. Duane Betts. CUI. Oficina 1702 Ext. 6S9 * * *  
jpaep.mx Informes y asesoría: miércoles, de 9 - 18 hn.
Calendario de Sesiones Informativas

Select English 
Inglaterra

C u r s o  d e  V e r a n o  -----------------
Lugar Londres y Cambridge.
Costo: 51478 (USD) 4 »emanas; S2403 (USD) 7 semanas 
Incluye: Curso de inglés ile 4 A 7 semanal, hospedaje cm ccnri,. 
traslados del aeropuerto y una excursión.
Los precios para cursos ANTES de Julio. Lm precio. ™ l„,_

Francia
Chambéry

Lugar. Chamboy.
Costo: SI4 000 pesos (aprox.)
Incluir: Cuno de francés de 4 semanas (4 al 29 de junio), catcnal 
didáctico, alojamiento en familia, comidas.

ILAC
Toronto

Lugar Toromo. Canadi. Costo: S2.020 (CanD) 4 sananas (rccr.mcl. 
S it lO  (super-intensivo). Incluye: Cuno de inglés (30 leccxoes o 40 
lecciones por semana), alojamiento con 3 comidas.

Inlingua
Vancouver

L ugar Inlingua. Costo: 527,000 (aprox.)
Indu j e: Curso de inglés de 4 semanas. Material didicsco, 
preparación para TOEFL, boleto de avión, alojamiento (familul. 
activ idades culturales y sociales. May opciones de alojamiento ei 
departamentos (se reduce el costo total).

Canadá 
Universidad de Regina 

2 0 0 7

Lugar. Universidad de Regina.
Costo: 4000 USD. (aprox.).
Incluye: Curso de inglés de 10 semanas. Material didictico, 
traslados del aeropuerto, boleto de avión, alojamiento 
(residencias), actividades culturales y sociales.

Seneca College 
Toronto

Lugar Toronto Introducción a Maya (Software) J hasta 27 de Julia 
Costo: S2S00 USD. Incluye: Curso de animación 4 seminas, ruara! 
didáctico, estadía en la residencia estudiantil, seguro médKo. 
recibimiento en el aeropuerto.

Alemania
Dresden

Lugar Universidad de Dresdcn.
Duración: 4 semanas (julio-agotto).
Curso I - 1M)7*I(V0I Curso II • 13X)8*3 l "0S Curso 111 •O.IW’JHW 
Precio: 2300 USD (El,ROO). Curso, alojamiento, boleto iic nkSn.

Prácticas en el extranjero: en más de 94 países, en 3 programas distintos. 
Información disponible en la oficina de Inmersión Cultural y Lingüistica, CUI1701

Campamento de Venino
Para niñas y niños de 
6 a 12 años.
Fecha: 9 de Julio al 3 
de agosto.

UP.vrP . .  . „  . .
A G  U I  L A .  S  h0° ™ 0:

Lugar Instalaciones Deportivos UPAEP.
Inscripciones: 2 de mayo al 6 de julio 
(cupo limitado) 9 a 18 hrs.
Promoción Deportiva UPAEP.
3er. Piso edificio “J".
Requisitos:

1 Fotografía tamaño infantil

Costo:
S230008 Público en General
S20J0°° Exalumnoi, personal de 
nómina y catedráticos hora» date 
(presentar credencial)
• Pogo por nómina en 6 quincenal

Informe»:
Promoción Deportiva UPAF.P. 

Miguel Angel López 
mlguelan^c! InpfiOKá upaep «ir 

Teléfono/fax (222) 229-9420 
21 Sur No. 1103 Colonia Santiago 

Puebla, Puebla._________ _____

CfcM RO DE COMPUTO Y 
BIBLIOTECA CENTRAL UPAEP:
¡Investiga, estudia, practica, elabora tus 

tareas y trabajos! Te apoyamos con 
nuestros servicios extraordinarios: 

Centro Universitario de Cómputo: Sábado 
12de Mayo: 14A20 hrs.
Biblioteca Central: domingo 13 de Mayo: 
9a l5hrs.
Visita nuestros portales:
Centro Universitario de Cómputo: 
hllp./Ateb. upaep. mx/CUOCUC. asp 
Biblioteca Central:
hllp./Ateb. upaep. mx/BlbliolecaCatalogo
i.htm

¡t'nmuliu > u vi nucMrm 
servicios y recursos j

fte/ce/

m
P’1!?1Ct° / ÍOD|roctor Ricf ? °  Miguel Guevara Torres, Subdirector Jonathan López Zamacona, Jefe do Información Je sse  Breña García. J«f» do  Edición 
Jonathan Lópoz Zamacona, Jofa do Dísono Vinlza Luna, Editora Martha Paola Ponciano, Jefaturas do Secciones: Entorno Lourdos Sandoval Aztogul. 
Bienestar Martha Paola Ponciano, Vida Universitaria Antonio Sastró Ahuatzl, Rocroo Sandra Guevara Altamlrano, Deportes Cristina Sal0ado Uñaros, 
Roportoros Fodro Ramos,Carmon Ponaoos Esplnoza, Diana Jlmónoz, Colaboradores Bárbara Rodrlguoz. Luis Alberto Uribo Pacheco, Alejandro Jarcro. 
Wanda Avondaflo, Elsa Vergara, Diseño Leticia Ramtroz, Jo sé  Ramón B. Rodrlguoz, Mariam Rui*, Carlos Olmos, Martha Lucia Sandoval, Csrtoon Jovannl Mitri 
Palacios Fotografía jo s o  Notario.

mailto:mcdicina@cxpansion.com.mx
mailto:prcmiofinanzas@cxpansion.com.mx
mailto:innovacion@cxpansion.com.mx
mailto:pcriodismo@cxpansion.com.mx
mailto:marketing@cxpansion.com
mailto:cmprcndcdor@cxpansion.com.mx
mailto:social@cxpansion.com
mailto:intcrcam@upacp.mx
http://www.upacp.mx/intcrcambio
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• Por prim era vez la UNAM invita a partic ipar a 8  un iversidades q u e  im parten  esta  disciplina.

Odontología participa en Congreso Internacional de la UNAM
P o r  EL UXH'ERSITARIO

1j  Facultad de Odontología de b  
UPAEP participará como parte del 
com ité organizador del Congreso 
Internacional de la Facultad de Odon
tología de la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM), con 
Mrde en el World Trade Center (WTC), 
donde m: dieron cita prestigiado» confe
rencista« internacionales de Sudamérica, 
Ccntiuamérica, listados Unidos y de 
F.uropa, lo» dia.» 3,4 y 5 de mayo.

Asi lo dio a conocer el Dr. Alejandro 
Ibarra Guajardo, Maestro Responsable 
del Programa de Odontología de esta 
institución, quien destacó la iniciativa del 
Dr. Javier de la Fuente Hernández, 
director de la Facultad de Odontología en 
la UNAM. de invitar por primera ocasión 
a instituciones externas a participar como 
porte de la organización. *‘I loy en día la 
participación de las universidades, es un 
acercamiento a la mejora de la calidad 
para conocer los beneficios y experien
cias que tiene cada escuela o facultad del 
pals".

La panicipación académica estuvo a 
cargo de la Facultad de Estudios 
Superiores Zaragoza, UNAM, Universi
dad Intercontinental (UIC), Universidad 
Tecnológica de México (UNÍTEC), 
Instituto Politécnico Nacional, campus 
Milpa Alta. Universidad Autónoma del 
estado de México, la UPAEP, la Univer
sidad Autónoma de Queretaro y la Facul
tad de Estudios Superiores Iztamla, de la 
UNAM.

En el caso de b  UPAEP, fueron 3 los 
catedráticos que impartieron las confe
rencias. La Dra. Aurea Reyes Xico- 
téncaü, impartió b  ponencia “Manifesta
ciones orales en pacientes con Sida"; b  
Dra. Elsa Pérez G arcb presentó el 
“Modelo de Clínica de Diagnóstico 
UPAEP” y  el Mtro. Alejandro Ibarra 
Guajardo participó con b  plática “D bg- 
nóstico pulpar en dentición primaria".

Estudiantes de Odontología tuvieron un papel destacado en el congreso.

Por otra parte y  en el marco del 
Congreso Internacional, también se llevó 
a cabo b  XXV Asamblea de la Fede
ración Mexicana de Facultades y Es
cuelas de Odontología (FMFEO) y el 
Encuentro de Estudiantes de la FMFEO, 
Región Metropolitana, el cual tiene 
como propósito involucrar a los alum
nos de pregrado en etapas tem pranas 
en las actividades de la investigación 
científica y  el quehacer clínico; asi
mismo se realizó b  presentación de los 
carteles más importante del país.

Esta exposición contó con b  presen
tación de más de 420 carteles de estu
diantes de distintas parles de b  Repú
blica, mismos que se encuentran clasifi
cados en seis categorías: Ciencias Bási
cas, Ciencias Clínicas, Investigación 
Epidemiológica, Casos Clínicos, Inno
vación Tecnológica e Investigación 
Educativa; en el caso de la UPAEP se 
contó con b  participación de 5 alum
nos de sexto semestre, quienes presen
taron 3 carteles en el rubro  de ciencias 
clínicos y casos clínicos.

Ibarra Guajardo desde el mes de enero 
de 2007 forma parte de b  nueva Comi
sión de Acreditación del Consejo Nacio

nal de b  Educación Odontológica 
(CONAEDO), gestión que culminará en 
enero del 2009. Cabe destacar que el 
CONAEDO tiene como misión contri
buir al mejoramiento de b  calidad de la 
educación odontológica en México.

Editorial
R ic a r d o  G u e v a r .a To r r e s

El periodo Primavera 2007, que llega a su fin, 
estuvo caracterizado por la serie de avances tanto en 
el ámbito académico, deportivo y cultural como en 
la infraestructura que con la finalidad de ofrecer una 
oferta académica cada vez más vasta, presentó esta 
universidad.

Como desde hace 30 años. E l Universitario, se 
dio a la tarca de de plasmar al interior de sus páginas 
todos estos avances y acontecimientos que sin duda 
forman parte de la historia de la UPAEP.

Con lo que respecta al ámbito académico, durante 
este semestre se realizó durante tres días el IX 
Encuentro Internacional de Centros de Cultura "El 
Ser Etico Profesional", en el cual se abordó el tema 
de la importancia de la etica en el mundo contem
poráneo dentro del avance de la tecnología.

Asimismo por segunda ocasión se entregó el 
reconocimiento: “Duc In Altum” a 31 miembros de 
la Comunidad Universitaria,

También se conformó la Escuela de Negocios, la 
cual agrupa las carreras de Administración de 
Empresas, Banca y Finanzas, Comercio Interna
cional. Contaduría y  Alta Dirección asi como 
Economía y Mercadotecnia.

Dentro de la infraestructura, durante este lapso, 
fueron inauguradas diferentes instalaciones, las 
cuales van desde la apertura de la primera parte del 
restaurante, denominado: Quinze, pasando por la 
inauguración del área de Urgencias del Hospital 
UPAEP, asi como de los Laboratorios de Medicina.

En el tema del Deporte, destaca la inauguración de b  
Alborea Olímpica, la cual tiene por finalidad impulsar 
la natación como fuente de salud física y mental.

Finalmente, con lo que respecta al ámbito cultural 
sobresale la exposición: “Me rento para soñar" del 
artista Alvaro Santiago, dentro de la Red Cultural 
Universitaria de reciente creación dentro de las 
universidades poblanas.
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Proyecto de Arquitectura elegido 
para su construcción
• El Hotel M arriot d e  la c iudad  d e  Puebla constru irá  la cuarta  Capilla E cum énica del país.

P o r  e l  Un iv e r s it a r io

Estudiantes de la facultad de Arquitectura de la UPA- 
EP resultaron ganadores al presentar el proyecto para 
la construcción de la Capilla Ecuménica del Hotel 
Marriot de la Ciudad de Puebla', dicha propuesta se 
convierte en la cuarta capilla ecuménica del país.

El proyecto diseñado por los alumnos de quinto 
semestre, Roxana Cabrera Ramírez, María Fernanda 
Monticl Cuatlayol, Blanca Aurora Cadena Aguilar, 
Tatiana Cova Díaz y Julián Javier Cruz Aguirrc, realiza
ron una propuesta integrada poruña capilla, sanitarios y 
cocina, donde todos y cada uno de ellos cumplen con 
las necesidades especiales que se requieren, logrando 
un equilibrio ideal con el hotel, además de proporcio
narle un toque de elegancia y distinción.

Los ganadores explicaron que para la realización de 
esta capilla se tomaron en cuenta criterios de interés,

evitando hacer una edificación agresiva y  al mismo 
tiempo integrar el espacio a la arquitectura ya existen
te en el hotel, cuyo objetivo principal es brindarles un 
lugar distinguido y fimcional para que el servicio sea 
eficaz en sus eventos.

El acceso principal de la capilla está enmarcado por 
dos elementos que juegan con la naturaleza; uno es el 
espejo de agua sobre el cual nace un árbol en el centro, 
que recuerda el nacimiento de cada una de las religio
nes que existentes en el mundo. Del otro lado, se en
cuentra un muro llorón que divide el área de la capilla 
y  el área de los baños, elementos que conjuntamente 
logran un cuadro único para convertir los eventos 
sociales en algo extraordinario.

Dicho proyecto contó con la asesoría de catedrá
ticos de la facultad de Arquitectura de la UPAEP, el 
Mtro. Eduardo Lugo Laguna y  el Arq. Adán Hernán
dez Gómez, quienes comentaron que este tipo de

Comercio Internacional firma convenio con la empresa DICEX
P o r  e l  Un iv e r s it a r io

La UPAEP, a través de la facultad de 
Comercio Internacional, firmó conve
nio con la Empresa DICEX S.A. de 
C.V. para llevar a cabo programas de 
intercambio y de colaboración para 
contribuir n un mejor desarrollo de 
acciones académicas y laborales.

La empresa DICEX es una consul- 
toria de comercio exterior que ofrece 
servicios en Comercio Internacional a 
través de Tecnologías de Información y 
desarrollo constante de su personal, que 
proporciona valor diferenciado a través 
de toda la cadena de suministros de sus 
clientes.

En el convenio se establece el desarro
llo de intercambios y colaboración mu
tua, que contribuyan al mejor logro de 
los propósitos que cada uno de ellos 
persigue.

En el convenio se establecen  
intercambios.

En su caso, DICEX, llevará a cabo 
sus acciones a través de su gestoría 
como empresa de servicios al comercio 
exterior mediante plazas para practi
cantes, bolsa de trabajo atendiendo la 
demanda y perfiles de la misma em 
presa, visita a la empresa y viajes de 
estudio y asesorías generales; asimis
mo se establece desarrollar programas

| Alumnos y 
■ maestros podrán 
realizar prácticas 

profesionales, 
desarrollo de proyectos 
e investigación

para que realicen su servicio social, asi 
como la apertura para que maestros de 
la UPAEP realicen estancias de trabajo 
c investigación con fines de actualiza
ción profesional.

Los estudiantes de Comercio Inter
nacional de la UPAEP tendrán la opor
tunidad de realizar estadías profesiona
les donde podrán desarrollar proyectos 
que contribuyan a atender reque

rimientos específicos de los programas.
Durante la firma de convenio se contó 

con la presencia del MAD Javier 
Ccndcjas Mcncscs, en su calidad de 
Gerente de Servicios Integrales de la 
empresa DICEX y el Dr. lvin Aguirrc 
Hernández, Director del departamento 
de Ciencias Económico Administrativas 
de la UPAEP. quien manifestó que debe
mos aprovechar estos mecanivmoi de 
vinculación con la cinpreu pora enri
quecer la formación académica de lot 
estudiantes. Asimismo se contó con b 
presencia de la Mira. Soraya Reyes 
Guerrero, Responsable del Programa de 
Comercio Internacional, para atestiguar 
la firma del documento, comprometién
dose a continuar impulsando U educa
ción profesional en la rama del comercio 
exterior.

• El lib ro 'N eg o cio s  Internacionales, com p eten cia  en  el m ercado global^ya e s  d istribuido en  Am érica Latina en  su versión en español.

Investigador de la UPAEP participa como revisor técnico de la editorial Me Graw Hill
será sustituida por la más actual"..

Estudiantes de Comercio Internacio
nal, Relaciones Internacionales, Banca 
y Finanzas y Mercadotecnia, entre otras 
licenciaturas, tendrán la oportunidad de 
tener en sus manos este libro que enmar
ca un acercamiento más real a las 
necesidades y problemáticas de los 
mercados internacionales.

Entre los temas que se abordan en el 
libro se encuentran: la inversión extran
jera directa, diferencias culturales, poli- 
ticas, económicas, estrategias de mer
cadotecnia globales, de operación, de 
recursos humanos, formas de entrar a los 
mercados internacionales, estructura y 
estrategia de los negocios interna
cionales, entre otros. “Es una revisión 
teórica muy completa de los fenómenos 
que se dan en el mundo.así como la 
globali/ación".

Asimismo, la revisión técnica consis

tió en que el investigador de U UPAEP 
verificara la traducción literaria que ve 
hizo; en este caso, tuvo la misión u: 
constatar que los contenidos otea 
actualizados, incluso comprobar que los 
conceptos respondan a la realidad actj 
del mercado. “Se hizo una revisión 
exhaustiva durante medio ano y
mcnsualmente se fueron cntre-ganuo

avances de los capítulos”. .
Cabe destacar que para la 

técnica del libro, únicamente r a s 
paron dos profesores de toda b  K<T“ 
blica Mexicana, el catedrfu« ¿í  
UPAEP y la Profra. Lauren D. M»
maestra de Negocios Internacional

ITSEM (Instituto Tecnológico y 
Estudios Superiores de Monterrey, 
campus Ciudad de México).

¿ e  a a ra  un se rv ic io  ejicaz en e l lugar.

trabajos enfrenta a los alumnos a problemas reales y de 
alta complejidad, por ser un espacio para el culto. El
reto fue cumplir con lo funcional, con lo estético y ade
más integrarse a lo ya existente.

Cabe destacar que en esta convocatoria participaron 
más de 40 estudiantes de la UPAEP, divididos en 9 
equipos. Asimismo, es importante señalar que esa 
seria la cuarta Capilla Ecuménica en nuestro país: por 
lo tanto, le dará un plus a los clientes, al Hotel Mjrriot 
y  por ende a la Ciudad de Puebla.

Mtro. Juan Carlos Botello Osorlo, 
catedrático de  la facultad  de  
Comercio Internacional

P o r  e l  Un iv e r s it a r io

A invitación de la casa editorial Me 
Graw Hill, el Mtro. Juan Carlos Botello 
Osorio, catedrático-investigador de la 
facultad de Comercio Internacional de 
la UPAEP, participó como revisor 
técnico de la edición en español del libro 
“Negocios Internacionales, competen
cia en el mercado global".

La obra, dividida en 20 capítulos, es la 
sexta edición del autor americano Char
les W. L. 1 lili, maestro, escritory consul
tor mundial es distribuida en toda Amé
rica Latina.

Botello Osorio mencionó que su par
ticipación consistió en dar lectura a más 
de la mitad del documento en un periodo 
de seis meses. “El libro es una traduc
ción al español de la edición en inglés; 
tomando en cuenta que la última versión 
en español fue editada en el 2001, ésta
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Agronomía cuenta con disco compacto 
sobre insectos depredadores del maíz
P n u  r r  t  l u t v r o v m D t nP o r  e l  U n i v e r s i t a r i o

El Departamento de Ingeniería a través del programa 
ile Ingeniería en Agronomía de la UPAEP presenta el 
Disco Compacto "Insectos depredadores en el cultivo 
del maíz en el Altiplano del Estado de Puebla, 
publicación mediante la cual se busca implementar el 
control biológico como una estrategia en el manejo 
integral de los insectos-plaga, declaró la Mira. 
C arolina Sánchez A guilera. Catedrática Inves
tigadora de la Ingeniería en Agronomía.

Sánchez Aguilera, señalo que desafortunadamente 
no existe ninguna investigación en el estado de Puebla 
que se enfoque a conocer los insectos depredadores en 
el cultivo del maíz, de tal forma que contribuya a 
implementar el control biológico como una estrategia 
en el manejo integrado de los insectos plaga.

Asimismo, destacó que la presente publicación 
permitirá incrementar la producción de granos

básicos del estado poblano. Agregó que el Altiplano 
del estado de Puebla está integrado por 92 
municipios y destaca por la importante producción de 
granos básicos entre los que figura el maiz, situación 
que fundamenta la denominación de la región 
conocida como el “granero del estado”.

Apuntó que la investigación estuvo integrada en 
cuatro etapas que integraron 16 municipios del 
Altiplano que son: Atlixco, Cholula, Izúcar de 
Matamoros, Huejotzingo, Acajetc, Acatzingo de 
Hidalgo, Palmar de Bravo, Tepeaca, Cd. Scrdán, 
Palmarito Tochoapan, Tccamachalco, San Martín 
Tcxmclucan, Tcpexi de Rodríguez, Tlacotcpec de 
Benito Juárez, Tchuacány San Juan Ixcaquixtla.

Por último, argumentó que el presente trabajo se 
une a los festejos de la celebración del 34 Aniversario 
de la Fundación de la UPAEP, de la cual le enorgullece 
formar parte.

El lenguaje,
¿obstáculo para la educación?

♦  Catedrática do psicología realiza viajo do estudios y 
realiza práctica do campo on comunidad Totonaca.

P o r  A n t o n io  S a s t r e  A h u a  t/j

La Psicóloga Social, Dulce María 
Pérez Torres, catedrática e investigado
ra de esta universidad, realizó un viaje 
de estudios a una comunidad Totonaca, 
ubicada en Tepango de Rodríguez, m u
nicipio de Zacatlán, con el objetivo de 
poner en práctica conceptos de la asig
natura de Psicología Social II, en espe
cial la Psicología Transcultural que 
aplicó a estudiantes de dicha población.

La finalidad del estudio fue sensi
bilizar a lo jóvenes de la importancia 
del establecimiento de relaciones con 
otras culturas, que puede ser al interior 
del mismo estado, municipio o el país, 
siendo el prim er paso para sustentar lo 
que es una cultura y  después mostrarles 
la relevancia de la transculturalidad.

Los problemas detectados derivados 
de la indagación en los estudiantes de la 
“Escuela Mártires de la Enseñanza 
desde 1935", fue la complicada comu
nicación que tienen alumnos y maes
tros, puesto que los primeros hablan 
totonaca y pocos de los docentes hablan 
este dialecto, resultando difícil la 
enseñanza.

Los estudiantes seleccionados lleva
rán (en próximos semestres) la materia 
Psicología Comunitaria, donde la ca
racterística principal es saber cómo la 
comunidad se inserta, se relaciona y al 
mismo tiempo tiene este conocimiento 
de los integrantes.

Estos estudios son viables a las 
afueras de la capital del estado, ya que, 
en las comunidades rurales, las per
sonas tienen una mejor relación y una

Mtra. Dulce María Pérez Torres.

m Estudiantes 
que sólo 

hablan totonaca 
pierden
oportunidades de 
superación por no 
saber español”.

sobresaliente comprensión de quiénes 
son sus vecinos, contrarío a lo que suce
de en las grandes ciudades donde entre 
colindantes noexiste un lazo afectivo.

Este viaje de estudios es sólo la pri
mera etapa del proceso de investiga
ción que es parte de una asignatura que 
se ofrece dentro de la licenciatura de 
Psicología, ya que consta de áreas 
como detección de problemas, inter
vención y seguimiento, la Mtra. Pérez 
Tortes, fue responsable del sondeo.

Convocatoria
Grupo Reforma

B u en am esa
Invita al concurso estudiantil:
Al rescate de la cocina tradicional mexicana

Buenamesa, Nestlé FoodServices y Ambrosia invitan a los estudiantes a 
participaren el rescate de  recetas tradicionales mexicanas que estén en 
el olvido, apoyados en una investigación que explique el por qué han 
escogido esta receta, por qué ha caldo en el olvido y si tiene alguna 
historia o leyenda.

Requisitos
1.
2.

Equipo de dos personas.
Se Inscribirán los jóvenes estudiantes de  la carrera de 
Gastronomía d e 2 0 a 2 6 a ñ o s d e  edad, que tengan concluido 
el 50 por ciento de sus créditos y cursen sus estudios dentro 
de la República Mexicana.

3. El concurso constará de presentar la Investigación de  un plato 
fuerte,su receta, preparación, paso a paso y su presentación.

4. El docum ento escrito deberá explicar el por qué  de dicha 
selección, y por qué quedó en el olvido. De Igual m anera se 
deberá mencionar si el platillo está relacionado con alguna 
historia o leyenda en particular.

Fecha límite de inscripción:
La recetas y la investigación deberán serenviadasa la página
top-//C9mQre¡al,refprma.com/1ibre/comercial/publicidad/buPnnmn.:;»
teniendo como día límite el 1 dejuniode2007.

Más información en:
h n p^/C9merCÍal.re forma.com/libre/comercial/oublicidad/buenamP<a

La Comunidad Universitaria de La UPAEP se une a la pena que embarga a  la

In s .  G u a d a lu p e  F áb re j;a s  J a n e iro
K¿»{vnuMc tfc U Ofcuu Jc U UT.UJ* ca OUdmai

por el sensible fallecim iento de  su seflora m adre

A na M aría Janeiro de Fiibregas

i.levamos nuestras oraciones a Dios por el eterno descanso de su nlma. 

Puebla, Pue., a 8 de ma>o de 2007.

rS2|

m Será de gran utilidad 
para los productores del 

Altiplano poblano ” .
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Estudiantes de la UPAEP viajan a China
P o r  Ga b riela  S olIs  Vá z q u e z

Los alumnos David Domínguez Muñoz, de la facultad 
de Arquitectura, c Isabel Bonct Munguía, estudiante 
de la facultad de Mercadotecnia de la UPAEP y tam
bién miembros del Grupo Punta, viajarán este mes de 
Mayo a China, por un periodo de 8 semanas, a  través 
del apoyo de la Dirección de Apoyos Internacionales e 
Intercambios de esta institución.

Lo anterior lo informó el Lic. Rodolfo Carvajal Sán
chez, Director del Programa, esto como parte del 
impulso que brinda la UPAEP a sus alumnos en sus 
programas de intercambio. En esta ocasión, los 
universitarios tendrán la oportunidad de viajar a uno de 
los paises asiáticos de mayor importancia y  desarrollo 
hoy en día.

Fue tras la visita que hizo el Dr. Zhiyuan Chen, 
profesor de la Universidad Estatal de Appalachian, 
USA ( en el marco del IX Encuentro Internacional de 
Centros de Cultura, “El Ser Ético y Profesional”) 
donde los estudiantes tuvieron un acercamiento con el 
especialista y donde comentaron el interés de estrechar 
lazos y vivir nuevas experiencias académicas y cultu
rales.

En entrevista el alumno David Domínguez Muñoz, 
estudiante de 10° semestre de la facultad de Arqui
tectura, quien viajará el próximo diez de mayo, señaló 
que este viaje es una oportunidad para conocer más 
acerca de aquel pais, donde tendrá la responsabilidad 
de representar a la Escuela de Negocios de la UPAEP

“Esperamos establecer una relación fructífera con esta 
universidad asiática y que más jóvenes tengan la mis
ma oportunidad que nosotros”.

Asimismo, los dos alumnos recibieron material 
informativo acerca de los Programas de Inmersión de 
Español para Extranjeros que se llevan a  cabo en el 
Centro Universitario de Idiomas de la UPAEP, esto 
para promoverlo como una opción de aprendizaje del 
idioma en México para los asiáticos, esto lo dio a 
conocer el Mtro. Luis Humberto Medina Luna, coor
dinador de los programas de español para extranjeros.

Con gran inquietud alumnos de la UPAEP, comen
zarán con un primer contacto con estudiantes de China 
en la Universidad de Suzhou, siguiendo con un viaje a 
Shangai, visitando Wuxi, asi como cooperativas 
indus-triales como Jiangyin, siendo la primera parte de 
intro-ducción al país, continuando con una segunda 
parte del viaje cultural, conociendo Zhengai, Yang- 
zhou, Nanjing ,X i'an, Terra Cota, Chcngdu, Taiyuan, 
Datong.Hangzhou, Shaoxing, Bcijing , Jinhua , asi 
como una tercera parte continuando con el aprendizaje 
de esta cultura.

Viajarán por vía terrestre y  aérea, contando con las 
comodidades necesarias para tener un satisfactorio 
recibimiento y  desenvolvimiento en el pais, siendo un 
paquete muy accesible alrededor de los 4,500 dólares.

Dentro del programa se buscara adquirir el cono
cimiento de la cultura c idioma por medio de clases c 
interacción con alumnos chinos, asistencia a tour 
culturales, visitas a lugares históricos y  antropoló-

Isabel Bonet

gicos de cada lugar, demostraciones artísticas, banque
tes y actividades multiculturales de esc importante pais 
asiático.

Parte de los requisitos será seguir los lincamientos 
de cada universidad a visitar, mostrarse interesado y 
cooperativo con las lenguas y culturas a estudiar, parti
cipar en las actividades planteadas en el itinerario y 
seguir a sus instructores.

Este es el inicio de un intercambio académico y cul
tural entre la UPAEP y la Universidad de Suzhou! pan 
poder atraer estudiantes de China, que contemplen a 
nuestra Universidad como opción real de estudio.

Cabe destacar que los alumnos recibieron apoyo de 
sus compañeros del Grupo Punta y del Comité de 
Becas de la UPAEP, para obtener parte de los recunos 
necesarios para lograr el viaje.

Por último, una tercera nlumna de la facultad de 
Mercadotecnia; Zaid Yadira Valencia Limón, se en
cuentra tramitando los preparativos necesarios para 
unirse al viaje con sus compañeros del Grupo Punta.

Requisitos y fechas para renovar tu 
Crédito SOFES o CRÉDITO UPAEP 

en Verano.

-Tomar por lo menos dos materias.

- Tener promedio de 8.5 y no haber 
reprobado materias.

- Entregar en el CAE (ventanilla 2) copia de 
tu Kardex y de tu fajilla del 29 de Mayo al 1

Junio.

- Recoger en el CAE tu pagaré el 8 de Junio.

- Entregar pagare firmado del 18 al 20 de 
Junio.

- El crédito no se aplicará si no cumples 
con todos los requisitos y los plazos 

establecidos.

Nota: En verano no habrá renovaciones de 
Crédito Afirme.

TE RECORDAMOS QUE PARA PODER 
INSCRIBIRTE EN VERANO DEBES ESTAR AL 

CORRIENTE EN TUS INTERESES AL 17 DE MAYO.

Manpower y UPAEP establecen 
convenio de vinculación empresarial
•La em p resa  co n ta rá  con  u n a  oficina d e  en lace
en  las in sta lac iones universitarias.

P o r  E l  U n iv e r s it a r io

La UPAEP y Manpower, empresa líder 
en la selección de recursos humanos, 
firmaron un convenio de colaboración 
estratégico, con el objetivo de trabajar 
de manera conjunta en la vinculación 
de universidad- empresa.

El convenio fue firmado por el Dr.
Alfredo Miranda López, Rector de esta 
casa de estudios y  por el Lic. Eduardo 
Medina F„ por la empresa Manpower.

Cabe señalar que una preocupación 
fundamental para ambas instituciones 
es empatar las necesidades del mercado 
laboral con los universitarios y recién 
egresados, para lo cual M anpower y 
UPAEP unen esfuerzos.

Por parte de b  UPAEP, se trabajará en 
el desarrollo de las habilidades y compe
tencias de empleabilidad de los estudian
tes y egresados mediante el Programa de 
Proyección Profesional (P3).

En el caso de M anpower, el Lic. Luis 
Eduardo M edina, gerente de Vincu
lación, comentó que instalarán una 
oficina de enlace en (P3), ubicado en la
9 Poniente 1715, donde se ofrecerán los 
siguientes servicios: atención a estu
diantes, reclutamiento y selección de 
acuerdo a vacantes M anpower, apli
cación de evaluación por com pe
tencias; retroalimentación a la univer
sidad de los resultados obtenidos por la 
oficina de enlace; asi como propor
cionara la UPAEP información relativa

David Dominguez Muñoz

paralas estudiantes 
a  perfiles solicitados en el mercado 
laboral, así como otros servicio» 
vinculados con el sector empresarial.

Es importante señalar que S!an¡xy- 
wer es una empresa lider en Recursos 
Humanos, fundada en EUA 1948. Ln 
1969 abrió operaciones en México., y 
actualmente cuenta con mis de . 
sucursales en la región que abarca Ntt- 
xico, Guatemala, Honduras, * IC3‘ 
ragua. El Salvador. Costa Rica, Panantf 
y República Dominicana. Asinrnnw 
Manpower, tiene presencia en mi»
73 países alrededor del m u n d o , con * 
mil 400 oficinas; cerca de 400 m» 
clientes y 4.2 millones de em p leé ’ 
entre temporales y permanentes.
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Celos... y un poco mas
• S iete d e  cada  diez universitarios h an  p adec ido  d e  e s te  p rob lem a.66 Un 40 por ciento de la población revisa al menos una 

vez el teléfono de su pareja, para encontrar alguna 
evidencia de infidelidad o actitud provocada por celos sin 
fundam entos”.

P o r  Pa o l a  P o s c ia s o  H d e z

"Hace uno» día» extaba con mi novio en un antro, pero a 
mi me gusta mucho bailar y a el no tanto, a»l que, como 
íbamos con vario» amigo», le dije a uno de ellos que 
bailáramos y no le dije nada a mi novio, pero me fui a la 
pi»ta, y cuando regresé, »e levantó muy enojado y me 
dijo: ¡No* vamos ahora mismo!, me lomó del brazo y no 
se despidió, ha »ido la peor escena de celos que tne ha 
hecho en todo el tiempo que llevamos juntos**.

1:1 hecho de sentir pertenencia, de estar identificado y 
sentirse dueño de ciertas cosas, personas o actitudes, 
pueden ser los culpables de propiciar los terribles "ce
los*’ que 110 llevan n nada bueno. “Los celos son cuestio
nes psicológicas que tienen que ver directamente con la 
perce|KÍón social basada en los utributos que otorgo 
como persona a otra persona o a un objeto, en este caso 
es la cuestión muy negativa", afirma la Dra. Dulce 
Maria Pérez Torres, catedrática de Psicología Social de 
laUPAF.P.

En la mayoría de los casos este comportamiento es 
provocado por el complejo de inferioridad que existe en 
la persona que cela, siendo asi que ante su inseguridad 
busque estrategias o mecanismos para decirle al otro 
que no es tan importante como lo cree.
¿Dueños o malos?
Según comenta la Dra. Pérez, los celos no son en 
ninguna fonna algo positivo; por el contrario, son una 
actitud mala que se acrecenta hasta llegar a situaciones 
como el enojo, la ira, la rabia y  la impotencia. Situacio
nes que pueden llevar (en un caso muy grave) a los 
golpes o al maltrato psicológico.

Hay ocasiones en las que los celos pueden llegar a ser 
pasajeros y no trascender, en este caso, no hay mucho 
problema, sin embargo, la situación se complica 
cuando ha habido una experiencia previa en la que la 
persona haya tenido algún tipo de experiencia que lo 
evoque a sentir la pérdida de algo o de alguien.

En el caso de los noviazgos o amistades sentimentales 
(como se conoce en psicología), donde las relaciones 
comienzan por lapsos de tiempos conos, es decir, de 
meses, se cae en la idealización del concepto del amory 
el de pareja, “ los jóvenes sienten que se pertenecen y 
crean leyes o pactos que se forma tanto concierne como 
inconcientemente, y en el momento en que alguno sien
ta que esto se está quebrantando provoca inseguridad y 
surgen los celos entre las parejas", agregó Pérez Torres.

Todos estos factores llevan a considerar que, según 
una encuesta aplicada a jóvenes universitarios, 4 de 
cada 10 haya tenido un problema serio relacionado con 
el factor de los “celos**. Y de igual forma, la estadística 
en la que se afirma que al menos un 40 por ciento de la 
población ha revisado el teléfono de su pareja, por celos 
infundados, son cifras que reafirman el problema de 
inseguridad y falta de autoconocimiento por parte de 
losjóvenes.
Se manifiestan d e ...
La forma en la que los celos se hacen presentes en una 
relación pueden ser de distintos modos, dentro de los 
cuales están los “celos manifiestos", aquellos que son 
obvios y que recrean “escenas" irritantes y molestas 
para la persona celada; los “celos ocultos", cuando la 
persona tiene ciertas actitudes hostiles, comentarios 
desagradables, pero nada que rebase o dé a tomar de 
forma directa los celos, los “celos exagerados”, son a- 
quellos que surgen por cuestiones y actitudes que no

tienen fundamento, es decir, cuando se culpa a alguien 
de hacer algo que nunca hizo y, finalmente, los “celos 
patológicos", en los que la persona (en los casos de 
celos de pareja) llega a perseguir c incluso vigilar de 
forma constante a la otra persona.

Desde luego, vistos desde el ojo ajeno, los celos son 
algo desventajoso y destructivo que debería eliminarse, 
pero en medio de un ataque de celos, pocos pueden 
presumir de control absoluto.

Los psicólogos coinciden en que el control externo es 
posible, pero la reacción emocional interna es otro 
cantar. Dolor, agresividad, impotencia-, un cóctel que 
hoy está muy mal visto. El celoso es politicamente inco
rrecto, pues se dice de él y de las personas que desa
rrollan conductas de control sobre la pareja que consi
dera a la persona amada como una propiedad.

Los hombres experimentan los celos y la posibilidad 
de un engaño como una afrenta, como una humillación 
personal. Llegan a cuestionarse su hombría, pues se 
trastoca su ego; también puede ocurrir que persigan a su 
mujer, pero de forma discreta. No obstante, en algunos 
casos, pueden reaccionar con mucha violencia y llegar 
incluso a cometer un crimen.
Y ahora, ¿qué sucede?
De acuerdo con la recomendación de la Dra. Pérez, lo 
importante para prevenir este tipo de acciones es 
informarse sobre qué son los prejuicios, hacer un aná
lisis introspectivo para reconocer tanto las fortalezas 
como las debilidades y, en caso de no poder hacerlo, es 
importante que pidan ayuda profesional.

“Los seres humanos somos tan perfectos, con todas 
nuestras limitaciones y tan únicos e irrepetibles que no 
deberían de existir los sentimientos de querer ser como 
alguien más, todos tenemos una misión en la vida, es 
necesario descubrirla y en base a eso somos felices y la 
felicidad representa un suspiro y mantenerlo para estar 
en un estado de paz", concluyó la Dra. Dulce Maria 
Pérez Torres.

El Cáncer
P o r  D r . P a b l o  G a s p a r  H e r n á n d e z .

Los genes se encuentran en el DNA de las 
células. El daño a estos genes se Ic llama 
Mutación. Cuando un gen encargado de regular 
la velocidad de crecimiento celular sufre una 
mutación, inicia el proceso del Cáncer. La célula 
dañada se reproduce rápidamente y se forma una 
gran colonia llamada Tumor. Un centímetro de 
tumor tiene un billón de células y pueden 
iniciarse nuevas colonias a distancia llamadas 
Metástasis. Las mutaciones son causadas por 
radiaciones, sustancias químicas y  agentes bio
lógicos. También se pueden transmitir las muta
ciones en familias en el Cáncer Hereditario. El 
Cáncer Congénito se refiere a las mutaciones que 
ocurren desde el inicio de la formación del em
brión humano. Las mutaciones que ocurren en 
personas sanas se le llama Cáncer de Generación 
Espontánea. Los rayos solares causan Cáncer de 
Piel. Los derivados del petróleo causan Leu
cemias, Linfomas y Sarcomas, el Papiloma Virus 
Humano, Cáncer del Cervix Uterino. El cuerpo 
humano es 80% agua y reacciona químicamente 
con el ambiente. Nos exponemos a jabones, 
detergentes, desodorantes, cosméticos, preser
vativos alimenticios, antibióticos, hormonas, 
tabaco, alcohol, ondas de radio, televisión, telé
fono, satclitalcs, smog, incrementos ambientales 
de la temperatura, etcétera. No es casualidad que 
el cáncer sea la segunda enfermedad en frecuen
cia y mortalidad en el mundo. La Oncología es la 
ciencia médica que estudia, diagnostica y trata a 
los tumores. Estos pueden ser benignos o malig
nos y estos últimos se les conoce como Cáncer.

El Cáncer es curable si se detecta a tiempo. 
Los tratamientos avalados por el rigor científico 
son: la Cirugía, Radioterapia, Quimioterapia, 
Hormonotcrapia c Inmunoterapia. No hay trata
mientos “Alternativos”, que han proliferado 
como baratijas de feria, ofrecidos por personas 
sin escrúpulos para manejar esta enfermedad tan 
compleja. Un método realizado en todo el 
mundo es la Prevención Oportuna para evitar el 
desarrollo de los Cánceres, evitando consumir 
tabaco, alcohol, hormonas, combatir la obesi
dad, consumir diario frutas y verduras, asi como 
agua simple, hacer ejercicio, evitar la exposición 
al sol desde los primeros años de la vida y 
restringir la contaminación ambiental. El costo 
económico, social, laboral y familiar para el 
manejo de pacientes con Cáncer avanzado es 
extraordinariam ente elevado y agota los 
recursos destinados a la Salud en todos los países 
y en gran parte de los casos, sin alcanzar el 
objetivo de la curación. Es costoso mantener la 
Calidad de Vida del paciente mediante los 
manejos paliativos para el dolor, las infecciones, 
la desnutrición, la pérdida de peso y complica
ciones como perforaciones, obstrucciones y 
fracturas que padecen estos pacientes. Es ur
gente sensibilizar a la población para que se 
efectúe un chequeo anual y se someta a estudios 
de rastreo o tamizaje para detectar la enfer
medad, aún antes de que sea palpable o incluso 
en sus etapas prccanccrosas. Algunos ejemplos 
de estos tamizajes son la toma del papanicolaou, 
mastografia, antígeno especifico de próstata en 
sangre y otros conocidos como marcadores tu- 
morales. En el Hospital UPAEPcontamos con la 
metodología y la tecnología adecuada para al
canzar estos objetivos.
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R n  Vlnlia, Letyy Cris, gracias por
* —  -  iu  labor en £,! U niversitario

iSuerte en todos sus proyectos!
r \  / h  m i

1. Angélica (Mercadotecnia, 8") Recuerda que tienes algo pendiente connosotros. f\tte. 
Natalia, Rumina; Ruth y Bendito. ' 'VÍ  I
2. Feliz Cumpleaños a ti, Fred.Atte.NM \  X"! . . .
3. Saludos a Astrid Martínez (Medicina) TQM, besos y abrazósTAtte. NM
A. Saludos para las niñas más bonitas y estudiosas de la universidad... Enfermería de 6* 
semestre las quiero mucho... Elyü
5. Saludos a Migue Migue, que siga trabajando mucho y eres un chavo muy chido. 
Atte. Nay
6. Eres una chava buena onda, agradezco tu amistad,TQM (Diana, psicología) de TAWI
7. Saludos a Jonathan, Ana.Toño, de parte de Penagos, que los quiero mucho y ¡arriba 
las chivas!
8. Saludos para Óscar Ontivero de Arquitectura. Atte. Una admiradora
9. Ady Lpz (LAE) Eres una chica que vales mucho,y súper linda, besos Atte. tu amiga
10. Saludos a Wandiux, gracias por tu amistad, nunca cambies y suerte en todos tus 
proyectos. Atte Penagos.
11. Mauricio Jara, eres un chico increíble, suerte en todo lo que hagas. Nemrac Yan
12. Gema, Karina y Andrea son las mejores amigas del mundo. Las quiero mucho. Grillo

—S uboreando-e lm om ento

Nueva m esa directiva d e  M ercadotecnia

Nueva m esa directiva d e  M edicina

¡Feliz Cumpleaños UPAEP!

ANIVER 
SARI



Bellas
Bellas Artes UPAEP invita a la comunidad universitaria al concierto de música 
clásica, organizado por la Escuela de Voces, el m iércoles 9 de mayo a las 19:00 
hrs., en la Capilla Universitaria (Edificio C del Campus Central UPAEP 21 Sur 

1103 Col. Santiago). Entrada libre.
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Bellas Artes UPAEP, promueve la cultura
• Por lo q u e  e s te  sem estre  se  realizaron exposiciones, conferencias y  concie rto s .

P o r  S a n d r a  G u e v a r a  A l t a .kiirano

Desde tiempos remotos el hombre ha 
denominado como arte a todo aquello 
que representa belleza, hoy en día 
conocemos como “Bellas Artes" a 
aquellas actividades en las cuales el 
hombre busca expresarse a través de 
diversas acciones que realiza para 
compartirlas con sus semejantes.

Bellas Artes UPAEP es un espacio en 
donde los miembros de la comunidad 
universitaria pueden desarrollar sus 
habilidades artísticas y culturales, de 
forma que logren un crecimiento perso
nal, a través de talleres, conferencias y 
exposic iones para  en riq u ecer su 
cultura.

A lo largo de este semestre pudimos 
apreciar eventos de diversas índoles.

- L i ; .  -____ —-___LÚ¿

como la muestra “Viñetas”, que forma 
parte de la exposición colectiva “Me

rento para soñar”, creación del artista 
oxxaqucño Alvaro Santiago, la cual 
continuará presentándose hasta el 
próximo 17 de junio.

Así como la presentación del recital 
que ofreció la Orquesta de Cámara de la 
BUAP, en donde interpretó piezas de 
autores como: Handcl, A ntonio Vival- 
di, Wolfang Amadcus Mozart.

A  su vez, se realizó la presentación 
del musical “Jesucristo Superestrella", 
representada por la Compañía Artística 
UPAEP, cabe destacar que la creati
vidad y talento de la agrupación de 
teatro se vio reflejada en esta puesta en 
escena.

Se realizaron diversas conferencias 
como la titulada “Conociendo la C ul
tura Toltcca y Chichimeca”; impartida 
por el profesor Genaro M edina, autor

del libro “Calmecac: la cultura que nos 
une", quien recalcó la importancia de 
conocer la cultura, expresando que 
“ Para juzgar un pueblo es necesario 
conocer su cultura y  su lenguaje"; 
asimismo se llevaron a cabo diversas 
actividades en conmemoración al Dia 
Internacional del Libro y del Derecho 
de Autor, se realizaron diversas confe
rencias entre las que destacó la confe
rencia titulada “La C oplx  El Roman
cero de siglo XX", impartida por el 
padre, p in tory  escritor español Antonio 
Casasola,.

Las actividades organizadas por 
Bellas Artes UPAEP son muestra del 
crecimiento que ofrecen a la comu
nidad universitaria con el objetivo de 
acercar a los estudiantes con el mundo 
de las artes.

Simplemente actúa
• Exhortación q u e  hace 'L a Tarabilla” a los estudiantes.

Aún no despiertan...
La muestra “Viñetas”, que fonna 

parte de la exposición colectiva 
“Me rento para soñar", 

creada por el artista 
uaxaqucño Alvaro 

Santiago, continúa 
abierta al 

público en 
del

Cultunirium hasta el 
próximo 17 de junio.

P o r  R ic a r d o  G u e v a r a  To r r e s

La comediante Isabel M artínez, mejor 
conocida como “ la Tarabilla", (por su 
capacidad de hablar rápidamente), 
visitó la instalaciones del Culturaruim 
UPAEP, para charlar con los estudian
tes acerca de las características y las 
técnicas que deben conform ar a un 
comediante.

Vestida con un traje que perteneció al 
desaparecido prim er actor Alfonso 
“Pompín" Iglesias (am or de su vida) y 
con aquella gran sonrisa que la carac
teriza, la comediante, dictó su primera 
co n ferenc ia  sin  su d esap arec id o  
“Iglesitas", como ella misma le decia, 
quien aseguró, siempre la acompañó.

Dentro de su charla, la actriz aseguró 
que es bueno para la salud el reírse, ya 
que según, “cuando una persona se ríe 
hace que su cerebro tenga una mayor 
irrigación; además de que con la risa 
aumenta la memoria y  el sentido del 
humor".

Además, aseguró que existen varias 
técnicas para ejem plificar tanto la 
comedia como el drama, estas se basan 
en lograr “que el público se involucre 
cmocionalm cnte" con la actuación.

Al ser cuestionada, acerca de qué 
consejo le da a los estudiantes que se 
interesan por la actuación, la ‘T a 
rabilla" simplemente respondió “que

octúen".
Cabe señalar que a la "Turabilla" fue 

acompañada a dicho evento por su 
hermana Patricia Martínez, también 
actriz, quien, reveló que tiene en puerta 
un proyecto para participar en la 
próxima película de Carlos Cuarón, 
denominada: “Rudo y Cursi", en la cual 
compartirá créditos tanto con Gaél 
Garcia como con Diego Luna.

*Es bueno  para la salud reírse’. 
La Tarabilla
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RIDDLES
RiJJln air very useful to Icam a 
Urnuge. Many of them arc the um c in 
t<ha Unpngcs but otlias arc specially 
[Intiih or American. Many of them play 
*i!h«link meaning» and »imilar sounds. 
Ttym pucs« the answer to these riddles
without translating them!
Win m i  Cinderella taken off the
biiirtbill tram?
She alwiyi ran away from the ball.
What li the difference between ■ 
Jmtllrr and a Jailer?
One sells watches and the other one
watches c e l l s . .....................
Whit do )ou call 1  deer with no eyes?
No iJca. (No-evc dcct).
W hit cors dot-dash-si|ucak-dash-dot-
squrik-squrak?
Mouse code.
Why do b m  always base sticky hair? 
Ikvausc tliey base honeycombs.
Whit Is at the end oi cs crythlng?
The letter (i.
Whit starts with ”1", ends with "I" 
and Is full of "I"?
A teapot-
Whil starts with "c’\  ends with "c" 
but onl) has one letter?
An envelope.
If sou dnip a sshlle hat Into the Ked 
Sea, whit does It become?
Wet
Why arc pianos difficult to open?
Ikousc (he keys arc inside.

How do you 
•lop ■ cock from 
crowing on Sunday 
m oraine and waking you 
up?
Have it for dinner on Saturday 
night
Why are Saturdays and Sundays 
strong days?
Ilccausc the other five arc 
weak days.
W hat I* the world's 
smallest mom?
The minimum.
(Sent by Guillem Cárcel Rubio, from  
Valencia, Spain)
W hat Is In the top of "Mlsslsslpl”?
The dot* o f tlic V  letter.
(Sent by Luz Je! Carmen González, from  
Siin Juan Je lot Laxos, México)
W hat can run but never walks, has a 
mouth but never talks, has a bed but 
never sleeps, lias a head but never 
ssceps?
A river.
(Sent by German ¡Martin, from Buenos 
Aires, Argentina)
W here would n cat go on holidays?
To the Canary Islands.
(Sent by Jasé Antonio Hernández from  
Murcia, Spain)

Why didn't the two >vornn go into 
the A rk in an apple?
Bccausc they had to go in pairs 
(pears).
(Sent by 11cky 01 iw  Navarro from  
Barcelona. Spain)
I occur once in every minute, twice 
in every moment, but not oncc in a 
decade. What am 1?
The letter M.
(Sent by llcky Oliva Navarro from  
Barcelona. Spain)
Which is the most 
drunken/alcoholic city?
Hannover (hang over).
(Sent by Oscar Cuzzani from

Journée internationale 
de l'enfant
Sophie Ke e l e y  
IXTEJtCAStBIO DE PARIS X  
COUEKCIO INTERNA CIONAL 
EIDIOMAS

En France, en 2007, les moins de 
vingt ans représentent 25°o de la 
population totale. Parmi eux on 
compte un million d'enfants pauvres, 
19.000 enfants maltraités, 76.000 
sont en danger vivant dans une 
situation familiale peu stable ce qui 
menace leur développement éducatif 
«.'ou matériel. Quelque 2-40.000 
enfants sont placés ou pris en charge 
^ n s  des familles d’accueilles. 150
000 filles et garçons quittent chaque 
année le système scolaire, 15 000 ne 
suivent pas leurs cours alors qu'ils 
sont inscrits au collège ou au lycce et 
qu ils nom pas encore 16 ans.

C'est en 1995 que le Parlement 
français a décidé de faire du 20 
novembre la 'Journée Mondiale de 
défense et de promotion des droits de 
enfant. Cette journée internationale 

sert à nous ouvrir les yeux quand aux 
nombreuses injustices com m ises 
contre les enfants dans le monde. Elle 
c crc*lc aussi à prom ouvoir la 
consention internationale des droits 
de I enfant de 1989

La Convention Internationale 
des Droits de l’Enfant est un texte 
de 54 articles, adoptée par 
l'O rgan isation  des N ations 
Unies (ONU) le 20 novembre 
1989. Elle affirme qu'un enfant n'est 
pas seulement un être fragile qu'il faut 
protéger mais que c’est une personne 
qui a le droit d'être éduqué, soigné, 
protégé, quel que soit l'endroit 
du monde où il est né. E t aussi 
qu'il a  le droit de s’amuser, 
d 'apprendre et de s’exprimer.
Elle a été ratifiée par 191 pays 
sur 193. Seuls la Somalie et les 
États U nis ont refusé de 
s'engager.

Ce texte est très important, 
mais pas suffisant : du temps et 
du travail sont nécessaires pour que 
les droits des enfants soient reconnus 
et respectés. Les droits ne sont réels 
que dans la mesure où ils sont mis en 
pratique, pour les enfants comme 
pour tous. L'UNESCO est une des 
seules organisations au monde qui 
mène un combat pour les droits de 
l'enfant.

M ê m e  s i la  F r a n c e  t r a i t e  
globalement bien scs 15 millions de 
moins de 18 ans, elle "peut mieux 
faire", résumait récemment le Conseil

français des associations pour les 
droits de l ’enfant (Cofrade). Fin 2004, 
un rapport de Cofade indiquait que 
plus d'un milliard d'enfants sur TctTe, 
soit plus de la moitié au monde, 
souffrent de privations extrêmes liées 
à la pauvreté, à la guerre et au sida. En 
2005, un enfant meurt encore toutes 
les 3 secondes. Malgré scs réalités 
a la r m a n te s ,  de  p lu s  en  p lu s  
d'organisations se mobilisent afin de 
lutter contre scs fléaux du XXIèmc 
siècle.

Busca y encuentra 
dinosaurios

P o r  L u is  A l b e r t o  Ur ib e

Esta historia se desarrolla en el Estado 
de Sonora, al norte de nuestro país, y 
también en Atizona, lugares que si bien 
están divididos por la frontera y unos 
cuantos metros de muro, los une un 
hecho que ocurrió hace millones de 
años, antes de que existieran la migra o 
los polleros, se trata de los dinosaurios 
y de cómo científicos se han dedicado 
a buscar y a presentamos a estos incre
íbles animales.

Se llama Rafael Pacheco, ingeniero 
geólogo, quien un día recibió una lla
mada de un ejidatario de las afueras de 
la Ciudad de Hermosillo: "Ingeniero, 
encontré algo raro junto al río al otro 
día, un grupo de 5 personos llegaron al 
lugar y  observaron junto a la corriente 
de un desecado río sobresalía lo que 
parecía ser un hueso de gran tamaño. 
Después de observarlo con cuidado, se 
dieron cuenta de que se trataba de un 
fémur, el cual habla estado entenado 
bajo gruesas capas de tierra y piedra, 
pero que al paso de los años, y sobre 
todo por el efecto de erosión del agua 
del río, habla descubierto el hueso que, 
luego de millones de años, se habla 
fosilizado (que se da cuando el tejido 
orgánico del hueso es remplazado por 
minerales).

El equipo y el ejidatario retiraron las 
piedras y la tierra que rodeaba al hueso, 
luego lo cubrieron de yeso y lo sacaron 
del sitio que habla ocupado por más de 
65 millones de años, desde la extinción 
de la mayoría de los dinosaurios; lo 
sacaron y lo llevaron a un laboratorio de 
la Universidad de Sonora donde, luego 
de ser restaurado, pasó a formar parte de 
la exposición itinerante que lleva fósiles 
de dinosaurios y de peces por todos los 
municipios del estado, el lema de este 
equipo es “Si la gente no va a los 
dinosaurios, los dinosaurios van a la 
gente”.

Al otro lado de la frontera también 
hay dinosaurios durmiendo bajo tierra, 
pero los que han sido despertados son 
mostrados en un peculiar festival, en el 
que los fósiles y los meteoritos son la 
principal atracción.

En Atizona se realiza un bazar donde 
coleccionistas y fanáticos de los dino
saurios intercambian y venden peque
ños trilobitcs, caracoles...piedras in
crustadas de hclechos prehistóricos, 
peces, huevos de T-Rcx y toda una 
variedad de fauna “antidiluviana”. Es 
como si los dinosaurios se levantaran 
de sus tumbas y salieran a tomar el sol 
del desierto de Atizona.

También pueden encontrarse extra
ñas “geodas" (o bolas de piedra), pero 
por dentro están repletas de cristales de 
cuarzo de colores que van del azul has
ta el rosa, o si lo prefieres, puedes com
prar un meteorito, ya sea en su presen
tación en bruto, tal cual cayó en el gra
nero de alguien, o si lo prefieren pue
den cortarlo nlil mismo y hacerte unos 
aretes y un collar con ese meteorito.
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• 'Pareciera que no nos damos cuenta que nosotros somos quienes destruimos al planeta?

Y tú, ¿cuidas el medio ambiente?
P o r  A n c e u c a  R o j a s  Ga r c ía  /
A n a  La u r a  Vá z q u e z  R iv e r o

El medio ambiente es todo aquello que nos rodea, por 
lo que cuidarlo (entre otras cosas) es mantener limpia 
nuestra ciudad, el colegio, el hogar, etc., todo lugar en 
donde podamos estar.

Es la obra más grande de Dios, es por eso que 
debemos cuidarlo y conservarlo para el bien de 
nosotros mismos y de todos los seres vivos que 
habitan este planeta. La destrucción de la capa de 
ozono, la contaminación del agua, el dióxido de 
carbono, la erosión del suelo, los hidrocarburos 
clorados, el derramamiento de petróleo, entre otras, 
están destruyendo nuestro planeta. A pesar de tanta 
difusión que se ha realizado a través de los diferentes 
medios de comunicación, pareciera que no nos damos 
cuenta que nosotros mismos provocamos este daño; 
por ejemplo, hay personas a las que no les importa 
desperdiciar el agua, verificar a tiempo su automóvil, 
tirar la basura en la calle.

La variedad de los sistemas de recolección de basu

ra y  la implantación de programas de reciclaje han 
hecho necesaria la existencia de diferentes tipos de 
contenedores, orgánicos, inorgánicos, de vidrio, de 
pilas, etc.; lo correcto seria colocar los residuos en el 
lugar correspondiente, la separación selectiva de 
residuos en su origen no exige necesariamente un 
gasto económico y de tiempo. Un reto es im pulsar la 
participación comprometida de todos los sectores de 
la sociedad, asi como de las diversas instancias del 
gobierno, donde se generen nuevas formas de 
corresponsabilidad social e institucional que busquen 
transformar las acciones, las conductas, los conoci
mientos, los valores, los pensamientos y las reflexio
nes de los ciudadanos sobre el ambiente.

Estamos contaminando el mundo. ¿Por que no 
hacemos conciencia? Hay quienes piensan que otros 
deben empezar. Nuestro mundo se está hundiendo en 
basura y el aire se está contaminado. La capa de ozono 
se está adelgazando debido al uso de los aerosoles, por 
la vanidad y la poca responsabilidad que tenemos con 
el enlomo. Dia a dio hay personas en la calle que tiran 
basura sin mayor preocupación; niños corriendo en un

Feminización laboral
P o r  J o ñ a  t h a n  L ó p e z  Za m a c o n a

Las mujeres son 
más flexibles al 
momento de 

aceptar un trabajo” .

En las maquiladoras, el número de 
mujeres que laboran ha descendido 
considerablemente, más que nada 
en la región fronteriza del país; sin 
embargo, en regiones del sur, como 
es el caso de Yucatán, el número ha 
sido a la inversa, al presentarse un 
registro mayor de hombres trabajan
do en esos lugares, razón por la cual 
la Dra. Mariannc Helena Marchand, 
Profesora Titular de Relaciones 
Internacionales de la UDLAP, asis
tió para informar a los jóvenes 
universitarios a través de la confe
rencia “Movimientos sociales, mi
gración y maquilas", a invitación de 
la Maestría en Dirección y Técnicas 
del Periodismode la UPAEP.

Marchand reiteró que “pese a los 
cambios económicos, sociales y po

líticos, se ha derivado una femini
zación en el ámbito labora!, ya que 
cada vez más mujeres han aceptado 
trabajos en el sector informal y for
mal; además, los contratos que ofre
cen los empleadores son más flexi
bles para aceptar al sector feme
nino”.

“Hay que entender mejor el 
mercado laboral, debido a que ha 
sufrido constantes cambios, por lo 
que se requiere apoyar a gente que 
pretenda mejorar la situación labo
ral de M éxico, y  evitar ser confor
mistas”.

Por lo que Marchand exhortó a los 
universitarios, y  específicamente a 
las mujeres, a conocer las condicio
nes de trabajo actuales que M éxico 
ofrece, para no reproducir los 
prejuicios y rechazos que mu-chas 
mujeres sufren en los empleos.

“Es importante que los estudian
tes sepan qué es lo que pasa en este 
ambiente y cómo los cambios eco
nómicos y sociales afectan el de
sempeño de las mujeres en el sector 
laboral", puntualizó.

Cada vez m ás m ujeres han aceptado  
trabajos en el sector Inform al.

Convocatoria III Premio Santander 
a la Innovación Empresarial 2007

La Asociación Nacional de Universidades c Instituciones de Educación Superior, el 
Consejo Coordinador Empresarial y el Grupo Financiero Santander; convocan a los 
estudiantes de universidades c instituciones de educación superior mexicanas de 
licenciatura, especialidad, maestría y doctorado, a presentar propuestas de proyectos 
de acuerdo a tas siguientes bases:

liases de participación 
Objetivo

I. Estimular en los estudiantes de la educación superior una cultura emprendedor) 
que permita desarrollar su capacidad para diseñar y realizar proyectos empresariales 
innovadores.

II. Pueden participar
Licenciatura o Carrera Técnica Superior: los trabajos de estudiantes que cursen 

cualquier año de licenciatura o carrera técnica superior universitaria.
Egresados de cualquier carrera de educación superior que tengan máximo un sAo 

de haber terminado sus estudios a la feclia limite de ia presentación de los trabajos.
Posgradn: Estudiantes que se encuentren cursando cualquier especialidad, 

maestría y doctorado que sean validados por la institución.
Todos los miembros del equipo deberán cumplir alguno de los requisitos anteriores 

(máximo 6 integrantes).
III. Características de los trabajos

Proyectos de negocios de cualquier disciplina 
Se calificarán los siguientes aspectos:
Idea innovadora 
Aportación a la sociedad 
Viabilidad

El texto deberá ser inédito, en español, con extensión de 40 a 60 páginas tamaño 
carta en formato Word. Con letra Arial de 12 puntos y con espacio de 1.5 entre 
renglones.

El trabajo o proyecto deberá ser enviado en formato Word o PDF.
Se podrán enviar documentos o archivos adicionales; sin embargo, los miembros 

del jurado calificador no estarán obligados a res isarlos.
En caso de que el trabajo o  proyecto incluya imágenes o cualquier otro tipo de 

anexos, estos deberán ser optimizados o comprimidos y se deberán enviar por 
separado, ya que el peso total del documento que contenga el proyecto no deb«rá 
exceder los 5 mb.

La fecha limite para la entrega de trabajos será el miércoles 15 de agostó de 2007 
antes de las 19:00 horas.

Los trabajos deberán entregarse directamente o bien, remitirse por comeo 
certificado o mensajería a cualquiera de las siguientes direcciones:

Oficinas Premio Santander a la Innovación Empresarial, ubicadas en Av. 
Uoulcvard Intcrlomas No. 15, piso 2. Col. La Herradura, Sección I CP. 527*4, 
Huixquilucan, Edo. de México D.F.

Oficinas de ANUIES, ubicadas en Tcnayuca 200, Col. Sta. Cruz Atoyac, CP. 
03310, México D.F.

Cualquier duda con respecto a esta convocatoria, favor de contactar en el siguiente 
correo electrónico nremiosantandcrf? urmenia nrt.mx. o a los tels. 52 45 29 00 y 54 
204904.

Requerimos hacer conciencia del daña que 
provocam os al tirar basura en donde no  se debe.

monte de basura y adultos que no les afecta.
“Asi que tú como yo. hagamos el compromiso de no 

tirar basura donde no se debe, mantengamos limpio 
nuestro medio ambiente y cuidémoslo como si fuera 
nuestra propia vida.” No esperes a que alguien m is lo 
haga por ti...
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• La co m u n id ad  universitaria y la soc iedad  te s tig o s  d e  los avances y logros d e  e s ta  casa d e  estud ios.

La UPAEP 34 años de promover la Excelencia Académica
pon a  U n iv e rs ita r io

L» UPAEP festejó tu  34 Aniversario. 
Desde temprana hora los mariachis en
tonan«, la» mañanita» e invitaron a la 
com unidad universitaria a sumarse a la 
celebración degustando del tradicional 
putei acompañado de tamales y atole.

Previamente al corle del pastel, el Dr. 
Alfredo Miranda López, Rector de la 
UPAEP, destacó que a 34 años de funda
ción. ésta refleja el tcnlido de la comuni- 
¿jJ donde alumno», maestros, directi- 
sv», administrativo», asesores y Junta de 
Gobierno trabajan conjuntamente para 
ser mejores. "El el sentido de una comu
nidad que es ti  caminando y buscando 
tu perfeccionamiento, actuando siempre 
con la consciencia y búsqueda de la 
vetdad donde la formación educativa es 
uno de los temas centrales".

Recordó que el interés de la 
comunidad ha permitido que todo lo 
que la Universidad ha logrado a la 
fcchi, te debe al trabajo de cada uno de 
sus integrantes, donde cada uno de 
ellos, desde tu propia especialidad 
tiene la responsabilidad de seguir 
construyendo la UPAEP y de esta 
manera continuar su misión de seguir 
sirv iendo a la sociedad.

Precisó que la UPAEP se encuentra 
en uno de sus mejores momentos,

donde la comunidad universitaria ha 
generado una serie de iniciativas y  
proyectos que se han podido concretar, 
aspecto por el cual entre sus próximos 
planes se encuentra seguir trabajando 
para convertirse en una universidad de 
reconocido prestigio en el país y en el 
mundo, lo cual implica mucho trabajo 
en la intemacionalización. “El rumbo 
de la UPAEP está muy claro y eso es 
una gran ventaja para lograrlo”.

En su intervención, el alum no 
Gonzalo Flores Castellanos, estudiante 
de Ciencias Políticas de la UPAEP, 
expresó que la universidad se ha preo
cupado en perfeccionar su misión con 
instrumentos como la Visión 2005 y 
ahora la Visión 2015, que toman seria
mente su responsabilidad dentro del 
complejo social y  con ética.; asume su 
papel que se encuentra establecido y 
fincado en el Ideario UPAEP, lo que sin 
lugar a dudas le ha llevado a crecer y  a 
consolidarse. "H oy la UPAEP es una 
institución reconocida por sus logros, 
pero también por sus orígenes".

Durante la celebración organizada 
por la Vicerrectoría de Cultura y  For
mación de la UPAEP, a través del de
partamento de Asuntos Estudiantiles, 
se recordó que la UPAEP, es una uni
versidad privada que se ha consolidado 
como una institución de educación su

34 años de crecimlen to académ ico y  prom oción de los valores.

perior, capaz de retomar los valores 
trascendentes del estudio, la investiga
ción, la cultura, el humanismo y el lide
razgo, términos que han dejado huella 
en los más de trece mil alumnos que han 
egresado de estas aulas y  se han inte
grado a los diferentes sectores pro
ductivos del país.

Parte de estos logros se remontan 
hacia aquel lunes 7 de mayo de 1973,

cuando un grupo de poblanos de los 
diferentes sectores sociales y  guber
namentales abrieran las puertas de la 
UPAEP -primera universidad privada 
en el estado- dirigida a los jóvenes de 
todos los extractos sociales como una 
respuesta a la necesidad de recibir una 
educación integral que fomentara la 
promoción de los valores y un acade
mismo de excelencia.

El recuento de los tragos
Por J os’a tjian  L ó p e z  Z a .ua c o .va

“Alcoholismo: enfermedad crónica, 
progresiva y  a menudo mortal; es un 
trastorno primario y  no un síntoma de 
otras enferm edades o p ro b lem a s  
emocionales ".

¿Cuántas veces no leiste esta defini
ción en los números anteriores de esta 
edición universitaria? El motivo no era 
regañarte ni mucho menos decirte qué 
hacer, al contrario, se intentó ser un 
“espejo de tu conducta ante el alcohol” y  
dejane como reflexión la autocrítica de 
tu comportamiento.

El consumo de alcohol en los jóvenes 
Canicularmente en los universitarios) es 
un hábito frecuente y del cual no se tiene 
conciencia de por qué se ingiere, lo que 
provoca que sufran de un aislamiento, de 
inseguridad, de falla de concentración y 
muchas veces sucedan accidentes que los 
puedan llevar a la muerte.

A través de investigar en números 
pasados, especialistas afirmaban que la 
principal consecuencia del por qué se 
consume esta sustancia es derivado de 
problemas emocionales que el sujeto 
experimenta, lo cual ocasiona que su 
consumo experimental se convierta en 
una adicción difícil de erradicar.

Quizá también sea correcto afirmar que 
publicidad y la mercadotecnia que ma- 

riejan empresas es un agente impor
te para que tú como consumidor logres 

401 P^uadido" (mejor dicho “manipu

lado”) y  tiendas a  preferir el consumo de 
cierta marca.

Como jóvenes muchas veces nos 
sentimos “ los héroes del mundo", al no 
pensar que somos susceptibles de caer en 
adicciones por el simple hecho de “bus
car cosas nuevas” ; pero cuando se visua
lizan las consecuencias de nuestros ac
tos, entonces olvidamos nuestra irres
ponsabilidad de comportamiento y es en 
este momento cuando intentamos hacer 
una reflexión de lo que ha pasado.

Si tú eres un consum idor pero estas 
concierne de lo que haces y  no permites 
que el “alcohol te tome", pues ¡felicida
des!, no formarás parte de las estadís
ticas, que indican que la principal causa 
de muerte entre los jóvenes mexicanos es 
a consecuencia del alcoholismo.

N o obstante, si al leer esto consideras 
que no sufres de dependencia hacia el 
alcohol a pesar de tus “tantas experien
cias y  sensaciones de cruda”, entonces 
cuidado, que probablemente te quedes 
atrapado en la botella, y no precisamente 
como un genio.

Me despido, por este semestre, con es 
tas últimas líneas, agradeciendo tu aten 
ción, y  sobre todo esperando que lo mu 
cho o poco que hayas leído logre ser úti 
en tu vida, y recuerda que todos somos li 
bres de hacer lo que queramos, pero as 
como lo hacemos, tenemos la respon 
sabilidad de afrontar nuestras responsa 
bilidades, para no escuchar otra vez esa 
“frasesita"  de “ya b á ja le ...” .

& 1  Ü T  t

IL GRAN PRetÆNTIUO R£U£La| 
f d c h b --------------
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Aguilas al descanso
P o r  C r ist in a  S a l g a d o

Después de un año de intensa actividad los equipos 
representativos de la UPAEP están de regreso en casa 
y  listos para las vacaciones.

El resultado de los equipos rojiblancos no fue tan 
bueno como en la tem porada anterior. Tanto 
individuales como selectivos de conjunto regresaron 
prácticamente en blanco de la Universiada. Quienes 
más lejos llegaron fueron los pupilos de Javier 
Ceniceros, que terminaron su participación al perder 
66-75 con la Universidad Autónoma de Chihuahua en 
cuartos de final. Cabe mencionar que haber llegado a 
cuartos de final fue una hazaña, porque la quinteta 
Águila sufrió bajas debido a los limites de edad que 
establece el CONDDE, y además enfrentó el torneo 
arrastrando cansancio de las finales de CONADEIP.

El rápido femenil no logró sacarse la espinita con el 
Tcc de Monterrey y fue eliminado. También el socccr 
varonil quedó fuera en la primera ronda. En los indi
viduales tampoco hubo suerte, pero si destaca la teni- 
mesista, Yamcl Zafra, que se colocó en el quinto lugar.

Los campeonatos de CONDAEIP fueron más 
fructíferos este año. La única presea de oro la otorgó 
Christophcr Jiménez, en el salto de longitud, quien 
además aportó una de plata en salto triple. A el se 
suman Jerónimo Rcynoso, con plata en el decatlón, y 
el equipo de baloncesto varonil, que se quedó con las 
ganas del tricampconato. Sin embargo, considerando 
las condiciones de la escuadra que dirige Ceniceros,
lo alcanzado puede calificarse como bueno. Por 
ahora, el conjunto Águila tomará un receso para dedi

car tiempo a los exámenes y retomará pronto su 
actividad para cumplir en junio  un compromiso con la 
Alianza Nacional de Baloncesto, en el que repre
sentará a Puebla en Mexicali.

Hay que mencionar también el logro del socccr 
femenil al conseguir la medalla de bronce en su 
primera participación en CONADEIP y  el de las 
Rojiblancas del básquetbol que superaron el cuarto 
lugar del año pasado. De igual manera, Gerardo Feria 
y  Óscar Hernández colocaron a la UPAEP en el 
podium del Tac Kwon Do.

Asi, UPAEP cierra la temporada 2006-2007 con la 
sensación de haber podido lograr más, pero con ánimo 
de analizar, reflexionar y  trabajar mucho para regresar 
la siguiente temporada con el ímpetu que caracteriza a 
las Aguilas.

H oy Torneo Intram uros de 
Natnción.

A  partir de las 12:00 horas, en la 
Albcrca.

Las inscripciones cierran una hora 
antes del evento. ¡Participa! No 

pierdas la oportunidad.

Intram uros de Tenis de M esa. 
El próximo viernes 11 de mayo (a las 13:00 horas) 
se realizara el Intramuros de Tenis de Mesa, en el 

Gimnasio del Edificio J. 
Si te gusta el tenis de mesa todavía estás a tiempo 

de inscribirte, pues las inscripciones cierran el 
jueves 10 de mayo a las 17:00 hrs.

CLASES DE VERANO 2007 PARA ALUMNOS EN PROMOCION DEPORTIVA

NATACIÓN: G CLASES A LA SEMANA 
3 CLASES A  LA SEMANA
2 CLASES A  LA SEMANA

S 1400 
S B43

LAS CLASES SON DE UNA HORA DIARIA Y  HAY DIFERENTES HORARIOS DG 750 A 1800 HRS.

TENIS: 3 CLASES A LA SEMANA
2 CLASES A LA SEMANA

S101S 
t  675

HORARIOS: PRINCIPIANTES 

7 00 A 0 00

12:00 A  13:00 CRUPO

GRUPO 1 LUNES, MIERCOLES Y V E R fE S  
CRUPO 7 MARTES Y JUEVES
3 LUNES, MIERCOLES Y  VIERNES 
CRUPO 4 MARTES Y  JUEVES

INTERMEDI OS Y AVANZAD08

13 00 A  14:00 CRUPO
CR IFO

6 LLNES, MIERCOLES Y  VIERNES 
0 MARTES Y JUEVES

Desde el Nido

“El último 
vuelo del 
semestre”

P o r  Cr is t in a  S a lg a d o

El semestre se nos fue como agua entre los 
manos. La actividad continúa con los intra
muros de voleibol, natación y tenis de mesa.

El año pasado casi nos ahogamos en medallas 
y  trofeos, esta temporada nos deja con una espi- 
n itx  Asi es el deporte, a veces se puede, a veces 
no. Sin embargo, no importa si un equipo pierde 
cuando peleó cada segundo, cuando defendió la 
camiseta y  se entregó. Actitud, eso es lo que 
cuenta. Compañeros, sin duda ustedes son las 
estrellas, pero los grandes también se caracte
rizan por su humildad y cercanía con la gente.

La entrega debe estar en función de la afición, 
recuerden que están ahí representándonos. Los 
representativos (individuales y de conjunto) 
deben trabajar mucho para convertirse en un 
factor de integración de la comunidad univer
sitaria.

También nosotros (la afición) recordemos 
que se necesita el soporte de la pona, bus
quemos la forma de participar más. Este arto Km 
equipos se quedaron cortos, pero la afición 
también les falló. Hay que rescatar el espíritu 
Águila, quizá con esoía suerte regrese.

Les aseguro que tenemos guerreros en los 
selectivos de UxLi* las disciplinas. Las crisis 
siempre llegan, algunos se han visto más afec
tados que otros, pero el tiempo lo resolverá 
todo. Este arto me han dado la oportunidad de 
seguirlos de cerca en altas y bajas. Ha sido una 
magnifica experiencia que concluye hoy. El 
próximo semestre alguien m is tendrá la opor
tunidad de escribir sobre el desempeño de las 
Águilas.

Agradezco a quienes me dejaron compartir 
triunfos y derrotas, a quienes me dieron una 
entrevista a pesar del cansancio y las ocupa
ciones, a los entrenadores por su paciencia. Un 
agradecimiento muy especial a la Dirección de 
Promoción Deportiva (la anterior y la actual) 
Lic. Aguirre, Adri, Miguel y Fcr, gracias por la 
paciencia, las facilidades y las atenciones, des
de aquí un reconocimiento a su trabajo.

A todos les aseguro que ha sido un verdadero 
privilegio trabajar con y para ustedes. V por su 
puesto gracias a todos los que cada semana se 
tomaron la molestia de leer esta columna. Para 
ustedes una última recomendación, el prójim o 
semestre no le pierdan la pista a los equipos de 
voleibol que iniciarán un nuevo proceso... 
niños ahora o nunca, ¡mucha suerte!... pero so
bre todo trabajo y disciplina.

Gracias, ya para terminar, a Polo por su 
siempre escalofriante asesoría y  a todos los 
miembros de El U niw nílarío .

Última oportunidad de reclamaciones y 
quejas a: deideelnlJaíahatm allcom
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