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€  Durante la mesa de diceugion que organizé la
Facultad de Comercio Internacional de ecta
inctitucion, el doctor en Derecho Internacional
Werner Voigt planteé que el Area de Libre
Comercio de lac Américag vive la peor crigie del
momento.

€ Los borradoreg del tratado  pretenden un
gobierno cupranacional para todo el continente
americano por encima de todos logc sistemag
nacionaleg, denuncia el egpecialista.
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nl aire nadio Fiene 24 horae de programacion

y alcance global.

I“tﬂ'“ﬂt € Ec una esgtacion

experimental donde la comunidad
“ PAEP univergitaria tiene la oportunidad de
practicar.
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El Coordinador General de la Oficina de Enlace Gubernamental con el Area de Libre
Comercio pronostico que en el 2005 habra un acuerdo total en el tratado; no obstante, tras
6 afios de que se creo el ALCA , el 70% del documento tiene vacios, aclara el doctor Voigt.
;Como le van a hacer para terminar a tiempo?
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: Liderazgo Universitario y Asuntos:
i Estudiantiles, invitan a participar en la,
1 conferencia “Desafios”, el viernes 20
"de febrero de 13:00 a 14:00 hrs. en la'

sala Francisco de Vitoria. '

A todos los alumnos que renovaron
crédito educativo SOFES para el ,
periodo Primavera 2004, se les |
comunica que la entrega de pagarés !
sera a partir del lunes 23 de febrero '
de 9:00 a 14:00 hrs. teniendo como '
fecha limite para la devolucion del :
pagaré firmado, el viernes 12 de ,
marzo del presente afio (no se i
recibirdn pagarés en fechas
posteriores). :

Notas:

1-De no entregar el pagaré a tiempo,
el crédito y beca, no aplicaran para
este periodo.

2-El crédito no cubre altas de
asignaturas posteriores a la
renovacion.

Atentamente:

Ventanilla SOFES UPAEP.
tel. 012222299400 ext.553
Sofes@upaep.mx

i La facultad de Contaduria Publica
! inicia el "Curso de Actualizacionen
" Contaduria Publica". Viernes de
: 17:00 a 21:00 horas y el Sabado de '
, 9:00 a 13:00 horas. 20 de febrero, :
i 17:00 hrs., informes con el C.P. |
1 Mauricio Lara Guerrero. '
! |

ZTe gusta hablar en piblico? Zinteractuar

y conocer a nuevas pergonag?

Lugar: salon b 210
Hora: 12:00 (puntuales por favor)

23 sur 911. Extensiones 568 y 158

Reunion informativa para los interesados en participar como instructores

durante el Curso Preuniversitario 2004

Informes: Lic. Manuel Ruiz mruiz@upaep.mx
Lic. Antonio cruz agrajales@upaep.mx
Desarrollo Humano y Orientacién Educativa

Como parte de las actividades del '
periodo Primavera 2004, se invita :
al personal universitario a |
participar en las sesiones de |
dialogo “Jueves con el Rector”,
donde se abundara el Proceso '
“Vision 20157, jueves 19 de '
febrero, 8:30 hrs. Salon b-300. :

1

. Se les notifica a todos los alumnos '
que hacen servicio de beca que no :
podran hacer cambios del lugaren
el que quedaron registrados para
hacer su servicio. '

1

i Philip Morris S.A: de C.V. una filial
rde Philip Morris International,
' subsidiatria de Altria Gruplnc, busca
:a lideres egresados de la UPAEP,
. interesados en hacer carrera en el
, area de ventas. Informes con la C.P.
1 Gladis Mendieta Oreamuno,
1 coordinadora de la Bolsa de Trabajo
"UPAEP. La junta serd el 24 de
: febrero del corriente, en el salon
, ejecutivo (arriba de la cafeteria), en
, horarios de 8:00 am a 9:00 am y de
19:00ama 11:00 hrs.

: Ceremonia "Dia de la Bandera".
. Martes 24 de febrero, 10:30 hrs.,
i campus central UPAEP.
1
1
1

] ecte anuncio te
intereca |

Publicacion Semanal

Magna Sesion de Dialogo

“Vision

2015”

Se informa a toda la comunidad universitaria (maestros, alumnos y

personal), que el proximo:

viernes 27 de febrero se suspenderan las
actividades académicas y administrativas de 7:00 de la
mananaa14:00 hl’S, para asistirala:

magna sesion de dialogo “Vision 2015” que sera
de 9:00a 13:30 hrs. en el gimnasio de la institucion.

Las actividades normales S€ reanudaran a partir de las
14:00 horas del mismo dia.

Se recomienda realizar de manera previa o posterior a la fecha citada,
cualquier solicitud de servicio o uso de laboratorios que se vinculen con la
Universidad para evitar cualquierimprevisto.

Permaneceran cerrados:
= Campus Central
= Centro Universitario de Computo
» Biblioteca
 Centro de Idiomas
» Laboratorios de Medicina
-~ Laboratorios de Ingenieria
~ Clinica de Odontologia

= Centro de Tecnologia Educativa (CETEC)

= Bolsade Trabajo
 Bufete Juridico

Te reiteramos, este 27 de febrero es la magna sesion de dialogo
“Vision 2015”.

Bolea de Trabajo

Puesto: Contador

Empresa: ADECCO

Carreras: Contaduria

Sexo: Masculino de 22 a 25 afios
Contacto: Adan Hernandez
Teléfono: 2423532 y fax: 423509

Puesto: Practicantes

Empresa: WV

Carreras: Administracion de
Empresas e Ingenieria Industrial
Contacto: Ing. Laura Elena
Granado

Teléfono: 2308726 e-mail:
granado@vw.com.mx

Puesto: Auxiliar Contable

Empresa: La baguette
Carreras: Administracion de
Empresas y Contaduria

Sexo: Femenino (laborar en las
mafanas)

Contacto: CP. Lucia Wools
Teléfono: 044 2222 053005

Puesto: Ventas

Empresa: ONE Digit

Careras: Diseflo y Produccion
Publicitaria y Ciencias de la
Comunicacion.

Contacto: Avenida Teziutlan Sur
# 62 altos B Col. La Paz
Teléfono: 7565156 y 7565158

Directorio

Director: Juan Pablo Proal Mantilla. Sub Director: Juan Pablo Ramos Monzon. Director de Imagen: David Hernandez Ponce. Entorno:Rafael Guzman Cisneros.. Vida
Universitaria: Federico Flores Pérez Recreo: Fernan Gonzalez Merino. Mosaico: Rahel Avila. Bienestar: Claudia Hernandez Benitez. Deportes: Paloma Benitez Tinoco.
Reporteros: Eder Meis Ortega, Dulce Maria Uzcanga, Dario Contreras Marquez, Sandra Lizzete Torres Gil, Erika Jiménez, Manuel Molina Martagén. Columnistas: Uzziel
Marroquin, Joaquin Ruiz Sanchez. Encuestas: Roberto Yescas Sanchez. Jefe de Disefo: Pablo Morales Garcia. Disefiadores: Gabriela Limén Diaz, Ana Maria Gonzalez
Marquez, Maria José Nacher,Sandra Ramirez Torres, Fotografia: José Notario. Infografias:Luis Francisco Montero Hernandez, Cartones: Armando Mendoza, Uzziel A.
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Publicacion Semanal

Inici6 Ceminario Permanente de Investigacién Laboral

. !

Teleconferencia “La productividad y la competitividad en
la nueva cultura laboral”.

A través de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social (STPS), la

Delegacion Federal del Trabajo en el Estado de Puebla, en colaboracion con
la Universidad Autdnoma Metropolitana de la Ciudad de México, se inicio
de manera simultanea el Seminario Permanente de Estudios del Trabajo con
la teleconferencia “La productividad y la competitividad en la nueva cultura
laboral” impartida por el Lic. Carlos Maria Abascal Carranza, quien es el
Secretario del Trabajo y Prevision Social. .
El objetivo de dicho encuentro transmitido en las instalaciones de la
UPAEP, fue fomentar el estudio e investigacion en colaboraciéon con
instituciones de educacion superior, establecer una vinculacion permanente
entre la academia y el sector laboral.

Durante el acto se cont6 con la presencia del Mtro. Javier Cabanas Gancedo,
Rector de la UPAEP; el Ing. Armando Toxqui Quintero, Presidente de la
Junta Local de Conciliacion y Arbitraje y Secretario Técnico del CEDISP-
Puebla; el Lic. Carlos Ortiz Rosas, Delegado Federal del Trabajo-STPS; el
Sr. José Luis Rodriguez Salazar, Srio. General del Sindicato Independiente
Volkswagen, y en representacion de el Lic. Carlos Alberto Julian y Nacer, el
Srio. de Educacion Publica, Ing. Eugenio Miranda Medina, Subsecretario
de Educacion Superior del Estado.

Dentro del seminario se buscod crear espacios de didlogo objetivo y
proactivo con los diversos sectores de la sociedad que inciden en el ambito
laboral, convirtiéndose en un mecanismo de vinculacion que coadyuve al
dialogo nacional de los sectores productivos, para que a través de la
presentacion de estudios e investigaciones de los fenomenos laborales, se
faciliten criterios para la toma de decisiones.

También participaron el Lic. Miguel Angel Cedefio Sanchez, Delegado del
Fondo de Fomento y Garantia para el Consumo de los Trabajadores
(FONACOT); el Lic. J. Ramo6n Mantilla Gonzalez de la Llave, Delegado de
SEDESOL; el Lic. Fernando Lopez Rojas, Delegado del Registro Agrario;
el Ing. Luis Gerardo Iman Peraldi, Presidente de la Cdmara Nacional de la
Industria de la Transformaciéon (CANACINTRA); el C. Jaime Garcia
Vargas, Srio. Gral. de la FROC-CROC Centro; el Ing. Felipe de Jesus
Mojarro Arroyo, Delegado del INFONAVIT; el C. Leonardo Contreras
Cisneros, Srio. Gral. de la Confederacion de Obreros y Campesinos, del
estado de Puebla (CROM); la Lic. Luz Maria Montserrat Cabrera Montafo,
Rectora de la Universidad Realistica de México; el Ing. José Luis Bolafios
Gonzalez, Rector de la Universidad Tecnoldgica de Puebla.
Asimismo estuvieron presentes el C. Miguel Lopez Zepeda, Srio. Gral. del
Sindicato Industrial I. Zaragoza de Trabajadores de la Construccion
Similares de Puebla; el Lic. Miguel Angel Mantilla Martinez, Delegado de

Economia; Lic. Julio César Sanchez Juarez, Srio. Gral. del Sindicato 20 de
Noviembre; el Lic. Pablo Rodriguez Posada, Presidente de la Camara
Nacional de Comercio, Servicios y Turismo de Puebla (CANACO); el C.P.
Alejandro Couttolenc Villar, Presidente de la Camara Mexicana de la
Industria Textil; el Lic. Javier Siguenza Ramos, Gerente de Relaciones
Industriales de Puebla y Tlaxcala, A.C. (RIPTAC); el C. Adolfo Garcia
Camacho, Secretario General de la El Comité Directivo Estatal de la
Federacion de Trabajadores de Puebla (FTP-CTM); el C. Mario Ibarra Pérez,
Srio. de Organizacion Estadistica y Promocion Sindical FTP-CTM; la Lic.
Adriana Maldonado Pérez, Gerente de Capacitacion y Bolsa de Trabajo
CANIRAC; la Sra. Maria Elena Porras de Von Raesfeld, Presidenta de la
Asociacion de Hoteles y Restaurantes del Estado de Puebla, A.C.; el Lic.
Fernando Castro Azuara, Procurador Federal de la Defensa del Trabajo.
Cabe destacar que las conferencias restantes se llevaran a cabo en el Centro
de Tecnologia Educativa (CETEC), los ultimos martes de cada mes; febrero
24 “Modelos de Produccion en México y sus Alternativas”. marzo 30
“Productividad Agregada y Enfoque Macroeconémico”; abril 27 “Migracion
Nacional e Internacional”, mayo 25 “Trabajo y Género”; junio 29 “Realidad
y Futuro del Profesionista”, de 10:00 a 11:30 hrs., y posteriormente el 27 de
julio, 31 agosto, 28 de septiembre, 26 octubre, 30 noviembre y 14 de
diciembre en la UPAEP 9 Poniente 1517 de 10:00 alas 11:30 hrs.

Co precentaron mae de 300 proyectos

UPAEP cede de la Novena Jornada Ectatal de
Invectigacion en Galud

Karla F. Nuriuld.- El comité de las Jornadas de Investigacion, integrado por
diferentes instituciones entre las que destacan la Secretaria de Salud, Seguro
Social, ISSSTE, ISSSTEP, y también instituciones educativas, como la
BUAP, la Universidad Iberoamericana y la UPAEP, organizé su Novena
Jornada Estatal de Investigacion en Salud, cuya sede fueron las instalaciones
de esta casa de estudios.

Los objetivos de las Jornadas de Investigacion fueron: ofrecer un foro para
que los que investigan en salud en el estado puedan exponerlo, presentar
temas de mucha actualidad y que estan al filo del conocimiento y hermanar a
las instituciones para posteriormente ejecutar nuevos proyectos en
colaboracion conjunta.

Este comité reunid ademas a la Academia Nacional de Medicina y la
Academia Nacional de Cirugia. Durante esta jornada se tuvieron
contemplados la entrega de 300 proyectos que incluyeron trabajos basicos, es
decir investigacion molecular que se efectia en laboratorios muy
sofisticados, hasta investigacion clinica de diferentes aspectos: pediatria,
medicina interna, cirugia, educacion médica, proyectos que evaltan sistemas
de aprendizaje o de ensefianza, y los servicios de salud.

“Existe gente en Puebla que realiza proyectos de investigacion en diferentes
areas e incluso en diferentes niveles y este fue un foro para que ellos
expusieran sus trabajos. Pero también hay centros de investigacion
profesionales en el estado, algunos en las diferentes universidades, y del
Seguro Social como el Centro de Investigacion Biomédica que se encuentra
en Metepec. Los investigadores profesionales expusieron sus proyectos de
investigacion en esta jornada.” detalld el Dr. Aurelio Lopez Colombo,
Presidente del comité organizador de las Jornadas y Coordinador
Delegacional de investigacion del Seguro Social.

Los doctores Eduardo Torres Porras y Héctor Garcia Alcald dieron voz a esta
casa de estudios con los temas titulados “Frecuencia de alteraciones de la
tolerancia a la glucosa entre hijos y hermanos de pacientes con diabetes” y
“Frecuencia de diagndstico temprano de diabetes tipo 2 en Puebla”. La razén
por la cual se eligié este tema para su estudio radicd en que “es una
enfermedad de gran importancia en el pais, ya que la mayoria de las veces se
diagnostica de manera tardia presentando problemas oculares, renales o
complicaciones propias de la diabetes”, menciono el Dr. Torres Porras.
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“La univercidad por un mundo mejor *,

4to.Congreco Internacional de Educacion Superior

El hombre cera libre cuando entienda que todoe comoe
igualee en compocicién ficica-quimica y cocial. Qin
educaci6n no hay libertad.

El Congreso “La Universidad por un Mundo Mejor” reunié a 1,500
personas de diversos paises, en donde asistieron cerca de 70 rectores.
Intervinieron paises como Inglaterra, Estados Unidos, India, Haiti,
Canada, Pert, Nicaragua, Honduras, Argentina, Brasil, Dinamarca,
Africa, entre otros, ademas de los anfitriones, que fueron mas de 500
cubanos, sumando un total de cerca de dos mil personas.

Este cuarto Congreso Internacional de Educacion Superior se celebro en
el Centro de Convenciones de la Habana, Cuba, donde se‘dieron cita
profesores, investigadores, directivos de< educacion  superior,
funcionarios de instituciones y empresas relacionadas con la Educacion
Superior; donde revisaron los temas importantes de nuevos desarrollos y
perspectivas de la Educacion Superior por un mundo mejor.

Este congreso organizado por el Ministerio de Educacién Superior de la
Republica de Cuba (MES) y las<universidades cubanas, pretendio
examinar de manera conjunta los retos mas trascendentes en este nivel
educacional para lograr no s6lo una mejor universidad, sinouna sociedad
mejor en nuestros respectivos paises.

La ponencia con la que participé se titulo. Analisis de la Cultura'en una
Universidad Privada, el estudio fue abordado subrayando la importancia
de los significados, desde la perspectiva de la psicologia, sociologia,
antropologia y comunicacion, ya que son las interrelaciones las que
forman a toda persona, puesto que es en ellas que vamos conformando
significaciones y construyendo lo que para cada uno es su mundo real, un
mundo en el que nos movemos, actuamos, sentimos y que nos parece el

verdadero y mas acertado.

Es entonces que los procesos interactivos son los que determinan la
realidad que vemos y asumimos y estas significaciones sirven a la vez
como una formade control de larealidad.

Analizar lareducacion resulta muy importante en cualquier institucion
educativa, mas_aun cuando hablamos de un nivel superior donde las
personas deben.nutrirse no soélo de conocimientos, lo cual era subrayado
hace afios'en‘una postura tradicionalista de la educacion, sino que existen
aspectos’ mas relevantes: la toma de decisiones y el desarrollo y
cimentacion de una ética personal.

En esta linea es importante considerar el contexto dentro del cual ocurren
las interacciones, pues tiene sus propios valores, tradiciones e ideas.

La importancia de estudios como este es que permiten conocer la
afectacion del contexto en la significacion que se tiene de la educacion
(fenémeno crucial para toda
persona), que debe’ permitir un
desarrollo humano integral, sin
limitaciones absurdas.

La trascendencia reside en que
estudios.como. éste se consideren
para reformular el camino que una
institucion esta siguiendo, se
cuestione y establezcan modifi-
caciones importantes en aquellos
puntos en que se requiera, para
que de esta manera se logre el
objetivo esencial y medular de
cualquier institucion educativa:

UNIVERSIDAD 2004

LA UNIVERSIDAD

Responsable de la publicacion: Mtra. Esmeralda Jiménez Rentaria, profesora de la licenciatura de Ciencias de la Comunicacion (candidata a Dra. en
Psicologia Laboral y Social por la Universidad Complutense de Madrid, Espaia).

Primer Juevece con el Rector del cemectre

Cultura interna de confianza, diilogo,

colidaridad y comunicacién: propone
el Mtro. Cabanac Gancedo

Rafael Guzman Cisneros.- Una cultura interna de confianza, didlogo,
solidaridad y fortalecimiento de redes de comunicacion; ademas de la
innovacion sustancial del proceso enseflanza aprendizaje fueron las
propuestas que el Mtro. Javier Cabanas Gancedo expresé en la platica que
sostuvo con personal de la Universidad en la sesion “Jueves con el Rector”,
dentro del proceso “Vision 20157

Abundo en la importancia de la investigacion, vinculacion y alianza con la
sociedad real y global, la aportacion cientifica cultural al servicio de la
sociedad, una cultura interna de confianza dialogo y solidaridad, en conjunto
con el fortalecimiento de redes de colaboracion.

El Mtro. Cabanas Gancedo anuncio6 que el 27 de febrero, habra una magna
reunién en la sala Francisco de Vitoria y en el gimnasio UPAEP, donde se
informara a detalle a todo el personal de la Universidad lo relacionado con el
proyecto Vision 20015 de 9:00 am a 13:30 pm. Concluy6 augurando que para
concretar la Vision 2015 es necesario dar respuesta oportuna y en
profundidad a las necesidades del entorno, en congruencia con los valores de
la Universidad.

Mtro. Javier Cabanas Gancedo durante la sesion.
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Tiene 24 horag de programacién y aleance global

Ec una ectaci6n experimental donde la comunidad univercsitaria tiene la oportunidad de practicar

Al aire Radio Internet UPAEP

Ec un error que laradio universitaria cea ¢6lo cientifica, ce debe ir mag all4; explica el reepongable del proyecto

Dulce Maria Uscanga.- Hace
aproximadamente un afio,
catedraticos y operadores del
Centro de Tecnologia Educativa
(CETEC) comenzaron la
planeacion de un proyecto de radio
universitaria via internet, ahora,
Radio Internet UPAEP es una
realidad en la que estudiantes y
catedraticos pueden participar, con
laidea de proponer radio de calidad.
Este ambicioso proyecto surgio de
la necesidad académica, para
apoyarla y complementarla, sus
contenidos estan pensados para los
alumnos que deseen dedicarse
profesionalmente a la produccién
radiofonica, donde se prepararan a
fondo en una estacion real en la que
practican sus conocimientos, ideas
y propuestas. “Es muy importante
que la gente que lo quiera hacer
tenga ya un acercamiento al medio
antes de que comience a laborar en
cualquier empresa y que cuente con
una experiencia previa”, matizé el
Lic. Alejandro Ramirez Paredes,
responsable de la logistica y

programacion de la radio en el
Centro de Tecnologia Educativa.
Radio Internet UPAEP fue
concebida como una estacion de
radio experimental, donde los
alumnos se familiaricen con nuevos
formatos, formas de hacer radio y
tipos de programas donde puedan
externar opiniones y puntos de vista.
Se buscan nuevos formatos de hacer
radio, es una buena oportunidad
para que las personas que quieran
dedicarse a este medio lo hagan con
libertad, habiendo practicado
previamente, incluso echando a
perder buenos proyectos, topandose
con obstaculos que seguramente
van a encontrar en la radio
profesional, y con la ventaja de que
es un instrumento propio de los
alumnos que no deja de ser
verdadero y masivo, explico
Ramirez Paredes.

En un principio este medio se abrid
pensando en los alumnos de
Ciencias de la Comunicacion,
Disefio y Produccion Publicitaria y
Periodismo; sin embargo  no

significa que esté cerrada para
alumnos de otras carreras, personal
administrativo, catedraticos y
directivos, que tengan la intencion
deacercarse al medio.

El responsable de la logistica
insistio6 en que existe una idea
errénea, las producciones
universitarias, menciona que no
tienen que ser forzosamente
cientificas e investigativas, sino que
también el contenido puede ser de
programas de revista, noticieros, de
entretenimiento cultural, radio
novelas, complacencias, especiales
y otros mas, no hay una limitante
para labarra de programas.

En la Internet, por ser un medio
global, no existe horario comun, no
se pueden establecer horas ni fechas
exactas porque se basarian en los
horarios locales, no mundiales. Las
transmisiones se hacen con
programaciones genéricas de 16
horas que se repiten de tal manera
que pueden ser escuchadas en los
distintos horarios locales de cada
pais.

Como es una estacion de 24 horas
que apenas comenz0, es muy dificil
establecer la programacion
completa; no obstante se ofrece un
catdlogo de melodias desde rock
clasicodelos 60's hasta jazz, trovay
musica clasica, que ha sido
previamente analizada para que sea
agradable al oido del universitario.
Cabe destacar que mientras mas
proyectos se lleven a cabo, se
programard menos musica de
archivo.

Para escuchar Radio Internet
UPAEP, lo podras haces desde tu
computadora, ubicar el sitio
web.upaep.mx, luego localizar el
link de sitios UPAEP vy
posteriormente dar clic a Radio
UPAEP.

En dicho proyecto participan
también el Lic. Carlos Baston
Perea, profesor de radio en esta
institucion y el Lic. Carlos Suérez,
responsable de redes del CETEC,
quien atiende la parte técnica. El
disefio de la pagina internet lo hace
personal de EATT.

Mag de 350 participantes ce daran cita para valorar la ingenieria ectructural del paic

CQimpocio cobre la vivienda

Preocupados por la resistencia sismica de la vivienda de los mexicanos, el
déficit, la falta de normatividad y seguridad estructural de la misma, la
Sociedad Mexicana de Ingenieria Estructural (SMI) en colaboracion con
universidades de Puebla han organizado el Tercer Simposio Nacional de
Edificaciones de Mamposteria y Vivienda.

La SMI es una organizacién de caracter cientifico y técnico, fundada hace
mas de 30 afios y que tiene como mision promover y difundir los
conocimientos sobre ingenieria estructural en el pais, durante este simposio,
se abordaran los temas relacionados principalmente con la problematica de la
vivienda de interés social.

La UPAEP, UDLA y BUAP, participan en la organizacion de este acto, que
tendra como cede a dicha ciudad y se celebrara del 26 al 28 de febrero de 2004
en el Hotel Marrito, (antes Meson del Angel) de la ciudad de Puebla.

El programa estd integrado por conferencias de los mas distinguidos
especialistas mexicanos en el disefio estructural, disefio arquitectonico,
construccion, supervision, normatividad y financiamiento de la vivienda, asi
como por un par de destacados ingenieros de los Estados Unidos de América
(Richard Kligner) y de Eslovenia (Miha Tomazevic).

El dia 26 de febrero a las 10:00 horas, el Gobernador del Estado de Puebla y
los rectores de las universidades participantes, inauguraran este importante
simposio.

Dada la trascendencia del simposio para mejorar la construccion de la
vivienda en nuestro pais, se espera la participacion de mas de 350
profesionales y estudiantes de arquitectura e ingenieria del pais. El M.I.

Dafios por sismo en vivienda de Tehuacan, junio de 1999

Manuel Cuatlayotl es el enlace de la UPAEP ante la Sociedad Mexicana de
Ingenieria Estructural (SMI).
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Redaccion/ Rafael Guzmadan
Cisneros.- Durante la mesa de
discusion que organizo la Facultad
de Comercio Internacional de la
UPAEP, el Lic. Alejandro Davila
Valdés, Coordinador General de la
Oficina de Enlace Gubernamental
con el Area de Libre Comercio de
las Américas (ALCA), presentd la
estructura, los integrantes y
fotografias del tratado, a lo que
Werner Voigt, doctor en Derecho
Internacional y Director del Centro
de Estudios de la Unién Europea de
la UPAEP, calific6 como un mundo
irreal porque precisamente el
proceso del ALCA se encuentra en
la peor crisis del momento, esta
estancado y en visperas de un
fracaso total.

El Lic. Alejandro Davila Valdés
reconocid que es imposible finalizar
todo el proceso este afio y tener listo
el tratado para enero del 2005,
probablemente se pueda llegar a un
acuerdo global en diciembre del
2005, y entrar en operacion en enero
del 2006. Por su parte, el Dr. Werner
Voigt coment6 que esta afirmacion
por parte del gobierno a nivel estatal
y federal es la primera admision de
que probablemente es necesario
dedicar mas tiempo a la resolucion
de los conflictos entre los gobiernos
especialmente de los presidentes
Bush y de Lula Da Silva, y también
resolver los problemas internos de
lentitud y falta de comunicacion
entre los comités, “se debe aceptar
que a fin de afio no se va a tener un
texto apto para firmar”. Lo que es
importante sefialar es que en cada
reunion, se exhorta a los equipos a
incrementar la velocidad del
proceso, acabar con el tortuguismo
y eliminar contradicciones internas.
Werner Voigt explicd que los
Estados Unidos convocaron a todos
los lideres del Continente America-
no, excepto a Fidel Castro para
inaugurar la Cumbre de Miami en
diciembre de 1994 para establecer el
concepto del ALCA, desde Alaska
hasta la Patagonia, lo cual fue
aceptado; pero fue hasta septiembre
del 98 cuando empezaron
finalmente las primeras sesiones
para elaborar el primer borrador del
ALCA; actualmente es el sexto afio
de negociaciones y todavia el 70 por
ciento del texto del documento se
encuentra en corchetes, no hay
ningln consenso en la mayoria de
los casos.

El doctor en derecho Internacional
manifestd que este tratado en su
segundo y tercer borrador contiene
el capitulo 21 que establece un

Controvercia entre el coordinador general de enlace gubernamental del
Area de Libre Comercio de lac Américac y ecpecialicta de la UPAEP.

El tratado plantea un mundo irreal y ecta en la peor cricie del momento,
vaticina el doctor en derecho.

El ALCA en vigperae de un fracaco total:

Werner Voigt

Loc borradorec del tratado pretenden un gobierno csupranacional para todo
el continente americano por encima de todoe loc cictemae nacionales,
denuncia el egpecialista.

marco institucional, esqueleto de
un gobierno prefederal y
supranacio-nal para todo el
continente americano por encima
de todos los sistemas nacionales, se
contempla la erosion del concepto
de soberania nacional, del
abandono del nacionalismo en
favor de la creacion de un gobierno
diferente. Davila Valdés dijo que el
marco institucional no es parte de
este borrador porque es un anexo,
pero en ninguna parte lo mencionay
si, estd en medio de otros capitulos.
Los tres puntos principales de la
controversia entre el Coordinador
General de la Oficina de Enlace
Gubernamental del ALCA y el
Director del Centro de Estudios de

Mtro. Fausto Lopez Aguilar, Lic. Alejandro Davila Valdés, Dr. Werner Voigt

la Union Europea de la UPAEP
fueron el mal desempeiio de los
equipos de negociacion y de los
gobiernos del Merco Sur y de los
Estados Unidos que han estancado
el proceso por su intransigencia, la
controversia sobre el capitulo 21 que
habla sobre la creacion de un marco
institucional y el tema de Puebla
como sede permanente del ALCA.
El Lic. Alejandro Davila Valdés
expres6 que Puebla es la mejor
ciudad para ser sede y el Dr. Voigt
comento que segun la percepcion de
todos los expertos y los periodistas
del mundo, la candidata con mas
oportunidad es la ciudad de- Miami
y en segundo lugar Panama; segin
Werner Voigt la excelente percep-

web.upaep.mx/universitario

cion de que goza Miami, Florida se
basa en una agresiva promocion de
la ciudad como sede, el gobierno ha
dedicado 20 millones de dolares
para promocion, relaciones publicas
y cabildeo y han realizado 6 giras a
todos los paises del continente para
promover la candidatura de Miami.
Preguntd cuanto se ha invertido a
nivel estatal en la promocion de
Puebla como sede permanente y
cuantas giras se han realizado para
hacer cabildeo por el beneficio de
Puebla en este proceso. Davila
Valdés respondié que no se quiere
como estado entrar en el juego del
dinero y de giras, las ventajas de
Puebla son evidentes y todo el
mundo lo reconoce; la
estrategia estatal fue enviar
tripticos a todos los
gobiernos con la
informacion y se tiene toda
la confianza de que la
decision sera en favor de
Puebla.

En la mesa de discusion
también participé el Mtro.
Fausto Lopez Aguilar,
Vicepresidente del Consejo
Mexicano de Comercio
Exterior (COMCE Sur),
quien acentu6 el peligro de
dividir al continente en dos,
el norte dedicado a preservar
este proceso y el cono sur
con peligro a redirigir su
atencion y prioridades hacia
un tratado de libre comercio
con la Unién Europea, por el
desencanto que esta
sufriendo con el proceso del
ALCA.
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México ecta por decbhancar a Costa Rica quien habia cido el dectino
preferido de turistac cexualee durante el decenio de log noventa. Segtin
lag Gltimag cifrae, entre 16,000 y 20,000 menorec con proctituidoe
en ecte pafe.

Joaquin Ruiz Sanchez .- Tardé 0.31 segundos en encontrar 123,000 sitios de
internet con informaciéon sobre el tema en boga; que aunque la agenda
medidtica lo ha tenido presente en los ultimos dias, presenta viejos
antecedentes: el turismo sexual, concretamente en las playas de México, que
yaes un problema alarmante.

Meéxico esta por desbancar a Costa Rica quien habia sido el destino preferido
de turistas sexuales durante el decenio de los noventa. Seglin las tltimas
cifras, entre 16,000 y 20,000 menores son prostituidos en este pais, quienes
son tratados en situaciones de esclavitud, vendidos a los bares por entre 200 y
400 pesos y ademas les cobran una cuota por el cuarto, la alimentacion y las
drogas, denuncio el Centro de Investigaciones Sociales.

El estudio titulado “Esclavitud sin fronteras: trafico humano en el contexto
estadounidense-mexicano”, investigado por David Shirk y Alexandra

Webber, sefiala que con frecuencia las victimas del turismo sexual son
encerradas y sometidas a abusos fisicos, emocionales y violaciones
colectivas, ademas de ser obligadas a consumir drogas y pasar hambres.
Citan que existen alrededor de 40 sitios en la red dedicados a "promover a
México como un destino para vacacionistas eréticos y el turismo sexual".
Los medios de comunicacion han centrado su atencion al caso de Cancuny la
ola de descubrimientos que han llevado a la detencion del empresario Jean
Succar Kuri quien fuera acusado de manejar una red de prostitucion y
pornografia infantil en dicha ciudad. Cabe destacar que antes de su aprension
viaj6 a E.U.A., se sospecha que los grupos de poder le advirtieron
previamente.

Los duefios de la mayoria de los bares donde se practica el crimen son
diputados, banqueros, alcaldes, personas poderosas que actian en la sombra.
Los turistas sexuales proceden en gran parte, de Estados Unidos, Inglaterra,
Holanda y Alemania, y poseen distintas preferencias que abarcan desde
pederastas hasta clientes ocasionales, explicd Gerardo Sauri miembro de la
Red porlos Derechos de la Infancia en México.

Sauri subray6 la necesidad de que "se lleven a cabo las reformas penales que
permitirian tratar a la prostitucion infantil como delito, porque ahora estos
casos son tratados como corrupcion y abuso".

Ojala, estas recomendaciones no se queden en solo eso, ojala que tomemos
conciencia sobre este gravisimo problema del que somos participes con
nuestras omisiones, ojala que nos coloquemos las pilas y empecemos, de una
vez por todas a erradicar este delito.

El problema del vello corporal

Catherine Lopez Cervantes.- Alguna vez te has preguntado ;por qué ciertas
mujeres tienen exceso de vello? ;O, incluso tu misma sufres porque te
aparece excesiva cantidad de éste en la cara, piernas, axilas y otras partes del
cuerpo?, pues las mujeres que presentan esta manifestacion padecen
hirsutismo.

El hirsutismo es la aparicion de vello en areas de caracter masculino.
Muchas de ellas presentan un desequilibrio hormonal. El sexo femenino
posee hormonas que son los estrogenos (estradiol y estrona), y otras como la
progesterona, que son importantes para la maduracion de los évulos y del
endometrio. Sin embargo, también producimos androgenos (que son de
caracter masculino) en pequenas cantidades, que se convierten a estrogenos
gracias auna enzima que es la Aromatasa P 450.

Una enzima, es una sustancia proteica compleja que produce un cambio
quimico especifico sobre otras sustancias sin que exista cambio sobre si
misma. Laenzima aromatasa

P 450 convierte la androsteniona
(androgeno), en estrogenos
(estronay estradiol), esto se llevaa
cabo a nivel del ovario.Es por esto
que los foliculos ovaricos u 6vulos
producen sumaduracion.

Cuando existe una deficiencia de
esta enzima o simplemente posee
baja actividad se incrementan los niveles de androsteniona y se disminuyen
los de estrona y estradiol, por consiguiente hay una incapacidad del ovario
para seleccionar el 6vulo por madurar, en este caso se produce una
maduracion de diversos foliculos llevando consigo una patologia
importante: el Sindrome de Ovario Poliquistico (SOP).

La principal manifestacion de este sindrome es el hirsutismo dado por los
niveles elevados de androgenos. Estos a su vez nos provocan cambios
anatomicos de caracter masculino como es la aparicion de vello excesivo en
cara, piernas u otros sitios, voz de cardcter masculino, e incluso apetito
sexual (libido) de caracter masculino. Sin embargo no es la tUnica

A la aparici6n de vello en areac de
caracter femenino ce le conoce
como hireutiemo, y ce debe a
caugag hormonales.

manifestacion de esta enfermedad, ya que este sindrome también traec como
consecuencia periodos de falta de menstruacion (amenorrea), e infertilidad,
por laincapacidad del ovario para seleccionar el 6vulo por madurar.

Es conveniente que si tu sufres de alguna de estas manifestaciones dadas por
el Sindrome de Ovario Poliquistico, acudas a un chequeo con tu médico.
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Loe Inmigrantee: Howard Fact Rock.com

AR

Juan Pablo Ramos Monzén.- La
vida de un personaje que naci6 en
pleno viaje de un barco que
transportaba inmigrantes de Italia
a Estados Unidos, es el eje de esta
novela que nos describe las
condiciones de vida en las que
vivian las familias que llegaban a
América con el sueio de [ISIEEINIORHERIONLSIE
conseguir una existencia mejor.
Dan Lavette, hijo de un pescador Italiano y una mujer francesa, tras

suceder el terremoto e incendio de 1906 en San Francisco, Juan Pablo Ramos Monzon.- Porque el Rock es un estilo de vida y no s6lo un género
comienza a trabajar en el mar siguiendo el oficio que su padre musical, este sitio ofrece la venta de boletos para conciertos, reproductores de mp3,
practicaba. La vida dura lo convierte en un joven deseoso de posters y hasta foros para concertar citas con un Rocker. También ofrece la opcion de
superacion, mismo pensamiento que lo lleva a convertirse en uno escuchar musica con los tres programas mas usados que son el winamp, real player y
de los hombres mas ricos de la ciudad. Pero la vida da muchos giros el media player de windows, para no tener pretexto de quedarse sin escuchar lo que
y estanovelano deja de hacer hincapié¢ a ello. este portal oferta.

Howard Fast logra meter al lector en la piel de cada uno de los Llaveros, playeras, botones y otros articulos de coleccion, complementan esta pagina
personajes al hacer descripciones precisas, no solo fisicas sino hecha alamedida de un rockero.

emocionales.

Coemana Cultural en la UPAEP

América Farias Ocampo

W E
- 1 departamento

de Bellas Artes de la UPAEP
organizo la Semana Cultural para que los
universitarios se expresaran a través de:
conciertos, bailables, talleres de artesania y
gastronomia, ademas de conocer la cultura y tradiciones
de otros lugares de nuestro pais y del extranjero.
El objetivo de esta actividad fue que los jovenes aprendieran del
folklore, arte, manifestaciones autoctonas y sobre todo que pudieran
acceder a ellas gratuitamente, sefiald el Maestro Agustin Grande Corpas,
director de dicho departamento.
. Los grupos culturales Ensamble Actstico, Grupo Musical
f 'l UPAEP, Danza Folclorica, Danza Polinesia, Guitarra
\ Flamenca, Corografia y los talleres de Fotografia y

_ - Pintura, la sociedad de alumnos del estado de
. Tlaxcala, UPAMUN, Euvida y
: ) Movidento, fueron parte de la

A

/ celebracion que comenzo el
9 de febrero y culminé

el 13 de dicho
mes.

Inauguraci6n de la expogicion “Iridiecencia del Paraico”

La exaltaci6n de la vida por medio de la¢ plumag

Ferndn Gonzélez Merino. La historia del arte  tejer el ilhuitl comenz6 en un barrio de ) )

plumario se remonta a la época prehispanica, ~ Azcapotzalco, “Amantlan”, ahi se  cuadrosdestinadosala memoria de
cuando los antiguos nahuas contemplaban hacia ~ confeccionaban todos los atavios con dioses nahuas; blasones, escudos
las alturas para perderse en el afiil infinito y darle ~ formas sagradas, rostros de dioses, figuras ?ed’ondos, resplandec1ent’es de sol;
formas y texturas, parecidas al atuendo de las  de animales, capas, etc.; abundo el  imdgenes de Santos y Virgenes en
aves, a la suavidad de las plumas, de ahi que  arquedlogo ante mas de 200 personas que  cuadros de madera excelentemente
recurrieran al concepto de “ilhuitl” para abstracr  observaron la obra del pintor Juan Carlos  tallados, paisajes, animales, todos
del cielo, las plumas; explicd el arquedlogo  Ortiz Sudrez quien presenta sus trabajos en cpm'blnados de plumas que
Eduardo Merlo Juarez durante lainauguracionde ~ €l Museo Popular de Arte Religioso distribuyen su color a lo ancho del
la exposicion “Iridiscencia del Paraiso”. UPAEP. panorama. L

La preciada prenda del cielo y que las aves  La exposicion estd constituida por mas de Acompanaran ala €xposicion 2
dignaban ostentar, era también utilizada para 40 obras: 3 huevos de avestruz  interesantes conferencias, una a e .,
cubrir de gloria a sus dioses y personajes  perfectamente decorados con un juego de ~ Cargo del arqueol“ogo Eduardo [SSIJIGIOW
importantes, resaltando su importancia con los  colores y grecas que revisten el cascaron, ~ Merlo, con el tema “Esplendor del
grandes penachos, capas y taparrabos de plumas ~ haciéndole ver sus diversas caras  Arte Pluma,rlo ,siendo el dia 26 de febrero alas 20:00 hrs.
de mil tonalidades y especies. La tradicion de  cuadradas; también se observan numerosos Y otra el dia 11 de marzo, a las 20:00 hrs. con el tema

Cuadro en

= Jueves 19 de febrero Mtro. Arturo Villanueva. Contacto: Mtra. Maria Esther Alcantara .
« Diplomado "Santiago en América", la historia  9.(( hrs., campus central UPAEP. malcantara@upaep.mx
. compartida por dos mundos” Inicia el modulo 4. (Costo pormédulo: $1,700.00 Campus central UPAEP, 9:00 hrs. -
. 'El Camino de Santiago en el Cine", imparte el Contacto: Mtra. Maria Esther Alcantara. Domingo22 .
Mtro. Arturo Villanueva. Malcantara@upaep.mx Cinematografia: ”Cuentos de la luna palida de agosto” =
* 9:00 hrs., campus central UPAEP. Cinematografia: Presenta 16:00, 18:15 y 20:30 hrs. sala de Proyecciones de la,
» Costo por modulo: $1,700.00 la pelicula:”Cuentos de la luna palida de  Cinemateca Luis Buiuel ..
. Contacto: Mtra. Maria Esther Alcéntara. agosto” 16:00, 18:15 y 20:30 hrs. Sala de  Casa de la Cultura. 5 Oriente No. 5. Centro Historico.
. m.alcantara@upaep.mx proyecciones de la Cinemateca Luis Bufiuel — Puebla, Pue .
Cinematografia: “El Acorazado Poternkin” Casa de la Cultura. 5 Oriente No. 5. Centro  Entrada general $15.00 -
"16:00, 18:15y 20:30 hrs., sala de Proyecciones de Histérico.Puebla, Pue . Tels:2321227/2324647 ext. 120y 121. .

* la Cinemateca Luis Bufiuel, Casadela Cultura. 5 Entrada general $15
= Oriente No. 5. Centro Historico. Puebla, Pue.  Tels:2321227/232 4647 ext. 120y 121.

. Entrada general $15.00 Sabado 21 -
. TC.ISI 2321227/2324647 ext. 120y 121. Diplomado "Santiago en América", la ]
. Viernes 20 d?' febrero o ~ historia compartida por dos mundos” .

Diplomado "Santiago en América”, la historia  Finaliza el modulo 4. "El Camino de Santiago .

* compartida por dos mundos” Continda el moédulo  ¢p el Cine", imparte el Mtro. Arturo
= 4."El Camino de Santiago en el Cine", imparte el vijlanueva. Costo por médulo: $1,700.00
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Peliculae
“Loe Luneg al CGol”

Juan Pablo Proal Mantilla
.Este largometraje detalla
la rutina de un grupo de
hombres que tras la
bancarrota de la fabrica
donde trabajaban resultan
desempleados, cada uno
de ellos asume el
problema de distinta
forma segun su caracter,
con una particularidad
especifica: se han dado
por derrotados.

“Se solicita hombre de no
mas de 35 anos”, se lee en
la mayoria de los anuncios
de los diarios, uno de ellos
se pinta el pelo y cambia sus ropas por las de su hijo, le niegan el trabajo. A
otro mas no le presta dinero el banco, otro asume su situacién como todo
un vagabundo y aventurero conquistador de mujeres; pero ninguno
consigue el tan anhelado empleo que le recobraria la dignidad.

Nominada a cinco premios Goya y ganadora a la Concha de Oro en el
festival de San Sebastian, “Los Lunes al Sol” retrata las imagenes crudas
del desempleo durante la edad adulta. El tema se aborda lentamente, con
muy buen humor y situaciones tremendamente humanas.

Direccion: Fernando Leon de Aranoa
Guion: Ignacio del Moral, Fernando Leén de Aranoa
Protagonistas: Javier Bardem , Luis Tosar, Jos¢ Angel Egido

“Criaturac Colectialec”

Francisco Gonzélez.- Dos pequefas adolescentes entablan una amistad
tan enfermiza y dependiente que realizaran cualquier maniobra para
conservarla. A grandes rasgos esta es la premisa de la historia real que Peter
Jackson llevo a la pantalla y que estelarizan, con excelentes actuaciones,
Kate Winslet y Melanie Lynskey.

Se trata de una tragedia neocelandesa que sucedio en la década de los
cincuenta y cuyas heridas no han cicatrizado del todo. Las jovencitas viven
en un mundo de fantasia, en una novela que escriben y experimentan al
mismo tiempo, los malos de la historia son sus padres, quienes poco a poco
se preocupan ante la extraiia amistad, -no es para menos- una (Winslet) es
adinerada, rebelde y mimada quien ha recorrido el mundo; su amiga
(Lynskey) es de clase baja, timida y fantasiosa, ademas reniega de sus
familiares y de su posicion.

La cinta es conmovedora y bien lograda, quizas lo tinico reprochable es
que, tras el final, aparecen mas de seis pantallas de texto blanco sobre negro
que cuentan lo que fue de ellas aflos después: por lo visto el presupuesto no
alcanzaba para contar la historia completa o definitivamente a Jackson le
dio pereza dirigir una pelicula que podria durar mas de tres horas.
(comentarios: fgq8(@todito.com)

Poecia Tengo que decirte

Loctat

Amor, tengo que decirte

que no me importa cuando sera manana,
que disfruto tanto estar contigo,

que si lo pensamos demasiado

tal vez podamos echarnos para atrds
pero si nos tomamos nuestro tiempo

v hoy me dejas tomar tus manos

algun dia llegara el dia

en que no quieras dejarme de verdad.

Créeme, es la unica forma de
ser sinceros.

Amor, tengo que decirte

que eres lo que me faltaba,

eres la nifia que he esperado
pero no me quiero apresurar,
quiero ver la luna contigo

¥ no pensar en mafnana

porque tal vez nos confundamos
v por miedo pensemos que

no debemos estar juntos

v si asi fuera yo solo quiero
disfrutar contigo esta noche

en la que aun nos podemos abrazar
porque maiiana tal vez haga
mucho frié y quizads ya no estés

Amor, tengo que decirte
que aunque tii maniana
ya no me quieras

yo te adoro esta noche.

Y mariana, pensara mas seguido en mi
seré aquel que piensa en ti antes que en él,
como lo has soriado tantas veces

y te encantard saber que es de verdad.

Yo no necesito que estés enamorada de

mi ahora, solo quiero ver el cielo contigo esta noche
porque mariiana tal vez haga

mucho frio y quizads ya no estés

Si tu quieres te dejaré ir
y no diré nada pero...

Amor, necesito decirte
que a mi no me importa si no me quieres
para toda la vida,
pero si decides quedarte
conmigo hoy verds que ya
no tendras que buscar
nada mafnana.
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Exicten doe cla-cee,

para una de ellae, no Tractornoe alimgnﬁojog

hay cura total.

Comer o no comer
esa es la cuestion.

El arduo
camino de la

Anorexia
anorexia AP

Claudia Hernandez Benitez.-La
anorexia se clasifica en dos tipos: la
que sblo se genera por causas de
neurosis y la que se origina por
problemas de identidad, para esta
ultima no existe una cura que
asegure una completa recuperacion,
especificd la psicologa clinica
Maria de la Luz Rosales Lima,
coordinadora de la maestria en
Psicologia Clinica Infantil de la
UPAEP.

La anorexia causada por neurosis es
un padecimiento comun, debido a
que existe una tendencia general a Mixta
desarrollarla; no obstante depende 56.8%-(32

87.72%-(50)

Bulimia
8.8%-(5)

85.96%-(48)

de las tensiones de la vida diaria y la 26:3%(19) I sin padecimiento

manera en que cada individuo las I Padecimiento leve

afronta, aclaro la especialista.

La otra clase por problemas de Bl Padecimiento moderado _ _
identidad- tiene por caracteristica 15.8%-(9) I Padecimiento grave Infografia ¢ Jlustracion:
principal que las personas presentan 1.75%-(1) FLuig fontero

alexitimia, situacion en la que todo
pierde importancia y enfocan su
aFenCIOH' al peso de su cuerpo. A *Los resultados estan obtenidos de una investigacion efectuada por las Psicologas [Re ortaie: Claudia Hemnandez Benitez ]
d1ferenpla d? la gau.sa.da por la Guadalupe Espinosa Garcia y Ménica Tagle Salgado publicada en el afio 2003. portaje.

neurosis, en ésta el individuo siente
el deseo de comer, pero se limita,
por temor a engordar, “no disfrutan,
ni sienten placer alguno por nada”,

explica Rosales Lima, quien agregd ¢~ - ~~
“se convierten en personas frias y (',LO que importa es lo de adentro?
calculadoras”.
En este tipo de padecimiento, el
enfermo por ningiin m(?tivo acepta . 95.4% . 50% D 53%
los problemas con su alimentacion, Preocupacion Ests llevando una No estdn satisfechos
en su mayoria provienen de por ganar peso dieta rigurosa con su silueta
matrimonios disfuncionales, padres
perfeccionistas y madres sobre
protectoras.
Esta enfermedad es uno de los *Los resultados estan obtenidos de una investigacion efectuada por las
trastornos oroalimenticios mas Psicélogas Guadalupe Espinosa Garcia y Ménica Tagle Salgado publicada en el

e ; afio 2003.
dlﬁciles d%{rat.a’r, donrde las mt:? ergs El estudio se aplico a una muestra de 57 universitarios de la UPAEP de una
son la poblacion mas sensible de poblacion total de 4835 estudiantes (en el 2002).
padecerla. La muerte en las
personas que sufren anorexia llega
por inanicion, concluyé la (Reportaje: Claudia Hernandez Benitez ) (Infografia: Luis Montero)
psicologa.
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El perfil de la percona con prediepocgicion a tractornoe alimentarioe

Preci6on cocial por cer delgada. prejuicioe acerca de la
obecidad, déficit de autoectima y otroe factoree mae
intervienen en el decarrollo de loc tractornog alimentarios.

Para que se considere que una persona tiene un trastorno alimentario como la
anorexia, bulimia o comer compulsivamente, debe recorrer un largo camino
antes de que la enfermedad se establezca como tal.

Se considera que existe una multideterminacion de estos trastornos; es decir,
factores de naturaleza diferente inciden para que alguien sufra esta
enfermedad; pero ninguno de estos factores por si solo es suficiente, se
necesita una combinacion de todos los distintos factores que adquieren
caracteristicas diferentes en cada caso.

Mas que considerarlos como factores que causan un trastorno alimentario es
mejor verlos como factores que hacen que una persona sea masvulnerable
paradesarrollarlo.

Cuando se habla de factores predisponentes nos referimos a que hay
elementos en el contexto sociocultural en el que vivimos y caracteristicas
individuales de la persona o en su familia que “preparan el animo” de esa
persona del mismo modo que un campo arado esta listo para la siembra- , de
tal manera que puede prosperar mas facilmente la idea de dedicarse al culto
de la figura o al control del peso corporal.

Almismo tiempo, se combinan con alglin factor precipitante como podria ser
la presencia de cualquier elemento que causa alfos niveles de stress o la
decision de comenzar alguna dieta para sentir que se tiene el control sobre la
figura; estos factores son como la semilla que cae en ese campo que esta listo
para sembrarse y que empieza a desarrollarse; posteriormente el sistema de
control de peso que cada personaestablece seconvierteenel fertilizante que
se necesita para quela semilla crezca, pero‘en este caso se convierte en'una
marafia que ya es muy dificil de deshacer:

Factores predisponentes:

1. Socioculturales:

a) Presion social por ser delgada: En la actualidad el peso.tiene una gran
importancia en la autoestima y felicidad de las mujeres como producto de los
medios de comunicacion en donde vemos como prometen a las mujeres de
bajo peso una vida sofisticada, de gran aceptacion social y mucho éxito.
Solamente es para lamercadotecnia; alguien de una editorial en una ocasion
dijo: “Vendemos 7,000 revistas mas si ponemos la palabra dieta en la
portada”. Se alienta la disconformidad con uno mismo, disfrazada de
“mejorar”, “ser mas exitosa”, “‘ser mas atractiva” o “gustarle mas al hombre”.
El contexto sociocultural premia la delgadez y tiene prejuicios contra la
gordura, cuando se habla de la “figura ideal”, no se refieren a un ideal de
salud o bienestar, sino a una moda imperante en este momento.

b) Presion para ser supermujer: Se espera tengas la figura perfecta, tener una
carrera brillante, tener un matrimonio perfecto y ser una perfecta madre,
esposa, amiga, trabajadora... Deben tener un gran control sobre si mismas y
sus logros, pero esto casi siempre es imposible; esto las lleva a pensar: “no
seré una mujer tan maravillosa, pero al menos en la figura si lograré lo que me
proponga”. Asi es como el peso se convierte en el area en donde si van a poder
ejercer el dominio ejercido por los demas.

¢) Prejuicios acerca de la obesidad: 10s més estudiados son:

L. Los obesos lo son porque comen mas que los no obesos. No siempre es asi.
Puede ser por factores genéticos o algiin desorden de caracter funcional

II. Los obesos tienen mas problemas psicolégicos que 1o no obesos. No hay
relacion, solamente luchan mas contra el prejuicio social.

III. La obesidad, aun moderada, se asocia con un incremento de la
mortalidad. Pero también hay un alto indice de mortalidad en mujeres con
bajo peso.
IV. La inica manera de bajar de peso es con dieta restrictiva de alimentos.
Larealidad es que es necesario reestructurar el sistema de alimentacion, las
mejores “dietas”, son en las que se come 5 veces al dia.
2. Individuales y familiares:
a. Problemas con la autonomia: Dificultades para funcionar de forma
autonoma e independiente de la familia o de otros patrones externos. Se vive
al pendiente de lo que se espera de ellas, de cumplir con los ideales de sus
padres o darles satisfaccion a los demas, a costa de las propias necesidades.
La obligacion de ser “adecuada” deja poco margen de seguridad para
desarrollar el pensamiento e identidad personal.
b. Déficit en la autoestima:~Las personas desarrollan imagenes sobre si
mismas y fabrican su propio concepto acerca de quienes son, el grado en que
se acepta a si misma produce buena autoestima; cuanto menos parecido a lo
que la persona considera “ideal” es el concepto que tiene de si misma, mas
baja estara su autoestima. La sensacion de baja autoestima que nace de
juzgarse a si misma desde las apariencias, desde lo que los demas
consideran valioso, hara que el peso y la figura cobren esencial importancia
como forma de tratarde elevarla.
c¢. La perfeccion y el autocontrol: El sufrimiento y la sensacion de
ineficiencia hace a las jovenes muy exigentes, a manera que sienten que lo
que hacen nunca es suficientemente bueno. Tratan de controlar todo en sus
vidas, se sienten poderosas manipulando el peso del cuerpo como una
compensacion de sensaciones de impotencia que surgen frente a situaciones
del entorno que les son dificiles de manejar.
d. Miedo a madurar: En ocasiones, a los jovenes les cuesta lidiar con los
numerosos cambios que sufrendurante laadolescencia hasta la juventud, se
sienten poco habiles para convivir con estos cambios, que no tienen
recursos o/que nadie les ayuda a transitarlos: Con el crecimiento viene un
aumento del peso corporal,y la intolerancia a esta realidad dificulta la
aceptacion de un cuerpo que inevitablemente transmite el mensaje de que se
hadejado lainfancia.
e. Rasgos familiares: Las relaciones familiares disfuncionales, mas que con
el origen de la enfermedad, se relaciona mas con la evolucion de la misma.
En lo que los estudiosos del tema han coincidido es en ciertos factores
comunes que se han encontrado enjovenes con trastorno alimentario:
Baja autoestima.

Presion social y necesidad de control.

Miedo a crecer y madurar.

Relaciones familiares poco sanas.

Escasa comunicacion consigo mismo y con los demas.

Poca capacidad para resolver problemas y poca tolerancia para
enfrentarlos.

Sobreproteccion y altas expectativas por parte de los padres y del
entorno.

Rigidez o falta de flexibilidad para encarar los problemas de la vida.

Ausencia de limites que evitan estilos de vida sanos.

Historias familiares que incluyen depresion y/o adiccion a alcohol o
drogas.

Vivencia de experiencias de abuso fisico o sexual, sobre todo en la
infancia.
Entre mas factores de estos estén presentes, si se combinan con un factor
estresante como la presion social o académica, la probabilidad de
desarrollar un trastorno alimentario es muy alta.

Responsable de la publicacion :Ma. Del Coral Andrade Ramos, Orientadora Dpto. de Desarrollo Humano y Orientacion

Educativa
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Alumnog de Instituciones y Gactronomia:

Se les invita al: 8° Concurso del Arroz que organiza Administracion de
Instituciones en participacion con USA Rice Federation el dia 4 de marzo.
Inscripciones con L.T. Erika Rodriguez MRP Admon. de Instituciones,
extension 181.

Alumnoe de Medicina:

Se abre la convocatoria para participar en el Concurso de carteles
cientificos, cuyo tema es la “Cardiologia dentro de la Categoria Revision
Bibliografica”, la fecha de entrega es el 5 de marzo. Inscripciones con el Dr.
José David Gomez Rangel, catedratico de Fisiopatologia UPAEP.
Gomez_rangelmd@metscape.com Los interesados recibiran un curso
previo para el disefio de los protocolos y carteles.

. Ingenieria Mecatrénica

La empreca egpecializada en automatizaci6n impartira
conocimientog a ectudiantee de
cemectree avanzadoe.

En abril inician loe diplomados

UPAEP-FECTO

Soélo faltan detalles y culminar el protocolo necesario para que el convenio
UPAEP-FESTO entre en vigor, anuncié el Ing. Arturo Garcia Aguirre
catedratico de la carrera de mecatronica y quien funge como contacto
operativo de la Universidad con dicha empresa.

Garcia Aguirre dialogd con el Ing. René Tovar de la Empresa FESTO,
donde afinaron el proyecto que incluira diplomados en automatizacion (que
es laaplicacion de tecnologias de sistemas ya sea mecanicos, eléctricos o de
control) y en conjunto de sistemas informativos actuales (sirven para
administrar, controlar y operar sistemas productivos, incluyendo robots,
PLC, sistemas hidraulicos, softwares, etcétera).

Dentro de los temas que se cubriran estan la neumatica ( operacion y control
a través de sistemas mecatronicos y de aire comprimido de tecnologia
econdmica) basica y avanzada; electro neumatica (es un control aplicado a
la neumatica) basica y avanzada; y PLC (Controles Logicos Programables:
que son dispositivos para controlar sistemas industriales) basico y
avanzado.

Este diplomado tendrd una duracién aproximada de 4 meses, cubriendo un
total de 110 horas, las cuales se impartiran solamente los dias viernes,
dando inicio el 16 de abril. Estos cursos poseen nivel extracurricular,
tendran un costo bajo atin no definido a diferencia de otros que se le dan al
publico en general; de esta manera los universitarios que cursen a partir del
7° semestre y hayan cubierto el 70% de sus materias acrecentaran sus
conocimientos en esta disciplina.

Los Diplomados se impartiran en los laboratorios de la UPAEP, con
instructores designados por la empresa FESTO, que a su vez seran emitidos
con respaldo de la compaiiia y validados por la Secretaria del Trabajo y
Prevencion Social.

Soélo faltan ultimar detalles para llevar adelante la firma del convenio.

l Ingenieria Mecatronica

En egpera el intercambio a Alemania

Erika Méndez.- Atin no se ha determinado la fecha cuando los estudiantes
de ingenieria mecatronica realizaran su viaje a Alemania como parte del
intercambio que se tiene convenido con la planta armadora Volkswagen
de México, comento el ingeniero Arturo Garcia Aguirre, catedratico de la
carrera de Mecatronica de la UPAEP.

Ha pasado mas de un mes de espera, desde que los alumnos interesados
fueron reclutados por el departamento de ingenieria Mecatronica de esta

Becadoce de Medicina gélo prestaran dicho
cervicio dentro de gu area

Karla F. Nuriulu Vargas.- En este afio se coordina por primera vez el servicio
de beca para los alumnos de medicina con la finalidad de que cumplan con
éste en el drea de su facultad y para tener un mayor control de los mismos.
Los alumnos becados tienen la opcion de trabajar en los laboratorios,
tutorias, en la direccion de la carrera, EUVIDA y en la creacion de un
semanario de comunicacion interna para los estudiantes de medicina. Esta
informacidn se les dio a conocer a los 94 estudiantes, durante una reunion
que sostuvieron con el Lic. Rogelio Maldonado Becerril, responsable de
Apoyos Financieros de nuestra Universidad.

“De esta manera los estudiantes empezaran a familiarizarse con actividades
que en un futuro proximo realizaran”, asevero el Dr. Héctor Garcia Alcala,
Director de la facultad de Medicina de la UPAEP, quien ademas anunci6 que
estos programas estan a prueba, ya que terminando el semestre se evaluaran
sus resultados y se decidira su continuidad.

Por cue firmae o¢ conoceréic

Rafael Guzman Cisneros.- Conocer las bases y la interpretacion de los
principales rasgos de la grafologia para interpretar la personalidad a través
de la escritura, es el objetivo principal del taller de grafologia que inici6 el
pasado 11 de febrero.

Constara de analizar la imagen de las letras, formas de escritura, la firma y
rubrica. El taller fue organizado por el departamento de Consultoria
Psicopedagégica de la UPAEPy lo imparti6 la Dra. Maria de Lourdes Brenis
Postlethwaite, miembro de la Sociedad de Grafologia Espafiola.

La duracion de dicho taller sera de 20 horas, distribuidas en 5 sesiones de
4horas, durante los dias 11, 18, 25 de febrero, 3 y 10 de marzo en el campus
central de la Universidad, en el salon C-205.

Humberto de lta
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Universidad y posteriormente enviados a la empresa Volkswagen, para una
seleccion minuciosa, con el fin de que alguno de ellos fuese elegido por la
misma y participara en este proyecto que tiene como fin acrecentar sus
conocimientos en mecatronica, ingenieria industrial y manufactura de
autopartes.

Cabe destacar que dicho convenio es unilateral, y la empresa Volkswagen
es quien tiene la ultima palabra para decidir cuando entrara en vigor dicho
acuerdo.
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El problema de la desercién eccolar en México ce ha
tornado grave; caucac econ6micae, vocacionalee y
decinterée con lac principales regpongablece de que a loc
Jo6venee cada dia lee cea méae dificil coneluir cu carrera.

Vine, vi y me cali

La orientaci6n vocacional, impartida en lac preparatoriac ce ha convertido en una
materia de relleno; donde <6lo ce ven conceptos, autoectima y ce manda al

alumno a invectigar carrerag en lag univercidadec, cin preocuparse en ayudar a
deccubrirge a ¢i miemos.

Federico De Jesus Flores Pérez.-Las
aulas de clase, victimas de la desercion
escolar, se vacian; motivos (sefialan
expertos) los hay de sobra, desde la falta
de recursos econdémicos; desinterés en
los estudios, la indiferencia y problemas
de orientacion vocacional. El abandono
de estudios es un problema que aqueja
hoy en dia al pais; se presenta en todos
los niveles educacionales, desde las
escuelas primarias hasta las
universidades.

Un estudio aplicado en México (Durante
el afio pasado) a nivel bachillerato por La
Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmico (OCDE), arrojo
cifras dignas de analizarse “El
bachillerato de México ocupa el grado
mas alto de desercion estudiantil con 69
por ciento, mientras el resto de sus
principales socios comerciales, registra
un promedio deun21 por ciento”.

La OCDE, es una organizacion en donde
los gobiernos trabajan de manera
conjunta para responder a los retos
econdmicos, sociales y ambientales; en
los ultimos afios se ha convertido en una
fuente de informacién comparativa, de
analisis y de previsiones, que permiten a
los paises fortalecer la cooperacion
multilateral, cuenta con 30 paises
miembros, entre los que destacan
Australia, Suecia, Alemania, Espafia y
Estados Unidos.

La organizacién sefiala que también
México cuenta con “una variedad de
métodos de orientacion vocacional”; sin
embargo “contrario a lo que podria
esperarse, el porcentaje de estudiantes
mexicanos de este nivel que recibieron
alglin tipo de orientacion en el ltimo
ano de estudios, fue de 53, lo cual estuvo
por debajo del promedio de 67 por
ciento.

Otra caracteristica del bachillerato
mexicano es que “sus criterios para
agrupar a los estudiantes son mucho mas
diversos que en otros paises, aunque
Meéxico es relativamente selectivo en las
politicas de admision lo es menos que
otros paises en la forma de agrupar a los
estudiantes”.

En contraste con el resto de las naciones
estudiadas, donde los maestros, padres

de familia, estudiantes, empleados y
autoridades participan de la
responsabilidad en el funcionamiento
de las escuelas de bachillerato, en
México practicamente son las
autoridades regionales y federales las
que los asumen.

Por otro lado el Lic. Manuel Ruiz
Martinez, integrante del Departamento
de Desarrollo Humano y Orientacion
Educativa de la UPAEP, sefial6 diversas
causas de abandono de estudios a nivel
universitario.

Entre primer y segundo semestre, -
sefiald el Psicologo-, hay un alto
porcentaje de abandono por falta de
adaptacion; esto debido a que la
mayoria de los estudiantes de la UPAEP
son foraneos (algunos salen de casa por
vez primera) y les es dificil
acostumbrarse a una habitacion nueva, a
un estilo de vida; por lo que cada
semestre, se ofrece en el departamento
el “Curso de Adaptacion para
Estudiantes Foraneos” destinado a los
alumnos de nuevo ingreso, el cual se
imparte de manera conjunta con el
“Curso de Induccion”.

En semestres posteriores, -continud-, el
factor académico es causa de bajas,
puesto que la exigencia es mayor, tal es
el caso de las carreras de Medicina,
Mecatronica y DPP; sefiala que “éstas
dos ultimas han crecido bastante”. El
Area de ingenierias, prosigue, presenta
dificultad en su curricula, con materias
de matematicas, pre-célculo y calculo
(las basicas) hasta las complejas donde
manejan lenguajes especificos, mismas
que “hacen tronar a la gente”.

“La complejidad no es cuestion de
numeros, sino de tener o no tener
habilidades para algo y cada carrera
requiere un perfil de éstas”; por
ejemplo, a mi me puede gustar el disefio
y la publicidad, pero de nada sirve, si no
se me da la creatividad o la facilidad de
manejar la computadora; hay personas
que se dicen “orgullosas” por ser “el
pailo de lagrimas de sus amigos” pero al
momento de entrar a psicologia, se dan
cuentaque no eralo suyo.

Otro factor a tomarse en cuenta, es el
econdmico, pues al principio se ayuda

en casa a los estudiantes, por medio de la
obtencion del dinero para sus estudios;
pero conforme va avanzando la carrera,
los costos aumentan y terminan
“ahorcando” alos padres.

Condeno a la orientacion vocacional,
impartida en las preparatorias “como
una materia de relleno”; donde so6lo se
ven conceptos, autoestima y se manda al
alumno a investigar las carreras en las
universidades, sin preocuparse en
ayudar a descubrirse a si mismos a los
estudiantes. “Me ha tocado ver casos en
la oficina de admisiones, donde el
alumno decide la carrera a cursar, por

I Arquitectura

Recorridoe por el Palacio Municipal

Elaboraron detalladoe recorridoe virtualee del hictérico
edificio

medio de un volado; aunque a veces no
sabeni de qué se trata”.

Todos estos factores, sefiald, llevan al
alumno a la frustracion; sin embargo
seflald “es conveniente que el
estudiante vea a algun tipo de
orientador que le ayude a agotar todas
sus posibilidades, antes de tomar una
decision; ya que puede estar tan
encerrado en su problematica, que no
vea las opciones existentes a su
alrededor”; esto, finalizd, “puede
ayudar a evitar la desercion escolar”.

ge Barrientos

SEPAREN S0

PUPITRES pALA
EL exANEN ()

Fernan Gonzalez Merino.- En la 2% Expo Informe, celebrada en el Palacio
Municipal, con el objeto de dar a conocer los programas efectuados durante la
presente administracion, destacan los recorridos virtuales, de algunas iglesias de
nuestra entidad, asi como una magnifica representacion del Palacio Municipal,
elaborados por alumnos de la facultad de Arquitectura de esta institucion.

Se pueden apreciar, en estos recorridos, un gran acercamiento a la realidad, los
materiales, las dimensiones, los cielos y el color: todos detallados perfectamente,
tratando de disimular los efectos artificiales. Aunque algunos piensen que son
fotografias o video grabacion, son hechos completamente por computadora con

programas arquitectonicos.

Carmen Delia Valle Garcia y David Vazquez Parral, alumnos de sexto semestre de
arquitectura de la UPAEP, fueron los que presentaron el fastuoso recorrido virtual del
Palacio Municipal de la ciudad de Puebla, el cual contrasta junto a otros por su
excelso trabajo detallado hasta el minimo elemento de ornato que en realidad tiene el

Palacio.

Lareproduccion comienza con una perspectiva de la fachada del Palacio, visto desde
la 2 Sur y acercandose al acceso principal, donde se aprecian las fuentes que
enfrentan los arcos del portal, y que guian al interior, donde también se aprecian los
acabados de pisos, puertas, ventanas, columnas, e iluminacion.

Todo este detallado, costd desveladas, ayunos, mal pasadas, tiempo completo
dedicado a la computadora, muchisimo esfuerzo y sobrada dedicacion, expresaron
los universitarios que participaron en dicho trabajo.
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Buz6n de ida y vuelta

Mi nifia (Patrishka): Espero que este
14 de febrero, te la hayas pasado de
maravilla con la sorpresa que te di, y
lo mejor, que la disfrutamos los dos,
quisiera pasar otro de estos momentos
contigo. Atte: tu osito.

Para Luis Miguel de Ing. Industrial.
Me gustas desde el primer dia que te
vi. Atte: TG ya sabes quien.

Para Glen de Medicina. de NS., eres la
persona mas interesante que he
conocido y solo quiero decirte que me
encantas.

Glen, aunque no te conozco quiero
decirte que me fascinas, eres el nifio de
mis suefios. Atte: yo.

Leonardo de basquetbol, cada dia que
pasa me gustas mas, me gustaria
conocerte mejor. Atte: J.A.O.

Para Alejandro de Mercadotecnia, 4°
semestre. Me gustaria tanto hablarte,
ojala alglin dia no me de tanta pena y
pueda hacerlo. Ana, Odontologia.
Ojala, ojala...

Russo Cicom 7° sem.: como me
encantaria probar esos carnosos labios
tuyos, mmm... Atte: ojos verdes.

(Es tan dificil poner nombres menos
complicados?

Edaly Medicina, 5°semestre. Te quiero
mucho, mi vida y eres lo mejor que me
ha pasado. Atte: Cosme, Medicina 8°.

Un saludo a mis queridisimas amigas
Ale, Isuy, Caro, Lucre, Lauris, Ana,
Ere, nifias son geniales. Atte: Patrisha.

Para LRS 29. Gracias por hacer de mi
mundo algo tnico. Te amo, Gla

Jonathan y Yolaine no se hagan tontos
porque cada que se ven derraman miel
y esa vez en el tigre se veian tan
lindos. Luchen por su amor. Atte: una
amiga que los quiere.

Tener amigas asi o ser una amiga
asi...

Clones

Para Lina Cicom 6°. Eres la mejor
amiga que conozco. Atte. Caro.

w
Amigy D.P.P. 2° semestre, te quiero No como
muchisimo sabes que cuentas conmigo.
Tu amigo A.O.C.

Saludo al paparrin, chiquito merezco - w
un poco, besotes para Sergio de fa(“llfo
Medicina. Atte: tu club de fans.
Evelyn, muchas felicidades por tu
cumple, te queremos mucho. Cuentas
con nosotros Uriel y Erika.

Feliz cumpleafios “Bilis” (Cicom 3°)
Pasatela super en tu dia. Recuerda que
te quiero mucho. Cristian Ivan Baez M.
(Cicom 5°).

Para Wipa 2° semestre Medicina. Te
quiero mucho y estoy esperando tu
recadito. Atte: Lokito. P.d. Te amo.

Para Giovanni Blando. Me gustas
mucho, vivo cerca de tu casa, soy de
Veracruz, jsabes quién soy? Soy
alguien muy cercana a tus amigos.
Atte: EG

Sol, arena y mar es todo lo que quiero
ahora... Atte: el grinch.

(no la cantaba Luis Miguel?

Muchos saluditos a las mejores amigas
de la UPAEP: Yadi, Anahi, Adi, Lucy,

cuchi, como

Ojo de Aquila

* Un trio de dog”

Armando Mendoza

EL FUEGD DEL AMOR| | /RRVMPIR DRAMATICAMENTE

Karla, Ilma, Yese, Sarahi de Cicom 4° Pepe Notario
sem.
Andrés Lobato Qicom. Creo que eres ‘— T T ‘T ‘— ‘T ‘T ‘T ‘T ‘T‘ 10 ‘? ‘W
un hombre muy inteligente e
interesante. Lastima que no me e
conozcas podrias ver y sentir lo mucho ‘ 1 ‘A C ‘O ‘M ‘O ‘D ‘A ‘T ‘ 1 ‘C ‘ I ‘O
que me atraes. Atte: admiradora #1 = e = r s mm
DPP4"sem 2[clajLjamir]T]o]s [0 MEIN
Saludos a los chiquitos de 2° semestre ‘ 3 ‘ | B ‘i‘i‘ I ‘ D ‘i‘g!‘ A ‘i‘i
criuaas, - erotitaeems 4R [oMA N [o|R A HEA[R
Ah... jlos pitufos! 5 ‘A T ‘ I ‘C ‘O -‘A ‘ S ‘E ‘A ‘D ‘O
Saludos a la banda de 8vo. De F ‘7 |T ‘7 ‘F ‘? ‘F i ‘X ‘§ ‘? ‘T ‘?
A Pl 7[alr|aMMAM[o|N[1]A[c]O
8 R E/NOJAMARRAS
} BonJour! i BEsame, On\ TNO EnorrEz camos] [ HOY HE APRENDIDO QUE )
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Precentacion del “Potro” ante loe medioe

Mucho gucto, Raiil
Gutiérrez

“Dirigir a log jévenec o¢ un reto, te dan ganac de
ponerte log zapatoge y entrenar con ellos”

Paloma Benitez Tinoco.-“Como me dijo Mejia Baron, los equipos se hacen
de buenas costumbres”, recordd Ratl Gutiérrez en su presentacion ante los
medios.

10 de febrero, todo estaba listo para presentar de manera oficial ante los
medios de comunicacion, a Ratl “el Potro” Gutiérrez. Uno a uno los
invitados iban llegando, la sala de juntas de la cafeteria estuvo adornada con
flores amarillas y esperaba un exquisito desayuno.

Raul Gutiérrez, estuvo sentado al lado del lic. Raul Chazari, jefe de
Promocion Deportiva de la Universidad, platicaron amenamente, mientras
desayunaban. El1“Potro” lucié un traje azul marino, camisa gris y corbata del
mismo color, junto con su tradicional cola de caballo.

En punto de las 10 de la mafiana el Lic. Chéazari tom¢ la palabra, “queremos
tener equipos protagonistas, Paul Moreno dejé un excelente trabajo”.
Prosiguio explicando que hicieron una seleccion exhaustiva de los posibles
entrenadores del equipo, y definid que Raul fue el elegido por ser una persona
analitica, reflexiva, estable, comprometida, y con un perfil académico.
Recordé que cuando penso6 en Gutiérrez le dijeron que estaba soflando, pero
presumio que el siempre penso6 que primero hay que soflar para que las cosas
se conviertan en realidades. “Pensamos que no iba a aceptar, pero confié
mucho en lamadurez de Raul, y aqui esta”, aseguré Chazari a los medios.
Después tomd la palabra Ratl Gutiérrez, quien agradecio a los medios por su
presencia y avisé que su meta a largo plazo es dirigir a un equipo de primera
division profesional. “Esta propuesta de UPAEP se me hizo atractiva, dirigir
a los jovenes es un reto, te dan ganas de ponerte los zapatos y entrenar con

El exjugador profesional durante la rueda de prensa

ellos” asinti6 el “Potro”.

“Ensefar a jugar futbol, es la posibilidad de convencer a la gente joven de
que debe prepararse. Vengo a ofrecer trabajo, voy a aportar lo poquito que
pueda, estoy muy contento y orgulloso”, contestdé Gutiérrez cuando se le
pregunté acerca de la ensefianza del futbol.

Reiterd que por lo pronto se va a dedicar de lleno nada més al futbol; en la
liguillay el equipo de rapido pensara después de los compromisos fuertes.

Al cuestionarsele sobre los resultados que dejo Paul Moreno, el “Potro”
aseverd que los muchachos tenian muy buenas bases y que habia que
aprovecharlas, manifest6 que piensa tener un equipo similar, pero que todo
es perfectible.

“La posibilidad del estudio es fundamental en la vida de los muchachos, que
ellos sepan la responsabilidad que tienen como estudiantes y como parte del
equipo, vamos a tratar de buscar la forma de que esto funcione al 100% tanto
en lo académico como en la cancha” finalizé Raul Gutiérrez.

Al término de la presentacion las fotos no se hicieron esperar, con la gorra
Aguilay de fondo el nombre y la promocion de la UPAEP, el “Potro” sonrid,
saludo y poso con sencillez y amabilidad.

I Tae Kwon Do
Preparaci6n rumbo al

CONNDE

Paloma Benitez TinocoEl equipo de Tack Won Do de la UPAEP peled un
dual meet contra el representativo de la UDLA, el pasado sabado siete de
febrero en el nido; un dual meet tiene como finalidad sélo el fogueo, no es
una competencia oficial, pero sirvié para conocer si los miembros del
equipo estan preparados y también corregir algunos errores.

Las contiendas duraron tres rounds de dos minutos por 45 de descanso,
hubo dos jueces regionales y uno nacional.

En la ronda inicial pelaron Raul Trujillo, Erica Francés, Norma Cordero,
Héctor Roman, Edwin Cruz, entre otros. El unico noqueado de la mafiana
fue José Velasquez de la UDLA, el autor de la hazafia fue Miguel Saldafia
de la UPAEP.

Durante la ronda final pelearon Itzel Velasquez, Héctor Mendoza, Lucero
Tepale, Edwin Cruz, y Juan Manuel Camiro. Los pupilos de Héctor Castro
comenzaran su participacion en el CONDE el proximo 28 de febrero en la
IBERO a las nueve de la manana.

l Basquethol femenil

UDLA vence a lae Aquilac

Paloma Benitez Tinoco.-Pierden las Aguilas 94 a 40 contra la UDLA en el
basquetbol femenil. El encuentro se llevo a cabo dentro del torneo del
Consejo Nacional del Deporte Estudiantil (CONDDE), el pasado 11 de
febrero en la casa de las aztecas.

El encuentro desde un principio fue para las aztecas, quienes demostraron
que por algo son las mejores en el basquetbol femenil. Las Aguilas no
levantaron el vuelo y perdieron el encuentro.

El partido transcurrié entre las porras de los locales y las indicaciones de un
Ceniceros desesperado. El tercer cuarto termind 30 a 64 a favor de las
aztecas. A pesar de la lucha por parte de las Aguilas, las aztecas mostraron su
superioridad reflejado en el marcador final 94 a 40.
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I Futbol rapido femenil

Debastador 7 a 2, se impone

Lac locales repuntaron despuéc de que el partido estuviera empatado a de

Paloma Benitez Tinoco.- Golean siete a dos las Aguilas a la IBERO en el
futbol rapido femenil, dentro del marco del Consejo Nacional del Deporte
Estudiantil (CONDDE) en la Universiada Estatal en las instalaciones del
CIU.

En el primer cuarto Alejandra Romero, se encargd de poner las cosas uno
por cero a favor de las locales, el partido se iba tornando cada vez mas
interesante, con las embestidas de las Aguilas que las visitantes no podian
controlar. Hasta que minutos antes de que se concretara el primer cuarto,
Maria Eugenia Delon meti6 el balon en la red, para terminar ese cuarto, dos
por cero.

Durante el segundo cuarto las cosas no cambiaban y las locales mantenian
atras al equipo rival, la motivacion fue fundamental en el encuentro. La
portera Marcela Romero motivo al equipo desde atras, practicaban sus tiros
de media distancia, hasta que se marc6 el Gnico shout out en contra de la
UPAEDP, el cual fallaron las visitantes de laIBERO. Asi se iban al descanso.

3s Aguilas a la IBERO

Para la parte complementaria, el gol de la
sorpresivo. Las Aguilas se pedian calma unas a
mostraban las locales a raiz de la anotacion, prove
visitantes. Las pupilas de Ratl Posadas fallaban los
porteria. Hasta que en disparo de larga distancia, Alma
esperanza ala UPAEP de conseguir la victoria.

En un revuelo dentro del area rival, Susana Diaz ponia las cosas ¢
dos. Poco apoco el partido se tornaba mas agresivo, y en tremendo errord
portera de la IBERO, una vez mas Maria Eugenia Deldn batio la porteria
contraria para poner el quinto gol. Las sonrisas de las Aguilas cran
inevitables, bien ordenadas y con buena disposicion, en un tiro libre, la
numero 23 coloco el esférico en el angulo de la porteria. Para terminar el
encuentro y cerrar con broche de oro esta actuacion, Alejandra Romero fue la
encargada de poner el siete a dos final.

I Basquetbol varonil

Ganan lag Agquilac a la
Madero
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Paloma Benitez Tinoco.- Ganan las Aguilas 96 a 70 a la Madero en el
basquetbol varonil dentro del torneo del Consejo Nacional del Deporte
Estudiantil (CONDDE), el pasado 12 de febrero en el nido de la UPAEP.
Las Aguilas comenzaron el encuentro con muchos errores defensivos y
ofensivos; aunque poco a poco la UPAEP recuperd la confianza y
seguridad quedando asi 40 a 29 para irse al descanso.
Para el segundo tiempo, el local César Corral poco a poco demostrd
sus habilidades, y terminé como el mejor anotador del equipo con
18 puntos. Mientras que Thomas fue el mas acertado en los tiros
libres, para terminar con el tercer cuarto 58 a 46 a favor de los
de casa. Para la parte final, la banca tuvo una gran
participacion, mostrandose un equipo mas acoplado, que
poco a poco mejoro, el marcador termind 96 a 70 a
favor de las aguilas.
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I Futbol femenil

6 a 2 co impone UPAEP
ante la BUAP

Alfredo Guevara Gonzalez .-Con un contundente marcador de 6 goles a 2,
las Aguilas de la UPAEP derrotaron a la escuadra de la Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla (BUAP), en el marco del torneo estatal de
fatbol rapido femenil de la Comision Nacional del Deporte Estudiantil
(CONNDE). Partido disputado en las instalaciones del CIU (Centro de
Integracion Universitaria) el pasado viernes 13 de febrero.

Las aguilas con este triunfo caminan con paso seguro para conseguir el
boleto que se disputa con los equipos representativos de la UDLA y la
Universidad Iberoamericana. Ya que la BUAP es sede este afio del torneo
regional y como anfitrion tienen ya su boleto asegurado.

iSi ce puede!

Acompaia a las’/Aguilas-en su vuelo

UPAEP vs/Tec. de Sonora
Viernés-20 de febrero-de-2004
14:00-hrs:en el-CIU

iNo faltes!
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