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Agenda 
Grupo 

      J.G     J.P    J.J  J.E  

Diablos J.     1 1       0      0  
3
Los Perales     1 1       0      0  
3

Grupo 
R. Ungueso U.      2 2       0      0  
6
Arsenal      2 2       0      0  
6

Grupo 
Real Samesta     2 1       0      0  
3
Mekates     2 2       0      0  
6

Continua de pag.15

Jornada 3 

      J.G      J.P    J.J  J.E 

Enzimas     3 2       1      0  
7
Inter.     3 2       0      1  
6

      3 de octubre
14:00 hrs. 

CIU

El equipo de soccer de la UPAEP 

jugará el partido de la Liga Mayor 

Universitaria con el equipo de la 

UNAM.

17:00 hrs. 

Gimnasio de la UPAEP

El equipo de basquetbol femenil de la 

UPAEP 

jugará el partido CONADEIP contra el

 ITESM Querétaro.

19:00 hrs. 

Gimnasio de la UPAEP
El equipo de basquetbol varonil de la 
UPAEP
jugará en el torneo CONADEIP contra el
 ITESM Querétaro

12:00 hrs. 

Gimnasio de la UPAEP

El equipo de basquetbol Femenil de la 

UPAEP

 jugará en el torneo CONADEIP contra el 

ITESM Querétaro

14:00 hrs. 

     4 de octubre

David Luengas,  máximo 

92 a 63 ganó basquetbol 
Se impusieron a la Universidad 

presentes, ya para el medio tiempo la UPAEP le sacaba 20 
Paloma Benítez Tinoco. -Sigue ganando el equipo de 

puntos de ventaja a la INTER:  54-34. 
basquetbol varonil, con triunfo de 92 a 63 puntos, los El partido parecía definirse para la escuadra local. Uno de los 

jugadores más destacados fue sin duda David Luengas, quién rojiblancos se impusieron ante la Universidad 
comentó que trabajaron muy bien en equipo y que Interamericana.
anímicamente se sienten en forma ya que llevan tres triunfos El pasado miércoles 24 de septiembre se llevó acabo en el 
consecutivos y que el objetivo principal es imponerse a la gimnasio de nuestra  Universidad el partido de las Águilas 
UDLA, ya que es su máximo rival en este torneo, además contra la Universidad Interamericana, este encuentro es parte 
señaló que el equipo tiene de la Copa Telcel que están disputando los rojiblancos y otras 

instituciones poblanas. 
Cabe recordar que la última vez que estos dos equipos se 
enfrentaron las Águilas resultaron ganadoras.
Comandados por el entrenador Javier Ceniceros, la alineación 
estuvo conformada por  David Luengas, máximo anotador de 
este partido con 24 puntos, David Maciel, José Félix, Julio 
César Everardo y Héctor Ibáñez.
Al empezar el partido, no pudo faltar el clásico aplauso, la 
porra Fe Fuga tomaba su lugar. Al primer minuto de juego el 
número 13 de la Interamericana anotó el primer tanto, 
respondiendo inmediatamente el 13 de las Águilas. Desde el 
inicio del partido la UPAEP tomaba las riendas del juego,  el 
marcador del primer cuarto terminó 32 a 18 puntos.¡Águilas, 
Águilas!, entonaba la porra seguidos por los estudiantes ahí 

talento y ganas, además de una actitud que es fundamental y 
que esperan ganar  la copa Telcel.
En entrevista para el Universitario el entrenador Javier 
Ceniceros dijo que el equipo hizo un buen juego ya que 
trabajó muy bien defensivamente, y que anímicamente los 
jugadores están motivados y que tratarán de mantenerse 
en los primeros lugares como siempre, para estar en las 
finales en Monterrey. Al preguntársele sobre el apoyo de 
la comunidad universitaria hacia el equipo respondió que 
es algo importante, y que eso hace más bonito un juego de 

Doctorado Honoris Causa para el Dr. 

Tarjeta Student Identity 

La nicotina no calma 

Concluyó “Mirar una obra 

La UPAEP 
reconoció su labor 
como investigador 
en el área de 
humanidades

Cuando la 
Universidad otorga 
un grado 
académico se llena 
de satisfacción: 

Página 3

Alto índice de consumo de 
cigarros entre                            

De cada 10 jóvenes, 7 u 8 
fuman: gastan 45 pesos a la 

Brinda descuentos turísticos y es 

Permitirá el acceso a descuentos, 
servicios y beneficios de toda la 

Página 6Página 5

Se presentaron algunas de las 
más famosas obras 

El equipo continúa cosechando puntos en la Copa Telcel
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Gabriela Zaragoza Díaz.- Cada inicio de 
semestre, el departamento de Medicina 
Deportiva  practica el examen médico  a 
cada uno de los equipos de las distintas 
disciplinas.
 La Dra. Claudia Sánchez Vidaurreta 
explicó la mecánica de dicho examen. 
Consistió en una exploración física, 
donde se presentó un  estudio de sangre 
con el objetivo de ver el estado de cada 
uno de los miembros de dichos equipos.
Se presentaron buenos resultados, salvo 
con algunas excepciones  ya que una de 
las enfermedades que más se presentan 
en los jugadores es la anemia. Menos del 
10% no han entregado sus estudios, los 
demás lo hicieron puntualmente.

Estas son las cifras:

Voleibol femenil:  los 14 integrantes del 

equipo realizaron sus estudios. Voleibol 

varonil 14 integrantes en total, 1 no 

realizó sus estudios.

Basquetbol varonil: 16 participantes en 

total, sólo 2 no realizaron sus estudios,  4 

de los integrantes presentan algún tipo de 

enfermedad.

Basquetbol femenil: los 14 integrantes 

f i n a l i z a r o n  s u s  e s t u d i o s  

satisfactoriamente.

Natación 19 participantes, 2 se dieron de 

baja, la mayoría de las mujeres presentan 

algún tipo de enfermedad, debido al cloro 

de la alberca.

El examen médico con resultados 
satisfactorios

Darío Contreras Márquez.-  Ocho a 
cinco ganó la UDLA a la UPAEP en 
partido amistoso de futbol rápido 
varonil, jugado en las instalaciones 
del CIU.
Al inicio del encuentro todo estaba  
muy parejo hasta que apareció el 
primer gol anotado por la UDLA, 
tomando así la delantera del partido .
Para la mitad del partido, la UPAEP  
se empezó a poner a la par de la UDLA 
y se podía observar que los ánimos se 
calentaban,  tanto  en las gradas 
(espectadores )  como en  los   
jugadores.
Empezaba a haber roces físicos 
(contactos) y molestia entre los 
jugadores, hasta se escuchaban 
algunas palabras fuertes y los  
seguidores  de los distintos equipos  
se debatían  a duelo  con  porras.
Conforme transcurría el encuentro se 
fueron anotando más y más goles por 
parte de ambos  equipos, pero la 

UDLA gana a 
UPAEP

Lista de Jornadas

Pimpinela escarlata     2 2       0      
0  6
Mamis revolution     2 1       1      
0  4

Jornada 2 

Grupo 1
     J.G        J.P    J.J  J.E

Grupo 2
T.O.D.O      2 2        0      0  
6
Huajuas      2 1        0      1  
3

Grupo 3
Riatata 2     2 2        0      0  
6
Naranja MKT     2 1        0      1  
3

Grupo 4
R. Arquitectónico     2 2        0      
0  6
Pura raza     2 1        0      1  
3

Grupo 5

Ak 47  2 2        0      0  
6
Vodka Jrs V  2 1        1      0  
4

Grupo 6
 J.J J.E        J.G        J.P   

Medicina forence     2 1       1      
0  4
A.C United     2 1       1      0  
4

Grupo 7
T y boleros     2 1       1      0  
4
Sagreb     2 1       1      0  
4

Grupo 8
Forza Azzurra     2 2       0      0  
6
Chivas Regal     2 1       0      1  
3

Grupo 9
Real Industrial     2 1       1      0  
4
Manchester     2 1       1      0  
4

Grupo 

Apasco     2  2       0       0  
6
Valver 3er m.     2  1       0       1  
3

3 de octubre

19:00 hrs. 
Sala Francisco de Vitoria.

Informe del Rector  2002-2003

El Mtro. Javier Cabanas 
Gancedo, Rector de la UPAEP 
rendirá su informe 2002-
2003; asimismo se efectuará 
l a  s o l e m n e  c e r e m o n i a  
académica en la que se otorgará 

Servicios extraordinarios

La Biblioteca Central tendrá 
servicios extraordinarios como 
préstamos,  renovac ión  y  
devolución de materiales, 
publicaciones periódicas, sala de 
b i b l i o t e c a  e l e c t r ó n i c a  y  
fotocopiado.

La Consultoría Psicopedagógica 

continúa "Curso Técnico de 

Cleaver".

2 de octubre

De 16:00 a 20:00 hrs. 

Campus Central UPAEP

 Expositor Lic. Ana María 

Curso Técnico de Cleaver

“Trastornos de la Conducta Alimenticia”

1 de octubre

De 12:00 a 14:00 hrs. 

B-300

El departamento de Humanidades dentro del ciclo "Temas Selectos de 

Humanidades" llevará a cabo esta conferencia.

Conferencias de Desarrollo de la personalidad

Si te tomaste la foto durante el Curso Preuniversitario, recuerda que YA PUEDES 
PASAR A RECOGER TU CREDENCIAL en el departamento de Admisiones, de lunes a 
viernes, de 8:30 a 19:00 hrs. y sábados de 9:00 a 13:00 hrs.
FECHA LÍMITE: Viernes 10 de octubre de 2003.

Credencial alumnos de nuevo ingreso

Debes asistir a practicarte tu examen médico de acuerdo a la programación 
publicada en el tablero de avisos de Admisiones.
Recuerda que cada alumno tiene una sola cita para su examen. En caso de que 
faltes, NO SE TE REALIZARÁ TU EXAMEN MÉDICO.
Consulta tu fecha en el departamento de  Admisiones.

Examen médico para alumnos de nuevo ingreso

Asuntos Estudiantiles y Liderazgo Universitario
Invitan a su ciclo de conferencias:

Miércoles 1 de octubre 
de 2003                                                                       
“Jóvenes en el siglo XXI”
13:00 a 14:00 hrs. 
Lugar: Sala Francisco de 

Viernes 3 de octubre de 
2003
“Los actos y hábitos; la 
conducta y virtudes”
16:00 a 20:00 hrs.

Sábado 4 de octubre 
de 2003 
“Aprendiendo a usar la 
libertad”
9:00 a 13:00 hrs.

Temas selectos de humanidades
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Eder Meis Ortega.- En nuestros días, lo más escuchado 
por la juventud son “cancioncitas insulsas”, carentes de 
sentido, tontas, en su mayoría hablan de lo mismo, con 
ritmos absurdos,  monótonos y estridentemente 
molestos.
Si nos remontamos a la década de los sesenta nos 
vamos a dar cuenta que la música de esa bella época ha 
sido de las mejores que ha tenido la historia de la 
humanidad, debido a que en ese tiempo sí se hacía 
verdaderamente un trabajo musical complejo y 
minucioso, reflejándose así los problemas y virtudes 
sociales, teniendo en cuenta los acontecimientos que se 
manifestaban en ese tiempo como guerras, 
manifestaciones estudiantiles, descubrimientos, 
nuevas tecnologías, nuevas ideologías y nuevas formas 
de vida.
En esos años gloriosos para la música, estuvo presente 
el mejor grupo que se ha escuchado, obviamente me 

refiero a los Beatles que junto con otros grupos de rock se esforzaron 
por involucrarse con la sociedad, dando lugar a composiciones 
extraordinarias que ni siquiera han pasado de moda. Podría 
mencionarlas, pero la verdad son muchísimas obras de arte musical 
que dieron pauta para futuras generaciones de músicos que se 
inspirarán en estos excelentes compositores  para seguir haciendo 
buena música.
A finales de esa década y principios de los setenta surgieron grupos de 
rock muy importantes, casi siempre siguiendo con la esencia del 
esquema de la música de sus antecesores, continuando así la creación 
de verdadera música. Por ejemplo tenemos a Queen, Led Zeppellin y  

La música, reflejo de una 

Sandra Lizet Torres Gil.- En el salón de Protocolo del 
Ayuntamiento de la ciudad de Puebla, el pasado 24 de 
septiembre  llegó a su fin el curso “Mirar una obra de 
arte”, que fue impartido por el Dr. Juan Plazaola 
Artola, catedrático de la Universidad de Deusto en San 
Sebastián, España, el cual tuvo una duración de cinco 
días.
Dentro del curso se habló de las distintas formas de 
arte y cómo apreciarlas.  Presentó y explicó algunas 

Concluyó “Mirar una Obra de Arte”
Dr. Juan Plazaola: Me gustaría el arte del 
futuro profundamente humano

¿En realidad te estás preparando para 
Por Ma. Del Coral Andrade Ramos.- Para muchos jóvenes (otros no 
tanto), el paso por la universidad es una prolongación necesaria de los 
años de actividad escolar desde que teníamos 4 ó 5 años de edad; como si 
no supiéramos hacer otra cosa más que estudiar. Pero, ¿en realidad 
tenemos una real conciencia de lo que implican los estudios de nivel 
superior? Muchos no. Solamente sabemos que tenemos que estudiar.
¿Sabías que en la actualidad, y desde hace algún tiempo, el 66.6 por 
ciento de los requisitos que los grandes empleadores exigen a los recién 
egresados, no tienen nada que ver con lo que estudiamos dentro del aula 
en la universidad?. Es decir, no se relaciona con la teoría que nuestros 
maestros nos enseñaron, ni con lo que aprendimos de los libros en todas 
las noches de estudio antes de los exámenes.
Lo que ahora necesitamos son aprendizajes significativos de vida; es 
decir, prepararnos efectivamente para la “Empleabilidad”. Pero, ¿a qué 
se refiere este término? No es otra cosa más que estar preparados para 
ubicarse con facilidad en el campo laboral, la capacidad para permanecer 
en el empleo; y no necesariamente en el mismo puesto y, por otro lado, 
también se refiere a que no debe entenderse como la permanencia en un 
empleo toda la vida. Lo que ahora se demanda son personas 
multifuncionales de excelencia.
Pero nos referimos a una excelencia personal que asegura la capacidad de 
empleabilidad, y ésta se refleja en tres cosas muy objetivas:
1.Lo que sé hacer   (mis habilidades)
2.Cómo enfrento el mundo    (mis actitudes)
3.Lo que conozco   (mis conocimientos)
Un estudiante que solamente se preocupa por los conocimientos que 
acumula durante los 4 ó 5 años que pasa por la universidad, al final 
presentará lo que llamo el “Síndrome del Egresado Frustrado”, el cual 
tiene las siguientes características:
a)Un título universitario bajo el brazo, el cual presenta orgullosamente al 

posible empleador.
b)Excesivamente teórico capaz de repetir casi palabra 
por palabra las más modernas teorías en su 
especialidad.
c)Solicitando salarios sensiblemente altos.
D)Sin conocimiento del entorno laboral en el que 
puede desarrollar su profesión, ni de la empresa a 
donde acude.
e) Sin ningún contacto en el medio laboral  
(recordemos que paso 5 años encerrado estudiando en 
la Uni).
f) Después de 6 meses de búsqueda de trabajo, 
se encuentra desmotivado, su autoestima un poco 
dañada, probablemente sigue sin información del 
medio laboral, y la falta de actividad lo hace sentirse 
un poco inútil.
Lo que necesito SABER (33.3%) lo encuentro dentro 
del aula; lo que SÉ HACER (33.3%) es producto de mi 
iniciativa para poner en práctica lo que he aprendido 
en esa aula ; y mis ACTITUDES (33.3%) se relacionan 
con la disposición a aprender a convivir con otros, a 
relacionarme sanamente con los demás, a trabajar en 
equipo, a desarrollar mi capacidad individual para 
enfrentar adecuada y directamente cualquier tipo de 
problema (personal o escolar) y a desplegar las 
habilidades mentales con que cuento, pero que nunca 
he desarrollado.
Para que te prepares desde hoy en el éste último 
33:3%, te ofrecemos algunas actividades que hemos 
venido realizando los últimos semestres:

Pablo Morales García 

Doctorado Honoris Causa para el Dr. Fidel 
 La UPAEP reconoció su labor 

Cuando la Universidad otorga un grado académico se llena de satisfacción:  Mtro. 
Javier Cabanas Gancedo 

Padre Fidel González y Mtro. Javier 

Continúa pág. 

En solemne ceremonia académica, 
la Junta de Gobierno de la 
Universidad Popular Autónoma 
del Estado de Puebla, en uso de las 
facultades que le confieren los 
artículos 113 y 114 del Estatuto 
General de la Universidad otorgó el 
Grado Honorífico de Doctor 
Honoris Causa en Humanidades al 
Ilustrísimo Rector Mayor Doctor 
Fidel  González Fernández,  
misionero comboniano.
Ante el Claustro Académico, el 
doctor dio lectura a su tesis 
doctoral, en la que expresó su 
pensamiento y contribuciones en 
humanidades y donde explicó 
parte del proceso de investigación 
y documentación que realizó 
durante 12 años y que sentó las 
bases para la canonización de Juan 
Diego.
Posteriormente, el Rector de la 
UPAEP Mtro. Javier Cabanas 
Gancedo acompañado del Ing. José 

Antonio Quintana Fernández, 
Presidente de la Junta de 
Gob ierno ;  Ing .  V icente  
Pacheco Ceballos, Secretario 
General; Lic. Juan José 
Rodríguez Posada, Secretario 
de la Junta de Gobierno y del 
Dr. José Angel Pejenaute 
Pejenaute,  Director del  
d e p a r t a m e n t o  d e  
Humanidades, entregó las 
Insignias Doctorales.
El Rector de la UPAEP 
comentó que cuando la 
Universidad otorga un grado 
académico  se  l l ena  de  
satisfacción porque está 
cumpliendo con una de las 
nobles misiones que le ha 
encargado la sociedad, la de 

avalar el conocimiento y en este 
caso la sabiduría de quien recibe el 
reconocimiento.
Por su parte, el Dr. José Angel 
Pejenaute Pejenaute, Director del 
departamento de Humanidades, 
d e s t a c ó  q u e  l a  t e s i s  d e l  
homenajeado no sólo va en busca de 
datos, sino que también ofrece un 
espacio de análisis y realiza 
aportaciones al conocimiento de la 
historia de México.
Cabe señalar que su trabajo de 
investigación está basado en 2002 
obras de bibliografía guadalupana, 
27 documentos o testimonios 
indígenas guadalupanos, 8 de 
procedencia mixta indo-española, 
9 testamentos, 2 documentos 
relativos a donaciones, 2 de 
carácter jurídico, 11 referencias 
guadalupanas en crónicas de la 
época, cuando menos.
A s i m i s m o ,  l a  c o m u n i d a d  
universitaria de la UPAEP le 

expresó el agradecimiento sincero por haber aceptado 
este doctorado, a que su trabajo como historiador e 
investigador haya recopilado y ordenado la 
información y documentación que dio como resultado 
sentar las bases para la canonización de Juan Diego.
En la solemne ceremonia académica, estuvieron 
presentes la Junta de Gobierno de la UPAEP, el 
Consejo Universitario, Vicerrectores, Exmo. Sr. Dr. 
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Tribuna

La Barra

Juan Pablo Ramos Monzón.- Más de 5 
mil alumnos pueblan la Universidad 
actualmente. En un lapso de 10 minutos, 
llegan a entrar más de 400 estudiantes. 
Este semestre, se inició el implemento de 
la credencial con chip; pero, ¿sabes bien 
cuál es la función de esta nueva 
credencial, y por qué la tienes que pasar 
por esa “cajita” cada vez que entras?
En las entradas de los principales 
edificios de la Universidad, se han puesto 
“entradas electrónicas”, un sistema en el 
que al pasar la credencial, se registra tu 

Para tu seguridad y mucho más sirve tu credencial

Joaquín Ruiz Sánchez.- En días pasados 
se subió a la red la versión 8  del sistema 
de mensajería instantánea más usado 
de l  mundo  e  i nmed ia tamente  
muchísimos “internethabientes” lo 

Los sistemas de mensajería 

Este programa, conocido y 
usado por todos, puede ser 
maravilloso; nos permite estar 
en contacto con personas en 
cualquier parte del mundo y 
mandar  mensajes de texto 
que serán vistos por estas 
personas en ese mismo 
momento, y no sólo esto, los 
programas más nuevos nos 
permiten incluso sostener 
conversaciones con audio y 
hasta con  video. Sin duda esto 
se ha convertido en una 
herramienta de trabajo 
buenísima para muchos de 
nosotros.
Pero esta moneda también 
tiene otra cara, una cara 
antagónica, mientras para 
unos es herramienta para 
otros se convierte en un 
instrumento, que lejos de 
ayudar en el trabajo les hace 

dado que cada día nos ofrece más medios para 
compartir información (documentos, archivos de 
sonido, video, etc.), se convierte en un instrumento 
casi imprescindible que además nos ayudará, sobre 
todo a los foráneos, a mantener  contacto con  
nuestros familiares y amigos de una manera eficaz y 
gratuita. 
Pero para nosotros es también un arma de dos filos, 
nos puede hipnotizar, “drogar” y hacernos perder 
horas  frente de una pantalla, platicando de múltiples 
temas hasta con 25 ó 30 personas (se podría estar en 
contacto,  incluso con más de 100 personas a la vez) 
dependiendo de tus habilidades y te puede hacer 
perder el tiempo de una manera impensable. 
Me impresiona ver a mis amigos y verme a mí mismo, 
tirar el tiempo al caño,  platicando con personas que ni 
siquiera conozco ni he visto más que en la méndiga 
fotito esa (todos saben bien a que fotito me refiero). 
Algo sin duda tiene que andar mal por ahí. 
Se calcula que una persona promedio gasta 
aproximadamente 8 horas semanales en uno de estos 
programas (yo sinceramente creería que se gastan 
más)  y ahí tienes la opción, qué hacer con esas 8 

Gracias por tu 
participación 

y recuerda que 
esperamos 

tus comentarios en:

¡No olvides que la 
próxima 

Evaluación Docente, 

evaluacion@upaep.
mx

Arte sacro

Mostró pinturas de Giovanni Morelli, pintor italiano, 
quien  decidió comenzar a poner en cada obra un 
enfoque personalista; también incluyó al mexicano 
David Alfaro Siqueiros y José Clemente Orozco, 
señaló las principales características que hacen que 
sean reconocidas las obras de cada uno.
Para concluir invitó a los participantes a ver a la 
persona en el artista y saber distinguir una buena 
obra de arte."Me gustaría que el arte del futuro fuera 

Viene de pág. 

Dulce María Uscanga.- Dentro del 
círculo de conferencias de “Temas 
selectos de humanidades” el  
psicólogo Bernardo Córdoba Murillo 
impartió la conferencia “Psicología 
del deporte”, con base en sus 16 
años de experiencia como psicólogo 
y entrenador de equipos deportivos, 
recordó algunos puntos básicos por 
los cuales considera  necesario 
aplicar la psicología en estas 
disciplinas.
Dir igido a los alumnos del  
departamento de Humanidades, 
Córdoba Murillo indagó en los 
estudios de psicología del deporte 
que comenzaron a investigarse en 
EUA en la década de los setenta, 
clasificados en las teorías del 
conductismo. Posteriormente, la 
URSS creó la  teor ía  de la  
“Autorregulación” para ayudar al 
deportista a definir cómo se ve él 
mismo y cómo afecta esto a su 
rendimiento. Explicó que la 
Psicología del deporte es un área de 

La psicología del deporte, 
alternativa 

Necesario aplicar la psicología para mejorar el 

Eder Meis Ortega.-  La Roma Antigua ha sido el 
Estado más tolerante en cuestión de religiones en toda 
la historia de la humanidad, ahí convivían tres 
cosmov is iones ,  muy  d iversas :  hebreos ,  
grecorromanos y bárbaros; afirmó Don Fidel González 
Fernández, Misionero Comboniano, doctor en 
Teología, Rector Mayor del Pontificio Colegio Urbano 
"De Propaganda Fide" (Roma) y Procurador de la 
Causa de Juan Diego.
El pasado 22 de septiembre en el Aula Magna dio 
inicio el segundo módulo del diplomado “España, 
Roma y México en la alborada del siglo XVI”, con el 
tema "Roma como Centro del Cristianismo". En este 
marco el sacerdote recalcó que los judíos, para 

El nombre de cristiano tomó fuerza en 
esa época

Roma Antigua, 
el Estado más tolerante

El doctor Fidel González 
Fernández impartió diplomado

Roma, centro del Cristianismo

encontrar el significado del 
destino del hombre se valieron 
d e  u n  c ó d i c e  d e  
comportamiento, creyendo que 
la moral les iba a dar la 
respuesta.
Mencionó que los primeros 
mártires (testigos) cristianos 
fueron condenados por afirmar 
que Cristo se hizo carne, puso 
su morada entre nosotros y que 
continua estando presente, es 
decir, sigue vivo en el corazón 
del hombre.
El Dr. Fidel González hizo saber 
a los presentes que el nombre 
de “cristianos” era como los 
judíos y grecorromanos, 
llamaban de manera despectiva 

nombre y matrícula en una base de 
esto para tener un control de entradas, 
además de aumentar la seguridad, pues, con 
este sistema se podrá saber quién, cuándo y 
durante qué periodo de tiempo estuvo dentro 
de las instalaciones. La base de datos, sirve 
para que en dado caso de que  algún alumno 
olvide su credencial o la pierda, se verifique 
si está registrado y se distingan a los 
alumnos de las personas externas.
El sistema, ha tenido algunas fallas, entre 
las cuales, la más común ha sido la de las 
credenciales con el chip defectuoso, es decir, 

datos, que al pasar tu identificación por el 
sensor, éste no lo lea y entonces tus 
datos no sean capturados. Es por eso 
que el sistema no ha podido funcionar 
al cien por ciento y esto continuará 
mínimo otros dos meses, pues los 
alumnos que tengan este problema 
recibirán otra credencial, el problema 
es que el proveedor las tenga listas. 
Cuando el sistema funcione en su 
totalidad, todos contaremos con 
nuestra credencial y podremos ser 
capturados en la base de datos cada 

especialización de la psicología 
que toma parte de las llamadas 
ciencias del deporte. El principal 
supuesto de la psicología del 
deporte es que el éxito o  fracaso 
del rendimiento deportivo puede 
ser dimensionado en función de 
la preparación psicológica del 
deportista. Dicha preparación se 
traduce en la incorporación de 
programas de entrenamientos 
psicológicos, que se utilicen 
como entrenamiento deportivo, 
antes, durante y después de la 
competencia.
Aseguró que participar en el 
deporte es una manera de 
canalizar toda la energía 
positiva y negativa. Para esto, 
las personas tienen diferentes 
canales de comunicación, 
entonces, para entrenar a 
cualquier atleta se puede hacer 
por medios físicos, pero 
también visuales, auditivos y 
técnicos.
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Ojo de ÁguilaRetratos urbanos

Arte sacro

“La academia 

¿Cómo la puedo obtener?
El trámite para obtener las credenciales 
ISIC (International Student Identity Card) 
o ITIC (International Teacher Identity 
Card), es muy sencillo, sólo tienes que 
mostrar que eres estudiante o  docente de 
la UPAEP. 

¿Dónde la puedo adquirir?
A partir del mes de octubre y a través de la firma del convenio realizado entre la 
UPAEP y Mundo Joven Travel Shop, podrás solicitarla y obtenerla en el Centro de 
Atención al Estudiante de la UPAEP.  El trámite tarda 5 minutos. 

¿Cuánto me cuesta?
El costo de la credencial es de  135 pesos y es válida hasta el mes de diciembre del 
2004. No esperes más, ahorra dinero y disfruta de todos los descuentos y 
beneficios durante 15 meses, sacándola en el mes de octubre.

¿Debo entregar algún documento para adquirirla?
No, en el caso de los alumnos y docentes de la UPAEP que deseen adquirirla sólo 
deben proporcionar sus datos en el momento de la solicitud y entregar una foto 
tamaño infantil, ya que la institución será la encargada de respaldar el carácter de 
estudiante o docente en cada caso.

¿Con qué tipo de comercios tiene convenios la tarjeta?
Las credenciales internacionales para estudiante y docente brindan descuentos, 
beneficios y ventajas en una amplia gama de servicios dentro de la República 
Mexicana -incluyendo la ciudad de Puebla-  y en más de 100 países del mundo. 
Los descuentos y beneficios en México y el mundo, van desde museos y galerías 
de arte, pasando por librerías, cines, boletos de avión, transporte, alojamientos, 
restaurantes, tiendas de ropa, discotecas y muchos otros rubros más.
Estamos incrementando nuestros descuentos en la ciudad de Puebla para que se 
puedan beneficiar al máximo.

¿Tiene cobertura mundial?
Sí, las credenciales fueron creadas en 1955 con el fin de facilitar los viajes 
estudiantiles y los intercambios educativos, para aumentar el entendimiento 
internacional a través del conocimiento de otras tierras y culturas, son las únicas 
credenciales internacionales que avalan el estatus de estudiante o docente y que 
cuentan con el aval exclusivo de la UNESCO, hoy tienen presencia en 102 países y 
se emiten en más de 5000 oficinas de representación. Existen más de 50 mil 
descuentos alrededor del mundo.

¿En que tiempo me la entregan?
Las credenciales son emitidas en el momento que la solicitas en el Centro de 
Atención al Estudiante de la UPAEP, a partir del próximo 7 de octubre.
¿Cómo funcionan los descuentos?
Los descuentos funcionan de manera directa, presentando la credencial en los 
establecimientos que aparecen publicados en nuestra Guía de descuentos y a en 
nuestra página web www.mundojoven.com  o en la página web de ISIC 
www.isic.org, así como  también pueden acceder a tarifas preferenciales en boletos 
de avión, pases de tren y diferentes servicios turísticos a través de las oficinas de 
Mundo Joven.
¿Qué tipo de descuentos y servicios me brinda?
Las credenciales internacionales brindan descuentos a nivel nacional en más de 
1,500 establecimientos y más de 50 mil a nivel internacional en los 102 países 
donde tiene presencia, los mismos se dividen en dos categorías:
 1.Descuentos turísticos: Transporte aéreo (Tarifas SATA) y terrestre, hoteles y 
hostels, alojamientos económicos, bares, restaurantes, museos y muchos más.
2.Descuentos básicos:  En lugares de uso prioritario de los tarjetahabientes, 
museos, galerías de arte, grandes cadenas de comercios, librerías, discoteques, 

2. Help line o línea de ayuda:
La línea de ayuda ISIC, brinda asesoramiento en 
viaje y en problemas de carácter legal y médico 
(no es un seguro médico) que atiende las 24 hrs., 
los 365 días, con servicio multilingüe.

¿Qué restricciones tiene?
La única restricción de las credenciales es la edad mínima, 
que en el caso de la ISIC es de 12 años.
Pero sí tiene requisitos que deben ser cumplidos y son los 
siguientes:

· ISIC: Ser estudiante de tiempo completo 
(secundaria, preparatoria y licenciatura o postgrados).

· ITIC: Ser profesor o maestro en ejercicio.
¿En qué nos beneficia la vinculación ISIC UPAEP?
La vinculación ISIC-UNESCO- UPAEP, permitirá el acceso 
a descuentos, servicios y beneficios de toda la comunidad 
académica de la 
institución, a la 
comunidad 
académica 
internacional a 
través de las 
credenciales 
internacionales, así 
como el fomentar la 
cultura a través de 
los viajes a un precio accesible y preferencial.
¿Qué beneficios hay para los alumnos y docentes de la 
UPAEP?
Las credenciales permitirán el acceso de docentes y alumnos 
a los siguientes beneficios y servicios, tanto en México como 
en el resto del mundo:

· Descuentos garantizados que benefician realmente a los 
estudiantes y profesores de  la UPAEP.

· Incremento de descuentos en lugares de interés y 
diversión, dentro de la ciudad de Puebla.

· Los estudiantes, docentes podrán acceder a más de 1 500 
descuentos nacionales y más de 50 mil descuentos 
internacionales a partir de septiembre  del 2003 y hasta el 
mes de diciembre del 2004.

· Entrada a numerosos lugares de interés cultural e histórico 
a precios especiales.

· Descuentos y concesiones en viajes.

· Boletos de avión económicos y flexibles para vuelos 
nacionales e internacionales.

· Descuentos en numerosos hoteles, albergues y 
alojamientos económicos.

· Descuentos en una amplia variedad de productos y 
servicios.

· Servicios de línea de ayuda, incluyendo urgencias, 

 Adquiere tu tarjeta  International Student 

Asiste a las sesiones informativas 
para que puedas resolver todas tus dudas:

12:00 HRS.
13:00 HRS.
18:00 HRS.

LUNES 6 DE OCTUBRE, SALA FRANCISCO DE 
VITORIA

Po : A m ndo e ozar r a  M nd

“Camarón que se duerme 

Por: Yolanda Jaimes Vidal Por: Don Pepe

Javier Montiel (Mercadotecnia),con solo verte iluminas mi día.
Atte: Mary

Lucio Hernández. (Mercadotecnia), me encantas mucho, creo que eres 
un chico interesante y lindo. Me fascinas.
Atte: TJD (Instituciones) 

Andrés Gómez, nos encantas.
Atte: las socias 

Si encontraste una carpeta negra en el edificio A, por los salones 
doscientos, con documentación a nombre de Leticia Gutiérrez, favor de 
llamar al teléfono 0442223086264 o traerlo a prensa.

Zyanya D.P.P. Sólo quería decirte que me encantas.

Atte. Sisuke.
Vendo videocasetera VHS Sony seminueva precio, a 
tratar. Si te interesa comunícate al 2112294, 
después de las 9:30 p.m.

Para Carlos de primer semestre de Derecho: Me 
caes muy bien y me gustas mucho, yo se que tienes 
novia; pero eso no impide que sienta algo.
Atte: una personita.

Para Pepe de primer semestre D.P.P. Hola niño, me 
caes súper bien y estás hermosísimo.
Atte: La que te quiere.

Recaditos
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Perfil Recaditos

Sr. Mateo Herrera 

Javier de Lope Francés

Un saludo a Sol (5to D.G.) de parte de su admirador 
declarado.
Luis.

Edu: Felicidades por este décimo mes que llevamos 
juntos. Te amo no lo olvides.
Atte. Tu amor.

Paloma (D.G.): Cuando estoy contigo, ni me siento 
solo ni siento que somos dos.
Ya se me olvidó cómo es la vida sin ti.
Atte. José Luis.

Rafa (Medicina): Eres un chico guapo, todos los días te 
veo pasar vestido de blanco y te ves como un ángel.
Atte: Tú admiradora #1 (Comunicación).

Hola Verito, ya sabes que te queremos mucho y no 
estés enojada que te vamos a seguir visitando.
Atte. Mary  y  Alis (3º Pedagogía).

Germán Pulido, eres un chavo muy guapo y simpático 
de todos los de Medicina.
At te :  S i  qu ie res  conocerme,  esc r íbeme 
carol2@todito.com.

Vanesa, primer semestre, eres un ángel caído del 
cielo, eres muy hermosa.
Atte: Blackheart.

Emmanuel (9º Comercio): Eres un niño súper, me da 
mucho gusto haberte conocido, en la boda de sesenta 
años, ojalá te pueda ver de nuevo.
Atte: Eugenia (5º Odontología).

Adriana (2º Psicología): Vales mucho más que una 
rosa, que cualquiera te regale. Vales más que 
inclusive Europa entera. No lo olvides.
Atte: El niño de las fotos que tienes.

Claudia Castillo (1° DPP ) gracias por estos dos años.
Atte: David (El malo).

Eric: Ojalá te la hayas pasado súper en tu cumpleaños. 
Felicidades por ser nuestro amigo.
Atte: Wárroz.

Muchas felicidades a Pau (5º CICOM) en su 
cumpleaños, sabes que te quiero mucho amiguita, 
pásatela súper.
Atte: Nubia (Odontología).

Saluditos a mis amigas: Liz, Pili, Marilú y Elena 
Uzziel A. Marroquín

Federico De Jesús Flores.- 
“Setenta y dos horas después 
de fumar, el organismo se 
l i m p i a ,  e s  f a l s a  l a  
dependencia de la nicotina 
para calmar alguna tensión, 
también el hecho de sentir el 
an to j o  de  un  c iga r ro ,  
simplemente por entrar a una 
cafetería donde la gente 
consume tabaco, son sólo 
factores mentales” afirmó el 
psicólogo Oscar Picazo 
Cervantes, responsable de la 
Clínica de Tabaquismo y la 
Unidad Estatal de Salud 
Mental de la Secretaría de 
Salud, en Puebla.
E l  l i c e n c i a d o  P i c a z o  
Cervantes, refirió que en la 
Angelópolis, de cada 10 
jóvenes, 7 u 8 fuman y su 
índice de consumo es de 1 a 3 
cajetillas diarias, gastando 
alrededor de 45 pesos que 
b i e n  p o d r í a n  s e r  
aprovechados en otras cosas.
Los jóvenes, quienes son los 
mayores consumidores del 
cigarro, empiezan a fumar por 
diversas causas “aceptación 
social, status, adhesión a un 
grupo, curiosidad, presión por 
parte de los amigos, entre 
otras causas”, mencionó el 
psicólogo, quien destacó que 

esta adicción “puede tener 
consecuencias como problemas en 
la garganta o respiratorios, 
efisema pulmonar y peor aún, 
cáncer o un derrame cerebral”.
La exposición de carteles dio paso 
a l  i n i c i o  d e  l a  c a m p a ñ a  
“Prevención del Consumo de 
Tabaco”, organizada por el 
d e p a r t a m e n t o  d e  S a l u d  
Universitaria y el Comité de 
Seguridad de la UPAEP, expuesta 
en la planta baja del edificio “C”, 
fue coordinada por la jefa del 
d e p a r t a m e n t o  d e  S a l u d  
Universitaria, la doctora Dulce 
María Pérez Suárez, quien invitó 
a l  psicólogo Oscar Picazo 
Cervantes, para participar en la 
conferencia y exposición de 
carteles.
En su momento, la doctora Pérez 
Suárez destacó que en una 
encuesta realizada entre 522 
alumnos de la facultad de 
Medicina de la UPAEP, los 
resultados arrojaron que 222 
estudiantes son adictos al cigarro, 
por lo tanto, los datos nos indican 
que hay mucho trabajo por hacer 
para erradicar este vicio.
La doctora Dulce María Pérez dijo 
que el objetivo del evento fue 
“informar a la comunidad 
universitaria, sobre los daños que 
c a u s a  e s t a  a d i c c i ó n  y  

Alto el índice de consumo de cigarros entre los 

El cigarro no calma las 

En la UPAEP, recientemente se llevó a cabo la reunión del 
Grupo Interuniversitario de Ingeniería Sísmica en el que 
participan 13 universidades: la UPAEP, la Universidad 
Autónoma Metropolitana, la Universidad Autónoma de 
Chiapas, Universidad Autónoma del Estado de México, 
Universidad La Salle, Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo, el ITESO, Universidad Veracruzana, 
Universidad de Zacatecas, Instituto Tecnológico de Oaxaca, 
Instituto Tecnológico de la Costa Chica, Universidad 
Autónoma de Colima y la Universidad Autónoma de 
Guerrero, señaló el Dr. Rafael Rangel González, Director del 
departamento de Ingeniería de la UPAEP. 
Rangel González comentó que a raíz del sismo de 1985, la 
Universidad Autónoma Metropolitana se dió a la tarea de 
hacer la zonificación sísmica la Ciudad de México; a 
principios de los noventa, la UPAEP propuso formar un 
equipo de investigación para realizar la zonificación de la 
ciudad de Puebla.
Así fue como surgió el antecedente del Grupo 
Interuniversitario de Ingenieria Sísmica, la Red 
Interuniversitaria de Instrumentación Sísmica (RIIS) con 
las principales universidades del sur y sureste de la 
República Mexicana, donde se pudieran hacer las 
zonificaciones sísmicas. Las universidades participantes 
fueron la Universidad Autónoma de Guerrero, la UAM, la 
Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo, la 
Universidad Autónoma de Chiapas, la Universidad 
Autónoma del Estado de México y la UPAEP.
Por parte de la UPAEP, en el grupo colaboran también los 
maestros Jaime Juárez Botello, Gerardo de Jesús López 
Árciga, Manuel Cuatláyotl Sarmiento y Mario Jiménez 

La idea surgió de la UPAEP, participan 13 

Reunión del Grupo 
Interuniversitario de 

Juan Pablo Ramos Monzón.-  
Muchos de los estudiantes, alguna 
vez han tenido que ir por un 
proyector, un plumón o cualquier 
otro material de apoyo. En las 
siguientes líneas, tendremos la 
oportunidad de conocer un poco de 
la vida y trabajo de Mateo 
Herrera, encargado de los 
préstamos del material didáctico 
en Sala de Maestros. 
Originario de la ciudad de Puebla, 
llegó a la Universidad hace once 
años, su primer trabajo dentro de 

la institución, fue en el área de 
mantenimiento, permaneciendo en 
ese oficio durante ocho años. Ahora 
en su nuevo puesto, nos comenta 
que no sólo se encarga de prestar el 
material para los maestros, 
también es él quien abre la sala 
Francisco de Vitoria, el Aula Magna 
y el salón B-34, además de vocear 
los anuncios que se escuchan por los 
altavoces de la Universidad. Otra de 
sus labores, es realizar los 
depósitos a los maestros solidarios, 
con el fin de ahorrarles  tiempo. 
Mateo comentó que una de sus 
actividades favoritas, fuera de la 
Universidad, es el ciclismo, deporte 
que practica los fines de semana. 
Esta disciplina la aprendió en los 
viajes que realizaba a la fiesta de 
Tepozcolula, Oaxaca, lugar de 
donde es originario su papá. La 
travesía, duraba tres días, cuenta. 
Salían de Puebla, pasando por 
Matamoros, Huajuapan, para 
finalmente llegar a su destino. 
También ha tenido contacto con los 
alumnos que hacen su servicio en 
esa área, pues hay quienes han 
realizado su servicio social y de 
beca con él, ayudando a despachar 
las cosas que ahí se piden.
En estos años de trabajo, comenta 

De cada 10 jóvenes, 7 u 8 fuman y gastan 45 

Exposición de carteles para combatir el consumo del cigarro

Equipo para realizar estudios de zonificación (sismos)
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Poesía

Por: Antonio Cortés                                                 

Tu mirada corta oscuro,
 tu mirada corta en mí.

El humo y los gritos acallados 
se van, se pierden en mí.
No reconozco lo podrido,

aún pienso en ti.

Tu mirada corta oscuro,
 tu figura, tu pose,

tu mano y todos esos extraños.
Mis ojos buscan en ti rastro,

en este abismo negro,
tu cuerpo lento y delineando.

¿Cuánto por tu nombre 
y de tu boca?

¿Cómo serás sonriendo, 
Cuánto más hermosa?

          Ahí preciosa bailando,
Hoy te llevas mis palabras,

 yo aquí bajo tu tarima,
amando tu silencio 

y esperando una mirada 
que corte en mí.

           Que no cueste tan barato,
pero que sea de ti.

¿Cuánto con tu nombre
 y de tu boca?

x

Sandra Lizet Torres Gil- La facultad de Ingeniería Civil 
de esta institución organizó la conferencia “Costos 
unitarios”, que fue impartida por el Ing. León Rendón 
Briseño, asesor para la Volkswagen en el área de 
costos y actual colaborador  en el Plan de Estudios  
para el Proyecto Puebla-Panamá.
La conferencia tuvo como fin  dar a conocer el 
Programa  de Costos Unitarios PUgcW que es un 
programa para el análisis de precios unitarios, 
presupuestos y control de obra, empleado en 
ambiente Windows (95, 98, Millenium, 2000, NT, 
Xp)” comentó.
Dicho programa fue descrito por el ponente como una 
herramienta ágil y muy sencilla de usar y que para 
cualquier persona puede ser de gran utilidad para el 
trabajo diario. Mencionó que  se puede utilizar tanto 
en pequeñas como en grandes empresas, puesto que a 
través de ella es posible crear desde simples  bases de 
datos hasta finiquitos. 
Enlistó también algunas de las características de este 
programa: capacidad de 65 mil registros, más de 100 

Está diseñado para el análisis de 

Programa PUgcW

Por Rebeca Herrea Blanca.-    El 
trastorno depresivo es una 
enfermedad que afecta  e l  
organismo, el ánimo, y la manera 
de pensar. Afecta la forma en que 
una persona come y duerme. 
Afecta cómo uno se valora a sí 
mismo (autoestima) y la forma en 
que uno piensa. Un trastorno 
depresivo no es lo mismo que un 
estado pasajero de tristeza. No 
indica debilidad personal. No es 
una condición de la cual uno puede 
liberarse a voluntad. Las personas 
que padecen de un trastorno 
depresivo no pueden decir 
simplemente "ya basta, me voy a 
poner bien". Sin tratamiento, los 
síntomas pueden durar semanas, 
meses e incluso años. Sin 
embargo, la mayoría de las 
personas  que  padecen  de  
depresión pueden mejorar con un 
tratamiento adecuado.
Entre los síntomas de un estado 
depresivo encontramos:  la  
dificultad para concentrarse, 
recordar y tomar decisiones; el 
perder interés en las cosas que 
antes disfrutaba, sentirse triste, 
decaído emocionalmente  o  
cabizbajo. La depresión es un 

estado emocional de abatimiento, 
tristeza, sentimiento de indignidad 
y de culpa. La misma lleva al que la 
siente, a la soledad, la pérdida de 
motivación, el retraso motor y la  
fatiga.
Existen diferentes tipos de 
depresión: la depresión severa la 
cual interfiere con la capacidad 
para trabajar, estudiar, dormir, 
comer y disfrutar de actividades 
que antes eran placenteras.  La 
distimia, menos grave, incluye 
síntomas crónicos (a largo plazo) 
que no incapacitan tanto, pero sin 
embargo interfieren con el 
funcionamiento y el bienestar de la 
persona. Y el trastorno bipolar, 
llamado también enfermedad 
maníaco-depresiva, la cual se 
caracteriza por cambios cíclicos en 
el estado de ánimo: fases de ánimo 
elevado o eufórico (manía) y fases 
de ánimo bajo (depresión). Cuando 
está en la fase maníaca, la persona 
puede estar hiperactiva, hablar 
excesivamente y tener una gran 
cantidad de energía.
Las causas de los trastornos 
depresivos generalmente incluyen 
una combinación de factores 
g e n é t i c o s ,  p s i c o l ó g i c o s  y  

Necesario tratar la 

Puesto

Sexo Indistinto
Edad 20 a 25 años
Experiencia Conocimientos en computación 
(Excel y Word)
Sueldo 3000 pesos al mes
Disposición para laborar, posibilidad de crecimiento

Puesto
Escolaridad Lic. en Contaduría o pasante
Sexo Indistinto
Edad 21 a 25 años

Puesto
Sexo Masculino
Edad 18 a 35 años
Escolaridad Secundaria
Actividades de equipajero y dormitorios

Puesto
Sexo Indistinto
Edad 18 a 35 años
Experiencia No necesaria
Manejo de Excel y Power Point, ofrecen becas para 
prácticas profesionales

Auxiliar de reparación, 
administrativo

Personal profesional

Auxiliar general

Practicantes

Bolsa de Trabajo

Fernán González.-  Con apenas 
diecinueve años, Gabriela es ya 
reconocida en el ámbito literario; lleva 
s e i s  a ñ o s  p r e p a r á n d o s e   
profesionalmente, su maestra fue la 
poetisa y escritora, ya fallecida, Isaura 
Hernández de Cervantes, quien la hizo 
amante de la lectura, especialmente de 
Juan de Dios Peza, Blanco Belmonte, 
Gregorio de Gante, sus favoritos.
Es su pasión la declamación, interpretar, 
dar vida a la poesía y hacerla sentir al 
público, ganadora de premios en 
certámenes estatales, ha participado en 
diferentes teatros y foros del estado, 
como el Teatro Principal y el Teatro de la 
Ciudad y le gustaría seguir participando 
en todas las oportunidades que se le 
presenten. 
Incluyen sus obras ensayos de historia, 

Gabriela Flores Solís, joven impulsora de la 

“Mi labor es la de emprender ese 
gusto por las letras y animar a los 
jóvenes a que se preparen”

temas políticos y poesías: 
“...al escuchar la palabra 
historia pensamos en el 
estudio de fechas, personajes, 
personajes benevolentes, 
cañones por batalla y número 
de soldados. Pero debemos 
aclarar que aún siendo ciencia 
es la más astuta, en la 
mayoría de los casos advierte 
lo que no hay que hacer y no lo 
q u e  d e b e  h a c e r s e . . . ”  
“Escribiendo la historia”. 
Una gran preocupación le 
atañe, no encontrar más 
jóvenes interesados en las 
letras y la nula participación 
de éstos en la literatura. 
Qu iere  emprender  una  
inmensa tarea, la de inculcar 

Fernán González-. “Representar a la Uni (UPAEP), crear nuestras 
propias canciones, dar oportunidades a jóvenes compositores y 
destacar a nivel estatal y nacional, son los cuatro puntos básicos de 
nuestro concepto como grupo” dijo Jorge Aguilar, vocalista y 
representante de “Quimera”. 
Este grupo, formado por dos estudiantes de Medicina, dos de 
Administración y uno de Contaduría, nos presenta una nueva imagen 
en la Universidad, destacando, principalmente, por sus originales 
canciones, siete ya están listas y otras siete en arreglos,  y por la 
buena fusión de rock, pop y ritmos latinos. Impulsados por el maestro 
Agustín Grande, Director de Bellas Artes UPAEP, han participado en 
diferentes foros a nivel estatal; obtuvieron el 1er. lugar en el Festival 
de la Canción 2002 que desarrolla nuestra Universidad y actualmente 

Quimera, nuevo concepto 
musical 

Traspasar fronteras y representar a la Universidad

Jorge A. Aguilar  voz y guitarra / Uriel Hernández,  bajo 
/ Arael Flores,  teclados / René Ortega,  batería / 

Grupo Quimera, nuevo concepto musical

Dificultad para concentrarse, recordar y tomar 
decisiones, los síntomas

Factores genéticos, psicológicos y ambientales 
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Por Pablo O. S..-  No es una película 
sobre el futbol europeo, no. El estreno 
cinéfilo de la semana se basa en  un 
cómic, como tantas películas de acción 
para los amantes de las historietas, en el 
que para variar, los efectos especiales 
son lo primordial. Pero, la culpa de que 
algunos de estos productos sean 
fatídicos casi nunca la tiene el cómic. 
Reunidos por un espía inglés o algo así 
llamado M para ayudar a Su Majestad en 
Londres, están el legendario aventurero 
Allan Quartermain, que aparecía en Las 
minas del rey Salomón; el Capitán Nemo, 
con submarino y todo; Mina Harker, que 
tantos problemas tuvo con Drácula; el 
Hombre Invisible, que le convendría ser 
ídem durante todo el metraje; el Dr. 
Henry Jekyll, que cuando se transforma 
en Hyde cambia de tamaño como Hulk; y, 
viniendo de Hollywood, el protagonista, 
el héroe americano, no es Indiana Jones 
ni el Pato Donald: es Tom Sawyer. Todos 
juntos en la mansión de Dorian Gray a 
quien le falta un retrato en la pared, como  
bien apunta Quartermain.

Un villano, que ingresó al Banco de 
Londres en Alemania con un tanque, y que 
intentó asesinar a Quartermain en Kenia 
con armas automáticas, algo poco 
probable en 1899, planea destruir 
Venecia, donde se encontrarán los 
presidentes del Primer Mundo, para así 
desatar una guerra mundial.
El desarrollo puede imaginarse: una serie 
de aventuras inverosímiles de estos seres 
inteligentes, sagaces y poderosos, podrá 
mantener al crédulo espectador al filo de 

Cine 
La liga extraordinaria

Su obra abarca jazz, música de cámara, 
rock, progresivo, disco, y un sin fin de 
géneros. Con más de sesenta discos, el 
excandidato para la presidencia de 
Estados Unidos, asesor cultural en la 
antigua Checoslovaquia, exdirector de la 
sinfónica de Londres, maestro de 
grandes músicos (Steve Vai, Roy 
Strada, Adrian Belew y otros cien), 
Zappa se ha convertido en el más 
complejo músico del siglo pasado. Para 
todo aquel que desee iniciarse en la obra 
de este genio, este título es ideal. 
“Strictly Comercial” es  buena base para 
comenzar a entender a este excelente 
crítico social. Zappa ni en sus más 

El mejor maestro de 
la música del siglo 
XX: Frank Zappa 

Una peligrosa banda de asaltantes y 
narcotraficantes azotan las ciudades de 
Francia, esta banda dirigida por el Doberman 
(Vincent Cassel) utilizará todos los recursos 
que el dinero y el poder les da para que su 
imperio crezca. La policía  tendrá que lidiar 
contra asesinos de diferentes estatus 
sociales empleando técnicas similares a las 
del Doberman.

Director: Jan Kounen  (1997, Francia)

Actores: Vincent Cassel, Tcheky Karyo, 

Película Dobermann

Paloma Benítez Tinoco.- Es increíble que 
nuestro país, petrolero por naturaleza 
tenga que mandar a refinar el petróleo a 
Estados Unidos, debemos aceptar la 
inversión privada tanto nacional como 
extranjera, aseguró el exdirector 
nacional de la Confederación Patronal de 
la República Mexicana (COPARMEX), 
Jorge Espina Reyes, egresado de la 
UPAEP y actual miembro de la Junta de 
Gobierno de la Universidad.
 El pasado 26 de septiembre en el Aula 
Magna de esta Universidad, Espina 
Reyes impartió una conferencia al Grupo 
Punta donde mencionó que México 
brinda oportunidades a sólo la mitad de 
sus ciudadanos, la otra mitad está en el 
olvido.
El exdirector de la COPARMEX reiteró 
que mientras sigamos con los esquemas 
viejos vamos a continuar en lo mismo, el 
país necesita de las reformas 
estructurales de emergencia para dar 
solución a las necesidades que tiene 
actualmente, hizo énfasis en el problema 

México brinda oportunidades a sólo la mitad de sus 

Comercio Internacional, 

Administración de Empresas

Ciencias de la Comunicación

“Tiempo y espacio para los negocios”
2, 3 y 4 de octubre
Congreso Univer de Negocios 
Internacionales
Informes: 2 46 79 91/93/95
Costo: 500.00 pesos
Bancomer.  No. de cuenta: 
00452767104.
Comercio Mexicano de Comercio 
Exterior.

 
6 y 7 de octubre 

Congreso a Favor de lo 
Mejor
Auditorio Nacional de la 
ciudad de México
Informes en la escuela de 
CICOM

"Por una disciplina 

ecológica”
1  de octubre comienza a 
las 9:00 hrs. salón B-34
 2 de octubre comienza 
9:00 hrs. salón B-300.

La escuela de Ingeniería 
Ecológica y Protección 

Ecología

que tiene México: “Por un 
lado se cruza la necesidad de 
entrar de lleno a la economía 
global y por el otro se cruza el 
proceso de transición que 
es tamos  v iv iendo” ,  se  
necesitan aterrizar todos los 
esquemas.
Además, dijo que es urgente 
acabar de transitar y terminar 
con los monopolios que 
trastocan a la economía, tener 
más participación de la 
sociedad, es decir, que los 
empresarios y la sociedad en 
general no sólo se enfoquen a 
sus actividades, sino que vean 
q u e  t i e n e n  u n a  
responsabilidad con su país.
M e n c i o n ó  q u e  M é x i c o  
necesita primero establecer 
un verdadero estado de 
derecho, que  todos respeten 
sus leyes, porque no les han 
podido dar reglas claras a los 

Ex director de la COPARMEX impartió conferencia a 

Es Increíble que nuestro país tenga que 
mandar a refinar el petróleo a EUA

La oscuridad
Dirección: Javier Pérez Moribus.
Viernes y sábado a las 20:00 hrs. y 
domingos a las 19:00 hrs., Espacio 

Gordura es hermosura
De Darío Fo y Franca Ramé. Compañía 
Teatrofilia. Sábados a las 20 hrs., y 
domingos 

Agenda 

¿Cuántos años de fundada tiene la 
Universidad...25, 30 ó 35 años?

Si piensas que tiene 25 o 35 años estás equivocado 
y te encuentras en el 11% de los universitarios 
encuestados que no lo saben. Si dijiste que tiene 30 
años entonces eres parte del 89% que lo supo.... 

Grupo CIES
Encuesta cultural

Alumnos que dijeron 
que 

Alumnos que 
contestaron                                       
Correctamente: Alumnos que 

dijeron que tenía 
35  años de 
fundada: 5%

¿Cuál es el estado de la República, incluyendo el 
D.F., que más habitantes tiene en todo el país?...

El estado de la República que más habitantes tiene 
es el Estado de México con aproximadamente 13 
millones cien mil habitantes  ¿pero quieres saber 
cuál  estado es el que tiene más habitantes según 
nuestros encuestados?:

71% dijeron que el                     

3.2% 
dijeron                        

Solo 24% 
dijeron Edo. de 

  y un 1.6% 
dijo

Solo por curiosidad, el estado con menos habitantes 
es Baja California Sur con 424 mil habitantes. 
(CENSO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 2000)

Encuesta elaborada por el grupo CIES. Con un 
tamaño de muestra de 100 alumnos, 50 
hombres y 50 mujeres escogidos aleatoriamente. 
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Poesía

Por: Antonio Cortés                                                 

Tu mirada corta oscuro,
 tu mirada corta en mí.

El humo y los gritos acallados 
se van, se pierden en mí.
No reconozco lo podrido,

aún pienso en ti.

Tu mirada corta oscuro,
 tu figura, tu pose,

tu mano y todos esos extraños.
Mis ojos buscan en ti rastro,

en este abismo negro,
tu cuerpo lento y delineando.

¿Cuánto por tu nombre 
y de tu boca?

¿Cómo serás sonriendo, 
Cuánto más hermosa?

          Ahí preciosa bailando,
Hoy te llevas mis palabras,

 yo aquí bajo tu tarima,
amando tu silencio 

y esperando una mirada 
que corte en mí.

           Que no cueste tan barato,
pero que sea de ti.

¿Cuánto con tu nombre
 y de tu boca?

x

Sandra Lizet Torres Gil- La facultad de Ingeniería Civil 
de esta institución organizó la conferencia “Costos 
unitarios”, que fue impartida por el Ing. León Rendón 
Briseño, asesor para la Volkswagen en el área de 
costos y actual colaborador  en el Plan de Estudios  
para el Proyecto Puebla-Panamá.
La conferencia tuvo como fin  dar a conocer el 
Programa  de Costos Unitarios PUgcW que es un 
programa para el análisis de precios unitarios, 
presupuestos y control de obra, empleado en 
ambiente Windows (95, 98, Millenium, 2000, NT, 
Xp)” comentó.
Dicho programa fue descrito por el ponente como una 
herramienta ágil y muy sencilla de usar y que para 
cualquier persona puede ser de gran utilidad para el 
trabajo diario. Mencionó que  se puede utilizar tanto 
en pequeñas como en grandes empresas, puesto que a 
través de ella es posible crear desde simples  bases de 
datos hasta finiquitos. 
Enlistó también algunas de las características de este 
programa: capacidad de 65 mil registros, más de 100 

Está diseñado para el análisis de 

Programa PUgcW

Por Rebeca Herrea Blanca.-    El 
trastorno depresivo es una 
enfermedad que afecta  e l  
organismo, el ánimo, y la manera 
de pensar. Afecta la forma en que 
una persona come y duerme. 
Afecta cómo uno se valora a sí 
mismo (autoestima) y la forma en 
que uno piensa. Un trastorno 
depresivo no es lo mismo que un 
estado pasajero de tristeza. No 
indica debilidad personal. No es 
una condición de la cual uno puede 
liberarse a voluntad. Las personas 
que padecen de un trastorno 
depresivo no pueden decir 
simplemente "ya basta, me voy a 
poner bien". Sin tratamiento, los 
síntomas pueden durar semanas, 
meses e incluso años. Sin 
embargo, la mayoría de las 
personas  que  padecen  de  
depresión pueden mejorar con un 
tratamiento adecuado.
Entre los síntomas de un estado 
depresivo encontramos:  la  
dificultad para concentrarse, 
recordar y tomar decisiones; el 
perder interés en las cosas que 
antes disfrutaba, sentirse triste, 
decaído emocionalmente  o  
cabizbajo. La depresión es un 

estado emocional de abatimiento, 
tristeza, sentimiento de indignidad 
y de culpa. La misma lleva al que la 
siente, a la soledad, la pérdida de 
motivación, el retraso motor y la  
fatiga.
Existen diferentes tipos de 
depresión: la depresión severa la 
cual interfiere con la capacidad 
para trabajar, estudiar, dormir, 
comer y disfrutar de actividades 
que antes eran placenteras.  La 
distimia, menos grave, incluye 
síntomas crónicos (a largo plazo) 
que no incapacitan tanto, pero sin 
embargo interfieren con el 
funcionamiento y el bienestar de la 
persona. Y el trastorno bipolar, 
llamado también enfermedad 
maníaco-depresiva, la cual se 
caracteriza por cambios cíclicos en 
el estado de ánimo: fases de ánimo 
elevado o eufórico (manía) y fases 
de ánimo bajo (depresión). Cuando 
está en la fase maníaca, la persona 
puede estar hiperactiva, hablar 
excesivamente y tener una gran 
cantidad de energía.
Las causas de los trastornos 
depresivos generalmente incluyen 
una combinación de factores 
g e n é t i c o s ,  p s i c o l ó g i c o s  y  

Necesario tratar la 

Puesto

Sexo Indistinto
Edad 20 a 25 años
Experiencia Conocimientos en computación 
(Excel y Word)
Sueldo 3000 pesos al mes
Disposición para laborar, posibilidad de crecimiento

Puesto
Escolaridad Lic. en Contaduría o pasante
Sexo Indistinto
Edad 21 a 25 años

Puesto
Sexo Masculino
Edad 18 a 35 años
Escolaridad Secundaria
Actividades de equipajero y dormitorios

Puesto
Sexo Indistinto
Edad 18 a 35 años
Experiencia No necesaria
Manejo de Excel y Power Point, ofrecen becas para 
prácticas profesionales

Auxiliar de reparación, 
administrativo

Personal profesional

Auxiliar general

Practicantes

Bolsa de Trabajo

Fernán González.-  Con apenas 
diecinueve años, Gabriela es ya 
reconocida en el ámbito literario; lleva 
s e i s  a ñ o s  p r e p a r á n d o s e   
profesionalmente, su maestra fue la 
poetisa y escritora, ya fallecida, Isaura 
Hernández de Cervantes, quien la hizo 
amante de la lectura, especialmente de 
Juan de Dios Peza, Blanco Belmonte, 
Gregorio de Gante, sus favoritos.
Es su pasión la declamación, interpretar, 
dar vida a la poesía y hacerla sentir al 
público, ganadora de premios en 
certámenes estatales, ha participado en 
diferentes teatros y foros del estado, 
como el Teatro Principal y el Teatro de la 
Ciudad y le gustaría seguir participando 
en todas las oportunidades que se le 
presenten. 
Incluyen sus obras ensayos de historia, 

Gabriela Flores Solís, joven impulsora de la 

“Mi labor es la de emprender ese 
gusto por las letras y animar a los 
jóvenes a que se preparen”

temas políticos y poesías: 
“...al escuchar la palabra 
historia pensamos en el 
estudio de fechas, personajes, 
personajes benevolentes, 
cañones por batalla y número 
de soldados. Pero debemos 
aclarar que aún siendo ciencia 
es la más astuta, en la 
mayoría de los casos advierte 
lo que no hay que hacer y no lo 
q u e  d e b e  h a c e r s e . . . ”  
“Escribiendo la historia”. 
Una gran preocupación le 
atañe, no encontrar más 
jóvenes interesados en las 
letras y la nula participación 
de éstos en la literatura. 
Qu iere  emprender  una  
inmensa tarea, la de inculcar 

Fernán González-. “Representar a la Uni (UPAEP), crear nuestras 
propias canciones, dar oportunidades a jóvenes compositores y 
destacar a nivel estatal y nacional, son los cuatro puntos básicos de 
nuestro concepto como grupo” dijo Jorge Aguilar, vocalista y 
representante de “Quimera”. 
Este grupo, formado por dos estudiantes de Medicina, dos de 
Administración y uno de Contaduría, nos presenta una nueva imagen 
en la Universidad, destacando, principalmente, por sus originales 
canciones, siete ya están listas y otras siete en arreglos,  y por la 
buena fusión de rock, pop y ritmos latinos. Impulsados por el maestro 
Agustín Grande, Director de Bellas Artes UPAEP, han participado en 
diferentes foros a nivel estatal; obtuvieron el 1er. lugar en el Festival 
de la Canción 2002 que desarrolla nuestra Universidad y actualmente 

Quimera, nuevo concepto 
musical 

Traspasar fronteras y representar a la Universidad

Jorge A. Aguilar  voz y guitarra / Uriel Hernández,  bajo 
/ Arael Flores,  teclados / René Ortega,  batería / 

Grupo Quimera, nuevo concepto musical

Dificultad para concentrarse, recordar y tomar 
decisiones, los síntomas

Factores genéticos, psicológicos y ambientales 
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Perfil Recaditos

Sr. Mateo Herrera 

Javier de Lope Francés

Un saludo a Sol (5to D.G.) de parte de su admirador 
declarado.
Luis.

Edu: Felicidades por este décimo mes que llevamos 
juntos. Te amo no lo olvides.
Atte. Tu amor.

Paloma (D.G.): Cuando estoy contigo, ni me siento 
solo ni siento que somos dos.
Ya se me olvidó cómo es la vida sin ti.
Atte. José Luis.

Rafa (Medicina): Eres un chico guapo, todos los días te 
veo pasar vestido de blanco y te ves como un ángel.
Atte: Tú admiradora #1 (Comunicación).

Hola Verito, ya sabes que te queremos mucho y no 
estés enojada que te vamos a seguir visitando.
Atte. Mary  y  Alis (3º Pedagogía).

Germán Pulido, eres un chavo muy guapo y simpático 
de todos los de Medicina.
At te :  S i  qu ie res  conocerme,  esc r íbeme 
carol2@todito.com.

Vanesa, primer semestre, eres un ángel caído del 
cielo, eres muy hermosa.
Atte: Blackheart.

Emmanuel (9º Comercio): Eres un niño súper, me da 
mucho gusto haberte conocido, en la boda de sesenta 
años, ojalá te pueda ver de nuevo.
Atte: Eugenia (5º Odontología).

Adriana (2º Psicología): Vales mucho más que una 
rosa, que cualquiera te regale. Vales más que 
inclusive Europa entera. No lo olvides.
Atte: El niño de las fotos que tienes.

Claudia Castillo (1° DPP ) gracias por estos dos años.
Atte: David (El malo).

Eric: Ojalá te la hayas pasado súper en tu cumpleaños. 
Felicidades por ser nuestro amigo.
Atte: Wárroz.

Muchas felicidades a Pau (5º CICOM) en su 
cumpleaños, sabes que te quiero mucho amiguita, 
pásatela súper.
Atte: Nubia (Odontología).

Saluditos a mis amigas: Liz, Pili, Marilú y Elena 
Uzziel A. Marroquín

Federico De Jesús Flores.- 
“Setenta y dos horas después 
de fumar, el organismo se 
l i m p i a ,  e s  f a l s a  l a  
dependencia de la nicotina 
para calmar alguna tensión, 
también el hecho de sentir el 
an to j o  de  un  c iga r ro ,  
simplemente por entrar a una 
cafetería donde la gente 
consume tabaco, son sólo 
factores mentales” afirmó el 
psicólogo Oscar Picazo 
Cervantes, responsable de la 
Clínica de Tabaquismo y la 
Unidad Estatal de Salud 
Mental de la Secretaría de 
Salud, en Puebla.
E l  l i c e n c i a d o  P i c a z o  
Cervantes, refirió que en la 
Angelópolis, de cada 10 
jóvenes, 7 u 8 fuman y su 
índice de consumo es de 1 a 3 
cajetillas diarias, gastando 
alrededor de 45 pesos que 
b i e n  p o d r í a n  s e r  
aprovechados en otras cosas.
Los jóvenes, quienes son los 
mayores consumidores del 
cigarro, empiezan a fumar por 
diversas causas “aceptación 
social, status, adhesión a un 
grupo, curiosidad, presión por 
parte de los amigos, entre 
otras causas”, mencionó el 
psicólogo, quien destacó que 

esta adicción “puede tener 
consecuencias como problemas en 
la garganta o respiratorios, 
efisema pulmonar y peor aún, 
cáncer o un derrame cerebral”.
La exposición de carteles dio paso 
a l  i n i c i o  d e  l a  c a m p a ñ a  
“Prevención del Consumo de 
Tabaco”, organizada por el 
d e p a r t a m e n t o  d e  S a l u d  
Universitaria y el Comité de 
Seguridad de la UPAEP, expuesta 
en la planta baja del edificio “C”, 
fue coordinada por la jefa del 
d e p a r t a m e n t o  d e  S a l u d  
Universitaria, la doctora Dulce 
María Pérez Suárez, quien invitó 
a l  psicólogo Oscar Picazo 
Cervantes, para participar en la 
conferencia y exposición de 
carteles.
En su momento, la doctora Pérez 
Suárez destacó que en una 
encuesta realizada entre 522 
alumnos de la facultad de 
Medicina de la UPAEP, los 
resultados arrojaron que 222 
estudiantes son adictos al cigarro, 
por lo tanto, los datos nos indican 
que hay mucho trabajo por hacer 
para erradicar este vicio.
La doctora Dulce María Pérez dijo 
que el objetivo del evento fue 
“informar a la comunidad 
universitaria, sobre los daños que 
c a u s a  e s t a  a d i c c i ó n  y  

Alto el índice de consumo de cigarros entre los 

El cigarro no calma las 

En la UPAEP, recientemente se llevó a cabo la reunión del 
Grupo Interuniversitario de Ingeniería Sísmica en el que 
participan 13 universidades: la UPAEP, la Universidad 
Autónoma Metropolitana, la Universidad Autónoma de 
Chiapas, Universidad Autónoma del Estado de México, 
Universidad La Salle, Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo, el ITESO, Universidad Veracruzana, 
Universidad de Zacatecas, Instituto Tecnológico de Oaxaca, 
Instituto Tecnológico de la Costa Chica, Universidad 
Autónoma de Colima y la Universidad Autónoma de 
Guerrero, señaló el Dr. Rafael Rangel González, Director del 
departamento de Ingeniería de la UPAEP. 
Rangel González comentó que a raíz del sismo de 1985, la 
Universidad Autónoma Metropolitana se dió a la tarea de 
hacer la zonificación sísmica la Ciudad de México; a 
principios de los noventa, la UPAEP propuso formar un 
equipo de investigación para realizar la zonificación de la 
ciudad de Puebla.
Así fue como surgió el antecedente del Grupo 
Interuniversitario de Ingenieria Sísmica, la Red 
Interuniversitaria de Instrumentación Sísmica (RIIS) con 
las principales universidades del sur y sureste de la 
República Mexicana, donde se pudieran hacer las 
zonificaciones sísmicas. Las universidades participantes 
fueron la Universidad Autónoma de Guerrero, la UAM, la 
Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo, la 
Universidad Autónoma de Chiapas, la Universidad 
Autónoma del Estado de México y la UPAEP.
Por parte de la UPAEP, en el grupo colaboran también los 
maestros Jaime Juárez Botello, Gerardo de Jesús López 
Árciga, Manuel Cuatláyotl Sarmiento y Mario Jiménez 

La idea surgió de la UPAEP, participan 13 

Reunión del Grupo 
Interuniversitario de 

Juan Pablo Ramos Monzón.-  
Muchos de los estudiantes, alguna 
vez han tenido que ir por un 
proyector, un plumón o cualquier 
otro material de apoyo. En las 
siguientes líneas, tendremos la 
oportunidad de conocer un poco de 
la vida y trabajo de Mateo 
Herrera, encargado de los 
préstamos del material didáctico 
en Sala de Maestros. 
Originario de la ciudad de Puebla, 
llegó a la Universidad hace once 
años, su primer trabajo dentro de 

la institución, fue en el área de 
mantenimiento, permaneciendo en 
ese oficio durante ocho años. Ahora 
en su nuevo puesto, nos comenta 
que no sólo se encarga de prestar el 
material para los maestros, 
también es él quien abre la sala 
Francisco de Vitoria, el Aula Magna 
y el salón B-34, además de vocear 
los anuncios que se escuchan por los 
altavoces de la Universidad. Otra de 
sus labores, es realizar los 
depósitos a los maestros solidarios, 
con el fin de ahorrarles  tiempo. 
Mateo comentó que una de sus 
actividades favoritas, fuera de la 
Universidad, es el ciclismo, deporte 
que practica los fines de semana. 
Esta disciplina la aprendió en los 
viajes que realizaba a la fiesta de 
Tepozcolula, Oaxaca, lugar de 
donde es originario su papá. La 
travesía, duraba tres días, cuenta. 
Salían de Puebla, pasando por 
Matamoros, Huajuapan, para 
finalmente llegar a su destino. 
También ha tenido contacto con los 
alumnos que hacen su servicio en 
esa área, pues hay quienes han 
realizado su servicio social y de 
beca con él, ayudando a despachar 
las cosas que ahí se piden.
En estos años de trabajo, comenta 

De cada 10 jóvenes, 7 u 8 fuman y gastan 45 

Exposición de carteles para combatir el consumo del cigarro

Equipo para realizar estudios de zonificación (sismos)
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Arte sacro

“La academia 

¿Cómo la puedo obtener?
El trámite para obtener las credenciales 
ISIC (International Student Identity Card) 
o ITIC (International Teacher Identity 
Card), es muy sencillo, sólo tienes que 
mostrar que eres estudiante o  docente de 
la UPAEP. 

¿Dónde la puedo adquirir?
A partir del mes de octubre y a través de la firma del convenio realizado entre la 
UPAEP y Mundo Joven Travel Shop, podrás solicitarla y obtenerla en el Centro de 
Atención al Estudiante de la UPAEP.  El trámite tarda 5 minutos. 

¿Cuánto me cuesta?
El costo de la credencial es de  135 pesos y es válida hasta el mes de diciembre del 
2004. No esperes más, ahorra dinero y disfruta de todos los descuentos y 
beneficios durante 15 meses, sacándola en el mes de octubre.

¿Debo entregar algún documento para adquirirla?
No, en el caso de los alumnos y docentes de la UPAEP que deseen adquirirla sólo 
deben proporcionar sus datos en el momento de la solicitud y entregar una foto 
tamaño infantil, ya que la institución será la encargada de respaldar el carácter de 
estudiante o docente en cada caso.

¿Con qué tipo de comercios tiene convenios la tarjeta?
Las credenciales internacionales para estudiante y docente brindan descuentos, 
beneficios y ventajas en una amplia gama de servicios dentro de la República 
Mexicana -incluyendo la ciudad de Puebla-  y en más de 100 países del mundo. 
Los descuentos y beneficios en México y el mundo, van desde museos y galerías 
de arte, pasando por librerías, cines, boletos de avión, transporte, alojamientos, 
restaurantes, tiendas de ropa, discotecas y muchos otros rubros más.
Estamos incrementando nuestros descuentos en la ciudad de Puebla para que se 
puedan beneficiar al máximo.

¿Tiene cobertura mundial?
Sí, las credenciales fueron creadas en 1955 con el fin de facilitar los viajes 
estudiantiles y los intercambios educativos, para aumentar el entendimiento 
internacional a través del conocimiento de otras tierras y culturas, son las únicas 
credenciales internacionales que avalan el estatus de estudiante o docente y que 
cuentan con el aval exclusivo de la UNESCO, hoy tienen presencia en 102 países y 
se emiten en más de 5000 oficinas de representación. Existen más de 50 mil 
descuentos alrededor del mundo.

¿En que tiempo me la entregan?
Las credenciales son emitidas en el momento que la solicitas en el Centro de 
Atención al Estudiante de la UPAEP, a partir del próximo 7 de octubre.
¿Cómo funcionan los descuentos?
Los descuentos funcionan de manera directa, presentando la credencial en los 
establecimientos que aparecen publicados en nuestra Guía de descuentos y a en 
nuestra página web www.mundojoven.com  o en la página web de ISIC 
www.isic.org, así como  también pueden acceder a tarifas preferenciales en boletos 
de avión, pases de tren y diferentes servicios turísticos a través de las oficinas de 
Mundo Joven.
¿Qué tipo de descuentos y servicios me brinda?
Las credenciales internacionales brindan descuentos a nivel nacional en más de 
1,500 establecimientos y más de 50 mil a nivel internacional en los 102 países 
donde tiene presencia, los mismos se dividen en dos categorías:
 1.Descuentos turísticos: Transporte aéreo (Tarifas SATA) y terrestre, hoteles y 
hostels, alojamientos económicos, bares, restaurantes, museos y muchos más.
2.Descuentos básicos:  En lugares de uso prioritario de los tarjetahabientes, 
museos, galerías de arte, grandes cadenas de comercios, librerías, discoteques, 

2. Help line o línea de ayuda:
La línea de ayuda ISIC, brinda asesoramiento en 
viaje y en problemas de carácter legal y médico 
(no es un seguro médico) que atiende las 24 hrs., 
los 365 días, con servicio multilingüe.

¿Qué restricciones tiene?
La única restricción de las credenciales es la edad mínima, 
que en el caso de la ISIC es de 12 años.
Pero sí tiene requisitos que deben ser cumplidos y son los 
siguientes:

· ISIC: Ser estudiante de tiempo completo 
(secundaria, preparatoria y licenciatura o postgrados).

· ITIC: Ser profesor o maestro en ejercicio.
¿En qué nos beneficia la vinculación ISIC UPAEP?
La vinculación ISIC-UNESCO- UPAEP, permitirá el acceso 
a descuentos, servicios y beneficios de toda la comunidad 
académica de la 
institución, a la 
comunidad 
académica 
internacional a 
través de las 
credenciales 
internacionales, así 
como el fomentar la 
cultura a través de 
los viajes a un precio accesible y preferencial.
¿Qué beneficios hay para los alumnos y docentes de la 
UPAEP?
Las credenciales permitirán el acceso de docentes y alumnos 
a los siguientes beneficios y servicios, tanto en México como 
en el resto del mundo:

· Descuentos garantizados que benefician realmente a los 
estudiantes y profesores de  la UPAEP.

· Incremento de descuentos en lugares de interés y 
diversión, dentro de la ciudad de Puebla.

· Los estudiantes, docentes podrán acceder a más de 1 500 
descuentos nacionales y más de 50 mil descuentos 
internacionales a partir de septiembre  del 2003 y hasta el 
mes de diciembre del 2004.

· Entrada a numerosos lugares de interés cultural e histórico 
a precios especiales.

· Descuentos y concesiones en viajes.

· Boletos de avión económicos y flexibles para vuelos 
nacionales e internacionales.

· Descuentos en numerosos hoteles, albergues y 
alojamientos económicos.

· Descuentos en una amplia variedad de productos y 
servicios.

· Servicios de línea de ayuda, incluyendo urgencias, 

 Adquiere tu tarjeta  International Student 

Asiste a las sesiones informativas 
para que puedas resolver todas tus dudas:

12:00 HRS.
13:00 HRS.
18:00 HRS.

LUNES 6 DE OCTUBRE, SALA FRANCISCO DE 
VITORIA

Po : A m ndo e ozar r a  M nd

“Camarón que se duerme 

Por: Yolanda Jaimes Vidal Por: Don Pepe

Javier Montiel (Mercadotecnia),con solo verte iluminas mi día.
Atte: Mary

Lucio Hernández. (Mercadotecnia), me encantas mucho, creo que eres 
un chico interesante y lindo. Me fascinas.
Atte: TJD (Instituciones) 

Andrés Gómez, nos encantas.
Atte: las socias 

Si encontraste una carpeta negra en el edificio A, por los salones 
doscientos, con documentación a nombre de Leticia Gutiérrez, favor de 
llamar al teléfono 0442223086264 o traerlo a prensa.

Zyanya D.P.P. Sólo quería decirte que me encantas.

Atte. Sisuke.
Vendo videocasetera VHS Sony seminueva precio, a 
tratar. Si te interesa comunícate al 2112294, 
después de las 9:30 p.m.

Para Carlos de primer semestre de Derecho: Me 
caes muy bien y me gustas mucho, yo se que tienes 
novia; pero eso no impide que sienta algo.
Atte: una personita.

Para Pepe de primer semestre D.P.P. Hola niño, me 
caes súper bien y estás hermosísimo.
Atte: La que te quiere.

Recaditos



4 13

www.upaep.mx

Tribuna

La Barra

Juan Pablo Ramos Monzón.- Más de 5 
mil alumnos pueblan la Universidad 
actualmente. En un lapso de 10 minutos, 
llegan a entrar más de 400 estudiantes. 
Este semestre, se inició el implemento de 
la credencial con chip; pero, ¿sabes bien 
cuál es la función de esta nueva 
credencial, y por qué la tienes que pasar 
por esa “cajita” cada vez que entras?
En las entradas de los principales 
edificios de la Universidad, se han puesto 
“entradas electrónicas”, un sistema en el 
que al pasar la credencial, se registra tu 

Para tu seguridad y mucho más sirve tu credencial

Joaquín Ruiz Sánchez.- En días pasados 
se subió a la red la versión 8  del sistema 
de mensajería instantánea más usado 
de l  mundo  e  i nmed ia tamente  
muchísimos “internethabientes” lo 

Los sistemas de mensajería 

Este programa, conocido y 
usado por todos, puede ser 
maravilloso; nos permite estar 
en contacto con personas en 
cualquier parte del mundo y 
mandar  mensajes de texto 
que serán vistos por estas 
personas en ese mismo 
momento, y no sólo esto, los 
programas más nuevos nos 
permiten incluso sostener 
conversaciones con audio y 
hasta con  video. Sin duda esto 
se ha convertido en una 
herramienta de trabajo 
buenísima para muchos de 
nosotros.
Pero esta moneda también 
tiene otra cara, una cara 
antagónica, mientras para 
unos es herramienta para 
otros se convierte en un 
instrumento, que lejos de 
ayudar en el trabajo les hace 

dado que cada día nos ofrece más medios para 
compartir información (documentos, archivos de 
sonido, video, etc.), se convierte en un instrumento 
casi imprescindible que además nos ayudará, sobre 
todo a los foráneos, a mantener  contacto con  
nuestros familiares y amigos de una manera eficaz y 
gratuita. 
Pero para nosotros es también un arma de dos filos, 
nos puede hipnotizar, “drogar” y hacernos perder 
horas  frente de una pantalla, platicando de múltiples 
temas hasta con 25 ó 30 personas (se podría estar en 
contacto,  incluso con más de 100 personas a la vez) 
dependiendo de tus habilidades y te puede hacer 
perder el tiempo de una manera impensable. 
Me impresiona ver a mis amigos y verme a mí mismo, 
tirar el tiempo al caño,  platicando con personas que ni 
siquiera conozco ni he visto más que en la méndiga 
fotito esa (todos saben bien a que fotito me refiero). 
Algo sin duda tiene que andar mal por ahí. 
Se calcula que una persona promedio gasta 
aproximadamente 8 horas semanales en uno de estos 
programas (yo sinceramente creería que se gastan 
más)  y ahí tienes la opción, qué hacer con esas 8 

Gracias por tu 
participación 

y recuerda que 
esperamos 

tus comentarios en:

¡No olvides que la 
próxima 

Evaluación Docente, 

evaluacion@upaep.
mx

Arte sacro

Mostró pinturas de Giovanni Morelli, pintor italiano, 
quien  decidió comenzar a poner en cada obra un 
enfoque personalista; también incluyó al mexicano 
David Alfaro Siqueiros y José Clemente Orozco, 
señaló las principales características que hacen que 
sean reconocidas las obras de cada uno.
Para concluir invitó a los participantes a ver a la 
persona en el artista y saber distinguir una buena 
obra de arte."Me gustaría que el arte del futuro fuera 

Viene de pág. 

Dulce María Uscanga.- Dentro del 
círculo de conferencias de “Temas 
selectos de humanidades” el  
psicólogo Bernardo Córdoba Murillo 
impartió la conferencia “Psicología 
del deporte”, con base en sus 16 
años de experiencia como psicólogo 
y entrenador de equipos deportivos, 
recordó algunos puntos básicos por 
los cuales considera  necesario 
aplicar la psicología en estas 
disciplinas.
Dir igido a los alumnos del  
departamento de Humanidades, 
Córdoba Murillo indagó en los 
estudios de psicología del deporte 
que comenzaron a investigarse en 
EUA en la década de los setenta, 
clasificados en las teorías del 
conductismo. Posteriormente, la 
URSS creó la  teor ía  de la  
“Autorregulación” para ayudar al 
deportista a definir cómo se ve él 
mismo y cómo afecta esto a su 
rendimiento. Explicó que la 
Psicología del deporte es un área de 

La psicología del deporte, 
alternativa 

Necesario aplicar la psicología para mejorar el 

Eder Meis Ortega.-  La Roma Antigua ha sido el 
Estado más tolerante en cuestión de religiones en toda 
la historia de la humanidad, ahí convivían tres 
cosmov is iones ,  muy  d iversas :  hebreos ,  
grecorromanos y bárbaros; afirmó Don Fidel González 
Fernández, Misionero Comboniano, doctor en 
Teología, Rector Mayor del Pontificio Colegio Urbano 
"De Propaganda Fide" (Roma) y Procurador de la 
Causa de Juan Diego.
El pasado 22 de septiembre en el Aula Magna dio 
inicio el segundo módulo del diplomado “España, 
Roma y México en la alborada del siglo XVI”, con el 
tema "Roma como Centro del Cristianismo". En este 
marco el sacerdote recalcó que los judíos, para 

El nombre de cristiano tomó fuerza en 
esa época

Roma Antigua, 
el Estado más tolerante

El doctor Fidel González 
Fernández impartió diplomado

Roma, centro del Cristianismo

encontrar el significado del 
destino del hombre se valieron 
d e  u n  c ó d i c e  d e  
comportamiento, creyendo que 
la moral les iba a dar la 
respuesta.
Mencionó que los primeros 
mártires (testigos) cristianos 
fueron condenados por afirmar 
que Cristo se hizo carne, puso 
su morada entre nosotros y que 
continua estando presente, es 
decir, sigue vivo en el corazón 
del hombre.
El Dr. Fidel González hizo saber 
a los presentes que el nombre 
de “cristianos” era como los 
judíos y grecorromanos, 
llamaban de manera despectiva 

nombre y matrícula en una base de 
esto para tener un control de entradas, 
además de aumentar la seguridad, pues, con 
este sistema se podrá saber quién, cuándo y 
durante qué periodo de tiempo estuvo dentro 
de las instalaciones. La base de datos, sirve 
para que en dado caso de que  algún alumno 
olvide su credencial o la pierda, se verifique 
si está registrado y se distingan a los 
alumnos de las personas externas.
El sistema, ha tenido algunas fallas, entre 
las cuales, la más común ha sido la de las 
credenciales con el chip defectuoso, es decir, 

datos, que al pasar tu identificación por el 
sensor, éste no lo lea y entonces tus 
datos no sean capturados. Es por eso 
que el sistema no ha podido funcionar 
al cien por ciento y esto continuará 
mínimo otros dos meses, pues los 
alumnos que tengan este problema 
recibirán otra credencial, el problema 
es que el proveedor las tenga listas. 
Cuando el sistema funcione en su 
totalidad, todos contaremos con 
nuestra credencial y podremos ser 
capturados en la base de datos cada 

especialización de la psicología 
que toma parte de las llamadas 
ciencias del deporte. El principal 
supuesto de la psicología del 
deporte es que el éxito o  fracaso 
del rendimiento deportivo puede 
ser dimensionado en función de 
la preparación psicológica del 
deportista. Dicha preparación se 
traduce en la incorporación de 
programas de entrenamientos 
psicológicos, que se utilicen 
como entrenamiento deportivo, 
antes, durante y después de la 
competencia.
Aseguró que participar en el 
deporte es una manera de 
canalizar toda la energía 
positiva y negativa. Para esto, 
las personas tienen diferentes 
canales de comunicación, 
entonces, para entrenar a 
cualquier atleta se puede hacer 
por medios físicos, pero 
también visuales, auditivos y 
técnicos.



14

www.upaep.mx

½ ́ s

3

Eder Meis Ortega.- En nuestros días, lo más escuchado 
por la juventud son “cancioncitas insulsas”, carentes de 
sentido, tontas, en su mayoría hablan de lo mismo, con 
ritmos absurdos,  monótonos y estridentemente 
molestos.
Si nos remontamos a la década de los sesenta nos 
vamos a dar cuenta que la música de esa bella época ha 
sido de las mejores que ha tenido la historia de la 
humanidad, debido a que en ese tiempo sí se hacía 
verdaderamente un trabajo musical complejo y 
minucioso, reflejándose así los problemas y virtudes 
sociales, teniendo en cuenta los acontecimientos que se 
manifestaban en ese tiempo como guerras, 
manifestaciones estudiantiles, descubrimientos, 
nuevas tecnologías, nuevas ideologías y nuevas formas 
de vida.
En esos años gloriosos para la música, estuvo presente 
el mejor grupo que se ha escuchado, obviamente me 

refiero a los Beatles que junto con otros grupos de rock se esforzaron 
por involucrarse con la sociedad, dando lugar a composiciones 
extraordinarias que ni siquiera han pasado de moda. Podría 
mencionarlas, pero la verdad son muchísimas obras de arte musical 
que dieron pauta para futuras generaciones de músicos que se 
inspirarán en estos excelentes compositores  para seguir haciendo 
buena música.
A finales de esa década y principios de los setenta surgieron grupos de 
rock muy importantes, casi siempre siguiendo con la esencia del 
esquema de la música de sus antecesores, continuando así la creación 
de verdadera música. Por ejemplo tenemos a Queen, Led Zeppellin y  

La música, reflejo de una 

Sandra Lizet Torres Gil.- En el salón de Protocolo del 
Ayuntamiento de la ciudad de Puebla, el pasado 24 de 
septiembre  llegó a su fin el curso “Mirar una obra de 
arte”, que fue impartido por el Dr. Juan Plazaola 
Artola, catedrático de la Universidad de Deusto en San 
Sebastián, España, el cual tuvo una duración de cinco 
días.
Dentro del curso se habló de las distintas formas de 
arte y cómo apreciarlas.  Presentó y explicó algunas 

Concluyó “Mirar una Obra de Arte”
Dr. Juan Plazaola: Me gustaría el arte del 
futuro profundamente humano

¿En realidad te estás preparando para 
Por Ma. Del Coral Andrade Ramos.- Para muchos jóvenes (otros no 
tanto), el paso por la universidad es una prolongación necesaria de los 
años de actividad escolar desde que teníamos 4 ó 5 años de edad; como si 
no supiéramos hacer otra cosa más que estudiar. Pero, ¿en realidad 
tenemos una real conciencia de lo que implican los estudios de nivel 
superior? Muchos no. Solamente sabemos que tenemos que estudiar.
¿Sabías que en la actualidad, y desde hace algún tiempo, el 66.6 por 
ciento de los requisitos que los grandes empleadores exigen a los recién 
egresados, no tienen nada que ver con lo que estudiamos dentro del aula 
en la universidad?. Es decir, no se relaciona con la teoría que nuestros 
maestros nos enseñaron, ni con lo que aprendimos de los libros en todas 
las noches de estudio antes de los exámenes.
Lo que ahora necesitamos son aprendizajes significativos de vida; es 
decir, prepararnos efectivamente para la “Empleabilidad”. Pero, ¿a qué 
se refiere este término? No es otra cosa más que estar preparados para 
ubicarse con facilidad en el campo laboral, la capacidad para permanecer 
en el empleo; y no necesariamente en el mismo puesto y, por otro lado, 
también se refiere a que no debe entenderse como la permanencia en un 
empleo toda la vida. Lo que ahora se demanda son personas 
multifuncionales de excelencia.
Pero nos referimos a una excelencia personal que asegura la capacidad de 
empleabilidad, y ésta se refleja en tres cosas muy objetivas:
1.Lo que sé hacer   (mis habilidades)
2.Cómo enfrento el mundo    (mis actitudes)
3.Lo que conozco   (mis conocimientos)
Un estudiante que solamente se preocupa por los conocimientos que 
acumula durante los 4 ó 5 años que pasa por la universidad, al final 
presentará lo que llamo el “Síndrome del Egresado Frustrado”, el cual 
tiene las siguientes características:
a)Un título universitario bajo el brazo, el cual presenta orgullosamente al 

posible empleador.
b)Excesivamente teórico capaz de repetir casi palabra 
por palabra las más modernas teorías en su 
especialidad.
c)Solicitando salarios sensiblemente altos.
D)Sin conocimiento del entorno laboral en el que 
puede desarrollar su profesión, ni de la empresa a 
donde acude.
e) Sin ningún contacto en el medio laboral  
(recordemos que paso 5 años encerrado estudiando en 
la Uni).
f) Después de 6 meses de búsqueda de trabajo, 
se encuentra desmotivado, su autoestima un poco 
dañada, probablemente sigue sin información del 
medio laboral, y la falta de actividad lo hace sentirse 
un poco inútil.
Lo que necesito SABER (33.3%) lo encuentro dentro 
del aula; lo que SÉ HACER (33.3%) es producto de mi 
iniciativa para poner en práctica lo que he aprendido 
en esa aula ; y mis ACTITUDES (33.3%) se relacionan 
con la disposición a aprender a convivir con otros, a 
relacionarme sanamente con los demás, a trabajar en 
equipo, a desarrollar mi capacidad individual para 
enfrentar adecuada y directamente cualquier tipo de 
problema (personal o escolar) y a desplegar las 
habilidades mentales con que cuento, pero que nunca 
he desarrollado.
Para que te prepares desde hoy en el éste último 
33:3%, te ofrecemos algunas actividades que hemos 
venido realizando los últimos semestres:

Pablo Morales García 

Doctorado Honoris Causa para el Dr. Fidel 
 La UPAEP reconoció su labor 

Cuando la Universidad otorga un grado académico se llena de satisfacción:  Mtro. 
Javier Cabanas Gancedo 

Padre Fidel González y Mtro. Javier 

Continúa pág. 

En solemne ceremonia académica, 
la Junta de Gobierno de la 
Universidad Popular Autónoma 
del Estado de Puebla, en uso de las 
facultades que le confieren los 
artículos 113 y 114 del Estatuto 
General de la Universidad otorgó el 
Grado Honorífico de Doctor 
Honoris Causa en Humanidades al 
Ilustrísimo Rector Mayor Doctor 
Fidel  González Fernández,  
misionero comboniano.
Ante el Claustro Académico, el 
doctor dio lectura a su tesis 
doctoral, en la que expresó su 
pensamiento y contribuciones en 
humanidades y donde explicó 
parte del proceso de investigación 
y documentación que realizó 
durante 12 años y que sentó las 
bases para la canonización de Juan 
Diego.
Posteriormente, el Rector de la 
UPAEP Mtro. Javier Cabanas 
Gancedo acompañado del Ing. José 

Antonio Quintana Fernández, 
Presidente de la Junta de 
Gob ierno ;  Ing .  V icente  
Pacheco Ceballos, Secretario 
General; Lic. Juan José 
Rodríguez Posada, Secretario 
de la Junta de Gobierno y del 
Dr. José Angel Pejenaute 
Pejenaute,  Director del  
d e p a r t a m e n t o  d e  
Humanidades, entregó las 
Insignias Doctorales.
El Rector de la UPAEP 
comentó que cuando la 
Universidad otorga un grado 
académico  se  l l ena  de  
satisfacción porque está 
cumpliendo con una de las 
nobles misiones que le ha 
encargado la sociedad, la de 

avalar el conocimiento y en este 
caso la sabiduría de quien recibe el 
reconocimiento.
Por su parte, el Dr. José Angel 
Pejenaute Pejenaute, Director del 
departamento de Humanidades, 
d e s t a c ó  q u e  l a  t e s i s  d e l  
homenajeado no sólo va en busca de 
datos, sino que también ofrece un 
espacio de análisis y realiza 
aportaciones al conocimiento de la 
historia de México.
Cabe señalar que su trabajo de 
investigación está basado en 2002 
obras de bibliografía guadalupana, 
27 documentos o testimonios 
indígenas guadalupanos, 8 de 
procedencia mixta indo-española, 
9 testamentos, 2 documentos 
relativos a donaciones, 2 de 
carácter jurídico, 11 referencias 
guadalupanas en crónicas de la 
época, cuando menos.
A s i m i s m o ,  l a  c o m u n i d a d  
universitaria de la UPAEP le 

expresó el agradecimiento sincero por haber aceptado 
este doctorado, a que su trabajo como historiador e 
investigador haya recopilado y ordenado la 
información y documentación que dio como resultado 
sentar las bases para la canonización de Juan Diego.
En la solemne ceremonia académica, estuvieron 
presentes la Junta de Gobierno de la UPAEP, el 
Consejo Universitario, Vicerrectores, Exmo. Sr. Dr. 
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Gabriela Zaragoza Díaz.- Cada inicio de 
semestre, el departamento de Medicina 
Deportiva  practica el examen médico  a 
cada uno de los equipos de las distintas 
disciplinas.
 La Dra. Claudia Sánchez Vidaurreta 
explicó la mecánica de dicho examen. 
Consistió en una exploración física, 
donde se presentó un  estudio de sangre 
con el objetivo de ver el estado de cada 
uno de los miembros de dichos equipos.
Se presentaron buenos resultados, salvo 
con algunas excepciones  ya que una de 
las enfermedades que más se presentan 
en los jugadores es la anemia. Menos del 
10% no han entregado sus estudios, los 
demás lo hicieron puntualmente.

Estas son las cifras:

Voleibol femenil:  los 14 integrantes del 

equipo realizaron sus estudios. Voleibol 

varonil 14 integrantes en total, 1 no 

realizó sus estudios.

Basquetbol varonil: 16 participantes en 

total, sólo 2 no realizaron sus estudios,  4 

de los integrantes presentan algún tipo de 

enfermedad.

Basquetbol femenil: los 14 integrantes 

f i n a l i z a r o n  s u s  e s t u d i o s  

satisfactoriamente.

Natación 19 participantes, 2 se dieron de 

baja, la mayoría de las mujeres presentan 

algún tipo de enfermedad, debido al cloro 

de la alberca.

El examen médico con resultados 
satisfactorios

Darío Contreras Márquez.-  Ocho a 
cinco ganó la UDLA a la UPAEP en 
partido amistoso de futbol rápido 
varonil, jugado en las instalaciones 
del CIU.
Al inicio del encuentro todo estaba  
muy parejo hasta que apareció el 
primer gol anotado por la UDLA, 
tomando así la delantera del partido .
Para la mitad del partido, la UPAEP  
se empezó a poner a la par de la UDLA 
y se podía observar que los ánimos se 
calentaban,  tanto  en las gradas 
(espectadores )  como en  los   
jugadores.
Empezaba a haber roces físicos 
(contactos) y molestia entre los 
jugadores, hasta se escuchaban 
algunas palabras fuertes y los  
seguidores  de los distintos equipos  
se debatían  a duelo  con  porras.
Conforme transcurría el encuentro se 
fueron anotando más y más goles por 
parte de ambos  equipos, pero la 

UDLA gana a 
UPAEP

Lista de Jornadas

Pimpinela escarlata     2 2       0      
0  6
Mamis revolution     2 1       1      
0  4

Jornada 2 

Grupo 1
     J.G        J.P    J.J  J.E

Grupo 2
T.O.D.O      2 2        0      0  
6
Huajuas      2 1        0      1  
3

Grupo 3
Riatata 2     2 2        0      0  
6
Naranja MKT     2 1        0      1  
3

Grupo 4
R. Arquitectónico     2 2        0      
0  6
Pura raza     2 1        0      1  
3

Grupo 5

Ak 47  2 2        0      0  
6
Vodka Jrs V  2 1        1      0  
4

Grupo 6
 J.J J.E        J.G        J.P   

Medicina forence     2 1       1      
0  4
A.C United     2 1       1      0  
4

Grupo 7
T y boleros     2 1       1      0  
4
Sagreb     2 1       1      0  
4

Grupo 8
Forza Azzurra     2 2       0      0  
6
Chivas Regal     2 1       0      1  
3

Grupo 9
Real Industrial     2 1       1      0  
4
Manchester     2 1       1      0  
4

Grupo 

Apasco     2  2       0       0  
6
Valver 3er m.     2  1       0       1  
3

3 de octubre

19:00 hrs. 
Sala Francisco de Vitoria.

Informe del Rector  2002-2003

El Mtro. Javier Cabanas 
Gancedo, Rector de la UPAEP 
rendirá su informe 2002-
2003; asimismo se efectuará 
l a  s o l e m n e  c e r e m o n i a  
académica en la que se otorgará 

Servicios extraordinarios

La Biblioteca Central tendrá 
servicios extraordinarios como 
préstamos,  renovac ión  y  
devolución de materiales, 
publicaciones periódicas, sala de 
b i b l i o t e c a  e l e c t r ó n i c a  y  
fotocopiado.

La Consultoría Psicopedagógica 

continúa "Curso Técnico de 

Cleaver".

2 de octubre

De 16:00 a 20:00 hrs. 

Campus Central UPAEP

 Expositor Lic. Ana María 

Curso Técnico de Cleaver

“Trastornos de la Conducta Alimenticia”

1 de octubre

De 12:00 a 14:00 hrs. 

B-300

El departamento de Humanidades dentro del ciclo "Temas Selectos de 

Humanidades" llevará a cabo esta conferencia.

Conferencias de Desarrollo de la personalidad

Si te tomaste la foto durante el Curso Preuniversitario, recuerda que YA PUEDES 
PASAR A RECOGER TU CREDENCIAL en el departamento de Admisiones, de lunes a 
viernes, de 8:30 a 19:00 hrs. y sábados de 9:00 a 13:00 hrs.
FECHA LÍMITE: Viernes 10 de octubre de 2003.

Credencial alumnos de nuevo ingreso

Debes asistir a practicarte tu examen médico de acuerdo a la programación 
publicada en el tablero de avisos de Admisiones.
Recuerda que cada alumno tiene una sola cita para su examen. En caso de que 
faltes, NO SE TE REALIZARÁ TU EXAMEN MÉDICO.
Consulta tu fecha en el departamento de  Admisiones.

Examen médico para alumnos de nuevo ingreso

Asuntos Estudiantiles y Liderazgo Universitario
Invitan a su ciclo de conferencias:

Miércoles 1 de octubre 
de 2003                                                                       
“Jóvenes en el siglo XXI”
13:00 a 14:00 hrs. 
Lugar: Sala Francisco de 

Viernes 3 de octubre de 
2003
“Los actos y hábitos; la 
conducta y virtudes”
16:00 a 20:00 hrs.

Sábado 4 de octubre 
de 2003 
“Aprendiendo a usar la 
libertad”
9:00 a 13:00 hrs.

Temas selectos de humanidades
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Agenda 
Grupo 

      J.G     J.P    J.J  J.E  

Diablos J.     1 1       0      0  
3
Los Perales     1 1       0      0  
3

Grupo 
R. Ungueso U.      2 2       0      0  
6
Arsenal      2 2       0      0  
6

Grupo 
Real Samesta     2 1       0      0  
3
Mekates     2 2       0      0  
6

Continua de pag.15

Jornada 3 

      J.G      J.P    J.J  J.E 

Enzimas     3 2       1      0  
7
Inter.     3 2       0      1  
6

      3 de octubre
14:00 hrs. 

CIU

El equipo de soccer de la UPAEP 

jugará el partido de la Liga Mayor 

Universitaria con el equipo de la 

UNAM.

17:00 hrs. 

Gimnasio de la UPAEP

El equipo de basquetbol femenil de la 

UPAEP 

jugará el partido CONADEIP contra el

 ITESM Querétaro.

19:00 hrs. 

Gimnasio de la UPAEP
El equipo de basquetbol varonil de la 
UPAEP
jugará en el torneo CONADEIP contra el
 ITESM Querétaro

12:00 hrs. 

Gimnasio de la UPAEP

El equipo de basquetbol Femenil de la 

UPAEP

 jugará en el torneo CONADEIP contra el 

ITESM Querétaro

14:00 hrs. 

     4 de octubre

David Luengas,  máximo 

92 a 63 ganó basquetbol 
Se impusieron a la Universidad 

presentes, ya para el medio tiempo la UPAEP le sacaba 20 
Paloma Benítez Tinoco. -Sigue ganando el equipo de 

puntos de ventaja a la INTER:  54-34. 
basquetbol varonil, con triunfo de 92 a 63 puntos, los El partido parecía definirse para la escuadra local. Uno de los 

jugadores más destacados fue sin duda David Luengas, quién rojiblancos se impusieron ante la Universidad 
comentó que trabajaron muy bien en equipo y que Interamericana.
anímicamente se sienten en forma ya que llevan tres triunfos El pasado miércoles 24 de septiembre se llevó acabo en el 
consecutivos y que el objetivo principal es imponerse a la gimnasio de nuestra  Universidad el partido de las Águilas 
UDLA, ya que es su máximo rival en este torneo, además contra la Universidad Interamericana, este encuentro es parte 
señaló que el equipo tiene de la Copa Telcel que están disputando los rojiblancos y otras 

instituciones poblanas. 
Cabe recordar que la última vez que estos dos equipos se 
enfrentaron las Águilas resultaron ganadoras.
Comandados por el entrenador Javier Ceniceros, la alineación 
estuvo conformada por  David Luengas, máximo anotador de 
este partido con 24 puntos, David Maciel, José Félix, Julio 
César Everardo y Héctor Ibáñez.
Al empezar el partido, no pudo faltar el clásico aplauso, la 
porra Fe Fuga tomaba su lugar. Al primer minuto de juego el 
número 13 de la Interamericana anotó el primer tanto, 
respondiendo inmediatamente el 13 de las Águilas. Desde el 
inicio del partido la UPAEP tomaba las riendas del juego,  el 
marcador del primer cuarto terminó 32 a 18 puntos.¡Águilas, 
Águilas!, entonaba la porra seguidos por los estudiantes ahí 

talento y ganas, además de una actitud que es fundamental y 
que esperan ganar  la copa Telcel.
En entrevista para el Universitario el entrenador Javier 
Ceniceros dijo que el equipo hizo un buen juego ya que 
trabajó muy bien defensivamente, y que anímicamente los 
jugadores están motivados y que tratarán de mantenerse 
en los primeros lugares como siempre, para estar en las 
finales en Monterrey. Al preguntársele sobre el apoyo de 
la comunidad universitaria hacia el equipo respondió que 
es algo importante, y que eso hace más bonito un juego de 

Doctorado Honoris Causa para el Dr. 

Tarjeta Student Identity 

La nicotina no calma 

Concluyó “Mirar una obra 

La UPAEP 
reconoció su labor 
como investigador 
en el área de 
humanidades

Cuando la 
Universidad otorga 
un grado 
académico se llena 
de satisfacción: 
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Alto índice de consumo de 
cigarros entre                            

De cada 10 jóvenes, 7 u 8 
fuman: gastan 45 pesos a la 

Brinda descuentos turísticos y es 

Permitirá el acceso a descuentos, 
servicios y beneficios de toda la 
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Se presentaron algunas de las 
más famosas obras 

El equipo continúa cosechando puntos en la Copa Telcel
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