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PRESENTO 16 PROPUESTAS 

EN COMISIÓN DEL SENADO DE LA 
REPÚBLICA, PARTICIPA LA UPAEP 
ODONTOLOGÍA 

Intensa 
Actividad 

Más de 500 servíaos odonto­
lógicos ofreció la clínica de odontología 
durante el mes de febrero, atendiéndose 
problemas de prótesis, endodonciasres­
tauraciones dentales, placas totales, es 
decir toda la cobertura de servicios, in-
depenrJentemente de las atenciones que 
se realizan en los módulos de servicio 
social y en la unidad moví, aseguró el 
doctor Carlos Pineda Ríos, director de la 
escuela de Odontología de la UPAEP. 

El también director de la clíni-
ca de odontología de esta casa de estu­
dios enfatuó que los costos de los servi­
cios que se ofrecen al publico an general 
en la clínica universitaria se encuentran 
hasta en un 60 por ciento por debajo de 
lo que resutaría recibir la atención de un 
dentista en su consultorio particular y 
pagarle por sus servicios. 

Porque -agregó- que se tiene 
una problemática distinta como profesión 
toda vez que los costos del material im­
portado utilizado para los trabajos den­
tales se vende en dolares y no se comer­
cializar con una inflación que gira entre 
el 30 ó 40 por dentó de Inflación recono­
cido en el país de 1995 a 1996. es decir 
de acuerdo a la paridad del dólar es al 
precio al que se compra los equipos y 
materiales odontológicas. 

Manifestó que gran numero de 
jomadas a la Sierra None de Puebla se 
tienen programadas durante el año, por 
parte de la escuela de Odontología de la 
UPAEP. donde se visitará en primera Ins­
tancia la población de Teziutián, Puebla 
y sus alrededores, los días 20, 21 y 22 
de marzo del año en curso, para levar a 
cabo técnicas de cepillado, resolver pro­
blemas de tejido de soporte y reforzar la 
prevención de salud bucal, coordinado 
por la doctora Elsa Pérez y el equipo de 
trabajo de alumnos del sexto semestre 
de la escuela de odontología de la 
UPAEP. 

Por su parte, el doctor Carlos 
Bemal coordinará las labores de extrac­
ciones de piezas infectadas con al pro­
pósito de cuidar la salud de la población 
atendida, toda vez que se contará con la 
participación de más de 30 alumnos de 
esta carrea profesional, donde se espe­
ra atender a más de 600 personas 

Finalmente apuntó que en co-
orrJnación con el municipio de Cuetzalan, 
Puebla, en fechas próximas realizarán 
jomadas odontológicas en todas las po­
blaciones cercanas a la zona. 

Miembros del Consejo Académico de la Facul tad de Ingeniería 
Civ i l de la UPAEP, estuv ieron presentes durante la inauguración 
del Centro de Cómputo de la Maestría en Estructuras. 

INGENIERÍA CIVIL 

La UPAEP participó en días 
pasados -4 y 5 de marzo- en las cuatro 
mesas de Irabajo con 16 propuestas 
concretas que Incluyen tanto en el ám­
bito legislativo como admnistrativo del 
gobierno, con el fin de promover y apo­
yar a la microempresa, manifestó el li­
cenciado Maleo Razo Cisneros direc­
tor de Promoción y Apoyo a la 
Microempresa de la UPAEP 

Indico que el Senado de la 
República, a través de su Comisión de 
Desarrollo de la Pequeña y Mediana 
Industria, invitó a esta casa de estudios 
a participar en los Talleres de Consulla 
sobre Empresas y Emprendedores Jo-
venes, que organiza dicha comisión jun­
to con la Asociación de Empresarios del 
ITAM y los jóvenes empresarios de la 
COPARMEX. con el fin de llegar a pro­
puestas concretas para que dicha co­
misión turnara al Senado iniciativas de 
modificaciones yo creaciones de leyes 
que promuevan y estimulen la creación 
y subsistencia de las microempresas en 
nuestro país. 

Mateo Razo, subrayó que los 
trabajos se levaron a cabo los días 4 y 
5 de marzo en la sala Miguel Ramos 
Arizpe del Senado de la República, di-
vidiéndose en 4 mesas de trabajo y dis­
cusión. En la primera mesa se aborda­
ron los lemas relacionados con el Régi­
men Fiscal Especial para 
Microempresas y Talleres Familiares, la 
segunda, la integración de Proveedores 
de Empresas Grandes y 
Asociacionismo En la tercera mesa se 
trataron los temas de Mecanismos de 
Apoyo a Nuevas Empresas y la cuarta 
en relación a los Mecanismos de Apoyo 
a Nuevas Empresas 

En el acto, participaron alre­
dedor de 23 instituciones educativas de 
nivel superior, tanto públicas como pri­
vadas, como el ITESM. Campus Mon­
terrey y Ciudad de México, ITAM, 
UNAM. UIA Campus Santa Fe (Cd. de 
México), UDLAP, UPAEP, entre otras. 

De igual forma, manifestó que 

la representación de esta institución 
estuvo a cargo del licenciado Maleo 
Razo Cisneros, director de Promoción 
y Apoyo a la Microempresa y de Fran­
cisco Maldonado Alten, éste último, 
egresado de esta casa de estudios y 
exparticipante del Programa de Empre­
sarios Juveniles y coordinador del Vil 
Foro Internacional de Emprendedores 
del sistema DESEM. quien realizó el 
documento de propuestas -16- de la ms 
tilucon para el Senado de la República 

Finalmente, señaló que los 
trabajos de los talleres de Consulta so­
bre empresas y emprendedores |Ove-
nes, se continuarán en los próximos 
días, con la participación de la UPAEP, 
en las 4 mesas, para llegar a las pro­
puestas generales de los Talleres y la 
Comisión correspondiente para propo­
ner al Senado de las iniciativas que re­
sulten de las discusiones y acuerdos a 
que se lleguen entre todas las institu­
ciones participantes en cada lema. 

Centro de Cómputo Para 
la Maestría en Estructuras 

En las instalaciones de la Facultad de Ingeniaria 
Civil de la UPAEP, se dispuso de un espacio para el mejor 
aprovechamiento e instalación del Centro de Cómputo y Bi­
blioteca de apoyo para la Maestria en Estructuras de la Divi-
sión Tecnológica de esta casa de estudios, manifestó al inge­
niero Jaime Juárez Botello, coordinador de la Maestría ante­
riormente mencionada 

Asimismo dijo que se adquirieron programas para 
análisis sísmicos, de mamposteria y estructuras reticulares, 
además de que después de haber comparado varios paque­
tes de computadora relativos al análisis y diseño estructural, 
se optó por comprar un paquete llamado EGO GC, nacional 
que compite con los que existen en el mercado internacional 
Agregó que este programa vendrá a reforzar fundamental­
mente las materias de análisis y de investigación tanto de la 
Maestria en Estructuras como la Licencialura de Ingeniería 
Civil. 

Con relación al monto de la inversión, dijo que giro 
alrededor de los $ 71 mil pesos cantidad que fue aportada 
por la ANUIES (Asociación Nacional de Universidades e Ins­
tituciones de Educación Superior) mediante el programa 
SUPERA, que es un programa nacional de superación per­
sonal académico de universidades, administrado por ANUIES 
con el fin de que los programas de posgrado puedan llegar a 
ser considerados como de excelencia, además de crear pro­
gramas convencionales de formación de académicos, ésto 
mediarte la aportación de apoyos económicos otorgados por 
el programa. 

Juárez Botello enfatizó que una vez que fue anali­
zado el programa da la Maestria en Estructuras de la Facul 

tad da Ingeniera Civil de la UPAEP. por parte del Comité 
Técnico de SUPERA, recibió el apoyo económico 

En relación a la Biblioteca,señalo que se adquirió 
bibliografía da base y de consulta de las materias de la Maes 
tria, libros especializados, técnicos y una revista que man­
tendrá informados a todos los miembros de los cambios y 
tendencias actuales sobre las estructuras y áreas afines, asi 
como manuales de diseño. 

Resaltó que entre los beneficios que se obtendrán 
y que incluso ya se están obteniendo frutos con respecto al 
centro de cómputo, es que la Facultad de Ingeniería Civil de 
la UPAEP ya cuenta con una página independíenle de la uni­
versidad en el programa internet que con la in ic iat iva de los 
alumnos fue posible, toda vez que puede obtenerse informa­
ción a nivel nacional e internacional sobre los proyectos de 
investigación, consullas con otras instituciones como la Uni­
versidad de Berkeley, Estados Unidos, con el nsbtuto de sis­
mos de Japón, con el Instituto Sismológico Nacional. Institu­
to de Geofísica de la UNAM. entre otros. 

Otro aspecto importante es que se mantiene una 
comurwaoón más directa vía internet con las universidades 
que están integradas a la Red Sísmica Interunrversrlana, lo 
que permitirá realizar evaluaciones y análisis de los sismos 
que se registren en diferentes zonas del país y poder dar un 
diagnóstico más completo del fenómeno. 

Finalmente, indicó que la inaguración del centro 
de cómputo se realizó en presencia de los integrantes del 
Consejo Académico de la Facultad de Ingenieria Civl de la 
UPAEP. 

A l u m n o s 
d e las d i fe­
rentes es­
cuelas de 
esta casa 
de estudios 
par t ic ipa­
ron en la 
Colecta Na­
cional de la 
Cruz Roja. 

HONORES A LA BANDERA 

Es el Momento Oportuno 
Para Reflexionar 

Por Verónica Sierra Aranda 2do. de CIPOL 

El momento presente es mas que oportuno para reflexionar en tomo a un 
concepto vertebralde la política, pero no por ser un concepto político d e j a de tener un 
fondo emotivo Hablar de democracia, es nabar de nuestras raices, valores, tradiciones, 
anhelos y esperanzas 

Y. en esto, ¿que tiene que ver la política1 Parece que uno y otro están reñi­
dos, sentimiento y política Pero no es asi. porque el hombre como ente de la naturaleza 
busca ante todo su libertad y yo me pregunto ¿puede naber libertad si no hay democra-
cia? Democracia es la base y sustento de las naciones, esta debe ser la esperanza de 
todos nosotros. 

Los invito a que cada día contribuyamos a nacer realidad la democracia em­
pezando aquí en la universidad ejercitándola en forma responsable, eligiendo en este 
abrí a los representantes de las diferentes escuelas que formaran las Mesas Directivas 
y el Consejo Universitario Gran responsabilidad que no debemos minimizar con nuestra 
apatía, porque si hoy no participamos en forma activa y decidida en el proceso i n t e r n o 
de elecciones en la universidad, mañana no podremos participar en procesos más tras­
cendentes como la elección de nuestros representantes gubernamentales Sin demo­
cracia no hay libertad y sin libertad no hay Patria 
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¡Qué Padre es 
CRUZ ROJA 

Estudiantes Presentes 
en la Colecta Nacional 

Más de 4500 alumnos de los bachilleratos y licencia­
turas, así como catedráticos de la UPAEP, participaron una 
vez más en la Colecta Nacional de la Cruz Roja, cuya inter­
vención comenzó a partir de las 8:00 de la mañana, aseveró 
Luis Linares Romero, coordinador del departamento de Pro­
moción Cultural y Asuntos Estudiantiles de esta institución 
Educativa. 

Señaló que en días anteriores acudieron los directo­
res de cada una de las escuelas profesionales y bachilleratos 
para recoger las ánforas con las que se realizó la colecta para 
la Cruz Roja, acción que se llevó de manera coordinada a fin 
de que los estudiantes perdieran un mínimo de clases duran­
te el transcurso de la mañana, toda vez que a partir de las 
16:00 horas las clases se impartieron de manera normal. 

Linares Romero resaltó que los estudiantes recorrie­
ron 23 de los principales cruceros de la ciudad de Puebla, 
además de que se trabajó de manera conjunta entre catedrá­
ticos y coordinadores de grupos a fin de obtener resultados 
sobresalientes. 

Finalmente dijo que es la décimo primera ocasión en 
que colabora la universidad con esta justa labor social de 
manera continua. 



Miércoles 13 de Marzo de 1996 EL UNIVERSITARIO Página 3 

la Solidaridad 
UPAEP PRESENTE 

BIENESTAR PARA PUEBLA 
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CONVOCATORIA 

VI Verano de la 
Investigación Científica 

BIBLIOTECA CENTRAL 

Aprende a Cuidarte del Sida 
Objetivos. Fortalecer el 

posgrado en México mediante la vincu­
lación de estudiantes de Licenciatura 
con investigadores nacionales. 

Durante dos meses de estan­
cia, el talento joven del país podrá co­
nocer las experiencias de trabajo de los 
investigadores, directamente en las 
áreas donde éstos laboran cotidiana­
mente. Esta acción servirá para motivar 
a aquellos estudiantes con vocación 
científica y constituirá un elemento de 
apoyo en la elección del sitio más ade­
cuado para su futura preparación. 

Bases.'Podrán participar to­
dos los estudiantes de licenciatura que 
cursen el tercer semestre o los 
subsecuentes hasta antes de presentar 
su examen y que tengan un promedio 
general mínimo de nueve. 

*EI candidato deberá presen­
tar constancia de inscripción al semes­
tre que cursa, copia de las calificacio­
nes obtenidas; carta donde exprese los 
motivos por los que desea obtener la 
beca, así como una cana de recomen­
dación de algún profesor que lo conoz­
ca. 

*En la solicitud debe incluirse 
la dirección y el teléfono donde pueda 

localizarse con facilidad al candidato 
"Se especificará en la solici­

tud de el área de especialidad que le 
interese, nombre del investigador con 
quien desee trabajar, los proyectos que 
éste desarrolla y la institución donde la­
bora el investigador. 

'Las solicitudes se recibirán 
hasta el 7 de abril. 

'Los resultados se darán a 
conocer el 4 de mayo, siendo inapela­
ble la decisión de los Comités. 

*La estancia en el VI verano 
iniciará el 24 de junio y concluirá el 23 
de agosto de 1996. 

'Las becas disponibles son 
200 e incluyen gastos de traslado, ali­
mentación y hospedaje; éstas serán cu­
biertas por el CONACYT y la Academia 
de la Investigación Científica A.C. 

'Los estudiantes selecciona­
dos participarán en un congreso que 
se realizará del 25 al 28 de agosto en la 
Universidad Autónoma del Carmen, Ciu­
dad del Carmen, Campeche. Ahí expon­
drán, junto con sus asesores, el resul­
tado de sus trabajos de investigación. 
Informes: Ing. Eugenio Urrutia Albisúa. 
IlDECyT, Priv. 19 sur 1911, -432-76-61. 

Alumnos de la escuela de Ciencias de la Comunicación 
realizaron el pasado sábado la charreada. 

ADMIISTRACION DE EMPRESAS 

Un Hombre 
Por Verónica López Martínez. 4o "B . 

Mi búsqueda no es sencilla. He encontrado a mi paso amigos, compañe­
ros, enemigos, conocidos, intelectuales, pacifistas, anarquistas, pero aún continúo 
en mi búsqueda, porque lo que yo deseo es solamente UN HOMBRE. 

UN HOMBRE tan seguro de sí que no tema a la ternura, que se atreva a 
ser débil, cuando necesite detenerse a recobrar fuerzas para la lucha diaria. Que no 
piense que al amarme lo derroto, o que al amarlo me aniquile. 

UN HOMBRE que me proteja de los demás y de mí misma. Que conozca 
mis errores, los acepte y me ayude a corregirlos. 

UN HOMBRE que con cada amanecer me ofrezca una ilusión. Que ali­
mente nuestro amor con delicadeza; para quien una flor entregada con un beso 
tenga más valor que a una joya enviada con un mensajero. 

UN HOMBRE que tenga siempre los brazos extendidos, para que yo me 
refugie con ellos cuando me sienta amenazada o insegura. Que conozca su fortale­
za y mi debilidad, pero que jamás se aproveche de ellas. 

UN HOMBRE que tenga abiertos los ojos a la belleza, a quien lo domine el 
entusiasmo y que ame intensamente la vida. Para quien cada día sea un regalo 
inapreciable que hay que vivir plenamente, aceptando el dolor y la alegría con igual 
serenidad. 

UN HOMBRE que sepa ser siempre más fuerte que los obstáculos, que 
jamás se amilane ante la derrota y para quien los contratiempos, sea más estímulo 
que adversidad. Pero que esté tan seguro de su poder que no sienta la necesidad de 
demostrarlo a cada minuto, en empresas arriesgadas y absurdas, sólo para probar­
lo. 

UN HOMBRE que no sea egoísta, que ni pida lo que no se ha merecido, 
pero que siempre haga esfuerzos por tener lo mejor, porque lo ha ganado. 

UN HOMBRE que goce dando y que sepa recibir. 
UN HOMBRE que se respete a sí mismo porque así sabrá respetar a los 

demás. Que no recurra jamás a la burla, ni a la ofensa que más rebaja a quien la 
hace, que a quien la recibe. 

UN HOMBRE que no tenga miedo de amar ni que se envanezca porque 
es amado. Y que goce cada minuto de amor como si fuera el último, que no viva 
esperando el mañana porque tal vez jamás llegue. 

UN HOMBRE que en vez de amar, ame... 
UN HOMBRE: CUANDO LO ENCUENTRE LO AMARE INTENSAMENTE. 

Por Dr. Daniel Escondida Bohigas. 

La causa del SIDA es el virus 
de la mmunodeficiencia humana. El 
SIDA se transmite por personas que es­
tán infectadas por el virus y se hace 
durante el contacto sexual, donde exis­
te intercambio de líquidos corporales, 
como el semen y la sangre. 

Se transmite también por adic­
tos a drogas, por inyecciones 
intravenosas y se realiza por las agujas 
y jeringas mal esterilizadas y que han 
sido utilizadas anteriormente en perso­
nal infectado. 

Se transmite también por me­
dio de las transfusiones de sangre o sus 
derivados que provengan de donadores 
infectados por el virus. 

Los contactos sexuales con 
hombres, como homosexuales y bi­
sexuales; como también los adictos a 
drogas de administración intravenosa lo 
que incrementa el riesgo de infección 
con el virus tanto en hombres como en 
mujeres. 

Las mujeres infectadas, que 
se embarazan, pueden transmitir el vi­
rus a sus hijos, durante el embarazo o 
en el momento del parto o después del 
mismo. 

La inmensa mayoría de las 
personas infectadas que portan el virus 
no presentan síntomas y hasta gozan 
de buena salud, no sienten molestias, 
pero también transmiten el virus a per­
sonas sanas. 

Hay que tener presentes que 
el virus que causa el SIDA por contacto 
social y casual no se transmite por per­
sonas que son portadoras del virus y que 
no tienen síntomas; no hay riesgo de 
transmisión. 

En el contacto casual, abrazar 
o saludar dando la mano, tampoco se 
transmite por utilizar las instalaciones de 
los baños como el wc, lavabo o tina o 

bañarse en albercas públicas. 
Tampoco puede ser transmiti­

do por el estornudo, tos, o 
espectoraciones. 

No se transmite por usar pla­
tos o utensilios de cocina. 

Tampoco se transmite por la 
comida elaborada por enfermos afecta­
dos por el virus. 

Tampoco se transmite por el 
contacto directo en el trabajo, escuela, 
hogar, o por el transporte. 

Todas las personas están ex­
puestas a contraer el SIDA siempre y 
cuando haya contacto con los mecanis­
mos de transmisión; repito, como el in­
tercambio de líquidos corporales como 
el semen, sangre de personas infecta­
das. Como también hay que tener pre­
sente que personas enfermas de SIDA 
son de los que pertenecen a grupos de 
alto riesgo. 

Como los homosexuales, bi­
sexuales masculinos que tienen vida 
sexual activa. 

También las personas que re­
ciben transfusiones de sangre contami­
nada con el virus y también los adictos 
a drogas de administración intravenosa. 
¿Cuáles son los síntomas? La mayor 
parte de las personas infectadas por el 
virus no presentan síntomas y se sien­
ten bien; algunos pueden desarrollar sín­
tomas que en el principio pueden durar 
dos semanas o más; y que no desapa­
recen con tratamiento medico como los 
siguientes: 

Pérdida de peso que no sea 
producto de actividad física, inflamación 
de ganglios en cuello y axila. 

Fatiga inexplicable y persis­
tente. 

Diarrea que dura más de dos 
semanas. 

Manchas blancas en el inte­

rior de la boca o lengua. 
No existe ninguna prueba 

para diagnosticar el SIDA. 
Pero existen técnicas de labo­

ratorio para detectar en la sangre 
anticuerpos que se producen cuando 
una persona ha sido infectada por el vi­
rus. 

La técnica más utilizada es la 
"ELISA". 

El diagnóstico de SIDA se 
hace por una evaluación módica com­
pleta. 

La prueba de ELISA está a 
disposición de las personas que perte­
nezcan a grupos de alto riesgo. 

Todas las personas que se 
realicen la prueba deben conocer la in­
formación del significado del resultado. 

Si la persona tiene prueba 
positiva, tiene que hacerse revisión 
médica completa y periódicamente, por 
personal módico, que tenga experien­
cia en esta enfermedad. 

Tener apoyo psicológico y no 
donar sangre ni esperma, ni órganos. 

Si se utiliza drogas 
intravenosas, destruir las jeringas y agu­
jas después de uso. 

No debe intercambiarse líqui­
dos corporales como sangre, semen, 
durante la actividad sexual utilizando 
preservativos. 

No compartir con nadie cepi­
llo dentales, navajas de rasurar u obje­
tos personales que se contaminan con 
sangre. 

Se debe evitar el embarazo 
tomando en cuenta, que algunos de los 
padres esté infectado y pueda transmi­
tir al producto la infección y desde pe­
queño se le desarrollará el SIDA. 

Hay que tener presente; que 
la prueba, sea negativa no quiere decir 
que no se infecte en el futuro; pero hay 

(3 d e 8 p a r t e s ) 

que hacer medidas preventivas. 
Se están empleando medidas 

en los bancos de sangre para evitar que 
los donadores transmitan las enferme­
dad, se hace pruebas de detección de 
anticuerpos contra el virus a los 
donadores en general. 

Si el resultado es positivo son 
descartados para donadores. 

Las personas que pertenecen 
a grupos de alto riesgo que producen el 
SIDA no deben ser donadores. 

Los que donan sangre no se 
contagiarán porque las agujas y los re­
cipientes usados todos ellos son esteri­
lizados, es decir están libres de micro­
bios, se usarán una sola vez y luego son 
destruidos por lo que no existe riesgo 
de infección. 

¿Cómo se puede uno prote­
ger, para no contagiarse del virus que 
causa el SIDA? 

Medidas preventivas que hay 
que tener presentes en el futuro: No te­
ner contacto sexual con enfermos de 
SIDA o con miembros de grupos de alto 
riesgo. 

O con personas que tengan 
positivas contra el virus del SIDA y evi­
te prácticas sexuales como el coito anal 
que daña la mucosa del recto y del pene 
y causando heridas y que pone en con­
tacto sangre con sangre o semen con 
sangre. 

No use drogas por vías 
intravenosas. 

No tener relaciones sexuales 
con parejas múltiples, incluyendo pros­
titutas. 

Reducir el número de perso­
nas con las que tiene relaciones sexua­
les; especialmente con las sexualmente 
promiscuas. 

ACTIVIDADES ACADÉMICAS 

SINTONIZATE 
ENFERMERÍA 

Reflexiones: Son 
Sólo Palabras 

Por Antonio de J. Cruz C. 

'Me siento solo pero 
creo saber que no lo estoy. Sentir­
se solo a veces es un poco subje­
tivo y en otras ocasiones es algo 
tan real que es imposible evitarlo 
y describirlo a la vez. 

Considero que el sentir­
me solo es sinónimo de nostalgia 
o un "sentirse vacío", como que 
falta alguien o algo. Pienso que lo 
último es lo real y lo primero lo 
subjetivo. 

Te doy gracias Señor 
por la conciencia, por muy dura 
que sea. Es bueno para mí darme 
cuenta de lo que está pasando y 
no sólo eso, sino también hacer 
algo por mí. ¡Hoy es el mejor día 
de mi vida por el simple hecho de 
darme cuenta!. 

'Muy pocas veces, ten­
go la oportunidad de decirle a mi 
pareja lo mucho que la extraño. 
Hoy no sólo me quedaré pensan­
do en ello, se lo voy a demostrar 
todos los días de mi vida. 

'Cuando amas a alguien 
y por alguna razón se separan no 
trates de olvidar... sólo recuerda... 
pues al tratar de olvidar lo único 
que consigues es aferraría a su 
persona. 

P o r M e l i n a A r i z a S á n c h e z . 4 o . C I C O M . 

¡Hola qué tal 'En esta ocasión las actividades programadas son: 
Próximamente el Grupo Musical UPAEP celebrará el 5S Aniversario de su formación. ¡No te lo pierdas! 
Continuando con el ciclo de charlas sobre juventud, amor y sexualidad, el Departamento de Educación para la Salud te 

invitaa la segunda charla "El Sentido Humanista de la Sexualidad" impartida por el doctor Carlos Escandón S.J. de la UIA Golfo . 
Centro, este miércoles, a las 12:00 hrs., en la sala Francisco de Vitoria. Posteriormente, en el salón B-300, a las 17:00 hrs„ el 
arquitecto Federico Mügamburg impartirá la conferencia 'La Transición Democrática en México". Este mismo día, se realizará el 
concierto Mexicanto-UPAEP' 96, en el edificio central de la universidad, a las 20:00 hrs. ¡Asiste! 

Psicología te invita a participar en el IV Seminario que se llevará a cabo los días 13,14 y 15 de marzo, con el tema 
•Perspectivas en Psicología Clínica", organizado por la sociedad de alumnos de la misma facultad. 

Arquitectura te invita a la conferencia "Valor de lo Mexicano en la Arquitectura", en el Teatro de la Ciudad, este viernes 
15 de marzo, a las 17:00 hrs. 

Participa en el Vil Foro de Emprendedores DESEM-UPAEP, que se realizará los días 15 y 16 de marzo. Puedes 
participar en los concursos de Show del Talento, Oratoria y de Conocimientos. Inscribe a tu empresa lo antes posible en las 
oficinas de DESEM-UPAEP (9 pte. 1715) 

El Departamento de Matemáticas en coordinación con el Consejo Estatal de Ciencia y Tecnología invitan a los catedrá­
ticos UPAEP al curso "Aplicaciones de la Probabilidad', que iniciará el próximo miércoles 20 de marzo, a las 18:00 hrs. Cupo 
limitado. Informes e inscripciones en el Departamento de matemáticas. 

Participa en el Congreso Internacional de la División Económico Administrativa 'Construyendo el Mañana de Hoy", que 
se llevará el 29 de marzo al 16 de abril. Inscripciones en la Escuela de Administración de Empresas en el siguiente horario: 10:00 
a 13:00 hrs., y de 16:00 a 18:00 hrs. 

Asiste al Curso de Historia Contemporánea, todos los jueves, a las 17:00 hrs., en el salón A-302 con el licenciado Juan 
de Dios Andrade. 

La facultad de Arquitectura abre un nuevo curso de Talavera los martes de 10:00 a 13:00 hrs., en el CETEC. Inscríbete 
en la dirección. Los alumnos de Arquitectura realizarán un viaje de estudios a Zacatecas, los días 29,30 y 31 de marzo. Jefes de 
grupo de esta facultad: recuerden que todos los jueves hay junta de 12:00 a 13:00 hrs., en la sala de cristal del SAI. 

La facultad de Medicina llevará a cabo las Jornadas Médicas Estudiantiles del 17 al 19 de abril de 9:00 a 14:00 y de 
16:00 a 18:00 hrs., en la sala Francisco de Vitoria. Por otro lado, el 29 y 30 de marzo se llevará a cabo un Seminario de Patología 
General con el doctor Sergio Sánchez Sosa y la doctora Sara Inés Toxqui. El viernes será en el salón A-103 y el sábado en el B-
300. 

La División Tecnológica participará en un retiro espiritual los días 23 y 24 de marzo. 
El Hospital UPAEP te invita al Curso "Reanimación Cardio Pulmonar"; Curso Universitario Básico: del 25 al 29 de 

marzo y Curso Personal Módico Avanzados: 30 de marzo, 13, 20 y 27 de abril. Informes: Dra. María del Pilar García, Salud 
Universitaria, 1er piso Edificio B. 

El 27 de marzo, a las 8:30 hrs., habrá una reunión con CECODES-SECOFI-COPARMEX, en el Hotel del Alba. 
SI eres un joven de iniciativa, de retos, de ambiciones, de carácter.... Propuesta Universitaria te invita a participar en el 

curso de liderazgo "Descubriendo un Líder". Informes con Israel Gallegos Candiani, 6° de CIPOL. 
Si tienes cámara de video, participa en el equipo de videograbación de la Procesión de Viernes Santo. Informes con el 

licenciado Alfredo Torreblanca en la sala de maestros. 
Administración de Instituciones te invita a la V Muestra Gastronómica 'España Vive en México' que se llevará a cabo 

el 26 de abril en el salón Magik. a las 14:00 hrs. 
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Ensalada Universitaria. 
•Far (4o. Derecho): Felicidades por tu 

cumpleaños ¿Qué se siente ser un año 

mis viejo?, Atte. Alguien que te quiere 

mucho. 

'Martin (basquel) Te extrañe mucho, me 

alegra que estés de regreso, porque sin ti 

los días fueron eternos. Creo que ya sabes 

quien soy porque no me contestas o quiere 

decir que te molesta mi actitud Atte. Tu 

adrriradora(MAR.). 

•Javier Solana (8o. ADMON.): ¿Ya diste 

conmigo?, me caes super bien. Atte. 

Psicología. 

'4o. "B- Mediana: No sé tu nombre, pero 

eres muy guapo y atractivo. Me gustarla 

ser tu amiga aunque sea. ya que la pecosi 

ta da tu salón es tu novia Atte. Medicina. 

•Chabelita(2o. C.P.): Me gustas, pero 

me encentarlas si usaras Afrln. Atte. El 

niño que te adora. 

'A la persona que haya encontrado una 

credencial en el baño del 2o. nivel del 

edilicio 'A', a nombre de la alumna: Lucina 

Coniferas Rivera, devolverla en la oficina 

de ClPOL con el director. 

•Coral (2o. Medicina "B"): Quisiera 

poder conocerte como persona, ya que 

eres muy inteligente. Ata». EN. 

'Liliana. (4o. "D" Medicina): Debes saber 

qua tienes unos ojos muy bonitos y que me 

gustas mucho por seria y tierna. Atte Un 

•A todos: Asistan a la muestra gastro­

nómica de 4o. semestre de Administra­

ción de Instituciones. 

'Gordo. Creo que ya estuvo bueno de en­

fermedades, latíviale pronto!. Te amo: 

F.O.W. 

•Hugo (2o. "B" C.I.): Pase lo que pase, 

recuerda: T.Q.M.K... 

'Urgente. A la persona que encontró dos 

libros uno sobre "Pensamiento social de 

Gramsci. y otro sobre 'Frases célebrse", 

an al salón A 206. después de las 1800 

horas (6:00 pm), favor de entregarlos en las 

of ic inas de CIPOL con Celia Bonaga (4o 

semestre). Gracias. 

'Hippie 1: Ya to cortaste el cabello, aho­

ra que sigue. Atte. Hippie 2. 

'Patricio García (* 10): Chite chiex chitra 

chifle chimu chicho, chite chiquie chire 

S.E.A. 

•Paco Madrazo (2o. ClPOL): Si quieren 

contigo. Atte. Tus amigas (Psicología). 

"Tolu: Quiero que sepas que te extrañe 

mucho y me hiciste falta. Te quiere S.E A 

•Paola y Manuel (4o. Odontología): 

Muchas felicidades por su noviazgo. 

Alto. Betty y Gerardo. 

'Diana: Eres la persona mas fabulosa de 

este mundo. Te llevo en mi corazón cada 

segundo. Rafael M. 

•Alejandro Bara S. (Arq.): Eres adorable 

y cada vez estoy más enamorada. Alma 

D. (Medicina). 

'Ange Moreno: |Feliz cumpleanosi. Te 

queremos mucho (Paola. Zani. Noe). 

* A todos los compañeros de la uní vani­

dad: Hace un mes apareció un recado 

más o menos parecidos este, sobre una 

chamarra negra (no es de piel) urge sea 

regresada a su dueño. ¡Por favor!, me 

dijeron que se la llevaron de la oficina 

de Mario Lagunas (catedrático del de­

partamento de Economía), si sabes 

elgo ve a la oficina de Comercio Interna­

cional. Se te agradecerá infinitamente. 

'César Zacaula: |Nos encantas1 Atte. Tus 

novias (Psicología). 

•Piel morena: Aunque ya vas a salir y a 

mi todavía me falta mucho, sigo siendo 

tu admiradora. 

'Lancelot: Estás guapísimo, pero deberías 

ser más sociable, ¿por qué no me saludas. 

si me conoces?, pensé que eras más bue­

na onda. Atte. Yo. 

Saludo a la peloncita con ojos de pante­

ra del Pool sur. 

'Little boy. I lito to be wíh you, and remem 

ber always: I love you O.K. Of: Little duck 

'Alfredo (So. Conta): Creí qua eras sin­

cero. ¡Feliz aniversario! Atte. Conta. 

'Daniel E. Garza D. (2o. Ing. Industrial): Tú 

le das suerte a mi vida (Te ves divino de 

overol). 4o. CICOM (S). 

'Uz (med.): Me caes super, cuida a tu 

niño ...Leo. 

'Felicidades a la mejor profesora del de­

partamento de inglés, la lic. Laura Puga 

Depsey, por su cumpleaños de sus alum­

nos: Aarón y Azucena. (LAE). 

•Fredy. Como tú "1 entre mi" , muy feliz 

cumpleaños. Tus amigas que te quieren 

mucho: 21 sur 1112. 

' lliana: Te extraña mucho tu amigocha Leo 

•Alex T, (6o. "B" Sistemas): Happy birth­

day, deseo de todo corazón que esto día 

sea inolvidable. Mary. 

•Karla (6o, 'A- CICOM): A pesar de que 

tienes novio pienso mucho en ti. Atte. Tu 

admirador 6o. "F". 

•Jorge (D. G.): ¡Qué buena onda eres!. 

Me caes muy bien, espero que nuestra 

amistad crezca. (LAE.). 

•Jorge (Mi Capitán): Te quiero mucho, hoy 

cumplimos un mes. Leo. 

•Urgente: Si encontraste un tomo de la 

Enciclopedia Durvan color verde, en el 

edificio , el dia martes 12 llamar por 

favor al 40-29-46, con Martha. 

'Paco R: Ya sabes el motivo del recado, ni 

te ilusiones. Lucero. 

•Remy Le Beau: Cherrie, je taime. Kan-

dra. 

"Si encontraste una calculadora y una 

carpeta con el nombre de Jonathan Cid, 

en el Centro de Cómputo de Contaduría, 

favor de entregarlas en el departamento 

de Prensa. 

CUIDA LAS 
AREAS VERDES 

DE TU 
UNI 

Por: Mana de Lourdes Barbosa Córdova. 6o. Semestre de D.G. 

Esta semana queramos presentarles más sucesos y cosas que ni se imaginan: 

•Newion calculó correctamente, que la tierra debía tener una masa de 6,600000,000,000,000,000,000 da toneladas 

y una densidad casi cinco veces y media la del agua. El hacho no se demostró, sino hasta un siglo después da sua 

cálculos. 

'En la Industria da la perfumería, hay técnicos en olores, con la habilidad olfativa para distinguir 19000 aromas 

diferentes, cada uno a 20 niveles da intensidad. 

'El presidente da Harvard, Eduardo Everett, adoptando una postura firme sobre principios, dijo qua si los 

estudiantes blancos preferían retirarse por que Harvard habla aceptado un estudiante negro, "todos loa ingresos 

serán dedicados a su educación", al estudiante Beverly G. Williams, murió en 1847, antes que pudiese ingresar. 

Desde la Primera Fila. 
Por: Rodrigo Simental Aguilar. 4o. Semestre CICOM. 

(Hola amigos lectores!, 

¿cómo están?. Primero quiero 

hacerles una llamada de atención 

porque algunos nos han tallado 

con la cita semanal en el Cine Foro. 

Para dartes une probadita 

de esta exposición, el próximo 

miercoles 20 de Marzo (claro des-

pués de le proyectada este 13 de 

marzo, "Corazón Valiente", nomi­

nada al Oscar) se presentaré "El 

Perfecto Asesino" (The Professio­

nal)- En el salón B-105. El mismo es 

un filme neoyorkino con fuertes 

fintee europeos. 

En esta película, León 

(Luc Besson) es un solitario verdu­

go que desconfia de la naturaleza 

humana a tal punto que sus mejo­

res compañías son: una planta, un 

vaso de leche y les películas de 

Gene Kelly. 

En su trabajo es implaca­

ble, brutal e indestructible. Pero, 

un dia llega a su vida Mathilda, una 

niña de escasos doce años, la cual 

no tenía familia, pues habla sido 

asesíneos por lios con el narcotrá­

fico. Es así que León se reconcilia 

con la vida e incluso está dispuesto 

a morir por otro. 

En el camino de vengar a 

loe familiares de Mathilda, el frío 

asesino se topa con Gary Oldman. 

en una da las mejores interpreta­

ciones. 

¿Tienes cámara 
de video? 

Participa en el 
equipo de video-
grabación de la 
Procesión (te 
Viernes Santo 

(5 de Abril) 
Informes con el 

L i c . Alfredo 
Torreblanca Ríos 

en Sala de 
Maestros 
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¡ Sabías qtu. . . ! 
Por: Elva García Pérez. 6o. Semestre D.G. 
'Articulo 6:Cada alumno tiene derechos qua loa datos contenidos an su expediente se manejan con la debida confiden­

cialidad, salvo que sean solicitados por escrito por el Director de la Escuela que corresponda o por mandato de le 

autoridad competente. También podrán solicitar por escrito que se le envíen a quien el designe. Lo anterior no se aplica 

en relación a los informes académicos que la Institución remita al padre o tutor. 

'Articulo 13: En su actuación el alumno debe abstenerse de realizar actos contrarios a la moral y el respeto que entre 

si se deben loa miembros de la comunidad universitaria, debiendo conservar el decoro y compostura debidos en las 

actividades que se celebren en las instalaciones universitarias o fuera de ellas. 

Pensamientos a recordar: 

'Aprender es como volar, nadie puede volar por ti. 

'Consigue un empleo que te guste y no tendrás que trabajar, ni un dia más en tu vida.. 

Boletín de Seguridad en la 
Escuela y el Trabajo. 

1 .No dejes en la escuela o en tu lugar de trabajo objetos de 

valor a la vista, mucho menos dinero en efectivo. 

2.AI salir de tu trabajo procura cerrar con llave la puerta de 

tu oficina. 

3.Si sospechas de alguna persona extraña en baños, salo­

nes o escaleras, avisa inmediatamente a la persona de 

vigilancia. 

4.Procura estar pendiente de los avisos o informes que se 

comunican para cualquier tipo de emergencia. 

5.AI hacer algún pago en bancos u oficinas, lleva la canti­

dad exacta y no saques mas dinero de la cartera o bolsa. 

6.AI sacar dinero del oaioao automático o banco procura ir 

acompañado, guarda bien tudinero antes de salir y fíjate si 

alguna persona te esta observando. 

Y recuerda hacer dé l a seguridad un habito. cooperación voluntaría $.50 

Garfield 
Recopilado por: ivette Mabel Zavaleta Hernández. 8o. Semestre CICOM. 

Gracias por la Maravilla de Ser Mujer. 
Hoy.como ayer,ae levan­

tan mil voces de agradecimiento por 

tí, quien quiera que seas, mujer. 

Te doy gradea, mujer ma­

dre, por tu apertura incondicional a 

la vida. Te doy gracias, mujer espo­

sa, por tu vocación de entrega ai 

servicio de le comunicación y de la 

vida. 

Ta doy gracias, mujer hija y mujer 

hermana, que aportas al mundo las 

riquezas de tu sensibilidad, intui­

ción, generosidad y constancia. 

Ta doy gracias,mujer tra­

bajadora, que participas con tu sen­

sibilidad en la creación de una cultu­

ra que concilla la razón y el senti­

miento. 

Te doy gracias, mujer con­

sagrada, que a ejemplo de Maria te 

abres con docilidad y fidelidad del 

amor de Dios 

Y aunque las palabras son 

bellas, es cierto que dar las gracias 

no basta. El camino por recorrer para 

alcanzar el justo sitio en dignidad y 

derechos del ser mujer ante el mun­

do no por sus solas fuezas, sino por 

el amor de aquel qua te ha creado y te 

sostiene. Aquel que sabe bien que lo 

humano se realiza plenamente en la 

dualidad de ser hombre y ser mujer. 

Esta Dios presente en tu 

propia historia, te ha encomendado 

en cada instante de tu vida al servicio 

por amor, que a ejemplo da María 

confirma con más fuerza tu auténtico 

ser femenino. 

En al pasado Dia Internacio­

nal da la Mujer, mil felicidades. 

Movimiento Propuesta Universitaria 

Por. Hugo Meza Guerrero. 

La Cafetería. 

¿QUIERES SER U N LÍDER? 

2a. de 4 Partes 

Ahora que conoces les díferencías entre el lídery el administrador, apreciaremos tes tendencias 

admisnistrativas y de Liderazgo en función de la competitividad, la cultura, el cambio, la efectividad y el trabajo, así 

como los compromisos del jefe consigo mismo. 

En su relación c o n el equipo de trabajo todos los colaboradores del jefe ( l ider ) , s a b r a n que pueden y deben 

hacer las cosas justas con decisión, confianza y sin temor.Asi conoceran que es lo que espera el jefe de cada uno 

de ellos. 

Al personal lo juzgará no únicamente por el resultado que obtenga. 

Sé encargará de que el equipo de trabajo ejecute la tarea y alcance al objetivo establecido. 

Un buen lider identificará la tarea, la definirá con precisión, comprendera y les hará ver cual es su posición 

dentro de los objetivos de le organización. 

También, elaborará la calidad, el ritmo de trábajo, analizando las desviaciones y haciendo toa ajustas 

pertinentes Evaluará los resultados obtenidos y fomentará el progreso estableciendo planea de formación 

apropiados en dirección a los objetivos. 

Parte importante del trabajo de un lider es mantener la cohesión del grupo como un equipo de trabajo. 

Lo que se hace y lo que debe hacerse: 

•Un administrador habite ai presente, un lider reside an al futuro. 

•Un adminatrador as escéptico un líder es optimista. 

•Un administrador ejecuta deberes, un lider persigue sueños. 

CONTINUARA... 
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BASQUETBOL FEMENIL 

EMOTIVO SUBCAMPEONATO 
Por: Francisco Rivas Zerón. 
8o CICOM. 

Con 11 ganados y 
sólo 2 derrotas terminó el 
equipo femenil de basquet­
bol, consiguiendo el sub-
campeonato del Campeo­
nato Estatal del CONDDE. 

Lo importante para 
las Águilas es que aún sin 
haber podido conquistar el 
título, logró una de sus 
mejores actuaciones en los 
últimos años, por ello lo 
trascendente de la posición 
obtenida. 

Luego de tan desta­
cada participación, se en­
frentan en el Torneo Re­
gional del CONDDE a es­
cuadras del centro del país 
quienes les dificultarán el 
desempeño a las Aguilu-
chas. 

En el grupo de la 
UPAEP se encuentran la 
U.A. de Tlaxcala, el Tec. de 
Pachuca y el CENSHIES. 

Cerca estuvieron las 
Águilas del título del 
CONDDE Estatal, con 
una buena participa­
ción al perder sólo 
dos juegos. 

TAE KWON DO 

Trece Medallas 
Para las Águilas 
Por: Leopoldo Águila Cruz 
4o CICOM. 

Trece medallistas para la U.P.A.E.P. en el Tae 
Kwon Do estatal del CONDDE, donde todos los partici­
pantes tuvieron una destacada actuación. 

Sin embargo a la fase regional pasaron solo las 
cintas negras y marrón, y defenderán los colores 
rojiblancos en cinta negra, José Arias en peso Welter, y 
en cinta marrón Carlos Guzmán, en Bantham, en Welter 
Jorge Cabrera Hernández y Marco Antonio Astorga, en 
la categoría Light Raymundo Rojas y en Feather Monica 
Angélica Barranco Rubí. 

ATLETISMO 

Califican Águilas a 
la Fase Regional 

FÚTBOL SOCCER 

Participa UPAEP en Torneo de Trabajadores 

Por: Leopoldo Aguilar Cruz 
4o CICOM. 

Excelente la actua­
ción del equipo de atlestismo, 
en la fase estatal del 
CONDDE, donde dominaron 
en diversas disciplinas, tanto 
en la categoría femenil como 
varonil. 

Empecemos por la 
rama femenil, donde las agui-
luchas dominaron en el salto 
triple obteniendo el uno, dos 
tres, con Laura Moreno, Ma­
ría Elena Maldonado y 
Yazmín Granados. 

Maricarmen Rodrí­
guez conquistó el oro en dis­
co, y con una excelente ac­
tuación, para variar de Mari-

carmen Silíceo que se adju­
dicó oro en bala y bronce en 
disco, y sin dejar de destacar 
a la especialista en 400 me­
tros, tanto en vallas como pla­
nos, Lenyka Maldonado con 
oro y bronce respectivamen­
te. 

Los varones no se 
quedaron atrás y Enrique 
Zarate consiguió dos preseas 
de oro, tanto en disco como 
en martillo, y se obtuvo plata 
en 10000 metros con Ulises 
Morales, en Decathlon con 
Iván Avalos y en Salto triple 
a cargo de Alberto Duran. 

Angustioso cierre de 
juego realizaron las Águilas 
UPAEP al vencer por 3 goles 
contra 2 a la Secretaría de 
Salud, dentro del campeona­
to del Instituto del Deporte 
Obrero. 

El encuentro fue emo­
cionante de principio a fin, in­
cluso, cuando mejor se des­

empeñaban los Aguiluchos les 
expulsaron a un jugador; aún 
asi mantuvieron su nivel de 
juego y lograron la victoria. 

La próxima jornada se 
medirán ante el Sindicato de 
Trabajadores de la Industria 
de la Radio, en el CIU a las 
16:00 horas. 

La próxima semana: 

¿Qué opinan los universita­
rios de ios representativos de 

la UPAEP? 

DESDE EL NIDO 

Por: Patricio Aguilar Delgado 
8o CICOM. 

¡Que tal! Bienvenidos al apasionante mundo 
del deporte. 

Contentos y bronceados regresaron los inte­
grantes del equipo de basquetbol de su gira por el 
sureste del país... ¿el balance deportivo? Positivo; 2 
victorias y 2 derrotas, enfrentaron a Chetumal, Isla 
Mujeres, Can Cún y Cozumel. Los duelos fueron du­
ros, intensos pero dejaron mucha enseñanza y tam­
bién una que otra oferta. 

Pues bueno, entre buen ambiente y silbatazos 
arbitrales, transcurrió la gira de invitación, utilizada en 
gran parte como preparación para los torneos que se 
avecinan, el más cercano... el regional del CONDDE 
que se inaugura mañana; por cierto, cuentan las 
malas lenguas que en el All Star Cafó, ya querían 
una playera de la UPAEP... bueno cuentan que fue un 
viaje divertido y sobre todo instructivo y fructífero en 
materia de basquetbol. 

Además, a su regreso, se encontraron con la 
noticia de que su nuevo rival, la Interamericana, 
descendió a la segunda división del CONDDE al 
perder ante la UDLA, Aguilar y Teziutlán, seguramen­
te el coach Samuel Campis tendrá mucho tra' -'-• 
para regresarlos y proyectar los siguientes torneos, 
el CONADEIP por ejemplo. 

Regresando al tema del CONDDE, mañana 
en la UAP se inaugurará la etapa regional, esperando 
que ahora sí resalte la organización ya que no ha 
sido invitada a las ediciones anteriores. 

El representativo de UPAEP estará conforme 
do por basquetbol varonil y femenil, voleybol varonil 
femenil y fútbol rápido varonil; en el atletismo califica 
ron 9 participantes y 13 en Tae Kwon Do... sin duda 
alguna se espera una excelente participación al iguai 
que resultados... ¿Exigencia?, puede ser. 

Finalmente... se maneja en el ambiente cerca­
no a la AFAEP (Asociación de Fútbol Americano del 
Estado de Puebla) que siempre sí habrá un represen­
tativo de UPAEP en el Torneo próximo a iniciar y que 
su sede es el CIU... pero... ¡Señores! ¿dónde están? 
Hasta la próxima. 

BASQUETBOL-CONDDE 

En Busca del Regional 
Por: Leopoldo Aguilar Cruz 
4o CICOM. 

Los aguiluchos bus­
carán el campeonato Re­
gional del CONDDE, este 
fin de semana, en el nido 
de las águilas, para con­
seguir el pase a la fase de 
interregional. 

La actividad se abri­
rá este viernes en punto 
de las 7:30, contra el Tec. 
de Pachuca, continuando 

contra la U.A.B.J.O., 
sábado a la misma ho 
cerrando esta fase con 
la Autónoma de Tlaxca 
el domingo a las seis 
la tarde. 

Las semifinales 
disputaran a partir de 
seis de la tarde, y las 
nales en punto de las de 
del día. 
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