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Nuevo Centro de Cómputo Para 
Preparatoria Femenil UPAEP. 
* Permite una Salida Terminal: Ing. Carlos Castro. 

Con una inversión que rebasará los 150 millones de pesos y con el 
objetivo de lograr una educación media especializada en informática, fue inaugu­
rado el segundo de seis centros de cómputo que serán construidos en igual 
número de bachilleratos que tiene la UPAEP. 

Al dar a conocer lo anterior, el director del Sistema de Bachilleratos 
UPAEP, Ing. Carlos Castro Mendoza, Puntualizó además que con este nuevo 
centro de cómputo se contribuirá a dar una preparación integral a todos los 
alumnos que conforman esta comunidad estudiantil.. 

Aseguró que es de suma importancia que los alumnos de bachillerato al 
terminar su preparatoria, también la terminen como técnicos en programación 
ya que esto les va a permitir integrarse a la vida productiva en caso de no 
continuar con estudios superiores. 

Afirmó que se hizo la adquisición de 50 computadoras más para los 
centros de cómputo de los bachilleratos UPAEP, con lo que se conforma un total 
de 120 máquinas para este de partamento, además de que será de gran utilidad 
para la capacitación de la planta magisterial y de todos los que participan o se 
encuentran involucrados en la formación de estudiantes de bachillerato. 

La adquisición de este centro de cómputo se logró con la participación de 
los alumnos, quienes contribuyeron en la venta de boletos del Sorteo Águilas 
UPAEP, y mediante las utilidades que se obtuvieron por dicho acto se contribuyó 
de forma proporcional con el dinero obtenido a la compra de las máquinas yaque 
el dinero fallante fue cubierto por la institución. 

Por otra parte, La Lic. María Teresa Torreblanca Ríos, directora de la 
preparatoria femenil, aseguró que con la instalación de este centro de cómputo 
los beneficiados van a ser los alumnos, que obtendrán una preparación técnica 
terminal más amplia sobre el manejo de la computadora, además indicó que los 
alumnos inian sus prácticas a partir del tercer semestre para que posteriormente 
no tengan problemas al ingresar al laboratorio de computación que inicia a partir 
del quinto semestre de preparatoria. 

La Resolución al Conflicto en Volkswagen, 
un Nuevo Horizonte del Derecho Mexicano. 

* El Contrato Colectivo, No era Rescindible: José Antonio Arrubarrena. 

*Se Puede Recurrir al Amparo 
•Política Económica. 
Momentos y Puntos Clave del TLC. Para México 

Sin duda la finalización de las negociaciones del Tratado de Libre 
Comercio, fueron el primer gran gran paso para conformar el mercado 
más grande del mundo. 

Para México hubo momentos claves y puntos donde había un 
rotundo "no" para su negociación, como fue para el sector en ergético. 
Presentamos en forma resumida los puntos clave y los "no", que protegen 
el petróleo mexicano en el Acuerdo del Tratado de Libre Comercio. 

1.-Junio 11 de 1990.-Los 

Directores de las preparatorias de nuestra institución, estuvieron presen­
tes durante la inauguración del Centro de Cómputo del plantel número 3. 

Presidentes Salinas y Bush coinci­
den en que el Tratado de Libre 
Comercio (TLC) es la mejor op­
ción para un crecimiento sostenido 
de las economías de Estados Uni­
dos y México. 

2.-Sepuembre23del990.-
El Presidente Geroge Bush solicita 
al Comité de Finanzas del Senado y 
al Comité de Medios y Procedi­
mientos de la Cámara de Represen­
tantes de su país, autorización para 
iniciar negociaciones del TLC bajo 
el procemiento denominado "Fast 
Track". 

3.-Febrero 5 de 1992.-Los 
gobiernos deMéxico,E:U:, y Cana­
dá anuncian simultáneamente su de­
cisión de iniciar las negociaciones 
trilatcrales.para crear la zona de li­
bre comercio más grande del mun­
do. 

4.-Junio 12 de 1991.-Se in­
icia la negociación formal del TLC 
en la primera reunión 
ministerial,realizada en 
Toronto.Canadá. 
5.-Diciembre 13 y 14 de 1991.-Los 
preasidentes Salinas y Bush se reú­
nen en Campo David y realizan un 
balance de las negociaciones;ordenan 
elaborar un primer texto completo 
que incluyalas diferencias que aún 
subsisten". 
6.-Febrero 17-22 de 1992.-Séptima 
reunión plenaria de negociaciones 

Se Concluirá, Máximo en 10 Años 

Autoridades de la Dirección de Servicio Social de la 
Univerisidad Popular Auntónoma del Estado de Puebla 
junto con dirigentes de la colonia San Miguel Mayorazgo 
impleentarán un Plan Maestro de Desarrollo Total de la 
Región en un plazo de 5 a 10 años con evaluaciones mensua­
les. 

Como inicio de labores se llevó a cabo una reunión 
de trabajo de campo con alumnos de servicio social durante 
la cual se brindo asesoría para la construcción de vivienda y 
de la capilla del lugar, así como atención en el área de salud, 
eduación, integración familiar, ahorro y crédito. 

El coordinador del área urbana de servicio social de 
la institución, Javier Ramírez Moreno, señaló que con el 
programa de desarrollo se preveé abatir el desempleo, la 

sigue en la página 5 

en Dallas. 

Iniciaron Los Miércoles Culturales. 

•Proyección del Centro Cultural. 

Como evento de apertura del programa de miércoles cul­
turales que semana a asemana organiza la Universidad 
Popular Autónoma del Estado de Puebla, se presentó el 
balled folclorico de la Institución en el Centro Cultural, 
ubicado en la 11 poniente 1310. 
El ballet que dirige Jorge Sánchez Clero está integrado por 
alumnos de la universidad y presentaron a partir de las 
19:00 horas bailes regionales con una amplia gama de sones 
entre los que destacaron los jarochos y los huastecos. 
Los bailarines ejecutaron la danza de los concheros de la 
región queretana.interpretada principalmente en la zona 
del bajío.Tlaxcala.Distrito Federal y Puebla,además de 
huapangos originarios de la región sur, mejor conocida 
c o m o la "huasteca". sigue en la página 5 

7.-Agosto 12 de 1992.-Definitiva 
reunión ministerial en Washington D.C. 
Tras 9 días de pláticas se logra el principio 
del acuerdo de las negociaciones y los re­
presentantes sencillamente se dan la mano. 

En lass próximas 4 semanas, se 
preparará un texto legal del acuerdo en 
inglés.francés y español.Será revisado por 
especialistas en Derecho. 

ENERGÉTICOS A SALVO. 

Se cumplieron los 5 NO que se Ajaron 
para proteger al petróleo mexicano. 

l.-No habrá inversión extranjera 
en la exploración.perforación y refina­
ción del petróleo .quedan reservadas ex­
clusivamente para México. 

2.-No habrá contratos de riesgo 
en donde se pagara en especie los resulla-
dos de cualquier servicio que se le preste 
a Petróleos Mexicanos. 

3.-No habrá ninguna clausula de 
seguridad de petróleo mexicano en la 
reguón. 

4.-No habrá libre importación de 
gas, sino que se hará a través de Petróleos 
Mexicanos. 

5.-No se establecerán gasoline-
rias extranjeras en México. 
Independientemente de la firma del TLC 
lo importante es que todos los mexicanos 
esteraos conscientes de que estamos qui­
zá tale nuestra última oportunidad para 
ser mejores y un país desarrollado. 

El acuerdo de la Secretaría del 
Trabajo y Previsión Social (STyPS)al 
permitir la rescisión del contrato colec­
tivo de trabajo en favor de la empresa 
automotriz Volkswagen "plantea un 
nuevo horizonte jurídico en el derecho 
mexicano.puesto que el contrato colec­
tivo de trabajo no era rescindible,afirmpó 
el Director de la Facultad de derecho José 
Antonio Arrubarrena y Aragón. 

La resolución de las autorida­
des laborales, abre un nuevo plantea­
miento jurídico que deberá estudiarse;en 
principio y en materia de trabajo , no 
hay recursos, ni medios de defensa 
ordinarios,lo que implica que el afecta­
do, puede recurrir al amparo y tendrá el 
poder judicial federal que resolver si es 
válida o no la decisión de la ST y PS. 

Si no consideramos correcto 
que por abusos o fallas de la dirigencia 
sindical, los trabajadores en lo indivi­
dual se vean perjudicados". 

: Recordó que al 
crearse los con­
tratos colectivos 
de trabajo, se es­
tableció lo que 
se lama clausula 
de exclusión, que 

Lic. Arrubarrena. supone que es 

requisito indispensable para mentener 
y conservar un trabajo, la filiación al 
sindicato titular del contrato colectivo 
de trabajo, de tal suerte que si sale de 
la empresa, la vacante la cubre el sindi­
cato. 

Finalmente el licenciado Arru­
barrena y Aragón, manifestó tranquili­
dad al conocer la acción de recontrata­
ción de trabajadores por parte de la 
empresa VW," que seguramente evita­
rá conflictos sociales y desorden a la 
c i u d a d a n i a p o b l a n a e n 
general.,argumentó el funcionario uni­
versitario. 

Ing. Luis Mancilla Plaza,I)irector de la Escuela Universitaria Politécnica de 
Almadén, en la Universidad de Castilla-La Mancha,durante su visita preelimi-
nar a la UPAEP, para intercambio académico. 

trabajo.se
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EDITORIAL 

CAMPAMENTO DE AGRONOMÍA 

La carrera de Agronomía tiene una relación muy grande con el 
campo, de hecho este es su principa] objetivo de estudio. 

Hoy día se han tenido muchos excesos en el uso de materiales sin­
téticos y artificiales que han provocado un de terioro del medio natural, 
es importante que la formación del agronomo incluya actividades al aire 
Ubre que muestren el respeto a la naturaleza provocando actitudes de 
mejoría a la misma y nunca de daño y perturbación, incluso en apariencia. 
Estas actitudes deben ser tales que nos lleven a cuidar la limpieza del 
campo evitando tirar basura , incluso orgánica ya que, si bien esta se 
degradará , mientras tanto provocará un mal aspecto. 

Otro beneficio que se obtiene del campamento es el entender que 
el esfuerzo físico del caminar, subir y superar obstáculos tiene mucho 
parecido con las actividades que emprendemos en la vida, entre ellas 
el querer concluir una carrera y obtener un título profesional donde 
también encontraremos tuestas arriba y obstáculos. que tal vez, 
parecerán Insalvables pero después de haber atacado y vencido la 
montaña decubrtmos que se pueden vencer esos y otros obstáculos más. 

El ir en grupo de manera organizada, también contribuye en 
nuestra formación ya que no estamos solos y vivimos con muchos 
semejantes que necesitan de nosotros y nosotros necesitamos de ellos. 
Es motivante ver en los caminantes actitudes de ayuda hacia los que 
están por desfallecer o hacia aquellos que llevan mucha carga, sin 
embargo es decepcionante y repugnante notar que algunos sintiéndose 
faltos de energía y sabiendo que todos están asi, van y se esconden 
para comer un dulce o un chocolate para no. tener que compartirlo. 
En situaciones de gran esfuerzo y riesgo también se pueden descubrir 
aspectos de la naturaleza personal que en otros ambientes no es posible 
o no son tan evidentes; lo importante es auto-analizarnos y descubrir 
los aspectos negativos que todos tenemos y, luchar por ser mejores y 
mejorar la vida de los demás. 

Por último, en medio de lo grandioso de la montaña y lo bello 
de la naturaleza es ocasión oportuna de preguntarnos acerca de la causa 
y del hacedor dé todo esto y volteando los ojos al cielo descubrir aquél 
que lo hizo posible. Aquel por quien se vive. 

'La Honradez al Servicio del Estudiante 
Por:BGA y AFB. 

Actualmente se presenta en 
algunos laboratorios e instalaciones de 
la UPAEP el problema de falta de 
honradez de alumnos que por equivo­
cación o error se llevan parte del 
equipo que está a su servivio. 

Tal cuestión es grave, no por lo 
que cuesta el equipo, (al Fin y al cabo, 
el activo se recupera con altas cole­
giaturas), sino porque denota una mala 
educación en los hogares de la 
familia UPAEP: Estas notas no 
tienen el afán de lastimar o juzgar 
tales actitudes que bien lo merecen, 
sino, más bien, tratamos de hacer 
notar que una falla en los equipos de 
los laboratorios va en perjuicio de 
los que se están educando, con la 
consiguiente carga de trabajo para los 
que tratan de educar, y también, las 
muchas dificultades que ocasionan a 
los que llegan con todo cl animo de 
aprender. 

Una solución a este problema 
seria el contratar policías secretos 
(algo como la antigua KGB o Gesta­
po) que se dedique a observar cien­
tíficamente el trabajo del estudianta­
do para determinar pruebas jurídicas 
y culpables; otra sería instituir la pena 
de muerte para los que sean sorpren­
didos llevándose el equipo. Otra so­
lución seria incluir en el reglamento 

de disciplina la ley del Talión. Pero 
la realidad es que nos llevaría todo 
el presupuesto de diez años aplicar 
una ley para ocasionar un cambio 
cultural que se puede lograr desde las 
buenas conciencias que cuenten con 
buena voluntad y una Ínfima luz de 
inteligencia que les permita compren-

, der que equipo e instalaciones son 
herramientas que a todos nos 
pertenecen, siempre y cuando sean 
utilizados en nuestra formación. 

Reflexiona (me refiero al que 
se llevó la bolita del "maus" de la 
computadora que me locó en la 
última clase de computación y que 
permitió que me reprobaran en un 
examen sorpresa), cuiden el equipo. 
Atentamente, el que reprobó un 
examen por error de alguien que se 
llevó dicho instrumento de trabajo. 

Se te comunica que ya 
puedes resellar tu cre­
dencial universitaria* Si 
aún no lo realizas acude 
a la oficina de In legra­
ción Universitaria, 

Programa de Virtudes Humanas 
La Fortaleza 

"En situaciones ambientales perjudi­
ciales a una mejora personal, resiste 
las influencias nocivas, soporta las 
molestias y se entrega con valentía 
en caso de poder influir positivamen­
te para vencer las dificultades y para 
acometer empresas grandes" 
*La fortaleza es la gran virtud: La 
virtud de los enamorados; la virutud 
de los convencidos; la virtud de 
aquiellos que por un ideal que vale 
la pena son capaces de arrastrar los 
mayores riesgos. 

La virtud del caballero que por amor 
a su dama se expone a aventuras sin 
cuento; la virtud en fin,del.que sin 
desconocer lo que vale su vida la 
entrega gustosamente, si fuera pre­
ciso, en aras de un bien más alto. 
*No se trata de realizar actos sobre 
humanos; de descubrir las zonas del 
Amazonas nunca pisadas por el 
hombre; de salvar a cincuenta niños 
de un incendio, estas son en todo 
caso, posibilidades fruto de una 
imaginación calenturiosa. Más bien se 
trata de hacer de las pequeñas cosas 
de cada día una suma de esfuerzos, 
de actos viriles, que pueden llegar 
a ser algo grande, una muestra de 
amor. 

*Cada persona puede y debe amar, 
salir de sí, servir a los demás, 
superarse personalmente para trabajar 
mejor. La persona que no quiere 
mejorar, que es egoísta, que busca 
solamente el placer, no tiene motivos 
para desarrollar la virtud de la 

fortaleza porque es indiferente al 
bien. 
"La virtud de la fortaleza es propio 
de los jóvenes, ya que por su 
naturaleza, son personas de grandes 
ideales que quieren cambiar cl 
mundo. Si los jóvenes no encuentran 
causes para estas inquietudes, si su 
padres no les presentan con fines 
adecuados y con criterios rectos y 
verdaderos, esta energía latente 
puede dirigirse hacia la destrucción 
de lo que nosotros hemos creado. 
^Concretamente, si educamos a nuestros 
hijos y a los jóvenes a esforzarse, a 
dominarse pero no les enseñamos lo 
que es bueno, puede acabar buscando 
lo malo con gran eficacia. 
*Tradicionalmcntc se ha dividido la 
virtud de la fortaleza en dos partes: 
resistir y acometer: es más penoso y 
heroico resistir a un enemigo que por 
el mismo hecho de atacar se consi-
derra más fuerte y podersoso que 
nosotros, que atacar a un enemigo 
a quien, por lo mismo que tomamos 
la iniciativa contra él, lo considera­
mos más débil que nosotros. 
*Los tres vicios que se oponen a la 
fortaleza son: cl temor, la osadía y la 
indiferencia. 

*E1 desarrollo de la virtud de la 
fortaleza apoya el desarrollo de todas 
las demás virtudes. En un mundo 
lleno, de influencias externas a la 
familia la única manera de asegurar­
nos de que sobreviviremos como 
personas humanas, dignas de éste 

nombre, es llenándonos de fuerza 
interior de tal modo que sepan 
reconocer sus posibilidades y recono­
cer la situación real que los rodea 
para resitir y acometer, haciendo de 
sus vidas algo noble, entero y viril. 

La Educación de las Virtudes 
Humanas. David Isaacs Editorial. 
Minos No. 10 
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LIBRERÍA 

Venta de Textos 

Universitarios y otros 
títulos 

Próx imamente Cafetería 
Internacional 

13 Poniente 2113 a la 
vuelta de la UPAEP 

— — — — — — — 

Y tú, estudias o memorizas 
Por: María Eugenia Plancll. 

Si tu respuesta es la segunda, a continuación te damos cinco pasos para lograr un buen apren­
dizaje: 

1.- Examinar. 2.- Preguntar. 3.- Leer. 4.- Hablar. 5.- Revisar. 

Pon atención al significado de cada uno de estos pasos. 
1.-Examen preliminar. Este paso te sirve para despertar tu interés y perder cl temor a lo desconoci­
do. Consiste en revisar en forma rápida títulos, gráficas, mapas, etc. 
2.- Formularse preguntas. Aquí lo que debes hacer es formular preguntas acerca de lo que ya leíste 
(paso 1). Estas preguntas facilitarán la concentración en tus lecturas pues ellas estimulan tu atención. 
3.-Ganar información mediante la lectura. Este paso es muy importante y con los dos anteriores lograrás 
realizar una lectura activa.Aquí lo que harás es resolver las preguntas que hiciste en el paso dos. 
4.-Hablar para describir. Los temas: Aquí lo único que tienes que hacer es explicar con tus propias 
palabras lo que acabas de leer. En este paso usarás la memoria para expresar lo que ya entendiste sin 
utilizar la palabrería inútil. 

5.-Investigar lo aprendido. Esto es simplemente una autoevaluación de lo que ya estudiaste, no olvides 
que una revisión activa refrescará tu memoria. 

Con estos cinco pasos deberás de invertir un poco más de tiempo, pero la inversión se reflejará en 
tu aprendizaje y en las calificaciones. 

COLABORA CON TU UNIVERSIDAD, 
HAZ BUEN USO DE LAS INSTALACIONES. 

r -Y 
SI DESEAS COLABORAR CON EL UNIVERSITA­
RIO LLEVA TUS ARTÍCULOS A LA OFICINA DE 
PRENSA Y COMUNICACIÓN EN HORAS DE 
OFICINA. 

GRACIAS. 

DIRECTORIO: Director : Marco Antonio Pacheco, Subdirector: Abel 
Hernández L.,Jefe de información: Juan Méndez C , Deportes: Miguel 
Méndez G., Fotografía: Rene León y José Notario. Es una coordinación 
del Lic. Carlos Osorio Luna, Jefe del Dpto. de Prensa de la UPAEP. 
21 Sur 1103. 

TRADICIONAL .NOCHE MEXICANA 
14 DE SEPTIEMBRE 

Desde las 18:30 Horas Patio UPAEP. 

Boleto: $5000.00 (Con) y $8000.00 (Sin) 
NOTA: Los interesados en poner puestos, anotarse en Asuntos Estudiantiles 
con el Lic.' Alfredo Torreblanca. 
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REFLEXIONES. 
EL ESTUDIO COMO TRABAJO 

(Discurso que S.S. Juan Pablo II dirigió a jóvenes participantes en el 
Congreso Univ '83) 

UPARTE 

Muchos hacen notar que 
hoy los estudiantes han descubier­
to el interés y el gusto por un es­
tudio realizado con seriedad. Pero 
se comprueba también que, por lo 
general, tal compromiso tiene lu­
gar en el ámbito de un preocu­
pante vacío de valores auténticos. 
Muchos amigos vuestros son pro­
pensos a afrontar el estudio con una 
actitud positiva de profesionalidad, 
pero al mismo tiempo lo con side-
pan de un modo tendente al utili­
tarismo, con vistas a una simple 
afirmación de sí mismos. Parece 
que de este modo se reafirma el 
cínico slogan "saber es poder". 

Ahora ciertamente et estu­
dio puede entenderse como traba­
jo en el sentido de que debe tener 
una concreta orientación hacia la 
profesionalidad. Con todo, se ha de 
estar atento a que esta orientación 
práctica del estudio no sea conse­
cuencia o expresión de aquel 
materialismo que reduce al hom­
bre mismo a instrumento de la 
ambición propia o ajena. Debemos 
repetir que trabajar es servir * y 
que la gracia de ponerse a sí mismo 
y el propio trabajo al servicio del 
Bien, nunca podrá ser sustituida 
por el espejismo de un efímero 
poder individual. 
MADURAR COMO HOMBRES 
Y COMO CRISTIANOS. 

Por esto, comprendemos que 

el estudio como trabajo es una 
expresión en la que se evoca el 
trabajo que debemos cumplir en 
nosotros mismos para madurar 
como hombres, más aún, come 
cristianos. 

El trabajo más importante 
no es el de la transformación del 
mundo, sino la transformación de 
nosotros mismos, para ser cada 
vez más parecidos a la imagen de 
Dios que el Creador ha inscrito 
en nuestro ser. No valdría de 
nada someter la naturaleza con 
los descubrimientos tecnológicos 
más refinados, si después no 
fuésemos capaces de someternos 
personalmente a la guía de nuestra 
conciencia iluminada por la ley . 
En tal caso nos interpelaría la in­
quietante interrogación del Señor: 
"¿Deque sirve al hombre ganar 
el mundo entero, si después pier­
de su propia alma?" (Me 8, 36). 

Por tanto, el sentido del 
trabajo viene iluminado por el 
sentido cristiano de la vida; la 
comprensión de la fatiga humana 
depende de la comprensión de la 
vocación con que Dios llama al 
hombre a servir al Bien con 
todas sus fuerzas, en todas sus 
obras. El hombre es el fin del 
trabajo pero el fin del hombre es 
Dios; el signicado del trabajo su­
pera, pues, al trabajo mismo y lo 
libera. 

c :C 3> 

DIPLOMADO EN INFORMÁTICA Y COMPUTA­
CIÓN APLICADA A INGENIERÍA. 

Son cuatro módulos: 
I.-Introducción a las computadoras, sistema operativo. Total 24 horas. 

11.-Paquetería, windows, story board, Works, Ventura. Total 50 horas. 

III.-Lenguaje de programación- Fortran, Introducción al Turbo Pascal y 
al Turbo Basic. Total 30 horas. 

IV.-Dibujo por computadora, Autocad, Versión 10.0. Total 30 horas. 

Iniciad 25 de agosto al lo.de octubre de 1992. Todos los módulos 
son los martes y jueves de 19 a 21 hrs.. El costo por hora es de 
$28,000.-. 

Informes en Educación Continua. 

ESCUELA DE ODONTOLOGÍA 

XIV SEMANA 

27,28 Y 29 DE AGOSTO 

COSTO: PROFESIONISTAS $ 120,000 
ESTUDIANTES $ 60,000 

SALA DE CONFERENCIAS: FRANCISCO DE VITTORIA 

INFORMES E INSCRIPCIONES: 
ESCUELA DE ODONTOLOGÍA 
21 SUR No.1103 TEL: 42-72-52. 

11 PONIENTE 1516 TEL: 46-85-16 

•ASUNTOS ESTUDIANTILES 
-Honores a la Bandera, Escuela de Ingeniería Industrial. 
Día 24, 8:50 hrs. 

-Continua toma de fotografías para credenciales de nuevo ingreso, (ver programación). 
-A los alumnos que se anotaron para el curso de desarrollo de la personalidad (liderazgo) se les cita para el día jueves 27 
a las 16:15 horas en Integración Universitaria para definir horarios. 
-Se invita a los interesados en participar con la Pastoral Universitaria a acudir al Departamento de Asuntos Estudiantiles 
para recibir la información respectiva. 
•PROMOCIÓN CULTURAL 
-Invitamos a toda la comunidad universitaria a presenciar la puesta en escena de la obra: El Oso de Anton P. Chejov que 
presenta el grupo de teatro UPAEP el próximo miércoles 26 de agosto a las 19 hrs. en la sala de conferencias Francisco de 
Vittoria. 
•FACULTAD DE PSICOLOGÍA 
-Actividades dirigidas a los estudiantes de 9o. semestre: 
a)Conferencia: ¿Qué es la Psicología Guestalt?, día 27 de agosto. 

14 hrs. Ponente: Dra. Psic. Leticia Peña, miembro del Instituto de 
Psicoterapia Guestalt de laCd. de México. 

b)Taller: "Estimulación Temprana", día 28 de agosto, 16 hrs. 
Instructor: Psic. Rosa María García Lobatón. 

•ODONTOLOGÍA 
-El día jueves iniciará la Semana de Odontología XIV, en la sala de conferencias Francisco de Vi ttoria con ponentes del Estado 
de Puebla y de la Ciudad de México. Temas actuales en la Odontología. 
Dr. Takao Kimuta, Dra. Ana María Farias, Dr. Octavio Ortega. 
•CENTRO DE COMPUTO UPAEP 
-Iniciamos cursos de MAC, el día sábado 29 de agosto de 10-12 hrs.. Costo 3,000 hr/maq. Cupo limitado. 
-Agradecemos a Luis Limón por su valiosa colaboración en la capacitación de los catedráticos del Centro de Cómputo. 

•ESCUELA DE PEDAGOGÍA 
-Se llevó a cabo la 1er. Asamblea de alumnos con el objetivo de dar a conocer información general de actividades y dar la 
bienvenida a los alumnos de nuevo ingreso. 
-Se adquirieron: 145 títulos de Pedagogía (disponibles en Biblioteca), así como 6 videos y un audiovisual como apoyo 
didáctico. 

Ellos son los compañeros del curso DECOS-CELAM, que han llegado de ocho diferentes países. 

Desde 1989, el CELAM Implementa Cursos a 
Comunicadores Sociales Latinoamericanos 

Con sede en Bogotá 
Colombia, el Consejo Episcopal 
Latinoamericano (CELAM) lo 
conforman representantes elec­
tos de todas las Conferencias Epis­
copales de América Latina. 

Entre los distintos Depar­
tamentos que lo conforman en­
contramos al Departamento de 
Comunicación Social (DECOS) 
destinado al desarrollo, promo-
ción'y atención Pastoral de los 
medios y las personas de las co­
municaciones y en particular de 
la Iglesia en Latinoamérica. 

La presidencia de la Co­
misión Episcopal del DECOS 
para el periodo 91-9,5, está bajo 
la responsabilidad de Mons. Ro­
berto Luckert León, Obispo ve­
nezolano; y como el Secretario 
Ejecutivo, del Rev. P.Pedro Frei-
tes Romero, ex-Becario del Curso 
DECOS-CELAM, impartido en 
esta Universidad durante el año 
90. 

Desde 1989 el DECOS, 
ha venido implementando cl Pro­
yecto Cursos de Capacitación 
dirigido a Comunicadores Socia­
les Latinoamericanos; en tres sedes 

que son: Universidad Católica en 
Chile, Universidad Javcriana en 
Bogotá, Colombia y aquí en la 
UPAEP. 

Este año al igual que los 
tres anteriores, la UPAEP ha ini­
ciado el curso con la participación 
de 21 becarios, llegados de ocho 
diferentes países latinoamericanos 
como son : Colombia, Venezuela, 
Rep. Dominicana, Costa Rica, Hon­
duras, Panamá, El Salvador y 
Guatemala. Cabe aclarar que la 
participación del Becario de Nica­
ragua se vio frustrada ante la nega­
tiva de entrada al país por parte de 
autoridades de migración mexica­
na. 

Según las necesidades de 
las Iglesias que envían a sus 
participantes al curso, el DECOS, 
ha orientado a las distintas sedes a 
impartir sus cursos con énfasis de­
terminados, así tenemos: Chile y 
Bogotá en la especial idad de Radio 
y Televisión; Puebla en Prensa y 
Radio. 

El esfuerzo del DECOS-
CELAM, es posible gracias al apoyo 
de Instituciones Católicas Alema­
nas, que conscientes de la ingente 

necesidad de las Iglesias de América 
Latina colaboran para la capacita­
ción de quienes dirigen, manejan y 
trabajan en los medios de comunica­
ción, nonecesariamente de la Iglesia 

A través de este medio les 
damos la más cordial de las bienve­
nidas, a nuestros hermanos Latinoa­
mericanos y que el convivir con 
otros hermanos, les deje una expe­
riencia imborrable y a nosotros el 
deseo grato de ser mejores cada día. 
BIENVENIDOS HERMANOS DEL 
DECOS CELAM... LA UPAEP 
LES SALUDA. 

COLABORA CON 
NOSOTROS. 
MANDA TUS MEN­
SAJES, ARTÍCULOS, 
REPORTAJES, 
AVISO OPORTUNO, 
ETC. A: 

EL UNIVERSITARIO 

lo.de
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Plataforma Universitaria CLUB DE T O B Y 

Esta semana les presentamos la opinión de la comunidad universitaria acerca de lo que 
esperan del equipo de FÚTBOL de TERCERA DIVISION PROFESIONAL para la próxima 
temporada: 

Luis Alberto Domínguez : Logró mantener su 
nivel y se espera que alcance su objetivo de ascender 
a la Segunda División aprovechando la ausencia de 
rivales como Delfines de Xalapa que tantos problemas 
le causó a las Águilas la anterior temporada. 

Jorge Arturo Flores Grájales: Que den lo má­
ximo para llegar a la final además de ser constan­
tes, disciplinados y que tomen muy en serio su papel 
para que se puedan mantener en la rama profesional. 

Ivonne Pinto Chacón: Que hagan su mayor es­
fuerzo y se desempeñen bien tanto en los entrenamien 
tos como en los partidos 

Mónica Villagómez Torales: Se cuenta con un 
buen plantel pero es necesario que todos nos pongamos 
la camiseta y apoyemos al equipo en todos los partidos. 

Noti-Ecologia 

El jabón es un sustituto 
bara el detergente y no contami-
ía. En el mercado se encuentran 
r'a, algunos productos propios 
)ara el lavado que son bajos en 
"osfatos y por lo tanto menos 
:ontaminantcs. 

Es necesrio ahorrar el 
agua, sin ella no podemos vivir; 
hay muchas formas para hacerlo: 
Disminuir el tiempo que se pasa 
)ajo la regadera, cerrar las llaves al enjabonarse las manos, lavar 
os trastes, lavarse los dientes o 
rasurarse, etc. 

Para mantener la comida 
dentro del refrigerador, usa con 
tenedores reulilizables en lugail 
de envolverla en papel aluminio 
bolsas de plástico etc.. Con este 
estarás salvando recursos natura­
les. 

En lugar de usar tantas] 
toallas de papel para limpiar tu 
cocina, utiliza jergas que pueden 
lavarse y volverse a usar muchas 
veces. 

Evitar al máximo el uso del 
pañales desechables, estos tardan 
unos 500 años en descomponerse 

Por: Arturo Balderas Moyano 

Señoritas, que no les digan 
y que no les cuenten, aquí en el 
Club de Toby también les damos 
gusto a ustedes. En esta ocasión 
les presento a Bernardo Aguilar 
Figueroa, estudiante del pri­
mer semestre de arquitectura. 

Nacido en la ciudad de 
Puebla el 27 de mayo de 1974 
(por lo tanto cuenta con 18 
años de edad) es egresado del 
Instituto Oriente del cual co­
mentó, se siente muy orgulloso 
de haber pertenecido. 

Bernardo ha despertado los comentarios, rumores y cuchicheos 
de muchas niñas, y con justificación pues aparte de ser bien parecido, 
es alegre, optimista, accesible y le gusta hacer amigos, y sobre este 
último aspecto comentó: "Yo creo que la UPAEP es una muy buena 
universidad con un ambiente bastante padre, y aunque en estos 
momentos es algo difícil hacer nuevos amigos, estoy seguro de que el 
ambiente mejorará aún más". 

A Nayo (así le llaman a veces, aunque prefiere que le digan Ber­
nardo) le gusta y se le facilita el dibujo, es por eso que estudia arqui­
tectura; practica tenis y voleybol, el primero lo practica en el club 
Britania y el segundo en la selección de las Águilas UPAEP; le agrada 
casi todo tipo de música exceptuando las tropicales y algunas ranche­
ras. Otro de sus gustos son las niñas, más sin embargo para que se 
interese sentimentalmente por alguna de ellas de preferencia debe ser: 
de buen cuerpo, de ojos bonitos, original, inteligente, madura intelec-
tualmente, que se de a respetar y que le guste tomar la iniciativa. Por 
el momento Nayo no tiene novia y aunque sí le gustaría tener, primero 
desea estabilizarse dentro de la universidad. 

Para profundizar un poco más en su manera de pensar y com­
probar si su madurez intelectual se encuentra a la altura de sus exi­
gencias, se le cuestionó qué pensaba acerca de la amistad a lo que él 
respondió: "Es un sentimiento muy padre, básico en la sociedad, en 
todo grupo social: en el salón de clases, en la familia, en el trabajo. 
Siempre debe que haber por lo menos un acercamiento". Por lo visto, 
a las niñas que les guste Nayo tendrán que esforzarse porque la 
respuesta que dio no estuvo nada mal. 

Por último Bernardo envió un mensaje a la comunidad educa­
tiva, y es que estudien mucho, que se esfuerzen por lograr sus metas 
y que si desean su amistad, él está en la mejor disposición de brin­
dárselas. 

EL UNIVERSITARIO 
Semanario Informativo 

SOLO 500 Pesos 

Con la presentación exitosa del Ballet Folklórico de esta Casa de Estudios, iniciaron los 
Miércoles Culturales, que semana a semana tendrán como escenario el Centro Cultural 
UPAEP, sita 11 poniente 1310. 

M H H B 

APOYA LOS MIÉRCOLES CULTURALES ALAS 19:00 HORAS. 
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28 de Agosto día de San Agustín 

LOS CHILES EN NOGADA UNA 

TRADICIÓN POBLANA 
Colaboración: Administración de Instituciones 

Ensalada Universitaria 

Recién concertado estaba el Plan 
de Iguala cuando Don Agustín de Itur-
bide dio al movimiento emancipador 
de México La Bandera Tricolor, enco­
mendando la hechura del primer lienzo 
a su sastre y barbero José Magdaleno 
Ocampo, quien lo entregó el 24 de 
febrero dé 1821. 

Estas líneas son antecedentes 
históricos a esta leyenda. 

Eranse tres hermanas cuyos 
padres, legítimos criollos de la Angéli­
ca Ciudad de Puebla, tenían palaciega 
casa en la calle de Micieses, ángulo del 
crucero de las Calles de Victoria, cos­
tado de San Agustín e Ibarra o San 
Agustín, familia de muchos posibles, 
'producto de cuantiosos bienes raíces 
en la capital del país y en esta población 
de su residencia; iban o venían de uno 
a otors sitios. 

A la entrada del ejército de las 
tres garantías la familia se hallaba en 
México: en varias que las diferentes 
festividades y recepciones que le hi­
cieron al libertador y a su guardia de 
corpus, las tres hermosas, sobresalien­
tes por su belleza, atuendos y trato 
fueron enamoradas por apuestos ofi­
ciales, a quienes correspondieron. 

La familia regresó a la Angeló-
polis, pero las tres parejas de novios, 
que estaban enamorados hasta el deli­
rio quedaron de verse muy pronto. 

¡Bah. muy pronto! Don Agus­
tín iría a Puebla, que sería la primera 
ciudad de la nación proclamada libre. 
Las tres godibles señoritas pidieron a 
sus prometidos la fecha y forma de 
alagar al señor De Iturbide. 

Uno de los oficiales aseguró: 
"el 2 de agosto de 1821" y precisó: al 
Generalísimo le agradan mucho los 
guisos regionales, es un excelente gas­
trónomo: obsequíesele con esto y con 
un platillo en el que se empleen mate­
riales que tengan los colores de la re­
cién instutukla Bandera Mexicana, ¡será 
gran sorpresa!. 

{Magnífico! aprobaron y se 
comprometieron las chicas. 

-En que gran conflicto nos hemos 
metido, dijo una de las hermanas, si 
ninguna de nosotras sabemos cocinar.-
pero habrá modo de resolverlo y jcon 
urgencia!añadió otra .- Claro!, oprti-
mista dijo la última, y . resuelto está. 

Expuso:encomendaremos el platillo 
sugerido a las madres contemplativas 
agustinas del convento de Santa Moni­
ca; entre ellas hay sabias y magníficas 
cocineras; dándoles la idea saldremos 
orgullosamente triunfantes ante nues­
tros apuestos y amados oficiales iturbi-
distas. Como lo pensaron, lo ejecuta­
ron. 
Las monjas en concilio: 

Quieren esas niñas que el pla­
tillo sea originalmente poblano; que 
tenga en su elaboración materiales o 
productos en que estén los colores de la 
enseña patria. 

Bien, acordaron: 
Emplearemos chiles de tiempo 

de San Martín Texmelucan, que son 
grandes e imponderables en su calidad; 
los prepararemos quitándoles las venas 
y semillas para neutralizarlos haciendo 
que el picor sea delicioso, los rellenare­
mos, este puede ser sencillo sólo de 
queso serrano de cabra (Je Tlaiauqui, 
Zacapoaxtlao Teziutlán; con picadillo 
menudito de carne de res y de puerco de 
la matanza famosa de San Antonio del 
Puente o de Cholula y en caso de Tecali 

que los animales de ahí son bien ceba­
dos y, con mil sabores: jugo de clavo y 
canela- todo esto molido y pasta semi 
seca de la molienda con duraznos de las 
huertas de Huejotzingo, manzanas de 
las mejores de Zacatlán, peras de la 
famosa huerta de los padres Carmeli­
tas, de esa propia levítica Puebla y, 
aderezo de piñones, pasas, almendras, 
etc.- pasta única que ni el propio patro­
no de las cocineras San Pascual Bailom 
se lo imaginara-. 

Después capearemos los chiles 
con huevos rancheros de los rurales 
gallineros de Tepeaca, Amozoc o 
Acajete, {riéndolos, aunque sea muy 
costoso con la deliciosa mantequilla de 
Chipilo. Aquí ya está el verde. 

Haremos una salsa de nuez de 
Calpan, de preferencia, que hay muy 
buenas y abundantes nogaleras en otras 
partes del territorio poblano, licuada 
muy poco .con el mejor de los vinos, 
también regionales que los hay rivales 
de los extranjeros. La ta­
rea más pesada y tardía de todo: pelar 
cientos de nueces en las que se emplea­
rá una legión de ayudantes. 

Se echará en abundancia sobTe 
los chiles cubriéndolos totalmente. Aquí 
está ya, también el blanco. 

Finalizaremos: sobre la nogada 
echaremos abundantemente sépalos o 
dientecillos de granada, de las únicas 
para esta esquicitez, de Tehuacán que 
por su exclusividad se llama a esta 
importane ciudad "De las Granadas". 
Finalmente el rojo es aquí. 

Y más aderezo: hojitas frescas, 
verdes de perejil esparcidas en el pla­
tillo poblano "Chiles en Nogada". 

"Cumplido absoluto el encar­

go" 
El 2 de agosto arribó a Puebla 

don Agustín De Iturbide, cabeza de la 
Primera Regencia de la Nación Mexi­
cana, ya libre y soberana. Fué un apo­
teosis. En el banquete le sir­
vieron el platillo exprofeso guisado "de 
los chiles en nogada" en un banquete de 
150 cubiertos servido en la casa de las 
tres hermosas jóvenes de nuestra rela­
ción. Realmente fué una sorpresa para 
el Libertador, de sus ayudantes que 
promovieran la ayuda y hechura del 
exquisito platillo de todos los comen­
sales. 

El ofrecimiento tocó hacerlo al 
Superior de los Agustinos quién advir­
tió que en este mes se celebraba el 
Santo Patrono de la Orden, el día 28 y 
que en nombre de esta comunidad reli­
giosa, principalmente de las madreci-
tas de Santa Mónica se adelantaba la 
cuelga al Excelentísimo Señor Jefe del 
Estado Mexicano, ya que su nombre 
era Agustín. 

De manjar fueron calificados 
los chiles en nogada que desde ese año 
se hicieron famosos traspasando los 
lindes territoriales poblanos. Cada año 
en el banquete de los Padres Agustinos 
se sirvieron; tuvieron más renombre 
porque en la verbena de este barrio que 
es de las de más resonancia en los 
puestos de comida se vendían los chiles 
en nogada. 

Han transcurrido los años, Itur­
bide pasó a la historia, se le ha olvida­
do, pro el 28 de agosto día de San 
Agustín perdura la costumbre en casi 
todos los hogares hogares angelopoli-
lanos de gustar el exquisito platillo 
poblano. 

•Lic. Eduardo Garzón , señorita 
Lulú Fernández y señorita Claudia 
Azcué López: muchísimas gracias 
por su ayuda y apoyo. ATTE. 
Gabriela Sánchez Vera. 
•Alberto Sánchez (9o de 
CIPOL):¡Gracias por ser mi amigo! 
T.Q.M. Gaby Sánchez Vera (ex-
alumna CICOM). 
•Atención : Comunicamos a uste­
des que el apelativo publicado en 
la .edición anterior de este perió­
dico (Nutra Sweet), h a causado 
un dejo de molestias en la persona 
referida, motivo por el cual, 
presentamos una dispensa pública 
por el dulce apodo. Saludos 9o II. 
•Un saludo a mis hijas, nietas y 
bisnietas de 3o I:Q las quiero 
mucho y las extraño. La fundado­
ra del SIC ex- I:Q. (P.D. Muchas 
felicitaciones a Vale por su cum­
pleaños, aunque sea un poco tarde 
•Los alumnos del 7o semestre de 
Ciencias de la Comunicación In­
forman que el sótano del Centro 
Cultural UPAEP no es apto para 
impartir clases. 
•Mónica Rivera Saldivar, sólo quie­
ro decirte que me encantas, es más 
ya tenemos algo en común:CICOM 
lo D cuando pienso en tí, podría 
decir, que me siento a tu lado. ATTE 
Su jefe de grupo. 

•Pollito: Muchas felicidades por este 
primer mes. Te quiero muchísimo. 
Tu esposa. 
•Genuario: nunca es tarde para decir 
bienvenido, am igo suerte y ánimo, en 
el fondo los poblanos no son lo que 
aparentan; gente buena y mala hay en 
todo el mundo así que adelante doctor. 
Con cariño: Luci. 
•Saludos a todos los pelones y 
pelonas de primero "C" de Adminis­
tración de Empresas. ATTE Su 
profesor de Universidad y Sociedad. 
•Gaby, primer semestre de Comunica­
ción y Martha de Admón de Institu­
ciones; Muchísima suerte en este inicio 
de carrera. ATTE. Marco A. Pacheco 
C. 
* Ana Elsa Andrade (D.G). Espero 
que te haya ido bien en el diseño de 
tu logotipo. ¿Te acuerdas de mi? 
ojalá y sí. ATTE Marco A. Pacheco. 
•Elvira Linares me gustaría conocer­
te , eres muy guapa. ATTE Tu 
admirador de CICOM. 
•Saludos a los alumnos de lo D de 
Comunicación pues son los mejores y 
lo demostrarán. Su Jefe de grupo. 

* Al que haya encontrado una creden­
cial con el nombre de Ana Claudia 
Maytorena Rico Matrícula 30682, favor 
de entregarla en la oficina de Prensa, 
gracias. 

•A el Universitario por favor ya 
no cobren los recaditos. ATTE 
Sindicato Único de Estudiantes 
Lectores de el Universitario 
(SUELU). 
•Un saludo a todos los participan­
tes del curso DECOS - CELAM. 
ATTE El Universitario. 
•Pelones de Ciencias de la Comu­
nicación, ánimo échenle ganas al 
estudio ATTE Fundación RAMM. 
•Claudia Reyes Azomoza nos da 
mucho gusto de tenerte como 
compañera de una materia ATTE 
Marco Rene y Abel. 
•Gracias a los colaboradores nuevos 
del periódico El Universitario. 
•Alejandra de Pedagogía te mando 
un saludo muy especial ATTE Tu 
admirador número 1 de CICOM. 

• Lucy (3o. CICOM): Eres realmen­
te muy guapa.. Tu sonrisa me cauti­
va y tu mirada me mata.. ATTE M APC 
(CICOM). 
• Tavo: suerte en este curso, 
échale ganas. Te quiere Carmen S. 
* Vero Z. Sigo pensando en tí. ATTE 
M:M. 

* Las mejores cosas de la vida 
están a tu alcance, aprovecha tu 
tiempo libre, esfuérzate por ser 
cada día mejor. 
Departamento de Prensa. 

Mapa de Piratas 
Por: Alejandra Guillot 

DESTINO: 
Las circunstancias nos impul­

san hacia estrechos senderos por el 
hado labrados. Pues el destino tiene 
caminos que no podemos cambiar 
miencras que la debilidad se apodere 
de nuestra voluntad, protegemos con 
excusas nuestro ser, y ayudamos a 
ese destino a destruimos. 

La vida se apodera de noso­
tros, y nos conduce de un lugar a otro; 
el destino nos desplaza de un sitio a 
otro. 
Y nosotros, apresados entre ambos, 
escuchamos voces de terror y vemos 
sólo aquello que se levanta como 
impedimentos y obstáculos en nuestro 
sendero. 

JALIL GIBRAN. 

Empieza un semestre más 
en nuestra Universidad, y encon­
traremos a nuestros amigos, nue­
vas caras, que a lo largo del se­
mestre se convertirán en nuestros 
amigos. Asi, Mapa de Piratas da 
la bienvenida a todos los pelones y 
los "no" pelones, deseándoles a 
todos mucha suerte en este semes­
tre. BIENVENIDOS AMIGOS. 

Viene de la página uno. 

Iniciaron los... 

Asi mismo con vestuario de 
origen español para bailar sones 
jarochos , interpretaron al auditorio 
"La Bamba", "Coplas a mi Morena" y 
el "Ahualulco", utilizando en la pri­
mera una cinta que simboliza el com­
promiso matrimonial. 

Finalmente, después de haber 
presentado las danzas de Queretaro, 
Tamaulipas y Veracruz, el ballet 
ejecutó las polkas del estado de Nue­
vo León surgidas de las sátiras reali­
zadas antaño en Europa. 

Por último Luis Linares, di­
rector del área cultural señalo que 
para el presente semestre se prepara 
un amplio programa de actividades. 

Diseño Gráfico Efectuó su Primer 
Convivio del Semestre. 

Los alumnos de Diseño Gráfico realizaron en días pasados una excursión 
al Centro Vacacional de Metepec, con la finalidad de buscar una mayor 
integración entre los compañeros de primer semestre con los grados superiores. 

Lo anterior fue señalado por el Arquitecto Miguel Ángel Balandra, 
director de la carrera, quien además señaló que en esta actividad se contó. con la 
participación de 120 jóvenes que relaizaron una serie de actividades entre la que 
más destacó el "tochito". 

Por otraparte. se nos informó que el próximo mes de septiembre se llevará 
a cabo un campamento-retiro en la Malintzi, donde se espera una asistencia de 
80 universitarios aproximadamente quienes recibirán dos pláticas espirituales en 
contacto con la naturaleza. 

Balandra Jara destacó que otra actividad que realizará la dirección de la 
misma escuela es intercambiar a los alumnos de semestres superiores para 
disolver los pequeños grupos que se habían formado y se integren en otros nuevos 
y así fomentar una mayor convivencia. 

Durante la entrevista, el funcionario estableció que otro factor importante 
es que cuando se planeó ésta licenciatura se tomó la precaución de que sus 
egresados tuvieran la capacidad del Diseño, complementada con los conocinien-
tos de Mercadotecnia y Publicidad, para que así tengan la habilidad de vender 
sus productos. 

De tal forma los futuros egresados tendrán grnades posibilidades de re­
alizarse laboral y económicamente dentro de ésta ciudad. 

POR: José Edgar Coeto Aguilar.. 

Viene de la página uno. 

Plan de Desarrollo... 

drogadicción, el pandillerismo y la des­
organización, que son algunos de los 
problemas que aquejan a los habitantes 
del lugar. 

Con este plan serán beneficiados 
más de 200 mil habitantes de San Mi­
guel Mayorazgo con los servicios Médi­
co-Odontológicos que llevará la Unive-
risdad, asesoría jurídica permanente y 
en el ramo de Ingeniería Civil, así como 
la coordinación de una "caja popular" de 
ahorro que incremente los fondos de los 
colonos para la realización de las obras. 

Además, la implementación de 
los servicios que ofrecen los estudiantes 
contribuirá a fortalecer la lucha que 
realizan los colonos contra la introduc­
ción de sectas protestantes que promue­
ven el patemalismo, y propician la 
desviación de valores cívicos y morales. 

Diez fórmulas Para el Éxito 
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Por: Patricia Lara R. 

1- Sé tú mismo- Cultiva las cualidades 
que son de desear. 
2.- lístate alerta. Busca las oportunidades 
para manifestarte. 
3.-Sé positivo. Determina tu finalidad y el 
camino a seguir. 
4.- Sé sistemático. Dá un paso tras otro 
pero a tiempo. 
5 - Sé perseverante. Manten tu trayectoria 
6.- Sé lavorioso. Hai trabajar a tu mente 
más que a tu cuerpo. 
7.-Sé observador. Trata de conocer tu 
trabajo. 
8.-Sé amable. Trata a los demás como 
quisieras que ellos lo hicieran contigo. 
9.- Sé moderado. Evita los excesos en 
todo. 
10.- Sé confiado. Ten fe en tí mismo. 

otraparte.se


Equipo de Fut Bol de Salón Rumbo al CONADEIP 
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i Información en la columna 5) 

el universitario 
No. 67 Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla. Año II. 

Este es el plantel délas Aguilas-UPAEP, que buscará el ascenso a la segunda di visión de fútbol profesional (de izquierda a derecha, atrás): 
Roberto Cerón, Ramón Herrera, Alejandro Balderas, Rogelio Prieto, Ricardo Ramírez, Guillermo Matíes, Oswaldo Domínguez, Agustín Ba-
rrientos, Carlos Aburto y Alfonso Torres. (Centro) Ignacio Sánchez Carvajal (auxiliar técnico), Arquitecto Manuel Herrera (Promoción 
Deportiva), Ingeniero José Luis González Gámez (Director Técnico), Lic. Juan Manuel Aguirre Langle (Director de Integración 
Universitaria), Osiris Cruz, Alfredo Rivera, Pablo Cesar Camarillo, Raúl Zavala (Preparador Físico) y Raúl Posadas (Auxiliar).(Sentados) 
Adrían Torres, Gerardo Rivera, Joel Sánchez, Carlos Cisneros, Enrique Calderón, Martín Alvarez, Carlos Suárez, Roberto Contreras y 
Rolando Mayorga. 

Las Águilas Emprenden el Vuelo 
*La Meta: Segunda División 

En medio de gran ambiente estudiantil fue presentado el pasado 
Miércoles 19 el equipo de las Águilas de la Universidad Popular Autóno­
ma del Estado de Puebla (UPAEP), que competirá en la temporada'92-
'93 del fútbol de la Tercera División. 

El equipo universitario se presentó el pasado fin de semana 
frente a Halcones-Neza, con un plantel joven que se restructure luego 
del torneo anterior pero que buscará con toda honestidad el ascenso 
a la Segunda División de Fútbol Profesional. 

Las Águilas participan en la Zona Metropolitana, donde tendrán 
la fuerte oposición de equipos filiales de escuadras de la Primera 
División, entre los que se encuentran: Puebla de la Franja, Cruz Azul-
México, América Gam, Pumas-Prepa, Potros Atlante y su reciente rival 
Halcones-Neza. 

El cuerpo técnico lo conforman: Director Técnico, ingeniero José 
Luis González Gámez; Auxiliar Técnico, Ignacio Sánchez Carvajal, 
quien por cierto es padre de Ignacio Sánchez Barrera, portero suplente 
de Pablo Larios del equipo Puebla de la Primera División; Preparador 
Físisco profesor Raúl Zavala Antona, Médico, doctor Alejandro Reyes, 
Auxiliar; Raúl Posadas. 

Para la segunda fecha, la UPAEP visitará a Tepeji del Rio por 
lo que se espera un buen resultado del equipo Águila. Posteriormen­
te realizarán otra visita al Cachorros Neza, equipo que cuenta con el 
apoyo de los Pumas de la Universidad Nacional Autónoma de México 
(UNAM) para después, en un encuentro que levantará gran espectación 
tendremos la visita del América Gam. (Miguel Méndez G). 

Tae Kwon-Do a 
Ciudad Sahagún 

El equipo de Tae Kwon-
Do de la Universidad Popular Au­
tónoma del Estado de Puebla 
(UPAEP) afrontará su primer 
compromiso oficial del semestre 
en curso, el próximo 30 de 
agosto en un torneo de invitación 
que se efectuará en Ciudad 
Sahagún a donde viajará Con sus 
mejores elementos, que en estos 
momentios son aproximadamente 
20 en todas las categorías, esto 
fue señalado por el Sensei Noé 
Morales. 

Manifestó, que el equipo 
estará encabezado por elementos 
de cierta experiencia como el 
caso de Gabriel Díaz Sigüenza, 
entre otros quienes además toma­
rán este evento como de prepa­
ración rumbo al Nacional de la 
CONADEIP que se efectuará del 
19 al 21 de noviembre en la Uni­
versidad de Monterrey. 

-

Esta Sección Tiene Re­
servado un Espacio 
Para Tí. 
Envíala Colaboración 
al Departamento de 
Prensa. 

GRACIAS 

Universidades Privadas 
en la Eliminatoria de 

Fútbol de Salón 
CONADEIP. 

Como difícil calificó la fase elimi­
natoria para el sexto Campeonato de fútbol 
de Salón de la Comisión Nacional de Escue­
las e Instituciones Privadas (CONADEIP), 
el entrenador de esta disciplina en la Uni­
versidad Popular Autónoma del Estado de 
Puebla (UPAEP). Guillermo Benítez Alva­
rez quien sin embargo se mostró confiado en 
obtener uno de los tres sitios que hay para la 
zona Centro. 

Benítez Alvarez remarcó que será 
complicada la fase eliminatoria en virtud de 
que hay equipos de primer nivel como la 
Universidad Iberoamericana, la Universi­
dad del Valle de México (UVM), la Univer­
sidad Panamericana, el Instituto Tecnológi­
co y de Estudios Superiores de Monterrey 
(1TESM) campus Estado de México, la Uni­
versidad de las Americas (UDLA), el Insti­
tuto Tecnológico Autónomo de México 
(ITAM), entre otros. 

Manifestó que la junta previa se 
efectuará el próximo 26 de Agosto en las in­
stalaciones del ITAM, en donde se determi­
nará cual será el calendario de competencia, 
que se tendrá que desarrollar en un lapso no 
mayor de un mes ya que el nacional se 
efectuará del 29 de Octubre al 3 de Noviem­
bre en el ITESM-Monierrey. 

En estos momentos se encuentran 
entrenando un mínimo de 16 jugadores en el 
aspecto físico-atlético-técnico en la laguna 
de San Baluzar y en el gimnasio de la insti­
tución con el fin de llegar bien preparados a 
dichos compromisos. 

Entre los jugadores que buscarán 
un lugar en el primer cuadro, que deberá ser 
de 12 únicamente, se encuentran algunos 
con experiencia de por lo menos tres nacio­
nales como Miguel Alvarez Perroni, Jorge 
Mas, Javier Mendoza, José Vigil, Alfredo 
Cabanas, Alejandro Jiménez, Enrique Me-
del, entre otros. 

Finalmente el estratega Águila 
señaló que se buscará superar la actuación 
que se tuvo el año pasado en que se conquis­
tó el subeampeonato en el nacional celebra­
do en la UDLA. 

La Escuela Moo Duck Kwan-UPAEP buscará seguir trabajando con el mismo 
entusiasmo y estar a la cabeza de esta difícil disciplina en la entidad poblana 
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